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कक्षा 11  

पाठ्यक्रम सांरचना 
 

पुस्तक- भौणतक भूगोल के मूल णसद्ाांत 

अध्याय नां. अध्याय का नाम मूलभार 

इकाई- I भूगोल एक णिषय के रूप में 

1 भूगोल एक चिषय के रूप में 3 

इकाई II पृथ्वी 

2 पृथ्वी की उत्पचि और चिकास 9 

3 पृथ्वी का आंतररक भाग 

4 महासागरो ंऔर महाद्वीपो ंका चितरण 

इकाई- III भू-आकृणतयााँ 

5 भूआकृचतक प्रचक्रयाएँ 6 

6 भू-आकृचत और उनका चिकास 

यूणनट-IV जलिायु 

7 िायुमंडल की संगठन और संरचना 8 

8 सौर चिचकरण, ऊष्मा संतुलन और तापमान 

9 िायुमंडलीय पररसंचरण और मौसम प्रणाचलयाँ 

10 िायुमंडल में जल 

11 चिश्व जलिायु एिं जलिायु पररिततन (पररयोजना एिं 

प्रसु्तचत के रूप में आंतररक मूल्ांकन के माध्यम से 

परीक्षण चकया जाएगा) 

यूणनट-V जल (महासागर) 

12 जल (महासागर) 4 

13 महासागरीय जल की गचतचिचधयाँ 

इकाई VI पृथ्वी पर जीिन 

14 जैि चिचिधता एिं संरक्षण (पररयोजना एिं प्रसु्तचत के रूप में 

आंतररक मूल्ांकन के माध्यम से परीक्षण चकया जाएगा) 

_ 

 
मानचचत्र कायत 5 

कुल 35 



  

 

पुस्तक-भारत भौणतक पयाािरण 

 

अध्याय नां. अध्याय का नाम मूलभार 

इकाई-I पररचय 

1 भारत- स्थान 5 

इकाई II भौणतक भूगोल 

2 संरचना और भूअकृचत  13 

3 अपिाह तंत्र  

इकाई III जलिायु िनस्पणत और णमट्टी 

4 जलिायु 12 

5 प्राकृचतक िनस्पचत 

इकाई-IV प्राकृणतक सांकट और आपदाएाँ : कारण, पररणाम और प्रबांधन 

6 प्राकृचतक संकट और आपदाएँ (पररयोजनाओ ंऔर प्रसु्तचत के रूप 

में आंतररक मूल्ांकन के माध्यम से परीक्षण चकया जाएगा) 

_ 

 
मानचचत्र  5 

कुल 35 

पुस्तक-भूगोल प्रायोणगक भाग I 

 

 

अध्याय नां. अध्याय का नाम महत्व 

1 मानचचत्र का पररचय 3 

2 मानचचत्र से्कल 4 

3 अक्षांश देशांतर और समय 4 

4 मानचचत्र प्रके्षपण 4 

5 स्थलाकृचतक मानचचत्र 4 

6 सुदूर संिेदन का पररचय 6 

 पै्रक्टिकल फाइल और िाइिा 5 

 कुल 30 

 



  

पाठ्यक्रम सामग्री – XI 

 

पुस्तक- भौणतक भूगोल के मूल णसद्ाांत 

 

इकाई 1: भूगोल 

एक णिषय के में 

रूप 

अध्याय 1 भूगोल एक णिषय के रूप में 

 एक चिषय के रूप में भूगोल का पररचय 

 भूगोल एक एकीकृत चिषय के रूप में: स्थाचनक और लौचकक संशे्लषण 

 भूगोल अध्ययन के दृचिकोण: व्यिस्स्थत और के्षत्री य 

 शाखाओ ंका भूगोल: भौचतक भूगोल, मानि भूगोल और जैि भूगोल 

 भौचतक भूगोल और इसका महत्व। 

इकाई 2: पृथ्वी अध्याय 2 पृथ्वी की उत्पणि और णिकास 

● पृथ्वी की उत्पचि और चिकास 

● प्रारंचभक चसद्ांत: पृथ्वी की उत्पचि 

● आधुचनक चसद्ांत: ब्रह्ांड की उत्पचि 

● तारो ंऔर ग्रहो ंका चनमातण 

● चिकास का the धरती: स्थलमंडल, िायुमंडल और 

जलमंडल 

● जीिन की उत्पचि 

अध्याय 3 पृथ्वी का आांतररक भाग 

● पृथ्वी के आंतररक भाग के बारे में जानकारी के स्रोत (प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष) 

● भूकंप: भूकंप तरंगें, छाया के्षत्र, प्रकार, भूकंप की तीव्रता मापने के पैमाने, प्रभाि, भूकंप 

की घटनाओ ंकी आिृचि 

● पृथ्वी की संरचना 

● ज्वालामुखी और ज्वालामुखीय भू-आकृचतयाँ 

 अध्याय 4 महासागरो ां और महाद्वीपो ां का णितरण 

● महाद्वीपीय बहाि चसद्ांत, तथा महाद्वीपीय बहाि के समथतन में साक्ष्य और बहाि के 

चलए बल 

● बहाि के बाद के अध्ययन 

● महासागर तल चिन्यास 

● भूकंप और ज्वालामुस्खयो ंका चितरण 

● समुद्रतल चिस्तार की अिधारणा 

● पे्लट टेक्टोचनक्स: पे्लट सीमाओ ंके प्रकार, पे्लट गचत की दर और बल 

● भारतीय पे्लट की गचत 



  

इकाई 3: भू-

आकृणतयााँ 

अध्याय 5 भूआकृणतक प्रणक्रयाएाँ  

 भू-आकृचतक प्रचक्रयाएँ: बचहजतचनत और अंतजतचनत 

 अंतजातत प्रचक्रया: डायस्ट्र ोचिज्म, ज्वालामुखीयता 

 बचहजतचनत प्रचक्रयाएँ अपक्षय, भूस्खलन। 

 मृदा: मृदा चनमातण की प्रचक्रयाएँ और कारक 

अध्याय 6 भू-आकृणतयााँ और उनका णिकास 

● बहता पानी: अपरदनात्मक एिं चनके्षपणात्मक भू-आकृचतयाँ 
● हिा:अपरदनात्मक एिं चनके्षपणात्मक भू-आकृचतयाँ 

इकाई 4: 

जलिायु 

अध्याय 7 िायुमांडल की सांरचना एिां सांघटन 

 िायुमंडल- संरचना एिं संयोजन; मौसम एिं जलिायु के तत्व 

अध्याय 8 सौर णिणकरण, ऊष्मा सांतुलन और तापमान 

 सौर चिचकरण: सूयाततप की पररिततनशीलता। 

 िायुमंडल के गमत और ठंडे होने की प्रचक्रयाएँ 

 स्थलीय चिचकरण 

 पृथ्वी का ताप बजट 

 तापमान- तापमान को चनयंचत्रत करने िाले कारक; तापमान का कै्षचतज चितरण; 

तापमान का वु्यत्क्रमण 

अध्याय 9 िायुमांडलीय पररसांचरण और मौसम प्रणाणलयााँ 

● िायुमंडलीय दबाि: दबाि का कै्षचतज और ऊर्ध्ातधर पररिततन 

● िायु के िेग और चदशा को प्रभाचित करने िाली शस्ियां 

● िायुमंडल का सामान्य पररसंचरण: दबाि बेल्ट; हिाएं: ग्रहीय, मौसमी और स्थानीय; 

िायु द्रव्यमान और िाताग्र; उष्णकचटबंधीय और अचतररि उष्णकचटबंधीय चक्रिात; 

आंधी और बिंडर 

अध्याय 10 िायुमांडल में जल 

 आद्रतता-पूणत एिं सापेक्ष आद्रतता 

 िाष्पीकरण और संघनन- 

 संघनन के चिचभन्न रूप: ओस, पाला, कोहरा, धंुध और बादल; 

  िषतण 

 िषात के प्रकार और चिश्व में िषात का चितरण 

अध्याय 11 णिश्व जलिायु और जलिायु पररितान 

(पररयोजना और प्रसु्तणत के रूप में आांतररक मूल्ाांकन के माध्यम से परीक्षण णकया 

जाएगा) 



  

इकाई 5: जल 

(महासागर) 

अध्याय 12 जल (महासागर) 

 जल चिज्ञान चक्र 

 महासागर तल की प्रमुख और लघु राहत चिशेषताएँ 

 महासागरीय जल का तापमान और लिणता: कारक, तापमान और लिणता का 

कै्षचतज और ऊर्ध्ातधर चितरण 

अध्याय 13 महासागरीय जल की गणतणिणधयााँ 

 समुद्री जल की गचतचिचधयाँ- लहरें , ज्वार-भाटा और धाराएँ। 

इकाई 6: पृथ्वी 

पर जीिन 

अध्याय 14 जैि णिणिधता और सांरक्षण 

(पररयोजना और प्रसु्तणत के रूप में आांतररक मूल्ाांकन के माध्यम से परीक्षण णकया 

जाएगा) 

पुस्तक- भारत- भौणतक पयाािरण 

इकाई 1: 

पररचय 

अध्याय 1भारत - स्थान, आकार, अक्षांशीय और देशांतरीय चिस्तार,भारतीय मानक समय, 

भारत और उसके पडोसी देश 

इकाई 2: 

णिणजयोग्राि 

अध्याय 2 सांरचना और प्राकृणतक भूगोल 

 भौचतक चिभाग: (1) उिरी और उिर-पूिी पितत (2) उिरी मैदान (3) प्रायद्वीपीय 

पठार (4) भारतीय रेचगस्तान (5) तटीय मैदान (6) द्वीप। 

अध्याय 3 अपिाह तांत्र  

 अपिाह तंत्र प्रचतरूप  

 नदी बेचसन, जलग्रहण के्षत्र, िाटरशेड की अिधारणाएँ 

 भारत की जल चनकासी और नदी प्रणाचलयाँ: चहमालयी और प्रायद्वीपीय 

 नदी जल की उपयोचगता की सीमा- नचदयो ंको जोडना, नदी जल के उपयोग में 
समस्याएँ और जल प्रदूषण 

इकाई 3: 

जलिायु, 

िनस्पणत और 

णमट्टी 

अध्याय 4 जलिायु 

● मौसम और जलिायु 

● मानसून जलिायु में एकता और चिचिधता 

● भारत की जलिायु को चनधातररत करने िाले कारक 

● भारतीय मानसून की प्रकृचत और चिशेषताएं 

● ऋतुओ ंकी प्रचतरूप  

● िषात का चितरण 



  

 ● भारत में मानसून और आचथतक जीिन 

● ग्लोबल िाचमिंग 

अध्याय 5 प्राकृणतक िनस्पणत 

● प्राकृचतक िनस्पचत - पररचय 

● िन प्रकार और चितरण 

● िनो ंका संरक्षण 

● िन्यजीिन; संरक्षण; बायोस्फीयर ररजित 

इकाई 4: खतरे 

और आपदाएाँ : 

कारण, 

पररणाम और 

प्रबांधन 

अध्याय 6 प्राकृणतक सांकट और आपदाएाँ  

 

(पररयोजनाओां और प्रसु्तणत के रूप में आांतररक मूल्ाांकन के माध्यम से परीक्षण 

णकया जाएगा) 

मानणचत्र काया 
पुस्तक- भौणतक भूगोल के मूल णसद्ाांत 

(मानणचत्र आइटम केिल बाह्यरेखा राजनीणतक णिश्व मानणचत्र पर स्थान णनधाारण और लेबणलांग के णलए हैं) 

अध्याय मानणचत्र आइटम (भारत सरकार की आणधकाररक िेबसाइट पर मौजूद मानणचत्र) 

इसे्तमाल णकया गया) 

अध्याय 4 

महासागरो ां और 

महाद्वीपो ां का 

णितरण 

 चिश्व के सभी महाद्वीपो ंका राजनीचतक मानचचत्र। 

 चिश्व के प्रमुख महासागर: चहंद महासागर, प्रशांत महासागर, अटलांचटक 

महासागर, आकत चटक महासागर, दचक्षणी महासागर ∙ प्रमुख चलथोसे्फररक पे्लटें  

और लघु चलथोसे्फररक पे्लटें , ररंग ऑि िायर (प्रशांत महासागर), मध्य- 

अटलांचटक ररज. 

अध्याय 9 

िायुमांडलीय 

पररसांचरण 

और 

मौसम 

प्रणाणलयााँ 

णिश्व के प्रमुख गमा रेणगस्तान: 

 मोजािे रेचगस्तान- नेिादा, अमेररका 

 पैटागोचनयन रेचगस्तान- अजेंटीना 

 सहारा- अफ्रीका 

 गोबी रेचगस्तान- मंगोचलया, एचशया 

 थार रेचगस्तान- भारत 

 गे्रट चिक्टोररया रेचगस्तान- ऑस्ट्र ेचलया 

अध्याय 12 

जल (महासागर) 

 प्रमुख समुद्र 

 काला सागर 

 बास्ल्टक सागर 

 कैस्स्पयन सागर 

 भूमध्य सागर 

 उिरी सागर 

 लाल सागर 

िंडी की खाडी (कनाडा) - दुचनया में सबसे ऊंचे ज्वार के चलए प्रचसद् 

अध्याय 13 सागर की लहरें  



  

महासागरीय जल 

की गणतणिणधयााँ 

 ठां डी धाराएाँ  गमा धाराएां   

 हम्बोल्ट सी. 

 कैचलिोचनतया सी. 

 फॉकलैंड सी. 

 कैनरी सी. 

 पचिमी ऑस्ट्र ेचलयाई सी. 

 ओयाचशओ सी. 
 लैब्राडोर सी 

 अलास्का सी. 

 ब्राजील सी. 

 अगुलहास सी. 

 कुरोचशयो सी. 

 गल्फ स्ट्र ीम सी. 

 

अध्याय 14 जैि 

णिणिधता और 

सांरक्षण 

पाररक्टस्थणतक हॉटस्पॉट 

 पूिी चहमालय, भारत 

 पचिमी घाट, भारत 

 इंडोनेचशया, एचशया 

 पूिी मेडागास्कर, अफ्रीका 

 ऊपरी चगनी िन, अफ्रीका 

 अटलांचटक िन, ब्राजील 

उष्णकचटबंधीय एंडीज 



  

मानणचत्र काया 
पुस्तक- भारत भौणतक पयाािरण 

(मानणचत्र आइटम केिल भारत के रूपरेखा राजनीणतक मानणचत्र पर स्थान णनधाारण और अंकन  के णलए 

हैं) 

अध्याय मानणचत्र आइटम (भारत सरकार की आणधकाररक िेबसाइट पर मौजूद 

मानणचत्र का उपयोग णकया जाना चाणहए) 

अध्याय1 

भारत- स्थान 

 भारत का अक्षांशीय चिस्तार 

 भारत का देशांतरीय चिस्तार 

 भारत की मानक मध्याह्न रेखा 

 भारत से गुजरने िाली महत्वपूणत अक्षांश रेखा (ककत  रेखा) 

 भारत की मुख्य भूचम का सबसे दचक्षणी चबन्दु (कन्या कुमारी) 

अध्याय 2 सांरचना और 

प्राकृणतक भूगोल 

 पितत: काराकोरम रेंज, गारो-खासी-जयंचतया पहाचडयाँ, अरािली रेंज, चिंध्य 

रेंज, सतपुडा रेंज, पचिमी घाट और पूिी घाट 

 चोचटयाँ: K2, कंचनजंगा, नंदादेिी, नंगा पितत, नामचा बरिा और अनाइमुडी 

 दरे: चशपचकला, नाथुला, पालघाट, भोर घाट और थाल घाट 

 पठार: मालिा, छोटानागपुर, मेघालय और दक्कन पठार। 

 तटीय मैदान: सौरािर , कोकंण, उिर और दचक्षण कनारा, मालाबार, 

कोरोमंडल और उिरी सरकार 

 द्वीप: अंडमान एिं चनकोबार द्वीप समूह तथा लक्षद्वीप द्वीप समूह 

अध्याय- 3 जल णनकासी 

व्यिस्था 

 नचदयाँ: ब्रह्पुत्र, चसंधु, सतलुज, गंगा, यमुना, चंबल, दामोदर, महानदी, 

कृष्णा, कािेरी, गोदािरी, नमतदा, ताप्ती और लूनी 

 झीलें: (पहचान) िुलर, सांभर, चचल्का, कोलेरू, पुचलकट और िेम्बनाड 

 जलडमरूमध्य, खाडी, खाडी: पाक जलडमरूमध्य, कच्छ का रण, कच्छ 

की खाडी, मन्नार की खाडी और खंबात की खाडी 

अध्याय-4 जलिायु  भारत में सिातचधक तापमान िाला के्षत्र 

 भारत में सबसे कम तापमान िाला के्षत्र 

 भारत में सिातचधक िषात िाला के्षत्र 

 भारत में सबसे कम िषात िाला के्षत्र 

 

 

 

 

  



  

अध्याय-5 

प्राकृणतक िनस्पणत 
(भारत के रूपरेखा मानचचत्र पर पहचान) उष्णकचटबंधीय सदाबहार, 

उष्णकचटबंधीय पणतपाती, उष्णकचटबंधीय कांटेदार, पिततीय और तटीय/दलदली 

िन। 

िन्यजीि अभ्यारण्य: (स्थान चनधातरण और लेबचलंग) 

 रािर ीय उद्यान: कॉबेट, काजीरंगा, रणथंभौर। चशिपुरी, चसमलीपाल 

 पक्षी अभयारण्य: केिलादेि घाना और रंगनाचथटो 

 िन्य जीिन अभयारण्य: पेररयार, राजाजी, मुदुमलाई, दाचीगाम 

 

भौततक भगूोल के मूलभतू तसद्धांत 
ाऄध्यधय 1 

भगूोल एक तिषय के रूप में 
 

भूगोल को पृथ्िी कध िणणन कहध जध सकतध ह।ै 

मुख्य प्रश्न: हम भूगोल कध ाऄध्ययन क्यों करत ेहैं? 

हम भूगोल कध ाऄध्ययन ाआसतलए करत ेहैं तधकक हम समझ सकें : 

• भूाअकृततयधां 

• जलिधयु 

• नकदयधाँ और महधसधगर 

• िन और जधनिर 

• मधनिीय गतततितधयधाँ 

• मनुष्य और प्रकृतत के बीच सांबांध 
 

भूगोल शब्द कध प्रयोग सिणप्रथम यूनधनी तिद्वधन एरधटोस्थनीज (276-194 ाइसध पूिण) न ेककयध थध। 

भूगोल एक तिषय के रूप में तीन प्रकधर के प्रश्नों स ेसांबांतधत ह:ै क्यध, कहधाँ और 

क्यों? 
 

              भूगोल ाऄध्ययन: 

 भौततक िधतधिरण 

 मधनिीय गतततितधयधाँ 

 मनुष्य और प्रकृतत के बीच परस्पर कियध 

 पृथ्िी पर स्थधतनक तितिधतधएाँ 

 भूगोल, क्षेत्रीय तिभेदन के ाऄध्ययन के रूप 

में 

 तितभन्न क्षेत्रों में ाऄलग-ाऄलग तिशेषतधएां 

होती हैं: 

o जलिधयु 

o तमट्टी 

o िनस्पतत 

o सांस्कृतत 

o व्यिसधयों 
                      

 

 भूगोल स्थधतनक सांशे्लषण कध प्रयधस करतध ह ैऔर ाआततहधस कधतलक सांशे्लषण कध प्रयधस करतध ह।ै 

 भूगोल के ाऄध्ययन के प्रमुख दतृिकोण (i) व्यितस्थत और (ii) क्षेत्रीय रह ेहैं। 

 व्यितस्थत भूगोल कध दतृिकोण सधमधन्य भूगोल के दतृिकोण के समधन ही ह।ै ाआस दतृिकोण को जमणन 

भूगोलिेत्तध ाऄलेक्जेंडर िॉन हुम्बोल्ट (1769-1859) ने प्रस्तुत ककयध थध। 



  

 व्यितस्थत दतृिकोण में, भूगोल कध ाऄध्ययन करन ेके तलए ककसी घटनध कध तिश्वव्यधपी रूप से ाऄध्ययन ककयध 

जधतध ह,ै और किर िगीकरण यध स्थधतनक पैटनण की पहचधन की जधती ह।ै 

 भूगोल के ाऄध्ययन के तलए क्षेत्रीय दतृिकोण को एक ाऄन्य जमणन भूगोलिेत्तध कधलण ररट्टर (1779-1859) द्वधरध 

तिकतसत ककयध गयध थध। 

 क्षेत्रीय दतृिकोण में, दतुनयध को तितभन्न पदधनुितमक स्तरों पर क्षेत्रों में तिभधतजत ककयध जधतध ह ैऔर किर एक 

तिशेष क्षेत्र में सभी भौगोतलक घटनधओं कध ाऄध्ययन ककयध जधतध ह।ै 

 द्वतैिधद ाऄांतताः 'तद्वभधजन' की ओर ल े जधतध ह,ै तजसकध ाऄथण ह ै ककसी भी तिषय को ज्ञधन की शधखधओं में 

तिभधतजत करनध। 
 

 एक एकीकृत ाऄनुशधसन के रूप में भूगोल 

 भूगोल प्रधकृततक तिज्ञधन और सधमधतजक तिज्ञधन को ाअपस में जोड़तध ह।ै 

 यह स्थधतनक सांगठन और स्थधतनक एकीकरण कध ाऄध्ययन करतध ह।ै 

 सांबांतधत तिषय: 

o भूगभण शधस्त्र 

o ाऄांतररक्ष-तिज्ञधन 

o ाऄथणशधस्त्र 

o समधज शधस्त्र 

o ाआततहधस 

o रधजनीतत तिज्ञधन 

 

भगूोल की शधखधएाँ (व्यितस्थत दतृिकोण पर ाअधधररत) 

1. भौततक भगूोल। 

ए) भू-ाअकृतत तिज्ञधन      

ख) जलिधयु तिज्ञधन     

ग) जलतिज्ञधन        

घ) मृदध भूगोल 

2. मधनि भगूोल 

क) सधमधतजक/सधांस्कृततक भूगोल               

ख) जनसांख्यध और बस्ती भूगोल 

ग) ाअर्थथक भूगोल           

घ) ऐततहधतसक भूगोल        

ाइ) रधजनीततक भूगोल 

3. जिैभूगोल 

ए) पधदप भूगोल     

ख) तचतड़यधघर कध भूगोल     

ग) पधररतस्थततकी/पधररतस्थततकी तांत्र   

घ) पयधणिरण भूगोल 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

व्यितस्थत दतृिकोण 

 

क्षते्रीय दतृिकोण 
भगूोल में द्वतैिधद 
 

 ाऄलेक्जेंडर िॉन हुम्बोल्ट द्वधरध प्रस्तुत। 

 ाआसे सधमधन्य भूगोल भी कहध जधतध ह।ै 

 यह ाऄध्ययन तिश्व स्तर पर एक 

भौगोतलक घटनध कध ाऄध्ययन करतध 

ह।ै 

 ाईदधहरण: 

 तिश्वभर की प्रधकृततक िनस्पततयों कध 

ाऄध्ययन। 

 पहचधन ेगए प्रकधर: 

o भूमध्यरेखीय िषधणिन 

o शांकुधधरी िन 

o मधनसूनी िन 

 कधलण ररटर द्वधरध तिकतसत। 

 तिश्व को क्षेत्रों में तिभधतजत 

ककयध गयध ह।ै 

 ककसी क्षेत्र की सभी भौगोतलक 

तिशेषतधओं कध एक सधथ 

ाऄध्ययन ककयध जधतध ह।ै 

 क्षेत्रों के प्रकधर: 

 प्रधकृततक क्षेत्र 

 रधजनीततक क्षेत्र 

 तनर्ददि क्षेत्र 

 यह ाऄध्ययन तितिधतध में एकतध 

कध समग्र रूप से ाऄध्ययन करतध 

ह।ै 

 भूगोल के दो प्रमुख पहलू 

हैं: 

 भौततक भूगोल 

 मधनि भूगोल 

 पहले मुख्य ध्यधन भौततक 

भूगोल पर थध। 

 बधद में, मधनिीय 

गतततितधयों के महत्ि न े

मधनि भूगोल के तिकधस 

को जन्म कदयध। 

 

भगूोल की शधखधएाँ (क्षते्रीय दतृिकोण पर ाअधधररत) 

ए. क्षेत्रीय ाऄध्ययन    

बी. क्षेत्रीय योजनध   

सी. क्षेत्रीय तिकधस     

डी. क्षेत्रीय तिशे्लषण 

 पेडोजनेतेसस:िह प्रकियध तजसके द्वधरध तमट्टी कध तनमधणण होतध ह ै

 ररचडण हधटणशोनण द्वधरध दी गाइ पररभधषध:भूगोल पृथ्िी की सतह के क्षेत्रीय तिभेदीकरण के िणणन और व्यधख्यध 

से सांबांतधत ह।ै 

 हटेनर द्वधरध दी गाइ पररभधषध:भूगोल पृथ्िी की सतह के तितभन्न भधगों से सांबांतधत घटनधओं के ाऄांतर कध 

ाऄध्ययन करतध ह।ै 
 

ाऄितध                       ाऄथण 

क्षेत्रीय तिभेदन स्थधन-स्थधन पर तभन्नतधएाँ 

स्थधतनक सांगठन ाऄांतररक्ष में घटनधओं की व्यिस्थध 

तगस भौगोतलक सूचनध प्रणधली 

GPS ग्लोबल पोतजशननग तसस्टम 

पररतस्थततकी जीिों और पयधणिरण के बीच परस्पर कियध कध ाऄध्ययन 

 



  

 
भधग - ाऄ (बहुतिकल्पीय प्रश्न) 

1. 'भूगोल' शब्द कध प्रयोग सिणप्रथम ककस यूनधनी तिद्वधन न ेककयध थध? 

A. हरेोडोटस 

B. एरेटोस्थेनेज 

C. ाऄरस्तू 

D. टॉलेमी 

2. भूगोल शब्द दो ग्रीक मूल शब्दों स ेबनध ह:ै तजयो (पृथ्िी) और ग्रधिोस (तििरण)। ाआन्हें तमलधकर शधतब्दक 

ाऄथण यह ह:ै 

A. मैनपग नेटिकण  की व्यधख्यध B. पृथ्िी कध िणणन 



  

C. ग्रहों की कक्षधओं की गणनध D. मधनि ाऄनुकूलन की प्रणधली 
 

3. भूगोल पृथ्िी की सतह पर प्रधकृततक और सधांस्कृततक घटनधओं में होन ेिधली तितिधतधओं कध ाऄध्ययन करतध 

ह।ै ाआस मूल ाऄिधधरणध को ाआस प्रकधर जधनध जधतध ह:ै 

A. क्षेत्रीय तिभेदन 

B. स्थधतनक तितरण 

C. पयधणिरण तनयततिधद 

D. स्थधतनक ाऄांताःकियध 
 

4. भौगोतलक ाऄध्ययन के तलए व्यितस्थत दतृिकोण ककस प्रख्यधत जमणन भूगोलिेत्तध द्वधरध प्रस्तुत ककयध गयध 

थध? 

A. कधलण ररट्टर 

B. ाऄलेक्जेंडर िॉन हुम्बोल्ट 

C. ररचडण हधटणशोनण 

D. ाऄल्रेड हटेनर 
 

5. भूगोल में द्वतैिधद कध दशणन मुख्यताः तनम्नतलतखत ाऄिधधरणधओं के बीच िैचधररक सांघषण से ाईत्पन्न हुाअ: 

A. ाआततहधस और ाऄथणशधस्त्र 

B. भौततक भूगोल और मधनि भूगोल 

C. व्यितस्थत योजनध और क्षेत्रीय तिकधस 

D. दशणनशधस्त्र और जैिभूगोल 
 

6. मधनि भूगोल की कौन सी शधखध जनसांख्यध के स्थधतनक गुणों से सांबांतधत ह,ै तजसमें घनत्ि, तितरण, प्रिधसन 

और जनसधांतख्यकीय सांरचनधएां शधतमल हैं? 

A. सधांस्कृततक भूगोल 

B. ाअर्थथक भूगोल 

C. जनसांख्यध भूगोल 

D. सधमधतजक भूगोल 
 

7. तिकल्प तधतलकध कध ाईपयोग करके कॉलम-I में दी गाइ भूगोल की ाईपशधखध कध कॉलम-II में कदए गए 

ाऄध्ययन के मुख्य क्षेत्र से तमलधन करें: 
 

स्तांभ-1 

(ाईपशधखध) 

स्तांभ-II 

(ाऄध्ययन कध कें द्र नबद)ु 

1. जलतिज्ञधन ए. िधयुमांडल, मौसम और जलिधय ुतत्िों कध गततशील ाऄध्ययन 

2. जलिधयु तिज्ञधन ख. भू-ाअकृततयों पर मृदधओं कध स्थधतनक तितरण, लक्षण और सीमधएाँ 

3. मृदध भूगोल ग. महधसधगरों, झीलों और नकदयों सतहत जल क्षेत्रों कध ाऄध्ययन 

 

तिकल्प तधतलकध: 

तिकल्प 1 

(जलतिज्ञधन) 

2 

(जलिधयु तिज्ञधन) 

3 

(मृदध भूगोल) 

ए सी ए बी 

बी ए सी बी 

सी सी बी ए 

डी बी ए सी 

 

8. कथन (ए): कोाइ भी भौगोतलक घटनध समय के सधथ तस्थर नहीं रहती; भू-ाअकृततयधाँ, जलिधयु और मधनि 

समधज लगधतधर बदलते रहत ेहैं। 

कधरण (ाअर): भूगोल एक गततशील पृथ्िी और एक ाऄथक, सकिय मनुष्य के बीच ाऄांताःकियधत्मक सांबांध कध 

ाऄध्ययन ह।ै 



  

तिकल्प: 

A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, लेककन (R) (A) की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

C. (A) सत्य ह,ै लेककन (R) ाऄसत्य ह।ै 

D. (A) ाऄसत्य ह,ै लेककन (R) सत्य ह।ै 
 

9. ाअधुतनक तकनीकी पद्तत तजसके द्वधरध भूगोलिेत्तध कां प्यूटर डटेधबेस में स्तररत स्थधतनक डटेध कध 

मधनतचत्रण, भांडधरण, तिशे्लषण और पुनप्रधणति कर सकत ेहैं, ाईसे ाआस नधम से जधनध जधतध ह:ै 

A. ग्लोबल पोतजशननग तसस्टम (जीपीएस) 

B. भौगोतलक सूचनध प्रणधली (जीाअाइएस) 

C. तडतजटल कधटोग्रधिी 

D. गुणधत्मक सिके्षण 
 

10. भौगोतलक घटनधओं कध ाऄध्ययन करत ेसमय, कौन सध पैरधमीटर ाआस मूलभूत प्रश्न "कहधाँ" कध ाईत्तर दतेध ह?ै 

A. कधरणतध / तकण  

B. समय के सधथ पररितणन / तिकधस 

C. स्थधतनक स्थधन / तितरण 

D. सांरचनधत्मक सांरचनध / प्रकधर 
 

ाईत्तर – 

1. ाईत्तर: बी. एरधटोस्थनीज 

2. ाईत्तर: B. पृथ्िी कध िणणन 

3. ाईत्तर: ए. क्षेत्रीय तिभेदन 

4. ाईत्तर: बी ाऄलेक्जेंडर िॉन हम्बोल्ट 

5. ाईत्तर: बी. भौततक भूगोल और मधनि भूगोल 

6. ाईत्तर: सी. जनसांख्यध भूगोल 

7. ाईत्तर: A (1-c, 2-a, 3-b) 

8. ाईत्तर: A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 

9. ाईत्तर: बी. भौगोतलक सूचनध प्रणधली (जीाअाइएस) 

10. ाईत्तर: सी. स्थधतनक तस्थतत / तितरण 
 

खांड - बी (स्रोत ाअधधररत प्रश्न) 

11. कदए गए पधठ को ध्यधनपूिणक पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

ाअपने मधध्यतमक स्तर तक सधमधतजक तिज्ञधन पधठ्यिम के एक घटक के रूप में भूगोल कध ाऄध्ययन ककयध 

ह.ै.. ाऄब, ाअप भूगोल को एक स्ितांत्र तिषय के रूप में पढेंगे और पृथ्िी के भौततक पयधणिरण, मधनिीय 

गतततितधयों और ाईनके ाऄांतसंबांधों के बधरे में जधनेंगे। ाआसतलए, ाआस स्तर पर ाअप जो प्रधसांतगक प्रश्न पूछ 

सकत ेहैं िह यह ह ैकक 'हमें भूगोल कध ाऄध्ययन क्यों करनध चधतहए?' हम पृथ्िी की सतह पर रहत ेहैं। हमधरध 

जीिन हमधरे पररिेश से काइ तरह से प्रभधतित होतध ह।ै हम ाऄपने जीिनयधपन के तलए ाअसपधस के क्षेत्रों में 

ाईपलब्ध सांसधधनों पर तनभणर हैं। ाअकदम समधज 'प्रधकृततक जीिनयधपन के सधधनों' - खधद्य पौधों और 

जधनिरों पर तनभणर थे। समय के सधथ, हमन े प्रौद्योतगकी तिकतसत की और भूतम, तमट्टी और जल जैसे 

प्रधकृततक सांसधधनों कध ाईपयोग करके ाऄपनध भोजन बनधनध शुरू ककयध। 

प्रश्न और ाईत्तर: 

a. कदए गए ाऄनुच्छेद के ाअधधर पर, यह पररभधतषत करें कक भूगोल को एक स्ितांत्र तिषय के रूप में पढते समय 

एक छधत्र क्यध सीखतध ह।ै 

ाईत्तर:भूगोल को एक स्ितांत्र तिषय के रूप में पढते समय, छधत्र पृथ्िी के भौततक पयधणिरण, मधनिीय 

गतततितधयों और ाईनके परस्पर सांबांधों के बधरे में सीखते हैं। 
  



  

b. ाअस-पधस के भौततक िधतधिरण के सधथ ाऄांतसंबांध के मधमले में ाअकदम मधनि समधज ाईन्नत समधजों से ककस 

प्रकधर तभन्न थे? 

ाईत्तर:ाअकदम समधज सीधे तौर पर ाऄपने तधत्कधतलक भौततक िधतधिरण पर तनभणर थे और पूरी तरह स े

खधद्य पौधों और जधनिरों जैसे "प्रधकृततक जीतिकध के सधधनों" पर ही ाऄपनध जीिन यधपन करत ेथे। ाआसके 

तिपरीत, ाईन्नत समधजों ने समय के सधथ प्रौद्योतगकी कध तिकधस ककयध, तजसस ेिे ाऄपने प्रधकृततक िधतधिरण 

को सांशोतधत करन ेऔर भूतम, तमट्टी और जल जैस ेसांसधधनों कध ाईपयोग करके भोजन कध ाईत्पधदन करन ेमें 

सक्षम हुए। 
 

c. यह समझधाआए कक तमट्टी और पधनी जैस ेप्रधकृततक सांसधधनों के सधथ मधनि के ाऄांतसंबांधों के तलए प्रौद्योतगकी 

कध तिकधस क्यों महत्िपूणण ह।ै 

ाईत्तर:प्रौद्योतगकी महत्िपूणण ह ै क्योंकक यह मनुष्यों को प्रधकृततक सांसधधनों कध ाईपयोग करके भोजन कध 

ाईत्पधदन शुरू करन े में मदद करती ह,ै भौततक पयधणिरण की कठोर बेतड़यों को ढीलध करती ह,ै श्रम की 

कठोरतध को कम करती ह,ै श्रम दक्षतध बढधती ह ैऔर प्रकृतत के सहयोग से नाइ सांरचनधत्मक सांभधिनधएां पैदध 

करती ह।ै 
 

खांड - सी (सांतक्षि ाईत्तर प्रश्न) 

12. भौगोतलक ाऄध्ययन के प्रधथतमक ाईद्दशे्य के रूप में 'क्षेत्रीय तिभेदन' की ाऄिधधरणध को स्पि कीतजए। 

ाईत्तर:मूल दशणन: पृथ्िी की सतह एकसमधन नहीं ह ैऔर ाआसमें भौततक तिशेषतधओं (जैसे पहधड़, मैदधन और 

रेतगस्तधन) और सधांस्कृततक तिशेषतधओं (जैसे गधांि, शहर और सड़कें ) दोनों में व्यधपक तितिधतधएां दखेने को 

तमलती हैं। 

 ाऄध्ययन कध कें द्र नबद:ु भूगोल को 'क्षेत्रीय तिभेदन' के ाऄध्ययन के रूप में समझने कध ाऄथण ह ै ाईन सभी 

प्रधकृततक और सधांस्कृततक घटनधओं को व्यितस्थत रूप स ेसमझनध जो तितभन्न स्थधनों में तभन्न होती हैं। 

 कधरण-कधयण सांबांध: यह केिल ाआन तितिधतधओं को दजण नहीं करतध ह,ै बतल्क समय और स्थधन के सधथ ऐसे 

पैटनण बनधने के तलए तजम्मेदधर तितशि सांबांधों, कधरणों और कधरकों की गहरधाइ से जधांच करतध ह।ै 
 

13. भौततक भूगोल और मधनि भूगोल के बीच ाऄांतर स्पि कीतजए, और ाईनके प्रमुख पहलुओं पर प्रकधश डधतलए। 

ाईत्तर: 

पैरधमीटर भौततक भूगोल मधनि भूगोल 

प्रधथतमक 

िोकस 

यह पृथ्िी की सतह और जीिमांडल के 

प्रधकृततक, तनजीि तत्िों कध ाऄध्ययन करतध 

ह।ै 

यह मधनि गतततितधयों, सधमधतजक 

गततशीलतध और समधज द्वधरध छोड़ े गए 

सधांस्कृततक पदतचह्नों कध ाऄध्ययन करतध ह।ै 

मुख्य तत्ि / 

शधखधएाँ 

ाआसमें भू-ाअकृतत तिज्ञधन (भू-ाअकृततयधाँ), 

जलिधयु तिज्ञधन (मौसम/जलिधयु), जल 

तिज्ञधन (जल तनकधय) और मृदध भूगोल 

(मृदध प्रोिधाआल) शधतमल हैं। 

ाआसमें सधमधतजक/सधांस्कृततक भूगोल, 

जनसांख्यध और बस्ती भूगोल, ाअर्थथक भूगोल, 

रधजनीततक भूगोल और ऐततहधतसक भूगोल 

शधतमल हैं। 

ाअधधर को 

बनधए रखनध 

यह ाअिश्यक भौततक मांच, जलिधयु तनयांत्रण 

और सांसधधन ाअधधर (जैस े खतनज, मैदधन 

और पधनी) प्रदधन करतध ह।ै 

यह रचनधत्मक ाईपकरणों और प्रौद्योतगककयों 

कध ाईपयोग करके सधमधतजक नधटक कध मांचन 

करतध ह,ै बुतनयधदी ढधांचध तैयधर करतध ह ैऔर 

नेटिकण  स्थधतपत करतध ह।ै 

 

14. "प्रौद्योतगकी ने मनुष्यों को भौततक पयधणिरण के बांधनों से मुक्त होन ेमें सक्षम बनधयध ह।ै" पृथ्िी के मधनि 

ाऄनुकूलन और सांशोधन के चरणों पर चचधण करत ेहुए ाआस कथन की तिस्तृत व्यधख्यध कीतजए। 

ाईत्तर: 



  

 ाअिश्यकतध कध चरण (ाअकदम ाऄांताःकियध): प्रधरांतभक मधनि ाआततहधस में, ाअकदम समधज ाऄपने ाऄतस्तत्ि के 

तलए सीध ेाऄपने तधत्कधतलक प्रधकृततक िधतधिरण पर तनभणर थे, और पूरी तरह स ेखधद्य पौधों और जधनिरों 

पर ही तनभणर रहत ेथे। िे ाऄपने भोजन और िस्त्रों को मौसम के मौजूदध स्िरूप के ाऄनुसधर ही समधयोतजत 

करत ेथे। 

 प्रौद्योतगकी कध तिकधस: समय के सधथ-सधथ, मनुष्य न ेऔजधरों कध ाअतिष्कधर ककयध और ाऄपने रचनधत्मक 

कौशल को तिकतसत ककयध। प्रौद्योतगकी न ेशधरीररक श्रम की करठनधाआयों को कम करन,े समग्र श्रम दक्षतध 

को बढधने और ाईच्च सांगठनधत्मक ाअिश्यकतधओं को पूरध करन ेके तलए ाअिश्यक ाऄिकधश प्रदधन करन ेमें 

मदद की। 

 स्ितांत्रतध कध चरण (सांशोधन और मधनिीकृत प्रकृतत): प्रौद्योतगकी कध ाईपयोग करके, ितणमधन समधजों ने 

ाऄपने कधयणक्षेत्र कध तिस्तधर ककयध। ाईन्होंन ेाऄपने भौततक पयधणिरण को सांशोतधत करनध शुरू ककयध—भूतम, 

तमट्टी और जल कध ाईपयोग भोजन ाईत्पधदन के तलए ककयध, पररिहन/सांचधर नेटिकण  स्थधतपत ककए, और 

पूणणताः ाऄतनिधयणतध के चरण स ेस्ितांत्रतध के चरण में प्रिेश ककयध जहधाँ िे प्रकृतत के सहयोग से नाइ सांभधिनधएाँ 

सृतजत करत ेहैं। 

ाऄध्यधय दो 

पथृ्िी की ाईत्पतत्त और तिकधस 

प्रधरांतभक तसद्धांत: पृथ्िी की ाईत्पतत्त 

 नबेलुर पररकल्पनध (कधांत और लधप्लधस, 1796) 

o ग्रहों कध तनमधणण एक युिध सूयण के चधरों ओर घूमत ेहुए पदधथण के बधदल से हुाअ थध। 

o लोकतप्रय प्रधरांतभक व्यधख्यध। 

 सांशोतधत नीहधररकध पररकल्पनध (1950 - ओटो तश्मट, कधलण िीज़सकैर) 

o सूयण सौर नीहधररकध (हधाआड्रोजन, हीतलयम, धूल) से तघरध हुाअ ह।ै 

o टकरधि और घषणण → तडस्क के ाअकधर कध बधदल। 

o ग्रहों कध तनमधणण कणों के ितमक सांचय (एिीशन) द्वधरध होतध ह।ै 

 बधद में ध्यधन कें कद्रत करें 

o िैज्ञधतनकों न े पृथ्िी की ाईत्पतत्त के ाऄध्ययन से हटकर समग्र रूप से ब्रह्धांड की ाईत्पतत्त कध ाऄध्ययन करनध 

शुरू कर कदयध। 

 ाअधतुनक तसद्धांत – तबग बैंग तसद्धांत 

तबग बैंग तसद्धांत / ब्रह्धांड के तिस्तधर की पररकल्पनध 

o ब्रह्धांड की ाईत्पतत्त के बधरे में सबस ेलोकतप्रय तसद्धांत तबग बैंग थ्योरी ह।ै 

o ाआसे ब्रह्धांड के तिस्तधर की पररकल्पनध भी कहध जधतध ह।ै 

o एडतिन हबल न े1920 में ाआस बधत कध प्रमधण कदयध थध कक ब्रह्धांड कध तिस्तधर हो रहध ह।ै 

o समय के सधथ ाअकधशगांगधएाँ एक दसूरे से दरू होती जध रही हैं। 

o ाअकधशगांगधओं के बीच की दरूी लगधतधर बढती जध रही ह।ै 

तबग बैंग तसद्धांत के तीन चरण हैं 

(i) प्रधरांतभक चरण 

 ब्रह्धांड कध सधरध पदधथण एक ही स्थधन पर तिद्यमधन थध। 

 िह एक थध: 

o छोटी गेंद (एकल परमधणु) 

o ाऄनांत घनत्ि 

o ाऄनांत तधपमधन 

o ाऄत्यांत छोटध 

(ii) तबग बैंग तिस्िोट 

 िह छोटी सी गेंद जोरदधर धमधके के सधथ िट गाइ। 

 



  

 ाआसके कधरण ब्रह्धांड कध बहुत बड़ध तिस्तधर हुाअ। 

 तबग बैंग की घटनध लगभग 13.7 ाऄरब सधल पहले हुाइ थी। 

 तिस्तधर कध तसलतसलध ाअज भी जधरी ह।ै 

 ाउजधण पदधथण में पररिर्थतत हो गाइ। 

 ाअरांभ में तिस्तधर बहुत तीव्र थध। 

 बधद में तिस्तधर की गतत धीमी हो गाइ। 

 पहले 3 तमनट के भीतर: 

o सबस ेपहले परमधणुओं कध तनमधणण शुरू हुाअ। 

(iii) परमधण ुपदधथण कध तनमधणण 

o लगभग 300,000 िषों के बधद: 

o तधपमधन तगरकर 4,500 K हो गयध। 

o परमधणु पदधथण कध तनमधणण हुाअ। 

o ब्रह्धांड पधरदशी हो गयध। 
 

तधरों और ाअकधशगांगधओं कध तनमधणण 

 पदधथण के ाऄसमधन तितरण के कधरण गुरुत्िधकषणण बल ाईत्पन्न हुाअ। 

 हधाआड्रोजन गैस के बधदलों से नीहधररकधएाँ बनीं। 

 नीहधररकधओं के सघन क्षेत्र तधरों में तिकतसत हुए। 

 ाअकधशगांगधओं में लधखों तधरे होत ेहैं। 

प्रकधश िषण -- दरूी की ाआकधाइ। 

 प्रकधश द्वधरध एक िषण में तय की गाइ दरूी: (9.46 × 10¹² ककमी) 
 

ग्रहों कध तनमधणण: 

 सांचयन- िह प्रकियध तजसमें नीहधररकध में कण ाअपस में टकरधत ेहैं और तचपक कर ग्रतहकधएां बनधत ेहैं, जो 

ाअगे चलकर ग्रहों में तिलीन हो जधती हैं। 

 तिभेदन- भधरी तत्ि कें द्र में डूब गए, और हल्के तत्ि सतह पर तैरन ेलगे, तजसस ेकोर, मेंटल और िस्ट कध 

तनमधणण हुाअ। 

 - भधरी तत्ि (लोहध, तनकेल) नीच े डूबकर कोर कध तनमधणण करत े हैं, जबकक हल्के तत्ि (तसतलकॉन, 

ऑक्सीजन) ाउपर ाईठकर मेंटल और िस्ट कध तनमधणण करत ेहैं। 
 

पथृ्िी कध तिकधस 

 प्रधरांतभक पृथ्िी 

 गमण, पथरीली, बांजर सतह। 

 हधाआड्रोजन और हीतलयम कध पतलध िधतधिरण। 

 तिभेदन प्रकियध 

o लोह ेजैसी भधरी सधमग्री ाऄांदर की ओर धांस गाइ। 

o हल्की सधमग्री ाउपर की ओर चली गाइ। 

o पृथ्िी की परतें तिकतसत हुईं: 
 

थधली की िस्तकुलध 

 िह तसद्धांत जो पृथ्िी की तिितणतनक प्लेटों की गतत की व्यधख्यध करतध ह।ै 

 पिणतों के तनमधणण, भूकां पों और ज्िधलधमुखी गतततितधयों के तलए तजम्मेदधर। 

 भूिैज्ञधतनक कधल के दौरधन महधद्वीप तखसकत ेरह ेहैं, तजसके पररणधमस्िरूप ितणमधन सांरचनध बनी ह।ै 

 प्रधरांतभक पृथ्िी: 



  

 प्रधरांभ में, गुरुत्िधकषणण सांपीड़न, रेतडयोधमी क्षय और लगधतधर होन ेिधली टक्करों स े ाईत्पन्न तीव्र तधप के 

कधरण पृथ्िी तपघली हुाइ ाऄिस्थध में थी। 

 जैस-ेजैस ेयह ठांडध होतध गयध, बधहरी परत जम कर एक पपड़ी बन गाइ। 
 

जलमांडल कध तिकधस 

 पृथ्िी के ठांडध होन ेपर जल िधष्प सांघतनत हो गयध। 

 लगधतधर बधररश होती रही। 

 िषधण के पधनी में घुली हुाइ कधबणन डधाआऑक्सधाआड। 

 तधपमधन में और तगरधिट ाअाइ। 

 ाऄतधक सांघनन और िषधण हुाइ। 

 गड्ढों में बधररश कध पधनी जमध हो गयध। 

 महधसधगरों कध तनमधणण हुाअ। 

 महधसधगरों कध तनमधणण लगभग 400 तमतलयन िषण पहले हुाअ थध। 

o जल िधष्प सांघतनत होकर िषधण में पररिर्थतत हो गाइ। 

o िषधण कध पधनी गड्ढों में जमध होकर महधसधगरों कध तनमधणण करतध ह।ै 
 
 

िधयुमांडल कध तिकधस 

प्रथम चरण दसूरध चरण तीसरध चरण 

ाअकदम िधयमुांडल कध लिु 

होनध 

तद्वतीयक िधयुमांडल कध तनमधणण जीतित जीिों द्वधरध सांशोधन 

 प्रधरांतभक िधतधिरण में 

तनम्नतलतखत शधतमल 

थे: 

o हधाआड्रोजन 

o हीतलयम 

 सौर हिधओं न ेाआन गैसों 

को हटध कदयध। 

 यह घटनध सभी 

स्थलीय ग्रहों पर घटी। 
 

 पृथ्िी धीरे-धीरे ठांडी होती 

गाइ। 

 पृथ्िी के ाअांतररक भधग से गैसें 

और जल िधष्प बधहर तनकल 

गए। 

 ाआस प्रकियध को डीगैनसग कहध 

जधतध ह।ै 

 ज्िधलधमुखी तिस्िोटों स े

िधयुमांडल में गैसें तनकलती 

हैं। 

 प्रधरांतभक िधयुमांडल में मौजूद 

गैसें 

 जल िधष्प, नधाआट्रोजन, कधबणन 

डधाआऑक्सधाआड, मीथेन, 

ाऄमोतनयध, बहुत कम मधत्रध में 

मुक्त ऑक्सीजन 

 प्रकधश सांशे्लषण कध 

तिकधस लगभग 
2,500-3,000 

तमतलयन िषण पहले 

हुाअ थध। 

 प्रधरांतभक जीिन 

महधसधगरों में 

तिद्यमधन थध। 

 प्रकधश सांशे्लषण के 

कधरण महधसधगरों में 

ऑक्सीजन मुक्त हुाइ। 

 महधसधगर ऑक्सीजन 

से सांतृि हो गए। 

 लगभग 2000 

तमतलयन िषण पूिण: 

 ऑक्सीजन िधयुमांडल 

में िैल गाइ। 

 

पथृ्िी पर जीिन: 

रधसधयतनक तिकधस: ाअकदम सूप में सरल कधबणतनक ाऄणु बने, जो ाऄांतताः जरटल ाऄणुओं में पररणत हुए। 

जैतिक तिकधस: पहले सरल जीिन रूप (प्रोकैररयोट्स) लगभग 3.8 ाऄरब िषण पहले प्रकट हुए थे। 

प्रकधश सांशे्लषण करन ेिधल ेजीिों के ाअगमन के सधथ ही ऑक्सीजन कध ाईत्पधदन शुरू हुाअ, तजसस ेओजोन 

परत कध तिकधस हुाअ। 



  

 

भधग - ाऄ (बहुतिकल्पीय प्रश्न) 

1. पृथ्िी की ाईत्पतत्त स ेसांबांतधत नेबुलर पररकल्पनध को 1796 में ककस प्रख्यधत गतणतज्ञ द्वधरध सांशोतधत ककयध 

गयध थध? 

A. ाआम्मैनुएल कधांत 

B. लधप्लधस 

C. ओटो तश्मट 

D. एडतिन हबल 
 

2. ाअधुतनक िैज्ञधतनकों के ाऄनुसधर, पृथ्िी पर जीिन की ाईत्पतत्त यध ाईपतस्थतत लगभग ककतने िषण पूिण हुाइ थी? 

A. 13.7 ाऄरब िषण 

B. 4.6 ाऄरब िषण 

C. 3.8 ाऄरब िषण 

D. 3.8 तमतलयन िषण 
 

3. प्रश्न 3. िह प्रकियध तजसके द्वधरध ठांडी होती पृथ्िी के ाअांतररक भधग से िधष्पशील पदधथण और गैसें बधहर 

तनकलकर ाईसके प्रधरांतभक िधयुमांडल कध तनमधणण करती हैं, कहलधती ह:ै 

A. िधष्पीकरण 

B. गैस तनकधलनध 

C. ग्रहीय ाऄतभिृतद् 

D. तलथीकिकेशन 
 

4. तबग बैंग तसद्धांत, जो हमधरे ब्रह्धांड के तिस्तधर की प्रकृतत की व्यधख्यध करतध ह,ै को औपचधररक रूप स ेाआस 

नधम स ेभी जधनध जधतध ह:ै 

A. बधाआनरी स्टधर पररकल्पनध 

B. तिस्तधररत ब्रह्धांड पररकल्पनध 

C. नेबुलर सांशे्लषण 

D. ग्रतहकध सांचय तसद्धांत 
 

5. तिकल्पों की तधतलकध कध ाईपयोग करके कॉलम-I में दी गाइ ब्रह्धांडीय/ग्रहीय ाऄिस्थध कध कॉलम-II में दी 

गाइ ाईसकी मूल तितशि प्रकियध स ेतमलधन करें: 

स्तांभ-I (ब्रह्धांडीय 

चरण) 

स्तांभ-II (तिशेष प्रकियध) 

1. ग्रतहकधएाँ / 

ग्रतहकधएाँ 

a. गुरुत्िधकषणण सांसांजन के मधध्यम से बड़ी सांख्यध में छोटे नपडों कध सांघनन 

2. नेबुलर रोटेशन c. एक युिध सूयण से जुड़ी गैस और धूल की घूमती हुाइ चपटी तडस्क। 

3. तिभेदन ख. हल्के और भधरी पदधथों कध सांकें कद्रत ाअांतररक क्षेत्रों में पृथक्करण 

तिकल्प तधतलकध: 

तिकल्प 1 

(ग्रतहकधएाँ) 

2 

(नेबुलर रोटेशन) 

3 

(तिभेदन) 

ए ए सी बी 

बी सी ए बी 

सी ए बी सी 

डी बी ए सी 

 

6. कथन (ए):प्रधरांतभक पृथ्िी ाऄपने प्रधरांतभक सांचय कधल के दौरधन लांब ेसमय तक गमण, ाऄतस्थर और तपघली 

हुाइ ाऄिस्थध में रही। 

कधरण (ाअर):ग्रहों के छोटे-छोटे टुकड़ों के लगधतधर टकरधन े और तीव्र गुरुत्िधकषणण सांपीड़न के कधरण 

ाऄत्यतधक मधत्रध में ाउष्मध ाईत्पन्न हुाइ। 

तिकल्प: 

A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, लेककन (R) (A) की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 



  

C. (A) सत्य ह,ै लेककन (R) ाऄसत्य ह।ै 

D. (A) ाऄसत्य ह,ै लेककन (R) सत्य ह।ै 
 

ाईत्तर - 

1. ाईत्तर: बी. लधप्लधस 

2. ाईत्तर: सी. 3.8 ाऄरब िषण 

3. ाईत्तर: B. गैस तनकधलनध 

4. ाईत्तर: बी. ब्रह्धांड के तिस्तधर की पररकल्पनध 

5. ाईत्तर: A (1-a, 2-c, 3-b) 

6. ाईत्तर: A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 
 

खांड - बी (स्रोत ाअधधररत प्रश्न) 

7. कदए गए पधठ को ध्यधनपूिणक पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

ब्रह्धांड की ाईत्पतत्त के सांबांध में ाअधुतनक तसद्धांत तबग बैंग तसद्धांत ह.ै.. एडतिन हबल न े1920 में ाआस बधत 

कध प्रमधण कदयध कक ब्रह्धांड कध तिस्तधर हो रहध ह।ै समय बीतन ेके सधथ-सधथ ाअकधशगांगधएाँ एक-दसूरे स ेदरू 

होती जध रही हैं... ाअरांभ में, ब्रह्धांड कध तनमधणण करन ेिधलध सधरध पदधथण एक ही स्थधन पर एक 'छोटे गोले' 

(एकल परमधण)ु के रूप में तिद्यमधन थध, तजसकध ाअयतन ाऄकल्पनीय रूप से कम, तधपमधन ाऄनांत और 

घनत्ि ाऄनांत थध। तबग बैंग के समय, िह 'छोटध गोलध' नहसक रूप से िट गयध। ाआससे एक तिशधल तिस्तधर 

हुाअ। ाऄब यह सिणमधन्य ह ैकक तबग बैंग की घटनध ाअज से 13.7 ाऄरब िषण पहले घटी थी। 

प्रश्न और ाईत्तर: 

a. ाईस िैज्ञधतनक कध नधम बतधाआए तजसन े1920 में सबस ेपहले ाआस बधत कध प्रधयोतगक प्रमधण कदयध कक ब्रह्धांड 

कध तिस्तधर हो रहध ह।ै 

ाईत्तर: एडतिन हबल। 

b. तबग बैंग तिस्िोट से पहले ब्रह्धांड के पदधथण के भौततक गुणों (ाअयतन, तधपमधन, घनत्ि) कध िणणन कीतजए। 

ाईत्तर: तिस्िोट स ेपहले, सभी पदधथण एक ही स्थधन पर एक "छोटी गेंद" (एकल परमधणु) के रूप में तिद्यमधन 

थे, तजसकध ाअयतन ाऄकल्पनीय रूप से छोटध थध, तधपमधन ाऄनांत थध और घनत्ि ाऄनांत थध। 

c. ाअधुतनक ब्रह्धांडीय ाऄध्ययनों में "ाअकधशगांगधओं कध एक दसूरे से दरू जधनध" ाऄतभव्यतक्त कध क्यध ाऄथण ह?ै 

ाईत्तर: यह ब्रह्धांड के िधस्ततिक तिस्तधर को दशधणतध ह,ै तजसस ेपतध चलतध ह ैकक ाअकधशगांगधओं के बीच कध 

भौततक स्थधन समय के सधथ लगधतधर बढ रहध ह।ै 
 

खांड - सी (सांतक्षि ाईत्तर प्रश्न) 

8. पृथ्िी के प्रधरांतभक ाअकदम िधयुमांडल के सांरचनधत्मक चरणों कध सांक्षेप में िणणन कीतजए, तजनके मधध्यम स े

यह ाऄपने ाअधुतनक स्िरूप में तिकतसत हुाअ। 

ाईत्तर: िधयुमांडल कध तिकधस तीन प्रमुख चरणों में हुाअ: 

1. ाअकदम िधयमुांडल कध लुि होनध:हधाआड्रोजन और हीतलयम से भरध पृथ्िी कध प्रधरांतभक िधयुमांडल शतक्तशधली 

सौर हिधओं द्वधरध पूरी तरह स ेाऄलग कर कदयध गयध और ाईड़ध कदयध गयध। 

2. ाअांतररक गसै तनष्कधसन:प्रधरांतभक पृथ्िी कध गमण ाअांतररक भधग ठांडध होन े पर, ाईसमें बड़ े पैमधने पर 

ज्िधलधमुखी तिस्िोट हुए। ाआस प्रकियध को डीगैनसग कहध जधतध ह,ै तजसके पररणधमस्िरूप भधरी मधत्रध में 

जल िधष्प, नधाआट्रोजन, कधबणन डधाआऑक्सधाआड, मीथेन और ाऄमोतनयध ाईत्सर्थजत हुए, जबकक मुक्त ऑक्सीजन 

लगभग न के बरधबर थी। 

3. प्रकधश सांश्लषेण में सांशोधन:ाऄांतताः, जीिन के तिकधस और प्रकधश सांशे्लषक समुद्री जीिों के तिकधस ने धीरे-

धीरे पधनी में मुक्त ऑक्सीजन को जोड़ध और ाऄांतताः लगभग 2,000 तमतलयन िषण पहले िधयुमांडल को 

ऑक्सीजन से भर कदयध, तजससे ाआसकी ाअधुतनक सांरचनध कध मधगण प्रशस्त हुाअ। 
 



  

खांड - डी (लांब ेाईत्तर िधल ेप्रश्न) 

9. हमधरे ब्रह्धांड की ाईत्पतत्त और तिकधस के सांबांध में 'तबग बैंग थ्योरी' पर एक व्यधपक, व्यधख्यधत्मक रटप्पणी 

दीतजए, तजसमें ाआसके प्रमुख पररचधलन चरणों पर प्रकधश डधलध गयध हो। 

ाईत्तर: तबग बैंग तसद्धांत, तजसे ब्रह्धांड के तिस्तधर की पररकल्पनध के रूप में भी जधनध जधतध ह,ै ब्रह्धांड की 

ाईत्पतत्त की सबस ेव्यधपक रूप स ेस्िीकृत व्यधख्यध ह।ै यह तनम्नतलतखत पररभधतषत चरणों के मधध्यम से कधयण 

करतध ह:ै 

 तिलक्षणतध चरण:परम ाअरांभ में, समस्त ब्रह्धांडीय पदधथण एक ही स्थधन पर एक "सूक्ष्म गेंद" (एकल 

परमधणु) के रूप में कें कद्रत थध। ाआस गेंद कध ाअयतन ाऄकल्पनीय रूप से कम थध, तधपमधन ाऄनांत थध और 

घनत्ि भी ाऄनांत थध। 

 नहसक तिस्िोट:लगभग 13.7 ाऄरब िषण पूिण, यह नन्हध गोलध ाऄत्यांत तीव्र तिस्िोट के सधथ िट गयध, तजसस े

एक तीव्र तिस्तधर शुरू हुाअ जो ाअज तक जधरी ह।ै पल भर में ही एक ाऄसधधधरण तिस्तधर हुाअ, तजसन ेकच्ची 

ाउजधण को पदधथण के प्रथम रूपों में पररिर्थतत कर कदयध। 

 परमधण ुपदधथण तनमधणण:प्रधरांतभक तिस्तधर की गतत पहले कुछ सेकां ड के बधद धीमी हो गाइ। तबग बैंग के पहले 

तीन तमनट के भीतर ही, सबसे पहले मूलभूत परमधणु सांगरठत होन ेलगे। 

 शीतलन और पधरदर्थशतध:तिस्िोट के 300,000 िषों के भीतर, तधपमधन कधिी तगरकर 4,500 केतल्िन हो 

गयध। ाआस शीतलन ने परमधणु पदधथण को ठीक से तस्थर होन ेकदयध, तजसस ेब्रह्धांडीय धुांध छांट गाइ और ब्रह्धांड 

पधरदशी हो गयध। समय के सधथ, ाअकधशगांगधओं के बीच कध स्थधन लगधतधर चौड़ध होतध गयध। 
 

10. ग्रहों के तनमधणण की नेबुलर पररकल्पनध कध िणणन कीतजए। ाआमैनुाऄल कधांट और लधप्लधस द्वधरध प्रस्तुत 

प्रधरांतभक सांस्करण की तुलनध ओटो तश्मट जैस ेाअधुतनक िैज्ञधतनकों द्वधरध ककए गए सांशोधनों स ेकीतजए। 

ाईत्तर: कोर नेबुलर पररकल्पनध: यह पररकल्पनध बतधती ह ैकक ग्रहों कध तनमधणण गैस और ब्रह्धांडीय धूल के 

एक तिशधल बधदल स ेहुाअ थध, तजसे सौर नेबुलध कहध जधतध ह,ै जो धीरे-धीरे घूम रहध थध और एक युिध, 

तिकतसत हो रह ेसूयण के चधरों ओर तलपटध हुाअ थध। 

 प्रधरांतभक सांस्करण (कधांत और लधप्लधस):ाआमैनुाऄल कधांट द्वधरध प्रततपधकदत और 1796 में लधप्लधस द्वधरध 

सांशोतधत ाआस मॉडल में यह मधनध गयध थध कक एक युिध सूयण से जुड़ध पदधथण कध एक धीरे-धीरे घूमने िधलध, 

एकसमधन बधदल समय के सधथ सांघतनत होकर पदधथण के छल्ल ेछोड़तध ह,ै जो ाऄांतताः ाऄलग-ाऄलग ग्रहों कध 

तनमधणण करत ेहैं। 

 ाअधतुनक सांशोधन (ओटो तश्मट और कधलण िाेआज़धस्कर):1950 में, तश्मट (रूस) और िेाआज़धस्कर (जमणनी) न े

ाआस ढधांचे को सांशोतधत ककयध। ाईन्होंने स्पि ककयध कक सौर नीहधररकध मुख्य रूप स ेहधाआड्रोजन और हीतलयम 

के सधथ-सधथ धूल के कणों स ेबनी होती ह।ै ाईन्होंने समझधयध कक ाआन गततशील कणों के बीच ाअांतररक घषणण 

और टकरधि के कधरण िे चपटे होकर एक तडस्क के ाअकधर के बधदल में पररिर्थतत हो जधते हैं। मूल सांघनन के 

बजधय, ग्रहों कध तनमधणण एक ठोस प्रकियध के मधध्यम से चरण-दर-चरण हुाअ तजस ेाऄतभिृतद् कहध जधतध ह,ै 

तजसमें छोटे कण ाअपस में टकरधकर बड़ ेनपडों में बांध जधत ेहैं। 
 

11. पृथ्िी पर जीिन की ाईत्पतत्त और तिकधस कध पतध लगधाआए। समझधाआए कक जीिन ने महधसधगरों और 

िधयुमांडल की रधसधयतनक सांरचनध को कैस ेपररिर्थतत ककयध। 

ाईत्तर: रधसधयतनक ाऄतभकियध द्वधरध ाईत्पतत्त: ाअरांभ में, ाअकदम, गमण पृथ्िी कध िधतधिरण ाऄतस्थर थध जो 

जीिन को सहधरध नहीं द े सकतध थध। ाअधुतनक तिज्ञधन कहतध ह ै कक जीिन की ाईत्पतत्त लगभग 3,800 

तमतलयन िषण पूिण एक जरटल रधसधयतनक ाऄतभकियध के रूप में हुाइ। ाआस ाऄतभकियध ने जरटल कधबणतनक 

ाऄणुओं कध तनमधणण ककयध और ाईन्हें ऐसी सांरचनधओं में सांयोतजत ककयध जो स्ियां को दोहरधन ेमें सक्षम थीं, 

तजसस े तनजीि पदधथण सजीि पदधथण में पररिर्थतत हो गयध। सबसे पुरधने ाऄिशेष प्रधचीन चट्टधनों में नील े

शैिधल की जीिधश्मीकृत सूक्ष्म सांरचनधओं के रूप में पधए जधत ेहैं। 

 महधसधगरों में पररितणन:भूिैज्ञधतनक ाआततहधस के एक तिशधल कधलखांड तक, जीिन पूरी तरह से महधसधगरों 

तक ही सीतमत रहध। लगभग 2,500 स े3,000 तमतलयन िषण पूिण, ाआन समुद्री जीिों न ेप्रकधश सांशे्लषण की 



  

प्रकियध तिकतसत की। ाईन्होंने सौर ाउजधण कध ाईपयोग करके ऑक्सीजन को सीधे समुद्री जल में छोड़ध। लांब े

समय तक, महधसधगरों न ेाआस ाईप-ाईत्पधद को ाऄिशोतषत ककयध, जब तक कक समुद्री तांत्र ऑक्सीजन से पूरी 

तरह सांतृि नहीं हो गयध। 

 िधतधिरण में पररितणन:जब महधसधगर पूरी तरह से ऑक्सीजन से भर गए, तो मुक्त ऑक्सीजन पधनी स े

बधहर तनकलन ेलगी। लगभग 2000 तमतलयन िषण पूिण, ऑक्सीजन भधरी मधत्रध में िधयुमांडल में िैलन ेलगी। 

ाआससे पृथ्िी की हिध पूरी तरह स ेबदल गाइ। प्रधचीन कधल में मीथेन, ाऄमोतनयध और कधबणन डधाआऑक्सधाआड के 

तिषैले तमश्रण से बनी यह हिध ऑक्सीजन स ेभरपूर हो गाइ और ाईन्नत स्थलीय जीिन रूपों कध समथणन 

करन ेमें सक्षम हो गाइ। 



  

 



  

 

ाऄध्यधय 3: पथृ्िी कध ाअांतररक भधग 

पथृ्िी कध ाअांतररक भधग 

 पृथ्िी की तत्रज्यध लगभग 6,378 ककलोमीटर ह।ै 

 पृथ्िी के ाअांतररक भधग कध प्रत्यक्ष ाऄिलोकन सांभि नहीं ह।ै 

 ज्ञधन तनम्न मधध्यमों स ेप्रधि होतध ह:ै 

o प्रत्यक्ष स्रोतखनन, तड्रनलग पररयोजनधएां, ज्िधलधमुखी तिस्िोट। 

o ाऄप्रत्यक्ष स्रोतभूकां पीय तरांगें, गुरुत्िधकषणण, चुांबकीय क्षेत्र, ाईल्कधनपड। 

भकूां प 

 भूकां प िॉल्ट लधाआनों के सधथ ाउजधण के ाऄचधनक तनकलन ेके कधरण 

होत ेहैं। 

 महत्िपूणण पदों: 

o िोकस/हधाआपोसेंटरपृथ्िी के भीतर िह नबद ुजहधाँ स े ाउजधण 

तनकलती ह।ै    

o भकूां प कध कें द्र –यह पृथ्िी की सतह पर तस्थत एक ऐसध नबद ु

ह ैजो पहली बधर भूकां पीय तरांगों को ररकॉडण करतध ह।ै 

o भकूां पमधपी यांत्र:-भूकां प की तरांगों को ररकॉडण करन े िधलध 

ाईपकरण। 

 भूकां प कध मधपन 

a. ररक्टर स्केल 

b. मरकली स्केल 

 भूकां पीय तरांगें: नपड तरांगें और सतही तरांगें। 

 पी और एस तरांगों को 'बॉडी िेव्स' कहध जधतध ह ैक्योंकक ये पृथ्िी 

के भीतर गतत करती हैं। पी तरांगें सबसे तेज़ तरांगें होती हैं जो 

तरांगों की कदशध के समधनधांतर गतत करती हैं। ये तरांगें ठोस, द्रि और 

गैसीय पदधथों में गतत कर सकती हैं। 

 एस तरांगें पी तरांगों की तुलनध में धीमी होती हैं। य ेतरांगों की कदशध 

के लांबित गतत करती हैं। ये तरांगें केिल ठोस में ही गतत करती हैं 

और तरल में लुि हो जधती हैं। 

 एल तरांगें सबस ेधीमी तरांगें होती हैं। ये पृथ्िी की सतह पर गतत करती हैं। ये पृथ्िी की सतह पर सबस े

ाऄतधक तिनधश कध कधरण बनती हैं। 
 

भकूां प के प्रभधि  

(i) भू-कां पन 

(ii) तिभेदक भू-धांसधि 

(iii) भूस्खलन और कीचड़ भूस्खलन 

(iv) मृदध द्रिीकरण 

(v) जमीन कध तहलनध 

(vi) तहमस्खलन 

(vii) भू-तिस्थधपन 

(viii) बधांध और तटबांध टूटने से ाअन ेिधली बधढ 

(ix) ाअग 

(x) सांरचनधत्मक पतन 

(xi) तगरती हुाइ िस्तुएाँ 



  

(xii) सुनधमी 

भकूां प के कधरण: 

 प्लेटों की गतत, 

 मैग्मध कध ाउपर ाईठनध, 

 तह और भ्रांश, 

 भीषण ज्िधलधमुखी तिस्िोट। 

छधयध क्षते्र 

 िे क्षेत्र जहधां भूकां पीय तरांगों कध पतध नहीं चलतध। 

 एस-तरांगें तरल के बधहरी कोर स ेहोकर नहीं गुजरती हैं। 

 यह िैज्ञधतनकों को पृथ्िी की परतदधर सांरचनध को समझने में 

मदद करतध ह।ै 
 

पथृ्िी की सांरचनध 

1. पपड़ी 

 पृथ्िी की सबस ेबधहरी ठोस परत। प्रकृतत में भांगुर। 

महधसधगरीय परत महधद्वीपीय िस्ट 

 महधद्वीपीय भूपपणटी स े

पतली। 

 औसत मोटधाइ: 5 

ककमी। 

 महधसधगरीय परत से भी 

मोटध। 

 औसत मोटधाइ: 30 ककमी। 

 प्रमुख पिणत शृ्रांखलधओं के नीचे 

सबस ेाऄतधक मोटध। 

 तहमधलयी क्षेत्र की भूपपणटी की 

मोटधाइ: लगभग 70 ककमी। 

 

2. लबधदध 

 भूपपणटी के नीच ेतस्थत। 

 यह मोहो की ाऄसांतुलन रेखध से लेकर 2,900 ककलोमीटर की गहरधाइ तक िैलध हुाअ ह।ै 
 

एस्थेनोस्िीयर स्थलमांडल कोर 

 मेंटल कध ाउपरी भधग। 

 “एस्टेनो” कध ाऄथण ह ै

कमजोर। 

 यह 400 ककलोमीटर की 

गहरधाइ तक िैलध हुाअ ह।ै 

 ज्िधलधमुखी तिस्िोट के 

दौरधन मैग्मध कध मुख्य 

स्रोत। 

 से बनध: 

o पपड़ी 

o सबस ेाउपरी मेंटल 

 ाआसकी मोटधाइ 10 से 200 

ककलोमीटर तक होती ह।ै 

 कोर-मेंटल सीमध 2,900 

ककलोमीटर की गहरधाइ पर 

तस्थत ह।ै 

 भूकां पीय तरांगों के ाऄध्ययन के 

मधध्यम स े ाआसकी खोज की 

गाइ। 



  

3. कोर 

 मेंटल के नीचे तस्थत। 

 मुख्यताः तनम्नतलतखत स ेबनध ह:ै 

o तनकल 

o लोहध 

 ाआसे एनाअाइएिाइ परत भी कहध जधतध ह।ै 

 बधहरी परत 

 यह तरल 

ाऄिस्थध में 

मौजूद होतध 

ह।ै 

 भीतरी कोर 

 ठोस ाऄिस्थध में 

मौजूद होतध 

ह।ै 

 

ज्िधलधमुखीज्िधलधमुखी कध ाऄथण ह ै िह तछद्र तजससे 

होकर लधिध और ाऄन्य पदधथण सतह पर तनकलत ेहैं। 

ज्िधलधमुखी के प्रकधर 

ज्िधलधमुखी कध िगीकरण तिस्िोट की प्रकृतत और सतह पर तिकतसत भ-ूाअकृततयों के ाअधधर पर ककयध जधतध ह।ै 

1. किच ज्िधलधमखुी-हिधाइ द्वीप समूह के सबस ेबड़े ज्िधलधमुखी ाआसके सिोत्तम ाईदधहरण हैं। ाआनमें बेसधल्ट 

लधिध कध प्रिधह होतध ह,ै लधिध बहुत तरल होतध ह,ै और ये ज्िधलधमुखी ढलधन िधल ेनहीं होते। 

2. तमतश्रत ज्िधलधमखुी-ठांडध और ाऄतधक गधढध लधिध, तिस्िोटक तिस्िोट, िे लधिध के सधथ-सधथ 

पधयरोक्लधतस्टक और रधख भी ाईगलते हैं, तजसस ेपरतें बनती हैं। 

3. कधल्डरेध-ज्िधलधमुखी कध यह सबस ेतिस्िोटक प्रकधर ह।ै ये ज्िधलधमुखी ाऄपने ाअप में ही ढह जधते हैं, ढहन ेसे 

बने गड्ढों को कधल्डरेध कहध जधतध ह,ै और मैग्मध कक्ष तिशधल होतध ह ैऔर सतह के करीब होतध ह।ै 

4. बधढ बसेधल्ट प्रधांत-ाआसमें ाऄत्यतधक तरल लधिध होतध ह।ै दतुनयध के कुछ तहस्स े हजधरों िगण ककलोमीटर 

बेसधल्ट से ढके हुए हैं। ाआसमें लधिध प्रिधह की शृ्रांखलध हो सकती ह।ै ाआसकी औसत मोटधाइ 50 मीटर से ाऄतधक 

होती ह,ै और प्रत्येक प्रिधह 100 िगण ककलोमीटर कध होतध ह।ै ाईदधहरण के तलए, दक्कन पठधर। 

5. मध्य महधसधगरीय कटक के ज्िधलधमखुी-समुद्री सतहों पर पधयध जधतध ह,ै लांबधाइ 70,000 ककमी से ाऄतधक 

ह,ै बधर-बधर ज्िधलधमुखी तिस्िोट होत े हैं, 

ाईदधहरण के तलए मध्य ाऄटलधांरटक ररज। 

ाऄांतप्रणिशेी ज्िधलधमखुी भ-ूाअकृततयधाँ 

जब लधिध तनकलतध ह ैतो ज्िधलधमुखीय चट्टधनें बनती 

हैं, तनचले तहस्स े में कुछ भधग ठांडध होकर प्लूटोतनक 

चट्टधनें बन जधती हैं। 

1. बधथोतलथ:भूपपणटी की गहरी परतों में ठांडध होन े

िधल ेमैग्मध पदधथण कध एक बड़ध तहस्सध। य ेगुांबद 

के ाअकधर के होते हैं और बड़े क्षेत्रों को ढकत ेहैं। 

ाऄपरदन होन े पर ये बधहर तनकलत े हैं। ये 

गे्रनधाआट के नपड होत ेहैं। 

2. लकैोतलथ्स:तिशधल गुांबद के ाअकधर के ाऄांतभेदी 

नपड। ाआसमें समतल नपड होते हैं जो नीच े स े

पधाआप जैसी नधली के मधध्यम से जुड़ ेहोत ेहैं। 

3. लधपोतलथ्स:ाऄितल ाअकधर की लधिध सांरचनध। 

4. िैकोतलथ:तरांगधकधर लधिध तनमधणण। 

5. दहेली: लधिध कध क्षैततज तनक्षपेण। 

6. डधाआकाउध्िधणधर लधिध तनमधणण 



  

 

मध्य महधसधगरीय कटक ज्िधलधमुखी 

 ये ज्िधलधमुखी समुद्री क्षेत्रों में पधए जधत ेहैं। 

 मध्य-महधसधगरीय कटकें  एक तिशधल जलमग्न पिणतीय प्रणधली कध तनमधणण करती हैं। 

 यह पिणत शृ्रांखलध 70,000 ककलोमीटर से ाऄतधक लांबी ह।ै 

 यह तिश्व के सभी प्रमुख महधसधगरीय बेतसनों स ेहोकर गुजरतध ह।ै 

 ाआन पिणत शृ्रांखलधओं के मध्य भधग में ाऄक्सर ज्िधलधमुखी तिस्िोट होत ेरहत ेहैं। 

 मैग्मध दरधरों के मधध्यम स ेाउपर ाईठतध ह ैऔर नाइ महधसधगरीय परत कध तनमधणण करतध ह।ै 

 ये ज्िधलधमुखी मुख्य रूप स ेाऄपसधरी प्लेट सीमधओं से जुड़ ेहुए हैं। 

 



  

 
 

भधग - ाऄ (बहुतिकल्पीय प्रश्न) 
 

1. तनम्नतलतखत में से ककस ेपृथ्िी के ाअांतररक भधग के बधरे में जधनकधरी कध प्रत्यक्ष स्रोत मधनध जधतध ह?ै 

A. गुरुत्िधकषणण बल B. गहरे समुद्र में तड्रनलग पररयोजनधएां 



  

C. भूकां पीय तरांग प्रसधर D. ाईल्कधनपड 

2. पृथ्िी की सतह की सांरचनध कधिी हद तक बधह्य और ाअांतररक प्रकियधओं कध सांयुक्त पररणधम ह।ै ाअांतररक 

प्रकियधएां तनम्न कधरकों द्वधरध सांचधतलत होती हैं: 

A. सौर तिककरण और िधयुमांडलीय हिधएाँ 

B. पृथ्िी के ाअांतररक भधग में कधयणरत बल 

C. चांद्रमध और सूयण के ज्िधरीय बल 

D. सतही जल कध गुरुत्िधकषणण नखचधि 
 

3. िैज्ञधतनक दो प्रमुख गहरे समुद्र में तड्रनलग पररयोजनधओं पर कधम कर रह े हैं: "गहरे समुद्र में तड्रनलग 

पररयोजनध" और "एकीकृत समुद्र में तड्रनलग पररयोजनध"। ाऄब तक की सबस े गहरी तड्रनलग ाअकण रटक 

महधसधगर में कोलध में की गाइ ह,ै जो ाआतनी गहरधाइ तक पहुांची ह:ै 

A. 6 ककमी B. 12 ककमी C. 18 ककमी D. 24 ककमी 
 

4. भूकां प से भूकां पीय तरांगें ाईत्पन्न होती हैं जो पृथ्िी के भीतर यधत्रध करती हैं। पृथ्िी की भूपपणटी के भीतर तजस 

नबद ुपर ाउजधण मुक्त होती ह,ै ाईसे कें द्रक यध कहध जधतध ह:ै 

A. ाईपररकें द्र 

B. हधाआपोसेंटर 

C. एांटीक्लधाआन 

D. कोर-मेंटल सीमध 
 

5. पृथ्िी की सतह पर, भूकां प के कें द्र के सबस ेतनकट तस्थत िह नबद,ु जहधाँ भूकां पीय तरांगें सबसे पहले पहुाँचती हैं, 

कहलधतध ह:ै 

A. दोष लधाआन 

B. हधाआपोसेंटर 

C. ाईपररकें द्र 

D. स्थलमांडलीय प्लेट 
 

6. भूकां पीय तरांगों को मुख्यताः नपड तरांगों और सतही तरांगों में िगीकृत ककयध जधतध ह।ै नपड तरांगें तनम्न कधरणों 

से ाईत्पन्न होती हैं: 

A. सतही चट्टधनों और िधयुमांडलीय दबधि के बीच परस्पर कियध 

B. कें द्र नबद ुपर ाउजधण मुक्त होकर सभी कदशधओं में िैलती ह।ै 

C. महधद्वीपीय सीमधओं पर महधसधगरीय ज्िधरों द्वधरध लगधयध गयध ज्िधरीय नखचधि 

D. केिल ट्रधांसिॉमण प्लेट सीमधओं के सधथ घषणण 
 

7. ककस प्रकधर की भूकां पीय तरांगें तसस्मोग्रधि पर सबस ेाऄांत में दजण होती हैं, भूपपणटी की सतह के सधथ गतत 

करती हैं और सबस ेाऄतधक तिनधशकधरी मधनी जधती हैं? 

A. पी-तरांगों 

B. एस-तरांगों 

C. सतही तरांगें 

D. मेंटल तरांगें 
 

8. पृथ्िी की िह सांरचनधत्मक परत तजसमें िस्ट और मेंटल कध सबस ेाउपरी ठोस भधग शधतमल ह,ै तकनीकी 

रूप से कहलधती ह:ै 

A. एस्थेनोस्िीयर 

B. स्थलमांडल 

C. बैरीस्िीयर 

D. मीसोस्िीयर 
 

9. कथन (A): पृथ्िी कध बधहरी कोर तरल ाऄिस्थध में ह,ै जबकक ाअांतररक कोर ठोस ाऄिस्थध में ह।ै 

कधरण (ाअर): एस-तरांगें कोर-मेंटल सीमध पर पूरी तरह से गधयब हो जधती हैं, जबकक पी-तरांगें तिक्षेतपत 

होन ेके बधिजूद कोर से होकर गुजरती हैं। 

तिकल्प: 



  

A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, लेककन (R) (A) की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

C. (A) सत्य ह,ै लेककन (R) ाऄसत्य ह।ै 

D. (A) ाऄसत्य ह,ै लेककन (R) सत्य ह।ै 
 

10. जब ठांडध होतध हुाअ मैग्मध सतह तक पहुांचे तबनध भूपपणटी की परतों के भीतर ठांडध होतध ह,ै तो यह ाऄांतिेशी 

भू-ाअकृततयों में तिकतसत हो जधतध ह।ै तिशधल पिणतीय क्षते्रों के कें द्र में तस्थत ठोस क्षैततज प्लूटोतनक चट्टधन 

के तिशधल कक्ष को कहध जधतध ह:ै 

A. लैकोतलथ 

B. लोपोतलथ 

C. बधथोतलथ 

D. िैकोतलथ 
 

11. भधरत में दक्कन टै्रप की तिशधल भू-ाअकृततयों के तनमधणण के तलए ककस प्रकधर कध ज्िधलधमुखी तिस्िोट 

तजम्मेदधर रहध ह?ै 

A. ढधल तिस्िोट 

B. तमतश्रत तिस्िोट 

C. कधल्डरेध ढह गयध 

D. बधढ बेसधल्ट तिस्िोट 
 

ाईत्तर – 

1. ाईत्तर: बी. गहरे महधसधगर में तड्रनलग पररयोजनधएाँ 

2. ाईत्तर: B. पृथ्िी के ाअांतररक भधग में कधयणरत बल 

3. ाईत्तर: बी. 12 ककमी 

4. ाईत्तर: B. हधाआपोसेंटर 

5. ाईत्तर: सी. ाईपररकें द्र 

6. ाईत्तर: B. िोकस पर ाउजधण कध ाईत्सजणन सभी कदशधओं में होतध ह ै

7. ाईत्तर: सी. सतही तरांगें 

8. ाईत्तर: B. स्थलमांडल 

9. ाईत्तर: A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 

10. ाईत्तर: सी. बधथोतलथ 

11. ाईत्तर: डी. बधढ बेसधल्ट तिस्िोट 
 

खांड - बी (स्रोत ाअधधररत प्रश्न) 

12. कदए गए पधठ को ध्यधनपिूणक पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

"दरू तस्थत भूकां पमधपी यांत्रों में भूकां प की तरांगें दजण हो जधती हैं। हधलधांकक, कुछ तितशि क्षेत्र ऐसे होत ेहैं जहधां 

ये तरांगें दजण नहीं होतीं। ऐसे क्षेत्र को 'छधयध क्षेत्र' कहध जधतध ह।ै भूकां पीय घटनधओं के ाऄध्ययन स ेपतध चलतध 

ह ैकक प्रत्येक भूकां प के तलए एक स्पि छधयध क्षेत्र होतध ह।ै यह दखेध गयध कक भूकां प के कें द्र से 105° के भीतर 

ककसी भी दरूी पर तस्थत भूकां पमधपी यांत्र P और S दोनों तरांगों को दजण करत ेहैं। हधलधांकक, भूकां प के कें द्र से 

145° से ाऄतधक दरूी पर तस्थत भूकां पमधपी यांत्र P तरांगों के ाअगमन को दजण करत ेहैं, लेककन S तरांगों को 

नहीं। ाआस प्रकधर, भूकां प के कें द्र स े105° और 145° के बीच के क्षेत्र को दोनों प्रकधर की तरांगों के तलए छधयध 

क्षेत्र के रूप में पहचधनध जधतध ह।ै 

a. भूकां प के 'छधयध क्षेत्र' से क्यध तधत्पयण ह?ै 

ाईत्तर: भूकां प छधयध क्षेत्र पृथ्िी की सतह पर तस्थत तितशि भौगोतलक क्षेत्रों को सांदर्थभत करतध ह ै जहधां 

भूकां पमधपी यांत्रों द्वधरध तितशि भूकां पीय तरांगों की सूचनध यध ररकॉर्डडग नहीं की जधती ह।ै 

b. भूकां प के कें द्र स े105 तडग्री सेतल्सयस से ाअगे िैले छधयध क्षेत्र में ककस प्रकधर की भूकां पीय तरांग पूरी तरह से 

ाऄनुपतस्थत होती ह?ै 



  

ाईत्तर: भूकां प के कें द्र स े105^\circ$ से ाअगे तक िैले पूरे क्षेत्र में एस-तरांगें (तद्वतीयक तरांगें) पूरी तरह स े

ाऄनुपतस्थत हैं। 

c. 1050 के बधद ाआस तरांग की पूणण ाऄनुपतस्थतत हमें पृथ्िी के कोर की प्रकृतत के बधरे में क्यध बतधती ह?ै 

ाईत्तर: चूांकक एस-तरांगें केिल ठोस पदधथों से ही गुजर सकती हैं, ाआसतलए 1050 से परे ाईनकी पूणण 

ाऄनुपतस्थतत यह सधतबत करती ह ै कक पृथ्िी कध बधहरी कोर तरल यध द्रि ाऄिस्थध में ह,ै जो ाईन्हें ाआसके 

मधध्यम से प्रसधररत होन ेस ेरोकतध ह।ै 
 
 
 

खांड - सी (सांतक्षि ाईत्तर प्रश्न) 

13. शरीर तरांगों और सतह तरांगों के ाईद्गम, यधत्रध पथ और तिनधशकधरी क्षमतध के ाअधधर पर ाईनमें ाऄांतर स्पि 

कीतजए। 

ाईत्तर:ाईत्पतत्त: ाउजधण के कें द्र (हधाआपोसेंटर) पर सीध े मुक्त होन ेके कधरण नपड तरांगें ाईत्पन्न होती हैं, जबकक 

सतही तरांगें तब ाईत्पन्न होती हैं जब ये नपड तरांगें सतह की चट्टधनों के सधथ परस्पर कियध करती हैं। 

 यधत्रध पथ: नपड तरांगें पृथ्िी के सांपूणण ाअांतररक भधग में सभी कदशधओं में यधत्रध करती हैं। सतही तरांगें पृथ्िी 

की बधहरी भूपपणटी की सतह के ाऄनुकदश ही गतत करती हैं। 

 तिनधशकधरी क्षमतध: शरीर तरांगें प्रधरांतभक कां पन ाईत्पन्न करती हैं लेककन कम हधतनकधरक होती हैं। सतह 

तरांगें भूकां पमधपी यांत्र पर सबसे ाऄांत में दजण होती हैं और कहीं ाऄतधक तिनधशकधरी होती हैं, तजसस ेचट्टधनों 

कध भौततक तिस्थधपन और सांरचनधओं कध पतन हो सकतध ह।ै 
 

14. समझधाआए कक ज्िधलधमुखी गतततितध पृथ्िी के ाअांतररक भधग के बधरे में प्रत्यक्ष जधनकधरी कध स्रोत कैसे 

बनती ह,ै और ाआसकी प्रमुख सीमध कध ाईल्लेख कीतजए। 

ाईत्तर:प्रत्यक्ष प्रमधण: ज्िधलधमुखी तिस्िोट के दौरधन, तपघली हुाइ चट्टधनी सधमग्री (मैग्मध) पृथ्िी की सतह 

पर लधिध के रूप में मेंटल स ेबधहर तनकलती ह।ै यह सधमग्री सीधे रधसधयतनक और सांरचनधत्मक प्रयोगशधलध 

तिशे्लषण के तलए ाईपलब्ध हो जधती ह,ै तजसस ेगहरे क्षेत्रों के बधरे में सुरधग तमलत ेहैं। 

प्रमुख सीमध: सबस ेबड़ी सीमध यह ह ैकक ाआस प्रकधर के मैग्मध कक्ष के स्रोत की सटीक गहरधाइ कध पतध लगधनध 

यध तनधधणररत करनध ाऄभी भी बेहद मुतश्कल ह।ै 
  

15. तनम्नतलतखत ाऄांतिेशी ज्िधलधमुखीय भू-ाअकृततयों कध सांतक्षि व्यधख्यध की सहधयतध से िणणन कीतजए: (a) 

डधाआक (Dykes) (b) तसल/शीट 

ाईत्तर: (a) डधाआक: जब ाउपर की ओर बढतध लधिध भूपपणटी के भीतर ाउध्िधणधर दरधरों और तिखांडों से होकर 

ाऄपनध रधस्तध बनधतध ह,ै तो यह जमीन के लगभग लांबित जम जधतध ह।ै ठांडध होन ेपर, यह एक दीिधर जैसी 

ाउध्िधणधर सांरचनध तिकतसत करतध ह।ै 

(ख) तसल्स/शीट्स: जब लधिध भूपपणटी के भीतर कमजोर क्षैततज तलों के सधथ बहतध ह ैऔर लगभग क्षैततज 

नपडों के रूप में ठांडध होतध ह,ै तो यह सपधट तनक्षेप बनधतध ह।ै मोटे क्षैततज तनक्षेपों को तसल्स कहध जधतध ह,ै 

जबकक पतले क्षैततज शीट्स को शीट्स कहध जधतध ह।ै 
 

16. छधयध क्षेत्र क्यध होत े हैं? पी-तरांगों और एस-तरांगों के छधयध क्षेत्रों के बीच ाऄांतर दशधणने के तलए एक 

सुव्यितस्थत, ाऄतभलतक्षत सांरचनधत्मक ाअरेख बनधाआए। 

ाईत्तर: छधयध क्षेत्र तितशि क्षेत्र होत ेहैं जहधां सांिेदनशील भूकां पमधपी यांत्रों द्वधरध ाअन ेिधली भूकां पीय तरांगों की 

सूचनध नहीं दी जधती ह।ै 

 पी-तरांग छधयध क्षेत्र: ाईपररकें द्र से 105^\circ$ और 145^\circ$ की दरूी के बीच पृथ्िी के चधरों ओर एक 

पट्टी यध िलय बनधतध ह।ै 



  

 एस-तरांग छधयध क्षेत्र: यह भूकां प के कें द्र स े105° से ाअगे हर जगह एक तिशधल तनरांतर क्षेत्र के रूप में व्यधपक 

रूप से िैलध हुाअ ह,ै जो पृथ्िी की पूरी सतह के 40% से थोड़ध ाऄतधक तहस्से को किर करतध ह।ै 
 

खांड - डी (लांब ेाईत्तर िधल ेप्रश्न) 
 

17. पृथ्िी के ाअांतररक भधग की सांरचनधत्मक परतों को समझने में िैज्ञधतनकों की मदद करन े िधल े सूचनध के 

ाऄप्रत्यक्ष स्रोतों पर तिस्तधर स ेचचधण करें, कम से कम चधर ाऄलग-ाऄलग स्रोतों की व्यधख्यध करें। 

ाईत्तर: चूांकक मनुष्य पृथ्िी की भूपपणटी में कुछ ककलोमीटर से ाऄतधक गहरधाइ तक सीधे नहीं पहुांच सकतध, 

ाआसतलए िैज्ञधतनक ाऄप्रत्यक्ष मधपदांडों पर बहुत ाऄतधक तनभणर रहत ेहैं: 

1. खनन सधमग्री के गुणधमण (तधपमधन, दधब और घनत्ि): गहरे खनन से प्रधि ाऄिलोकन यह तसद् करत ेहैं कक 

गहरधाइ के सधथ तधपमधन, ाअांतररक दधब और चट्टधन कध घनत्ि लगधतधर बढतध ह।ै पृथ्िी की सांपूणण मोटधाइ में 

ाआन पररितणनों की दर कध तिशे्लषण करके, िैज्ञधतनक तितभन्न गहरधाआयों पर ाआन गुणधमों के मधनों कध ाऄनुमधन 

लगधते हैं। 

2. ाईल्कधनपड: पृथ्िी पर कभी-कभधर तगरन ेिधल ेाईल्कधनपड ठोस नपड होत ेहैं जो हमधरे ग्रह के समधन पदधथों स े

बने होत े हैं। ाआनके सांरचनधत्मक कोर कध तिशे्लषण पृथ्िी के ाअांतररक भधग की सांरचनध कध एक ाईत्कृि 

ाऄप्रत्यक्ष मॉडल प्रदधन करतध ह।ै 

3. गुरुत्िधकषणण तिसांगततयधाँ (G): पृथ्िी पर गुरुत्िधकषणण बल एकसमधन नहीं ह,ै कें द्र स े दरूी में तभन्नतध के 

कधरण यह ध्रुिों के पधस ाऄतधक और भूमध्य रेखध पर कम होतध ह।ै ाऄपेतक्षत मधनों से तभन्नतधएाँ—तजन्हें 

गुरुत्िधकषणण तिसांगततयधाँ कहध जधतध ह—ैभूपपड़ी के भीतर द्रव्यमधन के ाऄसमधन तितरण को दशधणती हैं। 

4. चुांबकीय क्षेत्र और भूकां पीय गतततितध: चुांबकीय भूपपणटी सिेक्षणों से यह पतध चलतध ह ै कक चुांबकीय कच्च े

मधल कहधाँ कें कद्रत हैं। सबसे महत्िपूणण बधत यह ह ैकक भूकां पीय तरांगें (पी और एस तरांगें) पदधथों के घनत्ि 

और ाऄिस्थध के ाअधधर पर िेग और पथ बदलती हैं, तजसस ेपरतदधर ाअांतररक सांरचनध कध सांपूणण तचत्र प्रधि 

होतध ह।ै 
  

18. तितभन्न चट्टधनी सांरचनधओं स ेहोकर भूकां पीय तरांगों के सांचरण पर चचधण कीतजए। भूपपणटी स ेगुजरत ेसमय 

पी-तरांगों, एस-तरांगों और सतही तरांगों द्वधरध ाईत्पन्न सांरचनधत्मक पररितणनों और क्षतत की व्यधख्यध कीतजए। 

ाईत्तर: भूकां पीय तरांगें जब तितभन्न भूिैज्ञधतनक चट्टधनी परतों से होकर गुजरती हैं, तो िे तितशि प्रकधर के 

भौततक कां पन ाईत्पन्न करती हैं: 

 पी-तरांगें (प्रधथतमक तरांगें): ये ध्ितन तरांगों की तरह तीव्र गतत से चलती हैं और गैसों, तरल पदधथों और ठोस 

पदधथों से होकर गुजर सकती हैं। ये सांचरण की कदशध के समधनधांतर कां पन करती हैं, तजसस ेचट्टधनी पदधथण पर 

सीधध दबधि पड़तध ह।ै ाआस गतत के कधरण नखचधि और सांकुचन (सांपीड़न और तिस्तधर) होतध ह,ै तजसस े

भूपपणटी में घनत्ि में तभन्नतध ाईत्पन्न होती ह।ै 

 एस-तरांगें (तद्वतीयक तरांगें): ये पी-तरांगों की तुलनध में धीमी गतत से चलती हैं और केिल ठोस पदधथों स ेही 

गुजर सकती हैं। ये तरांग गतत की कदशध के लांबित ाउध्िधणधर तल में कां पन करती हैं। ाआस गतत के कधरण 

चट्टधनों में ाऄलग-ाऄलग ाउध्िधणधर तशखर और गतण बनते हैं, तजसस ेपदधथण ाऄगल-बगल तहलतध ह।ै 

 सतही तरांगें: ये भूपपणटी की बधहरी परत के सधथ िैलती हैं। नपड तरांगों के तिपरीत, ये पदधथण को प्रसधर पथ 

के लांबित कदशध में कां पन करती हैं, तजसस ेचट्टधनों कध व्यधपक तिस्थधपन होतध ह।ै भूकां पमधपी यांत्र पर ाआनकी 

तीव्रतध ाऄतधकतम होती ह,ै ाआसतलए ये गांभीर सांरचनधत्मक पतन और सांरचनधत्मक तििलतधओं कध कधरण 

बनती हैं और भूकां प के दौरधन सबस ेाऄतधक नुकसधन पहुांचधने िधली तरांगें होती हैं। 
 

19. पृथ्िी की ाअांतररक सांरचनध कध िणणन करत ेहुए ाआसे िस्ट, मेंटल और कोर में तिभधतजत करें। सतह स ेकें द्र 

तक घनत्ि और सांरचनध में होने िधल ेपररितणनों को स्पि करें। 

ाईत्तर: पृथ्िी कध ाअांतररक भधग सांकें कद्रत परतों में सांरतचत ह,ै तजन्हें तितशि रधसधयतनक सांरचनधओं और 

घनत्िों के ाअधधर पर िगीकृत ककयध गयध ह:ै 



  

 भूपपणटी: सबसे बधहरी ठोस, भांगुर परत। ाआसकी मोटधाइ महधसधगरीय क्षेत्रों (औसतन 5 ककमी) और 

महधद्वीपीय क्षेत्रों (औसतन 30 ककमी, तहमधलय के नीच े 70 ककमी तक) में तभन्न होती ह।ै ाआसकध घनत्ि 

सबस ेकम होतध ह।ै 

 मेंटल: मोहो की ाऄसांतुलन रेखध स ेलेकर 2,900 ककमी की गहरधाइ तक िैलध हुाअ ह।ै ाआसकध ाउपरी भधग, जो 

400 ककमी तक गहरध ह,ै एस्थेनोस्िीयर कहलधतध ह,ै जो एक कमजोर, ाऄधण-तरल क्षते्र ह ैऔर मैग्मध कध 

प्रधथतमक स्रोत ह।ै ाआसके नीचे, तनचलध मेंटल ठोस ह ैऔर िस्ट स ेाऄतधक घनध ह।ै िस्ट और सबस ेाउपरी 

ठोस मेंटल तमलकर तलथोस्िीयर (10-200 ककमी मोटध) बनधत ेहैं। 

 कोर: यह 2,900 ककमी की सीमध के नीच ेतस्थत ह।ै ाआसे एक तरल बधहरी कोर और एक ठोस ाअांतररक कोर 

में तिभधतजत ककयध गयध ह।ै कोर ाऄत्यतधक सघन, भधरी धधतुओं—मुख्यताः तनकेल ($Ni$) और ाअयरन 

($Fe$)—से बनध ह ै और ाआसे नधाआि परत कहध जधतध ह।ै घनत्ि बधहरी परत स े केंद्रीय कोर की ओर 

लगधतधर बढतध जधतध ह।ै 
 

20. ाऄांतप्रणिेशी सांरचनधएाँ क्यध हैं? बधथोतलथ, लैकोतलथ, लोपोतलथ और िैकोतलथ की सांरचनधत्मक बनधिट और 

ाअकृततयों की व्यधख्यध कीतजए। 

ाईत्तर: ाऄांतिेशी सांरचनधएां तितशि ाअग्नेय चट्टधन सांरचनधएां हैं जो तब बनती हैं जब तपघलध हुाअ मैग्मध सतह 

तक पहुांचने में तििल रहतध ह ैऔर ाआसके बजधय पृथ्िी की पपड़ी के भीतर ठांडध होकर जम जधतध ह।ै 

 बधथोतलथ: भूपपणटी के भीतर गहरधाइ में ठांडे होकर तिशधल मैग्मध पदधथण के नपड बन जधत ेहैं, जो तिस्तृत 

गे्रनधाआट गुांबदों कध तनमधणण करत ेहैं। ये प्रधचीन मैग्मध कक्षों के ठांडे हुए कोर कध प्रतततनतधत्ि करत ेहैं और 

भधरी ाऄपरदन द्वधरध ाउपरी चट्टधन परतों के हट जधन ेके बधद ही सतह पर कदखधाइ दतेे हैं। 

 लैकोतलथ: ये सपधट ाअधधर िधली बड़ी, गुांबदनुमध सांरचनधएां होती हैं। ये पधाआप जैसी ाउध्िधणधर नली के 

मधध्यम से गहरे मैग्मध स्रोत स ेजुड़ी होती हैं। ये दखेने में तमतश्रत ज्िधलधमुखी के सतही गुांबदों जैसी लगती हैं, 

लेककन भूपपणटी के बहुत ाऄांदर तस्थत होती हैं। 

 लोपोतलथ: जब ाउपर की ओर बढतध हुाअ मैग्मध एक कमजोर सांरचनधत्मक बेतसन में क्षैततज रूप से िैलतध 

ह,ै तो यह ठांडध होकर एक तितशि तश्तरी के ाअकधर कध नपड बनधतध ह ैजो ाअकधश की ओर ाऄितल होतध ह।ै 

 िैकोतलथ: ितलत पिणतीय भूभधगों में नसकलधाआन के ाअधधर पर यध एांटीक्लधाआन के शीषण पर पधए जधने िधल े

ाऄांतिेशी चट्टधनों के लहरदधर समूह। ाआन सांरचनधओं को नीचे तस्थत मैग्मध कक्ष से एक तनतित मधगण द्वधरध 

मैग्मध कध पोषण प्रधि होतध ह।ै 
 

ाऄध्यधय 4: महधसधगरों और महधद्वीपों कध तितरण 

महधद्वीपीय बहधि  

 ाआस समधनतध स ेयह सांकेत तमलतध ह ैकक ये महधद्वीप कभी एक सधथ जुड़ ेहुए थे, एक ही भूभधग थे और बधद 

में लधखों िषों में धीरे-धीरे ाऄलग होकर ाऄपनी ितणमधन तस्थतत में ाअ गए। 

 ाऄब्रधहम ऑटेतलयस पहले िैज्ञधतनक थे तजन्होंन े1596 में ाआस तिचधर कध सुझधि कदयध थध। 

 बधद में एांटोतनयो पेलेतग्रनी ने एक ऐसध नक्शध बनधयध तजसमें महधद्वीपों को ाअपस में जुड़ध हुाअ कदखधयध 

गयध थध। 

 बधद में ाआस तिचधर को महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत के नधम से जधनध गयध। 

 ाआस तसद्धांत को ाऄल्रेड िेगेनर न े1912 में पूरी तरह स ेसमझधयध थध। 

 िेगेनर न ेप्रस्तधि कदयध कक सभी महधद्वीप कभी पैंतजयध नधमक एक ही महधमहधद्वीप कध तहस्सध थे। 

 लधखों िषों के दौरधन, महधद्वीप एक दसूरे से दरू तखसकते हुए ाऄपनी ितणमधन तस्थतत में ाअ गए। 

महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत  

 ाऄल्रेड िेगेनर न े1912 में महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत कध प्रस्तधि रखध थध। 

 ाआस तसद्धांत ने महधद्वीपों और महधसधगरों के तितरण की व्यधख्यध की। 

 िेगेनर के ाऄनुसधर: 

o एक समय में सभी महधद्वीप एक ही भूभधग के रूप में ाअपस में जुड़ ेहुए थे। 



  

o एक तिशधल महधसधगर ाआस भभूधग को घेरे हुए थध। 

महत्िपणूण शतें 

 पैंतजयध 

 ाईस महधमहधद्वीप को पैंतजयध कहध जधतध 

थध। 

 ाऄथण: "पूरी पृथ्िी"। 

 पांथलधस्सध 

 ाआसके चधरों ओर िैल े तिशधल महधसधगर 

को पैंथलधस्सध कहध जधतध थध। 

 ाऄथण: "सधरध पधनी"। 

पैंतजयध कध तिखांडन 

 लगभग 20 करोड़ सधल पहले, पैंतजयध टूटनध शुरू हो गयध थध। 

 यह सिणप्रथम दो प्रमुख भूभधगों में तिभधतजत हो गयध: 

  

लॉरेतशयध    ाईत्तरी भधग 

गोंडिधनधलैंड   दतक्षणी भधग 

 बधद में, ये भूभधग ाअगे चलकर छोटे-छोटे महधद्वीपों में टूट गए। 

 ये छोटे-छोटे तहस्से धीरे-धीरे तमलकर ितणमधन महधद्वीप बन गए। 
 
 

महधद्वीपीय बहधि के समथणन में सधक्ष्य 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. महधद्वीपों कध तमलधन 

(तजग-सॉ किट) 

 ाऄरीकध और दतक्षण ाऄमेररकध के तटिती ाआलधके पहलेी के टुकड़ों की तरह 

ाअपस में जुड़ते हैं। 

 ाईनकी तमलती-जुलती ाअकृतत स ेपतध चलतध ह ैकक िे कभी एक सधथ जुड़ े

हुए थे। 
 

 

2. महधसधगरों के पधर एक 

ही ाअय ुकी चट्टधनें 

 ाआसी प्रकधर की प्रधचीन चट्टधनें ाऄटलधांरटक महधसधगर के तिपरीत ककनधरों 

पर पधाइ जधती हैं। 

 ब्रधजील की चट्टधनें पतिमी ाऄरीकध की चट्टधनों से मेल खधती हैं। 

 ये चट्टधनें लगभग 2000 तमतलयन िषण पुरधनी हैं। 

 दतक्षण ाऄमेररकध और ाऄरीकध के समुद्री तनक्षेप जुरधतसक युग के हैं। 

 ाआससे यह सांकेत तमलतध ह ैकक ाईस समय से पहले ाऄटलधांरटक महधसधगर कध 

ाऄतस्तत्ि नहीं थध। 

 



  

 

3. रटलधाआट तनक्षपे 
 रटलधाआट तहमनदों के तनक्षेपों से तनर्थमत एक ाऄिसधदी चट्टधन ह।ै 

 भधरत में पधए जधन ेिधल ेगोंडिधनध के तलछट तनम्नतलतखत स्थधनों में पधए 

जधन ेिधल ेसमधन तनक्षेपों से मेल खधते हैं: 

o ाऄरीकध 

o फॉकलैंड द्वीप समूह 

o मेडधगधस्कर 

o ाऄांटधकण रटकध 

o ऑस्टे्रतलयध 

 

4. प्लसेर तनक्षपे 
 घधनध के तट पर सोन ेके समृद् भांडधर पधए जधते हैं। 

 ाआसी प्रकधर की सोन ेसे युक्त चट्टधनें ब्रधजील में भी मौजूद हैं। 

 ाआससे यह सांकेत तमलतध ह ैकक घधनध और ब्रधजील कभी एक सधथ जुड़ ेहुए 

थे। 

 
 

5. जीिधश्मों कध तितरण 

 ाआसी प्रकधर के पौधों और जधनिरों के जीिधश्म ाईन महधद्वीपों पर पधए जधत े

हैं जो ाऄब महधसधगरों द्वधरध ाऄलग हो चुके हैं। 

 लीमर 

 जीिधश्म भधरत, मेडधगधस्कर और ाऄरीकध में पधए गए हैं। 

 ाआसी से लेमुररयध नधमक एक जुड़ ेहुए भूभधग कध तिचधर ाईत्पन्न हुाअ। 

तसद्धांत कध मुख्य तिचधर  महधद्वीप तस्थर नहीं हैं। 

 ि ेलधखों िषों में धीरे-धीरे ाऄपनी ितणमधन तस्थतत तक पहुाँच गए। 

 
 

बहधि के तलए बल 

 ाऄल्रेड िेगेनर न ेमहधद्वीपीय बहधि के तलए तजम्मेदधर दो बलों कध सुझधि कदयध: 

1. ध्रुिों स ेदरू जधन ेिधलध बल: पृथ्िी के घूणणन से सांबांतधत। 

2. ज्िधरीय बल: चांद्रमध और सूयण के गुरुत्िधकषणण नखचधि के कधरण ाईत्पन्न होतध ह।ै 

सांिहन धधरध तसद्धांत 

 ाअथणर होम्स द्वधरध 1930 के दशक में प्रस्तधतित। 

 ाईन्होंने सुझधि कदयध कक सांिहन धधरधएाँ मेंटल के 

भीतर कधम करती हैं। 

सांिहन धधरधओं कध कधरण 

 पृथ्िी के भीतर मौजूद रेतडयोधमी तत्ि ाउष्मध ाईत्पन्न 

करत ेहैं। 

 ाउष्मध के कधरण मेंटल में तधपमधन में ाऄांतर ाईत्पन्न 

होतध ह।ै 

 गमण पदधथण ाउपर की ओर ाईठतध ह।ै 

 ठांडी सधमग्री नीच ेकी ओर धांस जधती ह।ै 

 ाआस िृत्तधकधर गतत से सांिहन धधरधएाँ बनती हैं। 

महत्त्ि 

 होम्स ने महधद्वीपीय गतत के पीछे सांभधतित कधरण 

को समझधयध। 

 ाआस तिचधर को बधद में समथणन तमलध: 

o समुद्र तल कध िैलधि 

o प्लेट टेक्टोतनक्स तसद्धांत 



  

 ाआससे िेगेनर के तसद्धांत की कमजोरी को दरू करन ेमें मदद तमली। 
 

समदु्र तल िैलधि तसद्धांत की ाऄिधधरणध 

 महधद्वीपीय बहधि के बधद के ाऄध्ययनों न ेमहधद्वीपीय गतत कध समथणन करन ेिधल ेनए सधक्ष्य प्रदधन ककए। 

 समुद्र तल कध मधनतचत्रण और पुरधतधतत्िक चुांबकीय ाऄध्ययन बहुत महत्िपूणण थे। 

 हरैी हसे न े1961 में समुद्र तल िैलधि तसद्धांत कध प्रस्तधि रखध थध। 

हसे ने समझधयध कक:   

लधिध मध्य-महधसधगरीय कटक पर मौजूद दरधरों से ाउपर ाईठतध ह।ै 

लधिध के ठांडध होन ेस ेनाइ भूपपणटी कध तनमधणण होतध ह।ै 

नयध लधिध दोनों ओर से पुरधनी समुद्री परत को दरू धकेल दतेध ह।ै 

ाआस प्रकधर, समुद्र तल लगधतधर िैलतध रहतध ह।ै 
 

महधसधगरीय भपूपणटी कध ाईपभोग 

 पुरधनी समुद्री परत गहरे समुद्री खधाआयों में धांस जधती ह।ै 

 ाआस प्रकियध को सबडक्शन कहत ेहैं। 

 पृथ्िी की भूपपणटी नि हो जधती ह ैयध पृथ्िी के भीतर ही समधतहत हो जधती ह।ै 

 पिणत शृ्रांखलधओं पर लगधतधर नाइ महधसधगरीय परत कध तनमधणण होतध रहतध ह।ै 

 खधाआयों में पुरधनी समुद्री परत नि हो जधती ह।ै 

 यह प्रकियध महधद्वीपों और महधसधगरों की गतत की व्यधख्यध करती ह।ै 
 

प्लेट टेक्टोतनक्स तसद्धांत 

 समुद्री तल के िैलधि की खोज के बधद प्लेट टेक्टोतनक्स की ाऄिधधरणध तिकतसत हुाइ। 

 1967 में, डनै मैकेंज़ी, रॉबटण पधकण र और जेसन मॉगणन ने स्ितांत्र रूप से ाआस तसद्धांत कध प्रस्तधि रखध। 
 

प्लेट टेक्टोतनक्स कध ाऄथण 

 एक तिितणतनक प्लेट यध स्थलमांडलीय प्लेट ठोस चट्टधन की एक बड़ी, ाऄतनयतमत तशलध होती ह।ै 

 यह होत ेहैं: 

o महधद्वीपीय स्थलमांडल 

o महधसधगरीय स्थलमांडल 

 प्लेटें एस्थेनोस्िीयर के ाउपर क्षैततज रूप से गतत करती हैं। 

 िे कठोर ाआकधाआयों के रूप में गतत करत ेहैं। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

स्थलमांडल की मोटधाइ                            
 

 
                           
  
 

तिश्व की प्रमुख और लघ ुप्लटेें 

प्लेट सीमधओं के प्रकधर 

ाऄपसधरी सीमधएाँ ाऄतभसधरी सीमधएाँ सीमधओं को रूपधांतररत करें 

 ाऄपसधरी सीमधओं पर, प्लेटें 

एक दसूरे से दरू चली जधती हैं। 

 यहधां नाइ भूपपणटी कध तनमधणण 

होतध ह।ै 

 ाआन क्षेत्रों को प्रसधर स्थल कहध 

जधतध ह।ै 

 मैग्मध नीचे स ेाउपर ाईठतध ह ै

और नाइ महधसधगरीय परत कध 

तनमधणण करतध ह।ै 

 ाऄतभसधरी सीमधओं पर, 

प्लेटें एक दसूरे की ओर 

गतत करती हैं। 

 एक प्लेट दसूरी प्लेट के 

नीच ेधांस जधती ह।ै 

 यहधां भूपपणटी नि हो जधती 

ह।ै 

 सबडक्शन ज़ोन 

 तजस क्षेत्र में एक प्लेट 

धांसती ह,ै ाईसे सबडक्शन 

ज़ोन कहध जधतध ह।ै 

 प्लेटें एक दसूरे के 

समधनधांतर 

तखसकती हैं। 

 पृथ्िी की भूपपणटी 

न तो बनती ह ैऔर 

न ही नि होती ह।ै 

 प्लेटों की क्षैततज 

गतत 

 
 

क्षते्र    मोटधाइ 

महधसधगरीय क्षेत्र                5–100 ककमी 

महधद्वीपीय क्षेत्रों        लगभग 200 

ककमी 



  

प्लेटों की गतत की दरें 

 प्लेटों की गतत तनरांतर ह ैलेककन बहुत धीमी ह।ै 

 ाऄलग-ाऄलग प्लेटें ाऄलग-ाऄलग गतत से चलती हैं। 

 ाअकण रटक ररज: प्रतत िषण 2.5 सेमी स ेकम 

 सबस ेतेजी स ेतखसकने िधली पिणत शृ्रांखलध: ाइस्ट पैतसकिक रधाआज़। प्रतत िषण 15 सेंटीमीटर स ेाऄतधक। 

भधरतीय प्लेट की गतत 

भधरतीय प्लेट की सीमधएाँ 

 ाईत्तरी सीमध 

o तहमधलय द्वधरध तनर्थमत। 

o यह महधद्वीप-महधद्वीप ाऄतभसरण क्षेत्र ह।ै 

o भधरतीय प्लेट यूरेतशयन प्लेट से टकरधती ह ै

 पूिी सीमध 

o यह तनम्नतलतखत क्षेत्रों तक िैलध हुाअ ह:ै 

o म्यधांमधर के रधककन्योमध पिणत 

o ाआसमें दतक्षण-पतिम प्रशधांत क्षेत्र में ऑस्टे्रतलयध के पूिण में तस्थत एक िैलधि क्षेत्र शधतमल ह।ै 

 पतिमी सीमध 

o फॉलोाऄसण: 

o पधककस्तधन के कीथणर पिणत 

o यह लधल सधगर की दरधर से लेकर चधगोस द्वीपसमूह तक िैले क्षेत्र से जुड़तध ह।ै 

 दतक्षणी सीमध 

o भधरतीय प्लेट और ाऄांटधकण रटक प्लेट के बीच की सीमध। 

o एक महधसधगरीय कटक (ाऄपसधरी सीमध) द्वधरध तचतह्नत। 

1. भधरतीय प्लेट की यधत्रध 

 भधरत कभी ऑस्टे्रतलयध के पधस तस्थत एक बड़ध द्वीप थध। 

 यह टेतथस सधगर द्वधरध एतशयध से ाऄलग होतध थध। 

 लगभग 20 करोड़ िषण पूिण, पैंतजयध के तिखांडन के बधद भधरत ाईत्तर की ओर बढनध शुरू 

हुाअ। 

लगभग 40-50 तमतलयन िषण पहले, भधरत एतशयध से टकरधयध थध। 

2. तहमधलय कध तनमधणण 

 भधरतीय प्लेट और यूरेतशयन प्लटे के टकरधि के कधरण तहमधलय कध ाईत्थधन हुाअ। 

िैज्ञधतनकों कध मधननध ह ैकक तहमधलय ाअज भी ाउपर ाईठ रहध ह।ै 

3. ाऄतीत में भधरत की तस्थतत 

 लगभग 140 तमतलयन िषण पहले, भधरत 50° दतक्षण ाऄक्षधांश के तनकट तस्थत थध। 

 टेतथस सधगर ने भधरत को एतशयध से ाऄलग ककयध थध। 

 
4. 

दक्कन टै्रप कध तनमधणण 

 भधरत के ाईत्तर की ओर बढते समय: 

 बड़ ेपैमधने पर लधिध कध तिस्िोट हुाअ। 

 ाआसके पररणधमस्िरूप दक्कन टै्रप कध तनमधणण हुाअ। 

 ज्िधलधमुखी तिस्िोट लगभग 60 तमतलयन िषण पहले शुरू हुए थे। 

प्रमखु नबद ु

 भधरतीय प्लेट लधखों िषों में ाईत्तर की ओर तखसक गाइ। 

 यूरेतशयध के सधथ ाआसके टकरधि से तहमधलय कध तनमधणण हुाअ और एतशयध कध भूगोल बदल गयध।  

 



  

 
 
 

भधग - ाऄ (बहुतिकल्पीय प्रश्न) 

1. जमणन मौसम तिज्ञधनी ाऄल्रेड िेगेनर न े1912 में महधद्वीपीय बहधि के तलए एक व्यधपक तकण  प्रस्तुत ककयध। 

ाआसे ाआस प्रकधर जधनध जधतध ह:ै 

A. प्लेट टेक्टोतनक्स तसद्धांत 

B. समुद्रतल िैलधि तसद्धांत 

C. महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत 

D. सांिहन धधरध तसद्धांत 
 

2. पतिम ाऄरीकध के घधनध के तटिती ाआलधकों में सोन ेसे भरपूर प्लेसर भांडधर प्रचुर मधत्रध में पधए जधते हैं, 

लेककन िहधां ाईनके मूल स्रोत चट्टधनें तबल्कुल ाऄनुपतस्थत हैं। ये स्रोत स्िणण तशरधएां ाऄटलधांरटक महधसधगर के 

पधर तनम्नतलतखत स्थधनों में पधाइ जधती हैं: 

A. मेडधगधस्कर B. ब्रधतज़ल C. ऑस्टे्रतलयध D. ाऄांटधकण रटकध 
 

3. ाऄल्रेड िेगेनर न ेककस बल को महधद्वीपों के भूमध्य रेखध की ओर तखसकन ेके तलए तजम्मेदधर मधनध थध? 

A. ज्िधरीय बल 

B. सांिहन धधरधएाँ 

C. ध्रुिों स ेदरू जधन ेिधलध बल (पृथ्िी के घूणणन के कधरण) 

D. भूचुांबकीय ाईत्िमण बल 
 

4. 1930 के दशक में, ाअथणर होम्स ने महधद्वीपों की गतत को समझधने के तलए मेंटल में कधम करन ेिधले एक तांत्र 

की सांभधिनध पर चचधण की। यह तांत्र तनम्नतलतखत पर ाअधधररत थध: 

A. गुरुत्िधकषणण खींचनध 

B. सांिहन प्रिधह 

C. ज्िधरीय नखचधि 

D. सौर हिधएाँ 
 

5. महधसधगरीय भूपपणटी की चट्टधनें महधद्वीपीय भूपपणटी की चट्टधनों की तुलनध में कधिी नाइ क्यों हैं? 

A. महधद्वीपीय चट्टधनें लगधतधर गहरी पिन तनक्षेपों द्वधरध दबती रहती हैं। 

B. महधसधगरीय परत लगधतधर खधाआयों में धांसती जध रही ह ै और नि होती जध रही ह,ै जबकक मध्य-

महधसधगरीय कटक पर नाइ परत कध तनमधणण हो रहध ह।ै 

C. महधसधगरीय बेतसन ककसी भी प्रकधर की ज्िधलधमुखी गतततितध से मुक्त होत ेहैं। 

D. ज्िधरीय बल हर कुछ तमतलयन िषों में समुद्र तल को तपघलध दतेे हैं। 
 

6. मध्य-महधसधगरीय कटक के सधथ ज्िधलधमुखीय गतततितध और चुांबकीय परट्टयों की व्यधख्यध करन ेके तलए 

हरैी हसे द्वधरध 1961 में तैयधर ककए गए िैचधररक मॉडल को ाआस प्रकधर जधनध जधतध ह:ै 

A. महधद्वीपीय बहधि 

B. समुद्रतल िैलधि 

C. ध्रुिीय भ्रमण 

D. ाअाआसोस्टैरटक समधयोजन 
 

7. कथन (ए): मध्य-महधसधगरीय कटक में ाऄक्सर ाईथले कें द्र िधल ेभूकां प और सकिय ज्िधलधमुखी तिस्िोट होत े

हैं। 

कधरण (ाअर): ये कटक ाऄपसधरी प्लेट सीमधओं कध प्रतततनतधत्ि करत ेहैं जहधां मैग्मध लगधतधर मेंटल से ाउपर 

ाईठकर नाइ महधसधगरीय परत कध तनमधणण करतध ह।ै 

तिकल्प: 

A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, लेककन (R) (A) की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

C. (A) सत्य ह,ै लेककन (R) ाऄसत्य ह।ै 



  

D. (A) ाऄसत्य ह,ै लेककन (R) सत्य ह।ै 
 

8. दतक्षणी गोलधधण के महधद्वीपों में तहमनद तनक्षेपों से तनर्थमत व्यधपक ाऄिसधदी चट्टधन परतें गोंडिधनधलैंड के 

सधझध जलिधयु ाआततहधस कध प्रमधण प्रदधन करती हैं। ाआन चट्टधनों को तनम्न नधमों से जधनध जधतध ह:ै 

A. बॉक्सधाआट 

B. रटलधाआट्स 

C. गे्रनधाआट 

D. तशस्ट 
 

9. एतशयध की ओर ाईत्तर की ओर तखसकन े के दौरधन भधरतीय भूभधग पर कौन सी भूिैज्ञधतनक घटनध घटी, 

तजसके पररणधमस्िरूप व्यधपक ज्िधलधमुखी तिस्िोट हुए? 

A. तहमधलय कध तनमधणण 

B. दक्कन टै्रप कध तनमधणण 

C. ाआांडो-गांगध गतण कध ाऄितलन 

D. ाऄांडमधन खधाइ कध तनमधणण 
 

ाईत्तर- 

1. ाईत्तर: सी. महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत 

2. ाईत्तर: बी. ब्रधज़ील 

3. ाईत्तर: सी. ध्रुिों स ेदरू जधने िधलध बल (पृथ्िी के घूणणन के कधरण) 

4. ाईत्तर: B. सांिहन धधरधएाँ 

5. ाईत्तर: बी. महधसधगरीय परत लगधतधर खधाआयों में धांसती जध रही ह ैऔर नि होती जध रही ह,ै जबकक मध्य-

महधसधगरीय कटक पर नाइ परत कध तनमधणण हो रहध ह।ै 

6. ाईत्तर: बी. समुद्र तल कध िैलधि 

7. ाईत्तर: A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 

8. ाईत्तर: बी. रटलधाआट्स 

9. ाईत्तर: बी. दक्कन टै्रप कध तनमधणण 
 

खांड - बी (स्रोत ाअधधररत प्रश्न) 

10. कदए गए पधठ को ध्यधनपूिणक पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

"समुद्री तल के मधनतचत्रण और समुद्री क्षेत्रों की चट्टधनों के पुरधचुांबकीय ाऄध्ययनों स ेकुछ ाईल्लेखनीय तथ्य 

सधमन ेाअए हैं। मध्य-समुद्री कटक के सधथ ज्िधलधमुखी तिस्िोट ाअम हैं और िे ाआस क्षेत्र में भधरी मधत्रध में 

लधिध सतह पर लधत ेहैं। मध्य-समुद्री कटक के तशखर के दोनों ओर समधन दरूी पर तस्थत चट्टधनें तनमधणण 

कधल, रधसधयतनक सांरचनध और चुांबकीय गुणों के सांदभण में ाईल्लेखनीय समधनतधएां दशधणती हैं। मध्य-समुद्री 

कटक के तनकट की चट्टधनों में सधमधन्य ध्रुिीयतध होती ह ैऔर िे सबस ेनाइ होती हैं। तशखर से दरू जधने पर 

चट्टधनों की ाअयु बढती जधती ह।ै" 

a. मध्य-महधसधगरीय कटक के दोनों ओर समधन दरूी पर तस्थत चट्टधनों में कौन सी ाईल्लेखनीय तिशेषतध 

समधन होती ह?ै 

ाईत्तर: तशखर के दोनों ओर समधन दरूी पर तस्थत चट्टधनें ाऄपने तनमधणण कधल, रधसधयतनक सांरचनध और 

चुांबकीय गुणों में ाईल्लेखनीय समधनतधएां दशधणती हैं। 

b. महधद्वीपीय सीमधओं की ओर बढते हुए, महधसधगरीय भूपपणटी की चट्टधनों की ाअय ुमें क्यध पररितणन ाअतध 

ह?ै 

ाईत्तर: मध्य-महधसधगरीय कटक के तनकट तस्थत चट्टधनें सबसे नाइ हैं, और जैसे-जैस ेकोाइ कटक स ेदरू ककनधरों 

की ओर बढतध ह,ै ाईनकी ाअयु बढती जधती ह।ै 

c. ाईस तसद्धांत कध नधम बतधाआए तजसन ेाआन ाऄिलोकनों को ाऄपने प्रधथतमक प्रमधण के रूप में ाईपयोग ककयध। 

ाईत्तर: यह "समुद्री तल के िैलधि" कध तसद्धांत ह,ै तजसे हरैी हसे ने 1961 में प्रस्तधतित ककयध थध। 



  

 

खांड - सी (सांतक्षि ाईत्तर प्रश्न) 

11. महधद्वीपीय बहधि के प्रमधण के रूप में ाऄटलधांरटक महधसधगर के सधथ तिपरीत तटरेखधओं के 'तजगसॉ-किट' 

की ाऄिधधरणध की व्यधख्यध करें। 

ाईत्तर:तटरेखध समरूपतध: दतक्षण ाऄमेररकध और ाऄरीकध की एक-दसूरे के सधमन े तस्थत तटरेखधएाँ एक 

ाईल्लेखनीय और स्पि सांरचनधत्मक समधनतध प्रदर्थशत करती हैं। 

 पूणण सांयोजन: ाआस समतमत सांरेखण के ाअधधर पर िैज्ञधतनकों न ेयह तनष्कषण तनकधलध कक ाऄमेररकध, यूरोप 

और ाऄरीकध कभी एक ही भूभधग के रूप में एक सधथ जुड़े हुए थे। 

 कम्प्यूटरीकृत सत्यधपन: 1964 में, बुलधडण ने 1,000-िैथम रेखध पर ाऄटलधांरटक के ककनधरों कध मधनतचत्रण 

करन ेके तलए एक कां प्यूटर प्रोग्रधम कध ाईपयोग ककयध, तजसस ेयह सधतबत हुाअ कक यह महधद्वीपीय तमलधन 

गतणतीय रूप से लगभग पूणण ह।ै 
 

12. ाअथणर होम्स के ाऄनुसधर पृथ्िी के मेंटल के भीतर सांिहन धधरधओं की शुरुाअत और तनरांतरतध कध िणणन 

कीतजए। 

ाईत्तर:  ाउष्मीय स्रोत: रेतडयोधमी क्षय स ेाईत्पन्न तीव्र ाउष्मध और पृथ्िी के भीतर गहरधाइ में िां सी ाऄितशि 

ाउष्मध के कधरण मेंटल के भीतर सांिहन धधरधएां ाईत्पन्न होती हैं। 

 ितणमधन चि: ाआस तधपीय ाऄसमधनतध के कधरण गमण, नरम मेंटल पदधथण सतह पर ाअ जधतध ह।ै कठोर ाउपरी 

सीमध स ेटकरधत ेही यह िैल जधतध ह,ै ठांडध हो जधतध ह ैऔर िधपस गहरी ाअांतररक परतों में डूब जधतध ह।ै 

 रखरखधि: यह बधर-बधर होन ेिधलध तधपन और शीतलन चि एक सतत िृत्तधकधर सांिहन प्रिधह बनधतध ह ै

जो सांपूणण मेंटल भधग में धधरधओं की एक प्रणधली को बनधए रखतध ह।ै 
 

13. ाऄपसधरी प्लेट सीमध और ाऄतभसधरी प्लेट सीमध के बीच ाऄांतर स्पि कीतजए, और प्रत्येक कध एक िधस्ततिक 

भौगोतलक ाईदधहरण दीतजए। 

ाईत्तर:ाऄपसधरी प्लेट सीमध: यह तब होती ह ैजब तिितणतनक प्लेटें एक दसूरे से दरू हटती हैं, तजसस ेएक 

िैलधि स्थल बनतध ह ैजहधां ाउपर ाईठने िधलध मैग्मध नाइ महधसधगरीय परत कध तनमधणण करतध ह।ै ाईदधहरण: 

मध्य ाऄटलधांरटक ररज, जो ाऄमेररकी प्लेटों को यूरेतशयन और ाऄरीकी प्लेटों स ेाऄलग करतध ह।ै 

 ाऄतभसधरी प्लेट सीमध: यह तब होती ह ै जब तिितणतनक प्लेटें ाअपस में टकरधती हैं और एक दसूरे को 

धकेलती हैं, तजसस ेएक प्लेट दसूरी प्लेट के नीच ेधांस जधती ह ैऔर एक सबडक्शन ज़ोन बन जधतध ह ैजहधाँ 

पुरधनी भूपपणटी नि हो जधती ह।ै ाईदधहरण: तहमधलय पिणत शृ्रांखलध, जो महधद्वीप-महधद्वीप ाऄतभसरण कध 

प्रतततनतधत्ि करती ह ैजहधाँ भधरतीय प्लेट यूरेतशयन प्लेट से तमलती ह।ै 
 

खांड - डी (लांब ेाईत्तर िधल ेप्रश्न) 

14. ाऄल्रेड िेगेनर के महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत कध समथणन करन े िधल े जैतिक और भूिैज्ञधतनक सधक्ष्यों कध 

तिस्तृत सधरधांश प्रस्तुत करें। 

ाईत्तर:ाऄल्रेड िेगेनर ने ाऄपने बहधि तसद्धांत को मधन्य करन े के तलए तितभन्न भूभधगों से भूिैज्ञधतनक और 

जैतिक सुरधगों कध एक मजबूत सांकलन तैयधर ककयध: 

 तजग-सॉ-किट: पतिम ाऄरीकध और पूिी दतक्षण ाऄमेररकध के तटरेखधएां एक ाअियणजनक भूिैज्ञधतनक 

समधनतध प्रदर्थशत करती हैं, जो यह दशधणती ह ैकक िे कभी पहलेी के टुकड़ों की तरह एक सधथ जुड़ ेहुए थे। 

 महधसधगरों में एक समधन चट्टधनी परट्टयधाँ: रेतडयोमेरट्रक डटेटग से तिशधल ाऄटलधांरटक महधसधगर में िैली 

प्रधचीन चट्टधनों के बीच सांबांध स्थधतपत होतध ह।ै ाईदधहरण के तलए, ब्रधज़ील के तट पर पधाइ जधन े िधली 

2,000 तमतलयन िषण पुरधनी प्रधचीन चट्टधनों की पट्टी पतिमी ाऄरीकध में पधाइ जधन ेिधली चट्टधनों के समूह से 

हूबहू मेल खधती ह।ै ाआसके ाऄलधिध, दोनों तटों पर पधए जधने िधल ेप्रधरांतभक समुद्री तनक्षेप जुरधतसक युग के हैं, 

जो यह तसद् करत ेहैं कक ाईस कधलखांड से पहले बीच में तस्थत महधसधगर कध ाऄतस्तत्ि नहीं थध। 



  

 तहमनदीय रटलधाआट तनक्षेप: रटलधाआट प्रधचीन तहमनदों द्वधरध पररत्यक्त एक ाऄिसधदी चट्टधन ह।ै भधरत में 

गोंडिधनध प्रणधली के ाअधधर पर पधाइ जधन ेिधली मोटी रटलधाआट परतें दतक्षणी गोलधधण के छह ाऄलग-ाऄलग 

भूभधगों - ाऄरीकध, फॉकलैंड द्वीप समूह, मेडधगधस्कर, ाऄांटधकण रटकध और ऑस्टे्रतलयध - में समधन रूप से पधाइ 

जधती हैं। यह ाआस बधत कध प्रमधण ह ैकक ाआन दरूस्थ भूभधगों की प्रधचीन जलिधयु और भौगोतलक तस्थतत एक 

समधन थी। 

 घधनध के प्लेसर भांडधर: घधनध के तट पर सोन ेके समृद् प्लेसर भांडधर मौजूद हैं, जबकक पूरे क्षेत्र में मूल चट्टधन 

तबल्कुल भी नहीं ह।ै सोन ेकी मूल नसें समुद्र के पधर ब्रधज़ील के पठधर में तस्थत हैं, जो ाआस बधत की पुति करती 

हैं कक जब सोन ेकध क्षरण हुाअ थध तब ये दोनों भूभधग एक-दसूरे के समधनधांतर थे। 

 जीिधश्म तितरण: ाईथले खधरे पधनी में रहन ेिधले छोटे सरीसृप मेसोसॉरस के कांकधल तिश्व स्तर पर केिल 

दो स्थधनों पर ही पधए गए हैं: दतक्षण ाऄरीकध कध दतक्षणी केप प्रधांत और ब्रधजील की ाआरधिर सांरचनधएां—जो 

ाअज 4,800 ककमी चौड़ ेसमुद्री महधसधगर द्वधरध ाऄलग हैं। ाआसी प्रकधर, भधरत, मेडधगधस्कर और ाऄरीकध में 

लेमूर की समधन ाईपतस्थतत ने िैज्ञधतनकों को ाआन सभी को जोड़ने िधल ेएक सतन्नतहत पूिणज भूभधग, तजस े

"लेमुररयध" नधम कदयध गयध ह,ै कध ाऄनुमधन लगधने के तलए पे्रररत ककयध। 
 

15. हरैी हसे के समुद्री तल के िैलधि के तसद्धांत पर चचधण कीतजए। समझधाआए कक मध्य-महधसधगरीय कटक पर 

ज्िधलधमुखी गतततितध और गहरी खधाआयों में होन ेिधलध क्षरण पृथ्िी के कुल सतही क्षेत्रिल को तस्थर रखन े

में कैसे सहधयक होत ेहैं। 

ाईत्तर:  प्रसधर की ाऄिधधरणध: हरैी हसे ने 1961 में ाऄपनी ऐततहधतसक पररकल्पनध प्रस्तुत की, जो युद्ोत्तर 

तिस्तृत समुद्री तल मधनतचत्रण और पुरधतधतत्िक चुांबकीय खोजों पर ाअधधररत थी। हसे कध तकण  थध कक 

मध्य-महधसधगरीय कटक के कें द्रीय तशखरों पर तनरांतर ज्िधलधमुखी तिस्िोट होत ेरहत ेहैं। जब बड़ी मधत्रध में 

गमण लधिध समुद्र तल तक पहुाँचतध ह,ै तो िह महधसधगरीय परत को तिखांतडत कर दतेध ह।ै यह नयध लधिध नाइ 

दरधर में कसकर जम जधतध ह,ै तजसस ेपुरधनी महधसधगरीय परत दोनों ओर बधहर की ओर धकेल दी जधती 

ह।ै 

 सहधयक तथ्य: यह तांत्र बतधतध ह ैकक महधसधगरीय भूपपणटी की चट्टधनें प्रधचीन महधद्वीपीय चट्टधनों की तुलनध 

में ाअियणजनक रूप स ेनाइ क्यों हैं (कहीं भी 200 तमतलयन िषण से ाऄतधक पुरधनी नहीं), जबकक महधद्वीपीय 

चट्टधनें 3,200 तमतलयन िषण तक पुरधनी हैं। यह यह भी बतधतध ह ैकक महधसधगरीय तलछट ाऄप्रत्यधतशत रूप 

से पतली क्यों हैं, और पिणत शृ्रांखलध के तशखर स ेसमधन दरूी पर तस्थत चट्टधनों की ाअय,ु रधसधयतनक सांरचनध 

और चुांबकीय ध्रुितध एक समधन क्यों ह।ै 

 सांतुलन तांत्र: यकद महधसधगर कध तल लगधतधर िैलतध रह,े तो सैद्धांततक रूप से पृथ्िी कध ाअयतन बढनध 

चधतहए। ाआस समस्यध कध समधधधन करत ेहुए, हसे ने समझधयध कक पृथ्िी कध कुल सतही क्षेत्रिल पूरी तरह 

तस्थर रहतध ह ैक्योंकक भूपपणटी कध तनमधणण तजस दर से होतध ह,ै ाईसी दर से ाईसकध क्षरण भी होतध ह।ै मध्य-

महधसधगरीय कटक पर नाइ भूपपणटी कध तनमधणण होतध ह,ै जबकक पुरधनध, िैलतध हुाअ महधसधगरीय तल 

महधद्वीपीय ककनधरों तक धकेल कदयध जधतध ह।ै िहधाँ, यह गहरी महधसधगरीय खधाआयों में समध जधतध ह,ै मेंटल 

में तगर जधतध ह,ै और पूरी तरह स ेतिघरटत होकर तपघल जधतध ह।ै कटक तनमधणण और खधाआयों के तिघटन कध 

यह सांतुतलत चि पृथ्िी के ाअकधर को तस्थर रखतध ह।ै 
 

16. टेक्टोतनक प्लेट क्यध ह?ै पृथ्िी के स्थलमांडल की सधत प्रमुख प्लेटों के नधम बतधाआए और ाईनकी सीमधओं कध 

िणणन कीतजए। 

ाईत्तर:पररभधषध: एक तिितणतनक प्लेट (यध स्थलमांडलीय प्लेट) ठोस चट्टधन की एक तिशधल, ाऄतनयतमत 

ाअकधर की परटयध होती ह ैजो महधद्वीपीय और महधसधगरीय स्थलमांडल दोनों स ेबनी होती ह।ै ाआन कठोर 

ाआकधाआयों की मोटधाइ महधसधगरीय भधगों में 5 स े100 ककमी और महधद्वीपीय क्षेत्रों में 200 ककमी तक तभन्न 

होती ह,ै और ये कमजोर एस्थेनोस्िीयर पर क्षैततज रूप से तखसकती हैं। 

 सधत प्रमुख प्लेटें और ाईनकी सीमधएाँ: प्लेट तिितणतनकी के ाऄनुसधर, ये प्लेटें युिध ितलत पिणत शृ्रांखलधओं, 

गहरी खधाआयों और भ्रांशों की सकिय प्रणधतलयों से तघरी हुाइ हैं। 



  

1. ाऄांटधकण रटक प्लेट: ाआसमें ाऄांटधकण रटकध और ाईसके ाअसपधस के महधसधगरीय प्लेट खांड शधतमल हैं। 

2. ाईत्तरी ाऄमेररकी प्लेट: ाआसमें ाईत्तरी ाऄमेररकी महधद्वीप शधतमल ह,ै जो पतिमी ाऄटलधांरटक तल से 

लेकर कैररतबयन द्वीपों तक िैलध हुाअ ह।ै 

3. दतक्षण ाऄमेररकी प्लेट: ाआसमें दतक्षण ाऄमेररकध शधतमल ह,ै जो कैरेतबयन द्वीपों के पधस ाईत्तरी ब्लॉक से 

ाऄलग ह,ै तजसमें पतिमी ाऄटलधांरटक तल शधतमल ह।ै 

4. प्रशधांत प्लेट: एक तिशधल, लगभग पूरी तरह स ेमहधसधगरीय प्लेट जो प्रशधांत महधसधगर बेतसन के 

ाऄतधकधांश भधग को घेरे हुए ह।ै 

5. भधरत-ऑस्टे्रतलयध-न्यूजीलैंड प्लेट: एक जरटल तमतश्रत प्लेट जो ाईत्तर में तहमधलयी सबडक्शन ज़ोन 

से तघरी ह ैऔर पूिण में जधिध ट्रेंच स ेाअगे तक िैली हुाइ ह।ै 

6. ाऄरीकी प्लेट: ाआसमें ाऄरीकध कध भूभधग और पूिी ाऄटलधांरटक महधसधगर कध तल शधतमल ह।ै 

7. यूरेतशयन प्लेट: एक मुख्य रूप से महधद्वीपीय प्लेट जो तिशधल यरूोपीय और एतशयधाइ भूभधगों को 

ाअसन्न महधसधगरीय सीमधओं तक समधतहत करती ह।ै 
 

17. गोंडिधनधलैंड से ाऄलग होन ेसे लेकर यूरेतशयन प्लेट स ेटकरधन ेतक भधरतीय प्लेट की भूिैज्ञधतनक यधत्रध कध 

िणणन कीतजए। ाआस गतत के पररणधमस्िरूप हुए प्रमुख भू-भधग पररितणनों को रेखधांककत कीतजए। 

ाईत्तर:भधरतीय प्लेट की भूिैज्ञधतनक यधत्रध ाआततहधस की सबसे गततशील भू-गततकी घटनधओं में से एक ह:ै 

 द्वीपीय चरण: प्रधरांभ में, भधरत एक तिशधल महधसधगर में ऑस्टे्रतलयधाइ तट से दरू तस्थत एक बड़ध द्वीप थध। 

लगभग 225 तमतलयन िषण पूिण तक, टेतथस सधगर नधमक एक तिशधल समुद्र भधरतीय भूभधग को तिशधल 

एतशयधाइ महधद्वीप स ेाऄलग करतध थध। 

 ाईत्तर की ओर यधत्रध: लगभग 20 करोड़ िषण पूिण जब महधमहधद्वीप पैंतजयध टूटध, तो भधरत दतक्षणी 

गोंडिधनधलैंड समूह से ाऄलग हो गयध और ाईत्तर की ओर तीव्र यधत्रध शुरू कर दी। ितणमधन स ेलगभग 14 

करोड़ िषण पूिण, यह ाईपमहधद्वीप दतक्षणी गोलधधण में लगभग 50° दतक्षण ाऄक्षधांश पर तस्थत थध। 

 दक्कन टै्रप कध तनमधणण: लगभग 60 तमतलयन िषण पूिण जब भधरतीय प्लेट भूमध्य रेखध की ओर ाईत्तर कदशध में 

बढती रही, तो यह एक ाऄत्यांत सकिय ज्िधलधमुखीय क्षेत्र के ाउपर से गुजरी। ाआसके पररणधमस्िरूप ाआसकी 

सतह पर लधिध कध भधरी प्रिधह हुाअ, तजसस े ाअज दक्कन टै्रप के नधम से जधनी जधन े िधली तिशधल 

ज्िधलधमुखीय चट्टधन सांरचनधओं कध तनमधणण हुाअ। 

 एतशयधाइ टकरधि और तहमधलय कध ाईत्थधन: लगभग 40 से 50 तमतलयन िषण पूिण, ाईत्तर की ओर ाऄग्रसर 

भधरतीय प्लेट सीधे ठोस यूरेतशयन प्लेट से टकरध गाइ। महधद्वीपों के ाआस तिशधल ाऄतभसरण न ेटेतथस सधगर 

के तलछटों को सांकुतचत कर कदयध, तजसके पररणधमस्िरूप तहमधलय कध तीव्र और नधटकीय ाईत्थधन हुाअ। 

यह पिणत तनमधणण प्रकियध ाअज भी सकिय ह,ै तजसके कधरण तहमधलय की ाउाँ चधाइ ाअज तक बनी हुाइ ह।ै 
 

ाऄध्यधय 5: भ-ूाअकृततक प्रकियध 

पृथ्िी की गततशील सतह कध पररचय 

पृथ्िी की सतह (पपड़ी) तस्थर नहीं ह—ैयह गततशील ह।ै यह लांबित और क्षैततज रूप से गतत करती रही ह ैऔर 

करती रहगेी। ाऄतीत में ाआसकी गतत ितणमधन गतत से थोड़ी ाऄतधक थी। 

पृथ्िी की सतह ाऄसमधन क्यों ह?ै 

पृथ्िी की भूपपणटी की बधहरी सतह में होन ेिधल ेबदलधि दो तिपरीत बलों के तनरांतर सकिय रहन ेके कधरण होत ेहैं: 

1. ाअांतररक बल (एांडोजेतनक िोसेस) – पृथ्िी के भीतर स ेकधयण करन ेिधल ेबल। 

2. बधह्य बल (एक्सोजेतनक िोसेस) – पृथ्िी के िधयुमांडल के भीतर ाईत्पन्न होन ेिधल ेबल। 
 

1. ाऄांतजधणत बल 

 ाईत्पतत्त: पृथ्िी के भीतर से। 

 मुख्य भूतमकध: ये मुख्य रूप स ेभू-तनमधणणकधरी बल हैं क्योंकक य ेपृथ्िी की सतह के कुछ तहस्सों को लगधतधर 

ाउपर ाईठधते यध तनर्थमत करत ेहैं। 



  

 

2. बधह्यजतनत बल 

 ाईत्पतत्त: पृथ्िी के िधयुमांडल के भीतर। 

 मूलताः ाउजधण (सूयण के प्रकधश) द्वधरध पे्रररत। 

 मुख्य भूतमकध: ये मुख्य रूप से भूतम पर भधर ढोने िधली सेनधएाँ हैं। 

ाईनके कधयों के पररणधमस्िरूप दो प्रकियधएाँ होती हैं: 
 

ाईन्नयन: भूगभीय सतह को समतल करन ेकी प्रकियध को गे्रडशेन कहत ेहैं। ाऄपरदन के कधरण भूगभीय सतह 

की तितभन्नतधओं कध धीरे-धीरे कम होनध ही गे्रडशेन कहलधतध ह।ै 

ाअांतररक बल (सांचय) ↔ बधह्य बल (क्षय) 

 ाअांतररक बल लगधतधर पृथ्िी की सतह के कुछ तहस्सों को ाउपर ाईठधते यध ाईनकध तनमधणण करत ेरहत ेहैं। 

 ाआस तनरांतर ाईत्थधन के कधरण, बधह्यजतनत प्रकियधएां भ-ूभधग की तितभन्नतधओं को समतल करन ेमें तििल 

रहती हैं। 

 ाआसतलए, जब तक बधह्य और ाअांतररक शतक्तयों की परस्पर तिरोधी कियधएां जधरी रहती हैं, तब तक 

तितभन्नतधएां बनी रहती हैं। 
 

मखु्य पररभधषध: 

भाूअकृततक प्रकियधएाँ      

पृथ्िी की सधमग्री पर भौततक तनधि और रधसधयतनक कियधओं कध कधरण बनन ेिधली और पृथ्िी की सतह के 

तिन्यधस में पररितणन लधन ेिधली ाऄांतजधणत और बतहजधणत शतक्तयों को भू-ाअकृततक प्रकियधएां कहध जधतध ह।ै 
 

भ-ूाअकृततक प्रकियधओं कध िगीकरण 

एक प्रकियध: यह पृथ्िी की सधमतग्रयों पर लगधयध गयध एक बल ह ैजो ाईन्हें प्रभधतित करतध ह ै(जैस,े तनधि, 

रधसधयतनक कियध)। 

 एक कधरक: यह एक गततशील मधध्यम ह ै(जैसे बहतध पधनी, चलती बिण  की िस्तुएां, हिध, लहरें और धधरधएां) 

जो पृथ्िी की सधमग्री को हटधतध ह,ै पररिहन करतध ह ैऔर जमध करतध ह।ै 
 

 
 

गुरुत्िधकषणण और प्रिणतध की भतूमकध 

यह सांपूणण तांत्र दो ाऄदशृ्य सांरचनधत्मक कधरकों पर तनभणर करतध ह:ै गुरुत्िधकषणण और प्रिणतध (ढलधन)। 

1. गुरुत्िधकषणण: 



  

गुरुत्िधकषणण एक कदशधत्मक बल ह ैजो पदधथण की सभी ाऄनुप्रिधह गततयों को सकिय करतध ह।ै 

 ाआससे पृथ्िी के पदधथों पर भौततक तनधि ाईत्पन्न होतध ह।ै 

 ाऄप्रत्यक्ष भूतमकध: ाऄप्रत्यक्ष गुरुत्िधकषणण बल, लहरों और ज्िधर-जतनत धधरधओं और हिधओं को सकिय करत े

हैं। 

 गुरुत्िधकषणण िह बल ह ैजो हमें सतह के सांपकण  में रखतध ह ैऔर पृथ्िी पर मौजूद सभी सतही पदधथों की गतत 

को सकिय करतध ह।ै 

2. ग्रेतडएांट: 

पृथ्िी के भीतर यध पृथ्िी की सतह पर होन ेिधली सभी गततयधाँ प्रिणतध के कधरण होती हैं। 

 पदधथण हमेशध ाईच्च स्तरों से तनम्न स्तरों की ओर, यध ाईच्च दबधि िधल ेक्षेत्रों स ेतनम्न दबधि िधल ेक्षेत्रों की ओर 

गतत करतध ह।ै 

परम तनयम: गुरुत्िधकषणण और ढलधन के तबनध, गततशीलतध सांभि नहीं होगी। ाआसतलए, पृथ्िी पर ाऄपरदन, 

पररिहन यध तनक्षेपण सांभि नहीं होगध! 
 

ाऄांतजधणत प्रकियधएाँ 

ाअांतररक ाउजधण 

पृथ्िी के भीतर से तनकलन ेिधली ाउजधण ही ाअांतररक भ-ूाअकृततक प्रकियधओं कध मुख्य कधरण ह।ै यह ाउजधण 

मुख्यताः तनम्न स्रोतों से ाईत्पन्न होती ह:ै 

1. रेतडयोधर्थमतध 

2. घूणीय और ज्िधरीय घषणण 

3. ाअकदम ाउष्मध (पृथ्िी की ाईत्पतत्त से बची हुाइ ाउष्मध) 

[ाअांतररक ाउजधण स्रोत] ──►भूतधपीय प्रिणतध और ाउष्मध प्रिधह──►भू-तिशधलकधय भू-तिघटन और 

ज्िधलधमुखी तिस्िोट को पे्रररत करतध ह ै
 

टेक्टोतनक िस्ट ाऄसमधन क्यों ह?ै 

पृथ्िी पर ाअांतररक शतक्तयों की कियध एकसमधन नहीं होती। यह ाऄसमधनतध तीन प्रमुख कधरकों में तभन्नतध 

के कधरण होती ह:ै 

 भूतधपीय प्रिणतधओं में तभन्नतधएाँ 

 भीतर से ाउष्मध प्रिधह में तभन्नतधएाँ 

 भूपपणटी की मोटधाइ और मजबूती में तभन्नतधएाँ 

पररणधम: चूांकक ये ाअांतररक बल ाऄलग-ाऄलग स्थधनों पर ाऄलग-ाऄलग तरीके से कधयण करत े हैं, ाआसतलए 

तिितणतनक रूप से तनयांतत्रत मूल भूपपणटी सतह स्िधभधतिक रूप से ाऄसमधन होती ह।ै 
 

ाऄांतजधणत प्रकियधएाँ 

1. डधयस्ट्रोकिज़्म 

पृथ्िी की पपड़ी के कुछ तहस्सों को गतत दने,े ाउपर ाईठधने यध ाईनकध तनमधणण करन े िधली सभी प्रकियधएां 

डधयस्ट्रोकिज्म के ाऄांतगणत ाअती हैं। 

डधयस्ट्रोकिज्म की चधर घटक प्रकियधएां: 

 पिणत तनमधणण प्रकियधएां: ाआनमें पृथ्िी की पपड़ी की लांबी और सांकीणण परट्टयों को प्रभधतित करन ेिधल ेगांभीर 

िलन के मधध्यम से पिणतों कध तनमधणण शधतमल ह।ै 

 एतपरोजेतनक प्रकियधएां: ाआनमें पृथ्िी की पपड़ी के बड़ ेतहस्सों कध ाईत्थधन यध तिरूपण शधतमल होतध ह।ै 

 भूकां प: ाआनमें स्थधनीय, ाऄपेक्षधकृत मधमूली भूपपणटी हलचलें शधतमल होती हैं। 

 प्लेट टेक्टोतनक्स: ाआसमें भूपपणटी प्लेटों की क्षैततज गतत शधतमल होती ह।ै 

पिणत तनमधणण बनधम ाईपभ्रांश तनमधणण (मखु्य ाऄांतर) 



  

 पिणत तनमधणण प्रकियध पिणतों के तनमधणण की प्रकियध ह,ै जबकक ाईपभ्रांश तनमधणण प्रकियध महधद्वीपों के तनमधणण 

की प्रकियध ह।ै 

 पिणत तनमधणण के दौरधन, भूपपणटी गांभीर रूप स ेतिकृत होकर तहों में बदल जधती ह,ै जबकक तशखर तनमधणण के 

पररणधमस्िरूप सरल तिरूपण (ाईत्थधन यध तिकृतत) होतध ह।ै 

भिूजै्ञधतनक प्रभधि: 

 भूकां प और प्लेट तिितणतनकी के सधथ-सधथ ये दोनों प्रकियधएां भूपपणटी में भ्रांश और दरधरें पैदध करती हैं। 

 ाआन सभी गतततितधयों के कधरण दबधि, ाअयतन और तधपमधन (पीिीटी) में पररितणन होतध ह,ै जो चट्टधनों के 

कधयधांतरण को पे्रररत करतध ह।ै 

2. ज्िधलधमखुी गतततितध 

 पररभधषध: ज्िधलधमुखी गतततितध में तपघली हुाइ चट्टधन (मैग्मध) कध पृथ्िी की सतह पर यध ाईसकी ओर गतत 

करनध शधतमल ह।ै 

 रूप: ाआसमें काइ ाऄांतप्रणिेशी (सतह के नीच)े और बतहप्रणिेशी (सतह पर) ज्िधलधमुखीय सांरचनधओं कध तनमधणण 

शधतमल ह।ै 

बधह्यजतनत प्रकियधएां और तनधि की गततशीलतध 

बधह्यजतनत प्रकियधएां ाऄपनी ाउजधण िधयुमांडल (सूयण स ेप्रधि ाऄांततम ाउजधण द्वधरध तनधधणररत) और तिितणतनक 

कधरकों द्वधरध तनर्थमत प्रिणतधओं से प्रधि करती हैं। 

बलों और तनधि की भतूमकध 

 बल बनधम तनधि: प्रतत ाआकधाइ क्षेत्रिल पर लगधयध गयध बल तनधि कहलधतध ह।ै ककसी ठोस में धक्कध दनेे यध 

खींचन ेस ेतनधि ाईत्पन्न होतध ह,ै तजसस ेतिरूपण होतध ह।ै 

 गुरुत्िधकषणण तनधि: गुरुत्िधकषणण बल पृथ्िी पर मौजूद ाईन सभी पदधथों पर कधयण करतध ह ैतजनकी सतह 

ढलधन िधली होती ह,ै तजसस ेपदधथण नीच ेकी ओर गतत करतध ह।ै 

 ाऄपरूपण तनधि (पृथक बल): पृथ्िी की सतहों पर लगन ेिधल ेबलों को ाऄपरूपण तनधि कहत ेहैं। यह िह 

तितशि तनधि ह ैजो चट्टधनों और ाऄन्य पदधथों को तोड़तध ह,ै तजसके पररणधमस्िरूप कोणीय तिस्थधपन यध 

किसलन होती ह।ै 

 ाअणतिक तनधि: तधपमधन पररितणन, किस्टलीकरण और गलनधांक जैसे कधरकों के कधरण ाईत्पन्न होत ेहैं। 

 रधसधयतनक प्रकियधएां: ाआनके कधरण कणों के बीच के बांधन ढीले हो जधत ेहैं, घुलनशील खतनज घुल जधत ेहैं 

यध सीमेंटटग सधमग्री टूट जधती ह।ै 

मलू ाऄिधधरणध:पृथ्िी के भू-पदधथों के भीतर तनधि कध तिकधस ही ाऄपक्षय, भूस्खलन और ाऄपरदन कध मूल 

कधरण ह।ै 

ाऄनधच्छधदन 

सभी बधह्य भू-ाअकृततक प्रकियधओं को ाऄपरदन शब्द के ाऄांतगणत शधतमल ककयध जधतध ह।ै 'ाऄपरदन' शब्द कध 

ाऄथण ह ैककसी चीज को ाईतधरनध यध ाईजधगर करनध। 

ाऄपरदन ═╦═►ाऄपक्षय 

╠═►सधमूतहक कुपोषण / ाअांदोलन 

╠═►कटधि 

╚═►पररिहन 
 

3. चट्टधन सांरचनध कध प्रभधि 

जलिधयु सांबांधी कधरक समधन होन ेपर, कियध की तीव्रतध पूरी तरह स ेचट्टधनों के प्रकधर और सांरचनध पर 

तनभणर करती ह।ै 

"चट्टधन सांरचनध" में क्यध-क्यध शधतमल ह?ै 

 परतों की तहें, भ्रांश, ाऄतभतिन्यधस और झुकधि। 

 जोड़ों और परतदधर तलों की ाईपतस्थतत यध ाऄनुपतस्थतत। 

 घटक खतनजों की कठोरतध यध कोमलतध। 



  

 खतनज घटकों की रधसधयतनक सांिेदनशीलतध, पधरगम्यतध यध ाऄपधरगम्यतध। 

ाऄपरदन की तभन्न-तभन्न दरें: 

 तितभन्न चट्टधनें भू-ाअकृततक प्रकियधओं के प्रतत ाऄलग-ाऄलग प्रततरोध क्षमतध प्रदर्थशत करती हैं। एक चट्टधन 

ककसी एक प्रकियध के प्रतत ाऄत्यतधक प्रततरोधी हो सकती ह,ै जबकक दसूरी प्रकियध के प्रतत तबल्कुल भी 

प्रततरोधी न हो। 

 तितभन्न जलिधयु पररतस्थततयों में, एक ही प्रकधर की चट्टधन ाऄलग-ाऄलग स्तर कध प्रततरोध प्रदर्थशत कर 

सकती ह।ै 

 क्योंकक िे ाऄलग-ाऄलग दरों पर कधम करत ेहैं, ाआसतलए िे स्थलधकृतत में ाऄांतर को जन्म दतेे हैं। 

ाऄपक्षय 

 पररभधषध: ाऄपक्षय, मौसम और जलिधयु के तितभन्न तत्िों की कियधओं के मधध्यम से चट्टधनों कध यधांतत्रक 

तिघटन और रधसधयतनक ाऄपघटन ह।ै 

 ऑन-सधाआट (ाआन-सीटू) प्रकियध: यह पूरी तरह से ऑन-सधाआट प्रकियध ह ैक्योंकक ाआसमें सधमतग्रयों की बहुत 

कम यध तबल्कुल भी ाअिधजधही नहीं होती ह।ै 

 तनयांत्रक कधरक: ाऄपक्षय प्रकियधएां भूिैज्ञधतनक, जलिधयु सांबांधी, स्थलधकृततक और िनस्पतत सांबांधी कधरकों 

के जरटल तमश्रण स ेप्रभधतित होती हैं। 

 जलिधयु की भूतमकध: जलिधयु सबस ेमहत्िपूणण कधरक ह।ै यह तितशि ाऄपक्षय प्रकियध और ाऄपक्षय ाअिरण 

(ढीले पदधथण की परत) की गहरधाइ दोनों को तनधधणररत करती ह।ै 

2. ाऄपक्षय के तीन प्रमखु समहू 

ाऄपक्षय प्रकियधओं के तीन प्रमुख समूह हैं: 

(i) रधसधयतनक; 

(ii) भौततक यध यधांतत्रक; 

(iii) जैतिक ाऄपक्षय प्रकियधएाँ। 
 

3. रधसधयतनक ाऄपक्षय प्रकियधएाँ 

रधसधयतनक ाऄपक्षय चट्टधनों पर रधसधयतनक प्रततकियधओं के मधध्यम से ाईन्हें तिघरटत करन,े घोलन ेयध ाईन्हें 

महीन कतणकीय ाऄिस्थध में पररिर्थतत करन ेकध कधयण करतध ह।ै 

रधसधयतनक ाऄतभकियधओं की गतत बढधन ेके तलए प्रमखु ाअिश्यकतधएाँ: 

 पधनी और हिध (ऑक्सीजन और कधबणन डधाआऑक्सधाआड) की ाईपतस्थतत। 

 ाउष्मध की ाईपतस्थतत। 

 भूतमगत कधबणन डधाआऑक्सधाआड कध स्रोत: पौधों और जधनिरों के ाऄपघटन स ेभूतमगत कधबणन डधाआऑक्सधाआड 

की मधत्रध बढ जधती ह,ै तजसस ेये प्रततकियधएां तेज हो जधती हैं। 

प्रमखु रधसधयतनक ाऄपक्षय प्रकियधएाँ: 

 समधधधन: घुलनशील खतनज पधनी यध दबुणल ाऄम्लों के सांपकण  में ाअने पर पूरी तरह से घुल जधत ेहैं। 

 कधबोनेशन: कधबोनेट यध बधाआकधबोनेट ाअयनों की चट्टधनी खतनजों के सधथ ाऄतभकियध (चूनध पत्थर को 

तोड़न ेमें ाऄत्यतधक सकिय)। 

 जलयोजन: खतनजों में पधनी कध रधसधयतनक रूप से जुड़नध, तजसस े चट्टधनी पदधथण िैलतध ह ै और ाईसकध 

सांरचनधत्मक रूप बदल जधतध ह।ै 

 ऑक्सीकरण: चट्टधन के खतनजों की ऑक्सीजन के सधथ ाऄतभकियध (जो ाअमतौर पर लोह ेसे भरपूर चट्टधनों 

में जांग लगने के रूप में दखेी जधती ह)ै। 

 ाऄपचयन: यह ऑक्सीजन रतहत िधतधिरण (जैसे जलभरधि िधल े क्षेत्रों) में होतध ह,ै तजसस े चट्टधनों की 

रधसधयतनक तस्थरतध और रांग में पररितणन होतध ह।ै 

भौततक ाऄपक्षय प्रकियधएाँ 

भौततक (यधांतत्रक) ाऄपक्षय प्रकियधएां चट्टधनों की रधसधयतनक सांरचनध को बदले तबनध ाईन्हें तोड़ दतेी हैं। य े

प्रकियधएां चट्टधनों में दरधर ाईत्पन्न करन ेिधल ेतितशि बलों पर तनभणर करती हैं। 



  

1. भौततक ाऄपक्षय को सांचधतलत करन ेिधल ेाऄनपु्रयुक्त बल 

 गुरुत्िधकषणण बल: ाउपरी दबधि, भधर और ाऄपरूपण तनधि। 

 तिस्तधर बल: तधपमधन में पररितणन, किस्टल की िृतद् यध जीि-जांतुओं की गतततितध के कधरण। 

 जल दधब: गीलध होन ेऔर सूखने के चिों द्वधरध तनयांतत्रत होतध ह।ै 

2. मुख्य तांत्र: बधर-बधर होन ेिधली थकधन 

 ाऄतधकधांश भौततक ाऄपक्षय प्रकियधएां ाउष्मीय तिस्तधर और दबधि में कमी के कधरण होती हैं। 

 ये प्रकियधएां छोटी और धीमी होती हैं। 

बधर-बधर सांकुचन और तिस्तधर के चिों के पररणधमस्िरूप चट्टधनों में लगधतधर थकधन होने के कधरण िे भधरी 

क्षतत पहुांचधते हैं। 

जतैिक गतततितध और ाऄपक्षय 

जैतिक ाऄपक्षय में ाऄपक्षय िधतधिरण में खतनजों/ाअयनों कध योगदधन यध तनष्कधसन, सधथ ही जीिों की 

िृतद् यध गतत के कधरण होन ेिधल ेभौततक पररितणन शधतमल हैं। 

 तबल बनधनध और दरधरें पैदध करनध: केंचुए, दीमक और कृां तक जैसे जीि रधसधयतनक हमले के तलए नाइ सतहों 

को ाईजधगर करत ेहैं और नमी और हिध को ाऄांदर जधन ेमें मदद करत ेहैं। 

 मधनिीय गतततितधयधाँ: िनस्पततयों को तिचतलत करनध, जुतधाइ करनध और तमट्टी की खेती करनध पदधथों को 

ाअपस में तमलधतध ह ैऔर हिध, पधनी और खतनजों के बीच नए सांपकण  बनधतध ह।ै 

 कधबणतनक ाऄम्ल: सड़ते हुए पौधे और पशु पदधथण ह्यूतमक, कधबोतनक और ाऄन्य ाऄम्ल ाईत्पन्न करत ेहैं, तजसस े

चट्टधनों कध क्षय और खतनजों की घुलनशीलतध बढती ह।ै 

 पौधों की जड़ें: बढती हुाइ जड़ें पृथ्िी की सधमग्री पर जबरदस्त यधांतत्रक दबधि डधलती हैं, तजसस ेिे टूट जधती 

हैं। 

मौसम के तिशषे प्रभधि 

छूटनध 

 प्रकृतत: त्िचध कध तछलनध मौसम के प्रभधि कध पररणधम ह,ै न कक स्ियां एक प्रकियध। 

 कियधतितध: यह चट्टधनों यध ाअधधरतशलध के ाउपर से कमोबेश घुमधिदधर चधदरों यध खोलों के ाईखड़ने की 

प्रकियध ह,ै तजसके पररणधमस्िरूप तचकनी और गोल सतहें बनती हैं। 

 कधरण: यह तधपमधन में पररितणन के कधरण होन ेिधले तिस्तधर और सांकुचन की िजह से हो सकतध ह।ै 

 तनर्थमत भू-ाअकृततयधाँ: 

o दबधि कम होन े(दबधि मुक्त होन)े के पररणधमस्िरूप एक्सिोतलएशन डोम बनत ेहैं। 

o ाउष्मीय तिस्तधर के पररणधमस्िरूप टॉर ाईत्पन्न होत ेहैं। 

ाऄपक्षय कध महत्ि 

ाऄपक्षय ाऄत्यांत महत्िपूणण ह ैक्योंकक यह चट्टधनों को छोटे-छोटे टुकड़ों में तोड़ दतेध ह ैऔर बधद की सतही 

प्रकियधओं के तलए मधगण प्रशस्त करतध ह:ै 

 ाऄपरदन और भूस्खलन कध ाअधधर: चट्टधनों के ाऄपक्षय के तबनध ाऄपरदन महत्िपूणण नहीं हो सकतध। ाऄपक्षय 

प्रत्यक्ष रूप स ेभूस्खलन और ाऄपरदन में सहधयक होतध ह।ै 

 मृदध तनमधणण: ाऄपक्षय मृदध तनमधणण के तलए ाअिश्यक कच्चध मधल (रेगोतलथ) तैयधर करतध ह।ै 

 जैि तितिधतध कध समथणन: बधयोम और जैि तितिधतध जांगलों कध पररणधम हैं, और जांगल सीधे तौर पर 

ाऄपक्षय ाअिरण की गहरधाइ पर तनभणर करत ेहैं। 

 ाअर्थथक मूल्य (ाऄयस्क सांिधणन): ाऄपक्षय मूल्यिधन ाऄयस्कों (जैसे लोहध, मैंगनीज, एल्युतमतनयम और तधांबध) 

के सांिधणन और सधांद्रण में सहधयक होतध ह,ै जो रधष्ट्रीय ाऄथणव्यिस्थध के तलए ाऄत्यांत महत्िपूणण हैं। 

जन ाअांदोलन 

भूस्खलन के कधरण चट्टधनों कध मलबध गुरुत्िधकषणण के प्रत्यक्ष प्रभधि से ढलधनों से नीचे की ओर स्थधनधांतररत 

हो जधतध ह।ै 

1. मुख्य तिशषेतधएां 



  

 दधयरध: ये हलचलें धीमी से लेकर तीव्र तक हो सकती हैं, और पदधथों के ाईथल े स ेलेकर गहरे स्तांभों को 

प्रभधतित कर सकती हैं। 

 गतत के प्रकधर: ाआसमें रेंगनध, बहनध, किसलनध और तगरनध शधतमल ह।ै 

 ाऄपक्षय के सधथ सांबांध: भूस्खलन के तलए ाऄपक्षय ाऄतनिधयण नहीं ह,ै हधलधांकक यह ाआसमें सहधयक होतध ह।ै 

ाऄपक्षतयत ढलधनों पर भूस्खलन ाऄाऄपक्षतयत ढलधनों की तुलनध में कहीं ाऄतधक सकिय होतध ह।ै 

 प्रततरोध: ढलधनों पर मौजूद पदधथण तभी झुकत े हैं जब गुरुत्िधकषणण बल पदधथण के ाऄपरूपण प्रततरोध से 

ाऄतधक हो जधतध ह।ै 

2. जन ाअांदोलनों को बढधिध दने ेिधली पररतस्थततयधाँ 

 कमजोर, ाऄसांगरठत पदधथण यध पतली परतों िधली चट्टधनें। 

 भ्रांश और तीव्र ढलधन िधली परतें। 

 खड़ी चट्टधनें यध तीव्र ढलधनें। 

 ाऄत्यतधक िषधण और मूसलधधधर बधररश। 

 िनस्पतत की कमी। 

3. सकिय करन ेिधल ेकधरण 

जन ाअांदोलनों से पहले काइ पे्ररक कधरण होत ेहैं: 

 प्रधकृततक यध कृतत्रम सधधनों द्वधरध नीचे स ेसहधरध हटधनध। 

 ढलधन की प्रिणतध (ढलधन कध कोण) और ढलधनों की ाउां चधाइ में िृतद्। 

 प्रधकृततक रूप से सधमग्री तमलधन ेयध कृतत्रम भरधाइ के मधध्यम से ाऄतधक भधर डधलनध। 

 भधरी बधररश के कधरण ाऄत्यतधक भधर पड़ने स ेढलधन की सधमग्री सांतृि और तचकनी हो जधती ह।ै 

 मूल ढलधन की सतहों के ाउपर स ेसधमग्री यध भधर को हटधनध। 

 भूकां प, तिस्िोट यध मशीनरी के कां पन कध घरटत होनध। 

 ाऄत्यतधक प्रधकृततक ररसधि। 

 झीलों, जलधशयों और नकदयों स ेभधरी मधत्रध में पधनी तनकधले जधन ेके कधरण ढलधनों यध ककनधरों के नीच ेसे 

पधनी कध बहधि धीमध हो जधतध ह।ै 

 प्रधकृततक िनस्पतत कध ाऄांधधधुांध दोहन। 

4. ाअांदोलनों के तीन मुख्य रूप 

भूस्खलन के सांरचनधत्मक सांबांध और प्रकधर ाईनकी सधपेक्ष गतत दर और नमी की सीमध पर तनभणर करत ेहैं, 

जो तीन प्रधथतमक रूप लेते हैं: 
 

भसू्खलन 

भूस्खलन तीव्र, प्रत्यक्ष और ाऄपेक्षधकृत शुष्क भू-गतत की घटनधएां हैं। 

पृथक द्रव्यमधन कध ाअकधर और ाअकृतत तनम्नतलतखत पर तनभणर करती ह:ै 

1. चट्टधन में मौजूद ाऄसांतततधएाँ (दरधरें/जोड़)। 

2. ाऄपक्षय की मधत्रध। 

3. ढलधन की तीव्रतध। 
 

भसू्खलन के प्रकधर 

1. मांदी:ढलधन के सधपेक्ष पीछे की ओर घूणणन के सधथ चट्टधनी मलब ेकध तखसकनध। 
 

2. मलबध तखसकनध:पृथ्िी के मलब ेकध तबनध पीछे की ओर घूणणन ककए तेजी से लुढकनध यध तखसकनध। 
 

3. मलबध तगरनध:ककसी ाउध्िधणधर यध लटकती हुाइ सतह स ेपृथ्िी के मलब ेकध लगभग मुक्त पतन। 
 



  

4. चट्टधन तखसकनध:तीव्र ढलधन िधली परतदधर सतहों यध जोड़ों के सधथ-सधथ चट्टधनों के ाऄलग-ाऄलग समूहों 

कध ाऄत्यांत तीव्र और तिनधशकधरी रूप स ेतखसकनध (गहरी-सीतमत तििलतध)। 
 

5. चट्टधन कध तगरनध:खड़ी ढलधन स ेचट्टधन के टुकड़ों कध स्ितांत्र रूप से तगरनध, तजसस ेकेिल सतही परतें ही 

प्रभधतित होती हैं। 
 

6. जन ाअांदोलन बनधम जन ाऄपक्षय:सधमूतहक गतत (मधस मूिमेंट) शब्द को प्रधथतमकतध दी जधती ह ैक्योंकक 

यह गुरुत्िधकषणण के तहत मलब ेके भौततक रूप से नीच ेकी ओर तिस्थधपन कध सटीक िणणन करतध ह,ै जबकक 

क्षय (िेनस्टग) कध ाऄथण धीरे-धीरे कम होनध यध तघस जधनध होतध ह।ै 
 

7. सोतलफ्लक्शन:यह एक धीमी गतत से होन े िधली बहधि प्रकियध ह ै (पमधणरॉस्ट के ाउपर सांतृि तमट्टी कध 

ररसनध)। क्योंकक यह प्रकियध ाआतनी धीमी होती ह ै कक ाआसकध पतध लगधनध मुतश्कल ह,ै ाआसतलए ाआसे तीव्र 

बहधि िधली गतततितधयों की शे्रणी में नहीं रखध जध सकतध। 
 

I. ाऄपरदन और तनक्षपेण 

ाऄपरदन और तनक्षेपण तनरांतर, परस्पर सांबांतधत भू-ाअकृततक प्रकियधएां हैं जो पृथ्िी की सतह को नयध 

ाअकधर दतेी हैं। 

कटधि:मौसम के प्रभधि स ेक्षततग्रस्त चट्टधनों के मलब ेकध ाऄतधग्रहण और पररिहन। 

o जलिधयु-स्ितांत्र एजेंट 

▪  तरांगें:तटीय स्थधन (स्थलमांडल और जलमांडल कध ाऄांतसंबांध) द्वधरध तनयांतत्रत। 

▪  भूजल:यह चट्टधनों की सांरचनध द्वधरध तनयांतत्रत होतध ह।ै पधरगम्य, घुलनशील चट्टधनें 

पधनी की ाईपलब्धतध होन ेपर कधस्टण स्थलधकृतत कध तनमधणण करती हैं। 

तनिदेन:ाऄपरदन कध एक पररणधम। जब ढलधन कम होती ह ैतो पदधथण ाऄपनी गतत खो दतेे हैं और नीचे बैठ 

जधत ेहैं। 

o मोटे पदधथण पहले नीच ेबैठ जधते हैं; महीन पदधथण बधद में। 

o यह एक सांचय प्रकियध के रूप में कधयण करतध ह ैजो ाऄिसधदों को भर दतेध ह।ै 
 

II. मृदध तनमधणण (पेडोजनेतेसस) 

तमट्टी एक गततशील, तिकतसत होन े िधलध तनकधय ह ै तजसमें तनरांतर रधसधयतनक, भौततक और जैतिक 

गतततितधयधां होती रहती हैं जो ाऊतुओं के सधथ बदलती रहती हैं। 
 

मृदध तनमधणण प्रकियध 

1. ाऄपक्षय: यह ाअधधरभूत ाअिरण कध तनमधणण करतध ह।ै 

2. ाईपतनिेशीकरण: बैक्टीररयध, मॉस, लधाआकेन और छोटे जीि मेंटल में तनिधस करत ेहैं। 

3. ह्यूमस कध सांचय: पौधों और जीिों के मृत ाऄिशेष जमध होते हैं। 

4. पररपक्वतध: पौधों की जड़ें गहरधाइ तक प्रिेश करती हैं, तबल खोदने िधल ेजधनिर ाआसे तछद्रपूणण बनधते हैं, और 

खतनज और कधबणतनक ाईत्पधदों कध एक पररपक्व तमश्रण बनतध ह।ै 
 

तमट्टी तनमधणण के पधाँच प्रमखु कधरक 

तमट्टी कध तनमधणण पधाँच ाऄलग-ाऄलग कधरकों की परस्पर कियध द्वधरध तनयांतत्रत होतध ह:ै 
 

1. मूल सधमग्री (तनतष्िय) 

तमट्टी चट्टधनों के ाऄपक्षय यध स्थधनधांतररत तनक्षेपों से बनती ह।ै 

यह तमट्टी की बनधिट, सांरचनध और खतनजों को तनयांतत्रत करतध ह।ै 



  

नाइ तमट्टी ाऄपने मूल चट्टधन से तमलती-जुलती ह।ै 
 

2. स्थलधकृतत (तनतष्िय) 

ढलधन तमट्टी की गहरधाइ और कटधि को प्रभधतित करतध ह।ै 

तीव्र ढलधन → पतली तमट्टी। 

समतल/हल्के ढलधन → घनी, ाईपजधाउ तमट्टी। 
 

3. जलिधय ु(सकिय) 

बधररश खतनजों को नीच ेकी ओर बहध ले जधती ह ै(ाआलुतिएशन/ाआलुतिएशन)। 

भधरी बधररश से तसतलकध/खतनज पदधथण बह जधत ेहैं (डीतसतलकेशन)। 

शुष्क जलिधयु → नमक की पपड़ी (हधडणपैन) यध कैतल्शयम के नपड (कैंकर)। 

गमी स ेतमट्टी कध तनमधणण तेज होतध ह;ै ठांड स ेयह धीमध हो जधतध ह।ै 
 

4. जतैिक गतततितध (सकिय) 

पौधे ह्यूमस कध तनमधणण करत ेहैं; जीिधणु पदधथों कध ाऄपघटन करत ेहैं। 

ठांडे क्षेत्र → पीट की परतें; ाईष्णकरटबांधीय क्षेत्र → कम ह्यूमस। 

नधाआट्रोजन तस्थरीकरण करन ेिधल ेजीिधणु तमट्टी को समृद् करत ेहैं। 

जधनिर (कीड़,े चींरटयधां, चूह)े तमट्टी को तमलधते हैं। 
 

5. समय (तटस्थ) 

नाइ तमट्टी → कोाइ स्पि परतें नहीं। 

पररपक्व मृदधएाँ → लांबी प्रकियधओं के बधद तितशि परतें 

भू-ाअकृततक प्रकियधओं के ाऄध्यधय पर ाअपके द्वधरध कदए गए प्रधरूप और सांरतचत नोट्स के ाअधधर पर, यहधाँ 

एक व्यधपक परीक्षध पत्र तैयधर ककयध गयध ह ैजो पैटनण, सांरचनध और ाऄांक तितरण स ेतबल्कुल मेल खधतध ह।ै 



  

 
 

 

भधग - ाऄ (बहुतिकल्पीय प्रश्न) 

1. ाऄपरदन के मधध्यम स ेभू-ाअकृतत में होन ेिधले बदलधिों को कम करके पृथ्िी की सतह को समतल करन ेकी 

प्रकियध को ाआस प्रकधर जधनध जधतध ह:ै 

A. भूतमिृतद् 

B. तनम्नीकरण 

C. पदिम 

D. डधयस्ट्रोकिज्म 

ाईत्तर: सी. ितमकतध 
 

2. ाऄांतजधणत और बतहजधणत बलों के सांबांध में तनम्नतलतखत कथनों पर तिचधर करें: 



  

1. ाऄांतजधणत बल पृथ्िी के भीतर से ाईत्पन्न होत ेहैं और मुख्य रूप स ेभूतम तनमधणण बलों के रूप में कधयण करत े

हैं। 

2. बधह्यजतनत बल मूलताः सौर ाउजधण द्वधरध सांचधतलत होत ेहैं और भूतम-ाऄपक्षरण बलों के रूप में कधयण करत े

हैं। 

ाउपर कदए गए कथनों में से कौन सध/से कथन सही ह/ैहैं? 

A. केिल 1 

B. केिल 2 

C. 1 और 2 दोनों 

D. न तो 1 और न ही 2 

ाईत्तर: C. 1 और 2 दोनों 
 

3. कॉलम-I को कॉलम-II से तमलधएाँ और सही तिकल्प चुनें। 

जन ाअांदोलन और ाईनके प्रमुख पहचधनकतधण 

स्तांभ-1 

(जन ाअांदोलन) 
स्तांभ-II (मुख्य पहचधनकतधण) 

1. मांदी b. पीछे की ओर घूमने के सधथ मलब ेकध तखसकनध 

2. मलबध तखसकनध ग. तबनध घूणणन के भू-मलबे कध तीव्र गतत स ेलुढकनध 

3. चट्टधन कध तगरनध a. मुक्त पतन जो केिल सतही परतों को प्रभधतित करतध ह ै

ाईत्तर: 1-ख, 2-ग, 3-ाऄ 
 

4. कथन (ए):ाऄपक्षय को सख्ती स ेस्थलीय (ाआन-सीटू) भू-ाअकृततक प्रकियध मधनध जधतध ह।ै 

कधरण (ाअर):ाऄपक्षय में यधांतत्रक तिघटन और रधसधयतनक ाऄपघटन शधतमल होतध ह,ै तजसमें पदधथों की 

गतत बहुत कम यध तबल्कुल नहीं होती ह।ै 

तिकल्प: 

A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, लेककन (R) (A) की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

C. (A) सत्य ह,ै लेककन (R) ाऄसत्य ह।ै 

D. (A) ाऄसत्य ह,ै लेककन (R) सत्य ह।ै 

ाईत्तर: A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 
 

5. तनम्नतलतखत में से ककस ेमृदध तनमधणण (तमट्टी तनमधणण) की प्रकियध में तनतष्िय कधरक मधनध जधतध ह?ै 

A. जलिधयु 

B. जैतिक गतततितध 

C. तलरूप 

D. समय 

ाईत्तर: सी. स्थलधकृतत 
 

खांड - बी (स्रोत ाअधधररत प्रश्न) 

6. कदए गए ाऄनुच्छेद को ध्यधनपूिणक पढें और तनम्नतलतखत प्रश्नों के ाईत्तर दें: > "बधह्य भू-ाअकृततक प्रकियधओं 

की सांपूणण कियधतितध दो ाऄदशृ्य सांरचनधत्मक कधरकों पर तनभणर करती ह:ै गुरुत्िधकषणण और प्रिणतध। 

गुरुत्िधकषणण एक कदशधत्मक बल ह ैजो पदधथण की सभी ाऄनुप्रिधह गततयों को सकिय करतध ह,ै तजसस ेपृथ्िी 

की सधमग्री पर भौततक तनधि ाईत्पन्न होतध ह।ै ाऄप्रत्यक्ष रूप स,े गुरुत्िधकषणण तनधि तरांगों, ज्िधर-पे्रररत 

धधरधओं और हिधओं को सकिय करत ेहैं। दसूरी ओर, पृथ्िी के भीतर यध ाईसकी सतह पर होन ेिधली सभी 

गततयधाँ प्रिणतध के कधरण होती हैं। पदधथण हमेशध ाईच्च स्तरों से तनम्न स्तरों की ओर, यध ाईच्च दधब िधल ेक्षेत्रों से 

तनम्न दधब िधल ेक्षेत्रों की ओर गतत करतध ह।ै मूल तनयम यही ह:ै गुरुत्िधकषणण और प्रिणतध के तबनध, कोाइ 

गततशीलतध नहीं होगी, और ाआसतलए पृथ्िी पर कोाइ ाऄपरदन, पररिहन यध तनक्षेपण सांभि नहीं होगध।" 



  

a. भू-ाअकृततक प्रकियधओं में गुरुत्िधकषणण को "कदशधत्मक बल" क्यों कहध जधतध ह,ै समझधाआए। ाईत्तर: 

गुरुत्िधकषणण को कदशधत्मक बल ाआसतलए कहध जधतध ह ैक्योंकक यह पृथ्िी के पदधथों पर सीधे कधयण करतध ह ै

और पदधथण की सभी ढलधन िधली गततयों को तनचले नबद ुकी ओर सकिय करतध ह।ै 

b. ii. ाईदधहरण दकेर समझधाआए कक ककस प्रकधर गुरुत्िधकषणण बधह्यजतनत बलों को सकिय करन ेमें ाऄप्रत्यक्ष 

भूतमकध तनभधतध ह।ै 

ाईत्तर:ाऄप्रत्यक्ष रूप से, गुरुत्िधकषणण बल पृथ्िी के िधयुमांडल के भीतर तरांग और ज्िधर-पे्रररत धधरधओं के 

सधथ-सधथ सतही हिधओं को सकिय करत ेहैं। 

c. iii. यकद प्रिणतधएाँ पूरी तरह स े ाऄनुपतस्थत हों तो पृथ्िी की सतह पर गततशीलतध के सांबांध में "ाऄांततम 

तनयम" बतधाआए। 

ाईत्तर:मूल तनयम यह कहतध ह ैकक प्रिणतध और गुरुत्िधकषणण के तबनध, पदधथण की गततशीलतध सांभि नहीं 

होगी, तजसकध ाऄथण ह ैकक पृथ्िी पर कोाइ ाऄपरदन, पररिहन यध तनक्षेपण सांभि नहीं होगध। 
 

खांड - सी (सांतक्षि ाईत्तर प्रश्न) 
 

7. डधयस्ट्रोकिज्म के ाऄांतगणत पिणत तनमधणण प्रकियधओं और एतपरोजेतनक प्रकियधओं के बीच स्पि ाऄांतर स्पि 

कीतजए। 

ाईत्तर:पिणत तनमधणण प्रकियधएां: यह एक पिणत तनमधणण प्रकियध ह ै तजसमें पृथ्िी की पपड़ी की लांबी, सांकीणण 

परट्टयों कध गांभीर रूप से मुड़नध और तिकृत होनध शधतमल ह।ै 

एतपरोजतेनक प्रकियधएां:यह एक महधद्वीपीय तनमधणण प्रकियध ह ैतजसमें पृथ्िी की पपड़ी के बड़ ेक्षेत्रीय भधगों 

कध सरल तिरूपण, ाईत्थधन यध ाउपर/नीचे की ओर मुड़नध शधतमल ह।ै 

8. "पृथ्िी के भू-पदधथों के भीतर ाईत्पन्न होन ेिधले तनधि ही ाऄपक्षय, भू-गतत और ाऄपरदन कध मूल कधरण हैं।" 

ाआस कथन को प्रधसांतगक बनधत ेहुए ाआसमें शधतमल तनधिों के प्रकधरों की व्यधख्यध कीतजए। 

ाईत्तर:तनधि पृथ्िी की सधमग्री को तोड़तध और तिकृत करतध ह।ै ाआसमें शधतमल मुख्य प्रकधर हैं: 

ाऄपरूपण तनधि:पदधथों की सतहों के ाऄनुकदश कधयण करने िधले पृथक्करण बल, जो चट्टधन के तिखांडन, 

कोणीय तिस्थधपन यध किसलन कध कधरण बनत ेहैं। 

गुरुत्िधकषणण तनधि:ढलधनों पर सीध ेनीच ेकी ओर खींचन ेयध धकेलन ेिधले बल कधयण करते हैं। 

ाअणतिक तनधि:तधपमधन में पररितणन, किस्टल की िृतद्, यध गीलध होन/ेसूखने के चि जैस ेकधरकों के कधरण 

ाईत्पन्न ाअांतररक बल। 
 

9. पहधड़ी ढलधनों पर तीव्र भूस्खलन को सकिय रूप से बढधिध दनेे िधली ककन्हीं तीन तस्थततयों की पहचधन करें 

और ाईनकी व्यधख्यध करें। 

ाईत्तर:पहधतड़यों की ढलधनों पर होन ेिधल ेतीव्र भूस्खलन को तनम्नतलतखत कधरक सकिय रूप से बढधिध दते े

हैं: 

1. प्रचरु िषधण:भधरी बधररश और जलभरधि से तछद्र भर जधत ेहैं, तजसस ेढलधन िधली सधमतग्रयों में सांतृति और 

तचकनधाइ ाअ जधती ह।ै 

2. खड़ी ढलधनें यध खड़ी चट्टधनें:गुरुत्िधकषणण के प्रत्यक्ष नखचधि के कधरण ढलधनों की प्रिणतध और ाउां चधाइ में 

िृतद्। 

3. िनस्पतत की कमी:प्रधकृततक िनस्पततयों को ाऄांधधधुांध हटधन ेसे जमीन की बांधन क्षमतध कम हो जधती ह,ै 

तजसस ेढलधन कमजोर और ाऄतस्थर हो जधत ेहैं। 
 

खांड - डी (लांब ेाईत्तर िधल ेप्रश्न) 
 

10. ाऄांतजधणत और बतहजधणत बलों के बीच तुलनधत्मक तिशे्लषण कीतजए। तनरांतर भू-क्षरणकधरी बतहजधणत कियधओं 

के बधिजूद पृथ्िी की सतह स्थधयी रूप से ाऄसमधन क्यों बनी रहती ह?ै 



  

ाईत्तर:तुलनधत्मक तिशे्लषण 

तिशषेतध ाऄांतजधणत बल बधह्य बल 

ाउजधण कध स्रोत रेतडयोधर्थमतध, घूणी घषणण, ज्िधरीय 

घषणण और ाअकदम ाअांतररक ाउष्मध 

द्वधरध सांचधतलत। 

सौर ाउजधण और गुरुत्िधकषणण द्वधरध तनधधणररत 

िधयुमांडलीय तत्िों द्वधरध सांचधतलत। 

प्रधथतमक 

कधरणिधाइ 

भूपपणटी के कुछ तहस्सों को ाउपर ाईठधने, 

तिकृत करन ेयध ाईनकध तनमधणण करन ेके 

तलए तनरांतर कियध करत ेरहनध। 

ाउां चधाइ िधल ेक्षेत्रों को लगधतधर तघसन े

(ाऄपघटन) और गड्ढों को भरने (सांचयन) की 

प्रकियध चलती रहती ह।ै 

प्रकियधओं की 

प्रकृतत 

भूतम तनमधणण करन ेिधली शतक्तयधाँ 

(जैसे, डधयस्ट्रोकिज्म, ज्िधलधमुखी 

गतततितध)। 

भूतम को तघसन ेिधल ेकधरक (जैस,े ाऄपक्षय, 

भूस्खलन, ाऄपरदन)। 

 

11. ाऄपक्षय क्यध ह?ै मृदध तनमधणण, जैि तितिधतध सांरक्षण और ाऄयस्क सांिधणन के ाअर्थथक सांदभण में ाऄपक्षय के 

महत्ि पर चचधण कीतजए। 

ाईत्तर: पररभधषध: ाऄपक्षय, मौसम और जलिधयु के तितभन्न तत्िों की प्रत्यक्ष (ाआन-सीटू) कियध के मधध्यम से 

चट्टधनों कध यधांतत्रक तिघटन और रधसधयतनक ाऄपघटन ह।ै 

ाऄपक्षय कध महत्ि 

 मृदध तनमधणण (पेडोजनेतेसस):ाऄपक्षय प्रकियधओं के कधरण ठोस चट्टधनें छोटे-छोटे टुकड़ों में टूट जधती हैं, 

तजसस ेाऄपक्षतयत ाअिरण यध रेगोतलथ तैयधर होतध ह।ै यह ाऄपक्षतयत ाअिरण मृदध सांरचनध के तनमधणण और 

पररपक्वतध के तलए ाअिश्यक मूलभूत तत्ि ह।ै 

 जिै तितिधतध समथणन:पृथ्िी पर मौजूद सांपूणण जीिमांडल और जैतिक पधररतस्थततकी तांत्र सीधे तौर पर 

जांगलों और िनस्पतत ाअिरणों पर तनभणर करत ेहैं। य ेजरटल पधदप सांरचनधएां तभी िल-िूल सकती हैं जब 

ाईनकी जड़ों को सहधरध दनेे और पोषक तत्ि प्रदधन करन ेके तलए पयधणि गहरधाइ में ाऄपक्षतयत पदधथण मौजूद 

हों। 

 ाअर्थथक ाऄयस्क सांिधणन:ाऄपक्षय से लौह, मैंगनीज, तधांबध और एल्युमीतनयम जैसे मूल्यिधन रधष्ट्रीय खतनजों 

और ाऄयस्कों की सांरचनधत्मक सघनतध और रधसधयतनक सांिधणन में सहधयतध तमलती ह।ै चट्टधनों के ाऄपक्षय 

के दौरधन, रधसधयतनक और भौततक लीनचग द्वधरध भूजल के मधध्यम स े घुलनशील तत्ि तनकल जधत े हैं, 

तजसस ेाआन मूल्यिधन तत्िों की शेष सधांद्रतध ाअर्थथक रूप से व्यिहधयण खनन स्तर तक बढ जधती ह।ै 
 

12. मृदध तनमधणण (पेडोजेनेतसस) एक गततशील प्रकियध के रूप में कैस ेकधयण करतध ह,ै समझधाआए। जनक पदधथण 

और जलिधय ुककस प्रकधर पररपक्व मृदध परत की तिशेषतधओं को तनयांतत्रत करत ेहैं, ाआसकध तिशे्लषण कीतजए। 

ाईत्तर:* मृदध तनमधणण की गततशील प्रकृतत: मृदध तनमधणण एक ाऄत्यांत सकिय और तिकतसत होन ेिधली प्रकियध 

ह।ै सबस ेपहले, ाऄपक्षतयत चट्टधन की कच्ची परत यध स्थधनधांतररत तलछट पर जीिधणु, कधाइ और लधाआकेन 

जैस ेसरल जीि पनपने लगते हैं। ाऊतुओं के दौरधन कधबणतनक पदधथों कध ाऄपघटन होतध ह,ै तजसस ेह्यूतमक 

ाऄम्ल ाईत्पन्न होत ेहैं जो ह्यूमस के सांचय में सहधयक होत ेहैं, और ाआस प्रकधर कधबणतनक पदधथण की मधत्रध बढती 

जधती ह।ै तबल खोदने िधल े जीि और पौधों की बढती जड़ें ाआस द्रव्यमधन को एक तछद्रयुक्त, स्पांज जैसी 

सांरचनध में पररिर्थतत कर दतेी हैं जो हिध और पधनी को धधरण करन ेमें सक्षम होती ह,ै तजसस ेएक पररपक्व 

मृदध सांरचनध कध तनमधणण होतध ह।ै 

मलू पदधथण और जलिधय ुकध तनयांत्रण 

मलू सधमग्री (तनतष्िय तनयांत्रण):मूल पदधथण एक तनतष्िय पृष्ठभूतम मधगणदशणक के रूप में कधयण करतध ह।ै यह 

निगरठत मृदध की मूल बनधिट (मलब ेकध ाअकधर), खतनज सांरचनध, सांरचनधत्मक सांरेखण और रधसधयतनक 

सांरचनध को तनधधणररत करतध ह।ै चट्टधन की सांिेदनशीलतध ाअिरण के ाऄपक्षय की गहरधाइ और दर को 

तनधधणररत करती ह।ै निगरठत यध ाऄपररपक्व मृदधएां ाऄपने मूल ाअधधरतशलधओं के सधथ ाऄसधधधरण रूप स े

मजबूत सांबांध दशधणती हैं। 



  

जलिधय ु (सकिय तनयांत्रण):जलिधयु, नमी (िषधण) और तधपमधन के मधध्यम से मृदध तनमधणण को तनयांतत्रत 

करन ेिधलध प्रधथतमक सकिय कधरक ह।ै 

o नमी और िषधण:ाऄततररक्त जल रधसधयतनक कियधओं को बढधिध दतेध ह ैऔर तनक्षधलन (घटकों कध नीच े

की ओर पररिहन) और ाआल्लुतिएशन (तनचली परतों में तनक्षेपण) को पे्रररत करतध ह।ै गमण, ाअद्रण 

भूमध्यरेखीय क्षेत्रों में, भधरी िषधण तसतलकध और बुतनयधदी खतनजों के तनक्षेपण द्वधरध तनजणलीकरण को 

सकिय करती ह।ै शुष्क क्षेत्रों में, ाईच्च िधष्पीकरण के कधरण भूजल केतशकध कियध द्वधरध ाउपर ाईठतध ह,ै 

तजसस ेनमक की परतें बन जधती हैं तजन्हें कठोर पपड़ी कहध जधतध ह।ै 

o तधपमधन:यह रधसधयतनक प्रततकियधओं और जैतिक ाऄपघटन की गतत को तनयांतत्रत करतध ह।ै गमण 

ाईष्णकरटबांधीय जलिधयु में तीव्र रधसधयतनक प्रततकियधओं के कधरण गहरी, मोटी तमट्टी की परतें 

बनती हैं। ाईप-ाअकण रटक बिीले टुांड्रध में, धीमी जीिधणु गतततितध के कधरण कधबणतनक पदधथण पीट की 

मोटी परतों में एकतत्रत हो जधत ेहैं, तजसस ेशेष तमट्टी मुख्यताः यधांतत्रक रूप स ेटूटे हुए टुकड़ों से बनी 

रहती ह।ै 

यध 

भूस्खलन क्यध हैं? ढलधन, मलबध तखसकन ेऔर चट्टधन तखसकन ेकी प्रमुख सांरचनधत्मक तभन्नतधओं, सधमग्री 

के प्रकधरों और गतत की प्रकृतत कध तिस्तधरपूिणक िणणन करें। 

ाईत्तर:  भूस्खलन की पररभधषध: भूस्खलन गुरुत्िधकषणण के प्रत्यक्ष बल के तहत चट्टधन के ाऄपेक्षधकृत सूख े

टुकड़ों यध तमट्टी के मलबे की तीव्र, ाऄत्यतधक प्रत्यक्ष ढलधन िधली गतत ह।ै 

भसू्खलन, मलबध तखसकन ेऔर चट्टधन तखसकन ेके बीच प्रमखु ाऄांतर 

भसू्खलन कध 

प्रकधर 

शधतमल सधमग्री ाअांदोलन की प्रकृतत प्रमखु सांरचनधत्मक ाऄांतर 

मांदी  रेगोतलथ यध ढीली 

तमट्टी कध मलबध। 

ककसी घुमधिदधर 

सतह पर एक यध 

ाऄनेक ाआकधाआयों कध 

किसलनध। 

ढलधन के सधपेक्ष गततमधन द्रव्यमधन के स्पि 

रूप से पीछे की ओर घूमने की तिशेषतध। 

मलबध स्लधाआड  ढीली तमट्टी, मलबध 

और ाऄसांगरठत 

पदधथण। 

तेजी स े लुढकनध यध 

नीच े की ओर 

तखसकनध। 

द्रव्यमधन तबनध ककसी पिगधमी घूणणन के 

एक समतलीय तििलतध के रूप में ाअगे की 

ओर तखसकतध ह।ै 

चट्टधन तखसकनध  तिशधल एकल 

चट्टधनी ाअधधरतशलध 

यध सांयुक्त चट्टधनी 

खांड। 

यह पहले से मौजूद 

सांरचनधत्मक रेखधओं 

के सधथ तेजी से नीच े

तखसक जधतध ह।ै 

यह गहरी सांरचनधत्मक खधतमयों जैस े कक 

परतदधर तल, जोड़ यध तीव्र ढलधन िधली 

दोष सतहों के सधथ ाअगे बढतध ह;ै यह बहुत 

तेज और तिनधशकधरी होतध ह।ै 

 
 

ाऄध्यधय 6: भ-ूाअकृततयधाँ और ाईनकध तिकधस 

 भ-ूाअकृततयधाँ और भदूशृ्य:पृथ्िी की सतह के छोटे से मध्यम ाअकधर के ाऄलग-ाऄलग ाअकधर और मधप िधल े

तहस्सों को भू-ाअकृततयधाँ कहध जधतध ह,ै जो तमलकर बड़ ेभू-भधगों कध तनमधणण करत ेहैं। 

 मलू:प्रत्येक भू-ाअकृतत तितशि भू-ाअकृततक प्रकियधओं और कधरकों (जैसे बहतध पधनी, हिध यध ग्लेतशयर) की 

धीमी, दीघणकधतलक कियधओं द्वधरध तनर्थमत होती ह ैजो ाऄपरदन और तनक्षेपण कध कधयण करत ेहैं। 

 तिकधस:भू-ाअकृतत कध तिकधस समय के सधथ भ-ूाअकृतत में होने िधलध पररितणन ह,ै तजसकध ाऄथण ह ैकक प्रत्येक 

भू-ाअकृतत कध एक तितशि तिकधसधत्मक ाआततहधस होतध ह।ै 

 सांशोधन:जलिधयु पररतस्थततयों में पररितणन यध ाउध्िधणधर और क्षैततज तिितणतनक हलचलें भू-ाअकृततक 

प्रकियधओं की तीव्रतध को बदल सकती हैं, तजसस ेनए सांशोतधत भ-ूाअकृततयों कध तनमधणण हो सकतध ह।ै 

 जीिन की ाऄिस्थधएां:तिकधसशील भूभधग ितमक तिकधसिधदी चरणों से गुजरतध ह ै जो मधनि जीिन के 

चरणों के तुलनीय हैं: युिधिस्थध, पररपक्वतध और िृद्धिस्थध। 



  

 

बहत ेपधनी द्वधरध तनर्थमत ाऄपरदनशील भ-ूाअकृततयधाँ 

बहतध पधनी समय के सधथ भूतम की सतह पर तितशि सांरचनधत्मक गड्ढे बनध दतेध ह।ै 

1. घधरटयधाँ 

घधरटयधाँ एक सांरचनधत्मक तिकधस प्रकियध से गुजरती हैं जो सतह की छोटी-मोटी ाऄतनयतमततधओं स ेशुरू 

होकर बड़ ेजल तनकधसी नेटिकण  में तब्दील हो जधती ह:ै 

“छोटी और सांकरी नधतलयधाँ → लांबी और चौड़ी खधाआयधाँ → गहरी और चौड़ी घधरटयधाँ” 

घधटी:एक गहरी घधटी तजसकी ढलधनें बहुत खड़ी से लेकर सीधी और एकसमधन होती हैं। ाआसकी चौड़धाइ 

ाउपर और नीच ेलगभग बरधबर होती ह,ै और यह ाअमतौर पर कठोर चट्टधनों में बनती ह।ै 

घधटी:खड़ी, सीढीनुमध ढलधनों स ेयुक्त। एक घधटी के तिपरीत, यह ाउपर से नीच ेकी तुलनध में ाऄतधक चौड़ी 

होती ह ैऔर ाअमतौर पर क्षैततज रूप से स्तररत ाऄिसधदी चट्टधनों में बनती ह।ै 

2. गड्ढ ेऔर डुबकी लगधन ेिधल ेतधलधब 

गड्ढ:ेनदी के कटधि और चट्टधन के टुकड़ों के घषणण से चट्टधनी जलधधरधओं के ाउपर लगभग गोलधकधर गड्ढ ेबन 

जधत ेहैं। 

डुबकी लगधन ेिधल ेपलू:जलप्रपधत के तल पर बड़े, गहरे और चौड़ ेगड्ढे बन जधते हैं। ये गड्ढे तगरते पधनी के 

तीव्र प्रभधि और चट्टधनों के घूणणनशील घषणण के पररणधमस्िरूप बनते हैं। 

3. कटी हुाइ यध गहरी घमुधिदधर रेखधएाँ 

तीव्र ढलधनों पर बहन ेिधली तेज़ धधरधओं में, ाऄपरदन चैनल के तल में पधश्वण रूप से नहीं बतल्क लांबित रूप 

से कटधाइ करतध ह।ै 

हधलधांकक, कठोर चट्टधन में सीधे बहुत गहरे और चौड़ े घुमधि बनधए जध सकत े हैं। ाआन्हें ाईत्कीणण यध गहरे 

घुमधिदधर मोड़ कहध जधतध ह,ै जो चट्टधन के ाअधधर के भीतर गहरधाइ में सांरचनधत्मक घुमधिों को दशधणते हैं। 

4. नदी की सीकढयधाँ 

पररभधषध:पुरधनी घधटी की तलहटी यध पूिण बधढ के मैदधनों के स्तर को दशधणने िधली सतहें। 

मलू:ये नदी द्वधरध ाऄपने ही तनक्षेपण बधढ के मैदधन में लांबित रूप से कटधि करन ेके पररणधमस्िरूप होन े

िधल ेाऄपरदन के ाईत्पधद हैं। 

जोड़ीदधर छतें:नदी के दोनों ककनधरों पर तबल्कुल समधन ाउां चधाइ पर तस्थत सीढीदधर सांरचनधएां। 
 

बहत ेपधनी द्वधरध तनर्थमत तनक्षपेण भ-ूाअकृततयधाँ 

जब नदी की ढलधन कम होन ेके कधरण ाईसकी गतत कम हो जधती ह,ै तो िह तितशि तनक्षेपण सांरचनधओं के 

तनमधणण के तलए ाऄपने तलछट भांडधर को मुक्त कर दतेी ह।ै 

1. जलोढ पांख े

यह तब बनतध ह ैजब पिणतीय धधरधएाँ कम ढलधन िधल ेमैदधनी ाआलधकों में तगरती हैं। 

मोटे कणों कध ढेर ाआतनध भधरी हो जधतध ह ैकक ाईस ेल ेजधनध मुतश्कल हो जधतध ह ैऔर िह एक चौड़,े शांकु के 

ाअकधर के जमधि के रूप में तगर जधतध ह।ै 

धधरधएाँ पांखे के ाअर-पधर ाऄपनी तस्थतत बदलती हैं, और काइ ाऄतनयांतत्रत चैनलों में तिभधतजत हो जधती हैं 

तजन्हें तितररकधएाँ कहध जधतध ह।ै 

o ाअद्रण जलिधयु:तसर से पैर तक हल्की ढलधन िधले छोटे शांकु। 

o शुष्क/ाऄधण-शुष्क जलिधयु:खड़ी ढलधनों िधले ाउां चे शांकु। 

2. डेल्टध 

ये जलोढ पांखों के समधन होत ेहैं, लेककन नदी के मुहधन ेपर तिकतसत होत ेहैं जहधाँ नदी समुद्र से तमलती ह।ै 

पांखेनुमध भू-ाअकृततयों के तिपरीत, डले्टध तनक्षेप बहुत सुव्यितस्थत होत ेहैं और ाईनमें स्पि स्तरीकरण होतध 

ह।ै मोटे कण सबस ेपहले तट के पधस जमध हो जधते हैं, जबकक महीन गधद और तचकनी तमट्टी समुद्र में ाअगे 

तक बह जधती हैं। 

3. बधढ के मदैधन, प्रधकृततक तटबांध और नबद ुरेत के टील े



  

बधढ कध मैदधन:नदी द्वधरध जमध की गाइ एक प्रमुख भू-ाअकृतत। सकिय जलधधरध पर महीन रेत, गधद और 

तमट्टी जमध हो जधती ह ैयध बधढ के दौरधन ककनधरों से बह जधती ह।ै 

सकिय बधढ कध मैदधन:नदी कध तल सकिय नदी तनक्षेपों से बनध ह।ै 

o तनतष्िय बधढ कध मैदधन:नदी के ककनधरों के ाउपर की भूतम, बधढ और जल तनकधसी से युक्त स्थधनधांतररत 

जलमधगों द्वधरध तनर्थमत ह।ै 

प्रधकृततक तटबांध:बड़ी नकदयों के ककनधरों पर सीध ेपधए जधने िधल ेमोटे तनक्षेपों की नीची, रेखीय, समधनधांतर 

लकीरें। 

पॉाआांट बधर (मेन्डर बधर):बड़ी नकदयों में घुमधिों के ाऄितल (ाऄांदरूनी) ककनधरे के सधथ रैतखक रूप में तलछट 

जमध होती ह।ै 

4. घुमधिदधर रधस्त े

तमएांडर एक चैनल पैटनण ह,ै न कक एक स्ितांत्र भू-ाअकृतत, जो तीन कधरकों के कधरण तिकतसत होतध ह:ै 

1. कम ढलधन पर बहन ेिधल ेपधनी की ाऄपने ककनधरों पर पधश्वण रूप स ेकधयण करन ेकी प्रिृतत्त। 

2. ाऄतनयतमततधओं िधल ेाऄसांगरठत जलोढ तटबांध तनक्षेप। 

3. कोररओतलस बल द्वधरध तरल जल कध तिक्षेपण। 

तांत्र:पधनी बधहरी ककनधरे (ाऄितल/कटध हुाअ ककनधरध) को कधटतध ह,ै तजसस ेएक खड़ी ढलधन बनती ह,ै और 

भीतरी ककनधरे (ाईत्तल ककनधरध) पर तलछट जमध करतध ह।ै गहरे घुमधि ाऄांतताः मोड़ नबदओुं पर कट जधत ेहैं, 

तजसस ेपररत्यक्त जल तनकधय बच जधत ेहैं तजन्हें ऑक्स-बो झीलें कहध जधतध ह।ै 
 

भजूल और कधस्टण स्थलधकृतत 

कैतल्शयम कधबोनेट (चूनध पत्थर यध डोलोमधाआट) से समृद् क्षेत्रों में, सतही और भूजल रधसधयतनक रूप से 

तिलयन और ाऄिक्षेपण के मधध्यम से प्रततकियध करके कधस्टण स्थलधकृतत कध तनमधणण करते हैं। 

1. ाऄपरदनकधरी कधस्टण भ-ूाअकृततयधाँ 

1. नसकहोल:सतह पर गोलधकधर तछद्र होत ेहैं तजनकध तनचलध भधग कीप के ाअकधर कध होतध ह,ै तजनकी 

गहरधाइ एक मीटर स ेकम से लेकर तीस मीटर स ेाऄतधक तक तभन्न होती ह।ै 

2. समधधधन नसक:ाआसकध तनमधणण पूरी तरह स ेरधसधयतनक तिलयन की कियध के मधध्यम से होतध ह।ै 

3. ढहन ेिधले नसक (डोलधाआन):भूतमगत गुिध की छत के ढहने से बन ेखधली स्थधन कध तनमधणण होतध ह।ै 

4. ाईिधलधस (घधटी के गड्ढ)े:जब भूस्खलन यध छत ढहने के कधरण ाऄलग-ाऄलग नसकहोल यध डोलधाआन 

ाअपस में जुड़ जधत ेहैं, तो लांबी, सांकरी से चौड़ी खधाआयधाँ बन जधती हैं। 

5. लैपीज़ और चनूध पत्थर के िुटपधथ:चट्टधनों की दरधरों के सधथ तिभेदक तिलयन कियध द्वधरध तनर्थमत 

खधांचे, लकीरें और नुकील े नबदओुं की ाऄत्यतधक ाऄतनयतमत, भूलभुलैयध जैसी सतहें। य ेाऄांतताः तचकनी 

होकर चूनध पत्थर की पक्की सतह में तब्दील हो सकती हैं। 

6. गिुधएाँ:जहधां पधनी दरधरों स ेररसकर चूनध पत्थर की मोटी परतों को क्षैततज रूप से घोलतध ह,ै िहधां लांबी, 

सांकरी से चौड़ी भूतमगत दरधरें बन जधती हैं। दोनों तसरों पर खुल ेमुांह िधली गुिधओं को सुरांग कहध जधतध 

ह।ै 

2. तनक्षपेणकधरी कधस्टण भ-ूाअकृततयधाँ 

गुिधओं के ाऄांदर खतनज-सांतिृ पधनी के िधष्पीकरण से कधबणन डधाआऑक्सधाआड मुक्त होती ह ैऔर कैतल्शयम 

कधबोनेट ाऄिक्षेतपत होतध ह,ै तजसस ेाआसकध तनमधणण होतध ह।ै 

1. स्टैलके्टधाआट्स:गुिध की छत से बिण  की डांडी जैसी ाअकृततयधाँ लटक रही हैं, जो ाअधधर पर चौड़ी और नीच े

की ओर पतली होती जध रही हैं। 

2. स्टैलगे्मधाआट्स:गुिध के तल से ाउपर ाईठते हुए स्तांभ यध तडस्क, जो ाउपर से टपकते पधनी से बनत ेहैं। 

3. स्तांभ:लटकत ेहुए स्टैलेक्टधाआट और ाउपर ाईठते हुए स्टैलेग्मधाआट के ाअपस में जुड़ने स ेस्तांभों कध तनमधणण 

होतध ह।ै 
 

 



  

ग्लतेशयरों 

तहमनद बिण  के तिशधल नपड होत े हैं जो गुरुत्िधकषणण बल के कधरण धीरे-धीरे ढलधनों से नीच े की ओर 

तखसकत ेहैं। 

1. ाऄपरदनकधरी तहमनदीय भ-ूाअकृततयधाँ 

1. सकणस:गहरी, लांबी और चौड़ी खधाआयधाँ यध बेतसन तजनके शीषण और ककनधरों पर खड़ी, लांबित ढलधन 

िधली दीिधरें होती हैं। बिण  तपघलन ेके बधद, ाआन बेतसनों में ाऄक्सर पधनी जमध हो जधतध ह,ै तजसस ेसकण  यध 

टधनण झीलें बन जधती हैं। 

2. सींग कध:ाउाँ ची, नुकीली, खड़ी ढलधन िधली पिणत चोरटयधाँ तब बनती हैं जब तीन यध दो से ाऄतधक 

तिककरण करन ेिधल ेग्लेतशयर ाअगे की ओर ाऄपरदन करते हुए तब तक ाअगे बढते हैं जब तक कक ाईनके 

सकण  ाअपस में तमल न जधएाँ (ाईदधहरण के तलए, मधाईांट एिरेस्ट)। 

3. एरेट्स:सांकीणण, नुकीली, ाअरी के दधांतों जैसी यध दधांतेदधर लकीरें जो सकण  की दीिधरों के बीच तिभधजन कध 

कधम करती हैं। 

4. तहमनदी घधरटयधाँ (गतण):गतण जैसी, यू-ाअकधर की घधरटयधाँ तजनमें चौड़ ेतल और तचकन,े खड़ी ढलधन िधल े

ककनधरे होत ेहैं। ाईच्च ाऄक्षधांशों में समुद्र के पधनी से भरी गहरी तहमनदी घधरटयों को कियोडण के नधम स े

जधनध जधतध ह।ै 

2. तनक्षपेण तहमनदीय भ-ूाअकृततयधाँ 

1. तहम दरधज़:तपघलती बिण  द्वधरध सीधे तगरधए गए ाऄसांबद्, स्तररतहत, कोणीय मोटे और महीन चट्टधनी 

मलबे। 

2. ाअाईटिॉश तनक्षपे:तहमनद के पधर तपघले पधनी की धधरधओं द्वधरध बहधकर जमध ककयध गयध तितिध, मोटे 

तौर पर स्तररत और गोल मलबध। 

3. मोरेन:तहमनदों द्वधरध जमध की गाइ तमट्टी की लांबी लकीरें। 

a. टर्थमनल मोरेन:तहमनद के ाऄांततम छोर पर जमध हुाइ लकीरें। 

b. पधश्वण मोरेन:तहमनदी घधरटयों के ककनधरों पर समधनधांतर पिणत शृ्रांखलधएाँ बनीं। 

c. मेतडयल मोरेन:घधटी के कें द्र में पधश्वण मोरेनों के तमलन नबद ुपर लकीरें बनती हैं। 

d. ग्रधाईांड मोरेन:तेजी स ेपीछे हटते तहमनदों द्वधरध घधटी के तल पर छोड़ी गाइ तमट्टी की एक ाऄतनयतमत 

परत। 

4. एस्कसण:बिण  के नीचे बहन ेिधली तपघले पधनी की धधरधओं के चैनलों के भीतर खुरदरी बजरी और बड़-ेबड़ े

पत्थरों के जमने से घुमधिदधर लकीरें बन जधती हैं। 

5. ाअाईटिॉश मैदधन:तहमनद की सीमधओं से परे तिस्तृत, समतल मैदधन, जो ाअपस में जुड़ े तहमनद-नदी 

जलोढ पांखों स ेबने हैं। 

6. ड्रमतलन:तचकनी, ाऄांडधकधर ाअकधर की लकीरें जो रटल से बनी होती हैं, जहधाँ लांबी धुरी बिण  की गतत के 

समधनधांतर चलती ह।ै तहमनद की ओर िधलध तसरध (स्टॉस तसरध) नुकील ेतसरे की तुलनध में ाऄतधक कुां द 

और ढलधनदधर होतध ह।ै 
 

तरांगें और धधरधएाँ 

तटीय भू-ाअकृततयधाँ ाईच्च ाउजधण िधली तरांगों के प्रभधि के कधरण तेजी से तिकतसत होती हैं, यह ाआस बधत पर 

तनभणर करतध ह ैकक तट ाईभर रहध ह ै(कम तलछटी) यध डूब रहध ह ै(ाईच्च चट्टधनी)। 

1. ाउां च ेचट्टधनी तट 

ाआन ाऄत्यतधक ाऄतनयतमत, कटी-िटी तटरेखधओं पर ाऄपरदन की प्रकियधएां हधिी रहती हैं। 

1. चट्टधनें और लहरों द्वधरध तरधश ेगए चबतूरे:ाउां ची लहरें ज़ोर से टूटती हैं, तजसस ेतटीय ढलधनें कटकर खड़ी 

चट्टधनें बन जधती हैं। लगधतधर टकरधन ेसे चट्टधनें पीछे हटती जधती हैं, और सधमन ेलहरों द्वधरध तरधशध हुाअ 

एक सपधट चबूतरध बन जधतध ह।ै 



  

2. समदु्री गिुधएाँ, महेरधब और चट्टधनें:लहरों के तेज प्रहधर से मलबध चट्टधन के ाअधधर स ेटकरधतध ह,ै तजसस े

खोखल े भधग िैलकर समुद्री गुिधओं में बदल जधते हैं। जब गुिधओं की छतें ढह जधती हैं, तो पधनी में 

ाऄलग-थलग खड़ ेमजबूत चट्टधनी स्तांभ समुद्री टीलों के रूप में रह जधत ेहैं। 

3. थकू और लगैनू:कटधि से बनी सधमग्री तटिती धधरधओं के मधध्यम से बहकर समुद्र तट की लकीरें यध 

पधनी के नीच ेरेत के टीले बनधती ह।ै ककसी चट्टधनी टीले स ेजुड़ध हुाअ टीलध थूक कहलधतध ह।ै जब ये टील े

ककसी खधड़ी के प्रिेश द्वधर को ाऄिरुद् कर दतेे हैं, तो िे एक जल तनकधय को घेर लेत ेहैं तजस ेलैगून कहत े

हैं। 

2. तनम्न तलछटी तट 

ाआन तचकन,े हल्के ढलधन िधले मैदधनों में तनक्षेपण प्रकियधएां हधिी रहती हैं। 

1. बधर, बरैरयर और तस्पट:टूटती लहरें तल की तलछट को ाअसधनी से तहलध दतेी हैं, तजसस े तट के 

समधनधांतर रैतखक रेत के टील ेबन जधते हैं। यकद ये पधनी के ाउपर कदखधाइ दें, तो य ेाऄिरोधक टीले बन 

जधत ेहैं। 

2. समदु्र तट और रेत के टील:ेजमध हुाइ रेत तट के ककनधरे ाऄस्थधयी समुद्र तट बनधती ह।ै हिधएाँ ाआस रेत को 

छधनती हैं और ाआसे समुद्र तट के ठीक पीछे लांबी-लांबी लकीरों के रूप में जमध कर दतेी हैं तजन्हें रेत के टील े

कहध जधतध ह।ै 
 

गमण रेतगस्तधनों में हिधएाँ 

हिधएाँ तीन ाऄलग-ाऄलग प्रकियधओं के मधध्यम से रेतगस्तधनी ाऄपरदन को बढधिध दतेी हैं: ाऄपस्िीतत (धूल 

को ाईठधनध और हटधनध), घषणण (सतहों पर रेत कध जमधि), और प्रभधि (शुद् गतत बल)। सधमधन्य भूस्खलन 

में छोटी, प्रचांड बधढों कध भी योगदधन होतध ह।ै 

1. ाऄपरदन स ेतनर्थमत मरुस्थलीय भ-ूाअकृततयधाँ 

1. पेतडमेंट्स और पतेडप्लेन्स:पिणतों की तलहटी में धीरे-धीरे ढलधन िधले चट्टधनी तल, जो पधश्वण धधरध 

ाऄपरदन और बधढ के कधरण बनत ेहैं। ढलधन समधनधांतर रूप स ेपीछे हटत ेहैं (तपछड़ते हैं), तजसस ेपिणतों 

के ाऄग्रभधग कटत े जधते हैं और ाऄांतताः कम ाउाँ चधाइ िधले, सपधट मैदधनों में तब्दील हो जधत े हैं तजन्हें 

पेडीप्लेन कहध जधतध ह,ै और ाऄांत में ाऄलग-थलग पिणतीय ाऄिशेष बच जधत ेहैं तजन्हें ाआांसलबगण कहध जधतध 

ह।ै 

2. समदु्र तट:लगभग समतल, ाईथले रेतगस्तधनी बेतसन जो बधररश के बधद ाऄस्थधयी रूप से पधनी स ेभर जधत े

हैं। जब पधनी िधतष्पत हो जधतध ह,ै तो यह नमक स ेढकी सतहें छोड़ जधतध ह ैतजन्हें ाऄल्की फ्लैट्स कहध 

जधतध ह।ै 

3. ाऄपस्िीतत के कधरण बनन ेिधल ेखोखल ेऔर गिुधएाँ:लगधतधर चलन ेिधली हिधएां ाऄपक्षतयत ाअिरणों को 

ाईड़धकर ाईथल ेगड्ढे बनधती हैं तजन्हें ाऄपस्िीतत खोखले कहध जधतध ह ैयध गहरे तिस्िोट जो गुिधओं में 

तिस्तधररत हो सकत ेहैं। 

4. मशरूम चट्टधनें:चट्टधनी ाईभधर जहधां नरम तनचली परतें हिध के घषणण स ेतेजी स ेतघस जधती हैं, तजसस े

एक पतलध तनध और एक चौड़ध, तचकनध ाउपरी भधग बच जधतध ह ैजो मशरूम जैसध कदखतध ह।ै 

2. तनक्षपेण द्वधरध तनर्थमत मरुस्थलीय भ-ूाअकृततयधाँ (रेत के टील)े 

हिध शुष्क रेत को ाऄलग-ाऄलग करके और बधधधओं के तिरुद् जमध करके तितभन्न प्रकधर के टीलों कध तनमधणण 

करती ह:ै 

1. बरचधांस:ाऄधणचांद्रधकधर रेत के टील े तजनके नुकील े तसरे हिध की कदशध से तिपरीत (हिध की कदशध में) 

तनकल ेहोत ेहैं; ये िहधां बनत ेहैं जहधां हिध की कदशध तस्थर रहती ह।ै 

2. परिलतयक टील:ेयू-ाअकधर के टील ेजो ाईल्टे बरखधन होत ेहैं, तब बनत ेहैं जब रेतीली सतहें ाअांतशक रूप 

स ेिनस्पतत द्वधरध तस्थर हो जधती हैं। 

3. सिे:यह बरचधन के समधन ह ैलेककन ाआसमें केिल एक ही पांख होतध ह,ै जो हिध की तस्थतत में बदलधि 

ाअने पर तिकतसत होतध ह।ै 

4. ाऄनदुधै्यण रेत के टील:ेरेत की लांबी-लांबी लकीरें जो हिध की प्रचतलत कदशध के समधनधांतर बनती हैं। 



  

 

भधग - ाऄ (बहुतिकल्पीय प्रश्न) 
 

1. तनम्नतलतखत में स ेकौन सध कथन गॉजण और कैन्यन के बीच सबस ेाऄच्छध ाऄांतर बतधतध ह?ै 

A. खड्ड ाउपर की ओर नीचे की तुलनध में ाऄतधक चौड़ ेहोते हैं, जबकक घधटी की चौड़धाइ पूरी लांबधाइ में समधन 

रहती ह।ै 

B. घधरटयधाँ ाअमतौर पर क्षैततज रूप स ेस्तररत ाऄिसधदी चट्टधनों में बनती हैं, जबकक कैतनयन कठोर चट्टधनों में 

बनती हैं। 

C. एक गॉजण में खड़ी, सीढीनुमध ढलधनें होती हैं, जबकक एक कैन्यन में एकसमधन, सीधी भुजधएाँ होती हैं। 

D. एक गॉजण की चौड़धाइ ाउपर और नीच ेलगभग बरधबर होती ह,ै जबकक एक कैन्यन की चौड़धाइ ाउपर की ओर 

नीच ेकी तुलनध में ाऄतधक होती ह।ै 
 

2. जलप्रपधत के प्रचांड प्रभधि और चट्टधनों के घूणणनशील घषणण के कधरण जलप्रपधत के तल पर बनन ेिधल ेबड़,े 

गहरे और चौड़ ेगड्ढों को तनम्नतलतखत नधम कदए गए हैं: 

A. गड्ढे 

B. टधन्सण 

C. डुबकी पूल 

D. नसकहोल 

3. नदी के दोनों ककनधरों पर तबल्कुल समधन ाउां चधाइ पर तस्थत नदी की सीकढयों को ाआस प्रकधर कहध जधतध ह:ै 

A. ाऄयुतग्मत छतें 

B. गैर-सांरचनधत्मक छतें 

C. जोड़ीदधर छतें 

D. जलोढ सीकढयधाँ 
 

4. तनम्नतलतखत में स ेकौन सध तिकल्प भ-ूाअकृतत तिकधस को तनयांतत्रत करन ेिधल ेतनतष्िय कधरकों के एक जोड़ े

को दशधणतध ह?ै 

A. हिध की कियध और तहमनदों की गतत 

B. बहतध पधनी और तिितणतनक हलचलें 

C. चट्टधन सांरचनध और स्थलधकृतत 

D. जलिधयु पररितणन और कोररओतलस बल 
 

5. तिकल्पों की तधतलकध कध ाईपयोग करके कॉलम-I में कदए गए नसकहोल के प्रकधरों कध कॉलम-II में कदए गए 

ाईनके सांबांतधत ाईत्पतत्त स्थल स ेतमलधन करें: 

स्तांभ-I (नसकहोल 

प्रकधर) 

स्तांभ-II (ाईत्पतत्त) 

1. सॉल्यूशन नसक a. यह तब बनतध ह ैजब भूतमगत गुिध के खधली स्थधन की छत ढह जधती ह ै

2. कोलपै्स नसक 

(डोलधाआन) 

b. मधर्थजन में तगरधिट के कधरण ाऄलग-ाऄलग ाऄिसधदों के ाअपस में जुड़न े स े

बनतध ह।ै 

3. ाईिधलध c. केिल रधसधयतनक तिलयन कियध के मधध्यम स ेतनर्थमत 

तिकल्प तधतलकध: 

तिकल्प 1 

(समधधधन नसक) 

2 

(नसक को ढहधएाँ) 

3 

(ाईिधलध) 

ए ए बी सी 

बी सी ए बी 

सी सी बी ए 

डी बी ए सी 

 



  

6. जब एक लटकतध हुाअ स्टैलके्टधाआट और एक ाउपर ाईठतध हुाअ स्टैलगे्मधाआट चनूध पत्थर की गुिध के ाऄांदर 

ाअपस में जडु़ जधत ेहैं, तो ि ेतनम्नतलतखत कध तनमधणण करत ेहैं: 

A. परदध 

B. स्तांभ 

C. डोलधाआन 

D. एक एस्कर 
 

7. तीन यध दो स ेाऄतधक तिककरणशील तहमनदों के ाऄग्र भधग को ाऄपरकदत करत ेहुए ाईनकी सकण  दीिधरें ाअपस 

में तमलन ेपर बनन ेिधली ाउाँ ची, नकुीली, खड़ी ढलधन िधली पिणत चोरटयों को कहध जधतध ह:ै 

A. एरेट्स 

B. सींग कध 

C. जोर्डसण 

D. ड्रमतलन 
 

8. कॉलम-I में कदए गए तहमनद मोरेनों कध कॉलम-II में कदए गए ाईनके सटीक स्थधन/तस्थतत स ेतमलधन करें: 

स्तांभ-1 

(मोरेन प्रकधर) 

स्तांभ-II (पद/स्थधन) 

1. टर्थमनल मोरेन a. तहमनदी घधरटयों के ककनधरों के समधनधांतर तनर्थमत 

2. पधश्वण मोरेन b. यह दो तहमनदों के तमलन नबद ुके कें द्र में बनतध ह।ै 

3. मेतडयल मोरेन ग. तहमनद के तलि ेयध सबस ेदरू के छोर पर जमध हुाअ 

 
 
 

तिकल्प तधतलकध: 

तिकल्प 1 

(टर्थमनल) 

2 

(पधश्वण) 

3 

(मध्य) 

ए सी ए बी 

बी ए सी बी 

सी सी बी ए 

डी बी ए सी 

 

9. कथन (ए): ड्रमतलन तचकनी, ाऄांडधकधर ाअकधर की लकीरें होती हैं तजनकध कुां द, ाऄतधक ढलधन िधलध तसरध 

तहमनद बिण  की गतत की कदशध की ओर होतध ह।ै 

कधरण (ाअर): तहमनद की ओर िधल ेतसरे को स्टॉस तसरध कहध जधतध ह,ै जबकक पूांछ लांबी और नकुीली होती 

ह।ै 

तिकल्प: 

A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, लेककन (R) (A) की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

C. (A) सत्य ह,ै लेककन (R) ाऄसत्य ह।ै 

D. (A) ाऄसत्य ह,ै लेककन (R) सत्य ह।ै 
 

10. गमण रेतगस्तधनों में पहधड़ों की तलहटी में तस्थत धीरे-धीरे ढलधन िधली चट्टधनी सतहें, जो पधश्वण धधरध ाऄपरदन 

और बधढ के कधरण बनती हैं, कहलधती हैं: 

A. प्लेयधस 

B. पेतडमेंट्स 

C. पेडीप्लेन 

D. ाआनसेलबग्सण 
 

11. ाऄधणचांद्रधकधर रेत के टील ेतजनके तसरे यध पांख हिध की कदशध के तिपरीत, यधनी हिध की प्रचतलत कदशध स ेदरू 

की ओर होत ेहैं, ाईन्हें कहध जधतध ह:ै 



  

A. सेफ्स 

B. परिलतयक टील े

C. बरचधन्स 

D. ाऄनुदधै्यण टीले 
 

खांड - बी (स्रोत ाअधधररत प्रश्न) 

12. कदए गए पधठ को ध्यधनपिूणक पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

"मेन्डर एक स्ितांत्र भू-ाअकृतत नहीं, बतल्क एक जलमधगण कध पैटनण ह।ै यह तीन सांरचनधत्मक कधरकों के कधरण 

तिकतसत होतध ह:ै कम ढलधन पर बहन ेिधले पधनी की ककनधरों पर पधश्वण रूप से कटधि करन ेकी प्रिृतत्त; 

ाऄतनयतमततधओं िधले ाऄसांगरठत जलोढ तनक्षेप; और कोररओतलस बल द्वधरध तरल जल कध तिक्षेपण। ाआस 

प्रकियध में पधनी बधहरी ककनधरे (ाऄितल यध कटध हुाअ ककनधरध) कध ाऄपरदन करके एक खड़ी ढलधन बनधतध 

ह ैऔर भीतरी ककनधरे (ाईत्तल ककनधरध) पर तलछट जमध करतध ह।ै गहरे लूप ाऄांतताः मोड़ नबदओुं पर कट 

जधत ेहैं, तजसस ेपररत्यक्त जल तनकधय बच जधत ेहैं तजन्हें ऑक्स-बो झीलें कहध जधतध ह।ै" 

a. ककसी जलप्रपधत को स्ितांत्र भू-ाअकृतत के बजधय एक जलमधगण पैटनण के रूप में क्यों िगीकृत ककयध जधतध ह?ै 

b. ाईस प्रधथतमक ग्रहीय बल कध नधम बतधाआए जो तरल जल को तिक्षेतपत करके ाईसके टेढे-मेढे बहधि में 

सहधयतध करतध ह।ै 

c. एक घुमधिदधर धधरध के ाऄितल ककनधरे पर होन ेिधली भू-ाअकृततक कियध की तुलनध ाईत्तल ककनधरे पर होन े

िधली भ-ूाअकृततक कियध स ेकीतजए। 
 

खांड - सी (सांतक्षि ाईत्तर प्रश्न) 

13. "तिकधसशील भभूधग मधनि जीिन के समधन ितमक तिकधसिधदी चरणों स ेगजुरतध ह।ै" भ-ूाअकृतत तिकधस 

के तीन जीिन चरणों की व्यधख्यध कीतजए। 

14. तलछटों के स्थधन, िगीकरण और स्तरीकरण के ाअधधर पर जलोढ पांखों और डले्टधओं के बीच ाऄांतर स्पि 

कीतजए। 

15. गमण रेतगस्तधनों में हिध द्वधरध होन ेिधल ेाऄपरदन की तीन तितशि प्रकियधओं कध िणणन कीतजए। यध किर, 

रेतगस्तधनी पधररतस्थततकी तांत्र में मशरूम चट्टधन के तनमधणण की प्रकियध को समझधाआए, तजसमें हिध द्वधरध 

ाऄपरदन की तभन्न-तभन्न दरों को स्पि कीतजए। 
 

खांड - डी (लांब ेाईत्तर िधल ेप्रश्न) 

16. चनूध पत्थर िधल ेक्षते्रों में भजूल ाऄपरदन कध तिस्ततृ तििरण दीतजए। समझधाआए कक रधसधयतनक तिलयन के 

मधध्यम स ेलैपीज़, सॉल्यशून नसक और गिुधओं कध तनमधणण कैस ेहोतध ह।ै 

17. कधस्टण स्थलधकृतत की तनक्षपेण प्रकियध पर चचधण कीतजए। िणणनधत्मक ाऄनिुम की सहधयतध स ेस्टैलके्टधाआट्स, 

स्टैलगे्मधाआट्स और स्तांभों के बीच सांरचनधत्मक ाऄांतरों कध तिस्ततृ िणणन कीतजए। 

18. तहमनद क्यध हैं? तहमनदों द्वधरध तनर्थमत ाऄपरदन सांरचनधओं कध िणणन कीतजए, तिशषे रूप स ेसकण , हॉनण और 

य-ूाअकधर की घधरटयों की तिशषेतधओं पर ध्यधन कें कद्रत करत ेहुए। 

19. तहमनदीय तनक्षपेण सांरचनधओं के रूप में मोरेन की ाऄिधधरणध को तिस्तधर स ेसमझधाआए। टर्थमनल, लटैरल, 

मतेडयल और ग्रधाईांड मोरेन के बीच ाऄांतर स्पि कीतजए। 
 
 

ाईत्तर कुां जी और ाऄांकन योजनध 
 

एक खांड 
 

1. डी. एक गॉजण की चौड़धाइ ाउपर और नीच ेलगभग बरधबर होती ह,ै जबकक एक कैन्यन की चौड़धाइ ाउपर की 

ओर नीच ेकी तलुनध में ाऄतधक होती ह।ै(घधरटयों में सीढीनुमध ढलधन होत ेहैं और ाआनकी तिशेषतध यह ह ैकक 

ाआनकी ाउपरी चौड़धाइ तनचली चौड़धाइ से कधिी ाऄतधक होती ह)ै। 



  

2. सी. डुबकी लगधन ेिधल ेपूल(जलप्रपधत और घषणण के कधरण जलप्रपधत के ाअधधर पर बने बड़-ेबड़े गड्ढ)े। 

3. सी. यतुग्मत छतें(तिपरीत कदशधओं में समधन ाउाँ चधाइ पर तस्थत सीकढयधाँ एकसमधन, तीव्र ाउध्िधणधर कधयधकल्प 

की ओर ाआशधरध करती हैं)। 

4. सी. चट्टधन सांरचनध और स्थलधकृतत(चट्टधन कध प्रकधर/सांरचनध और प्रधरांतभक ढलधन तनतष्िय चर हैं, जबकक 

हिध/पधनी जैस ेभू-ाअकृततक कधरक सकिय बल हैं)। 

5. बी. 1-सी, 2-ए, 3-बी(तिलयन नसक = रधसधयतनक तिघटन; पतन नसक = छत कध ढहनध; ाईिधलध = सांयुक्त 

ाऄिसधद)। 

6. बी. एक स्तांभ(लगधतधर िषधण होन ेस ेाउपरी लटकती हुाइ ाअकृततयधाँ और तनचली जमीनी चोरटयधाँ स्तांभों में 

बांध जधती हैं)। 

7. बी. हॉनण(तीन यध दो से ाऄतधक ाअसन्न सकों के ितमक रूप से ाअगे की ओर पीछे हटन ेसे तनर्थमत)। 

8. ए. 1-सी, 2-ए, 3-बी(टर्थमनल = पैर की ाईांगली/थूथन; लटेरल = घधटी के ककनधरे; मेतडयल = कें द्रीय जांक्शन 

रेखध)। 

9. ए. (ए) और (ाअर) दोनों सत्य हैं, और (ाअर) (ए) की सही व्यधख्यध ह।ै(यह ज्यधतमतत सीधे तौर पर प्रधचीन 

बिण  के प्रिधह की कदशध को रेखधांककत करती ह)ै। 

10. बी. पेतडमेंट्स(पहधड़ों के ठीक नीच ेतस्थत कम ढलधन िधल ेचट्टधनी मैदधन)। 

11. सी. बधचणन्स(क्लधतसक ाऄधणचांद्रधकधर रेत के टीले तजनके नुकीले तसरे हिध की कदशध में स्थधनधांतररत होत ेहैं)। 
 

खांड - बी 

12. स्रोत-ाअधधररत तिश्लषेण: 

a. ाआसे चैनल पैटनण के रूप में िगीकृत ककयध गयध ह ैक्योंकक यह ककसी घधटी के तल पर एक ही नदी चैनल की 

प्रगततशील पथ ज्यधतमतत और लूनपग व्यिहधर कध िणणन करतध ह,ै न कक कच्च ेाअधधरतशलध स ेकधटकर यध ढेर 

करके बनधाइ गाइ एक ाऄलग सांरचनध कध। 

b. कोररओतलस बल। 

c. ाऄितल तटबांध पर, तीव्र िेग िधलध जल सीधे टकरधतध ह ैतजसस ेपधश्वण ाऄपरदन और कटधि होतध ह ै(तजसस े

एक खड़ी ढलधन बनती ह)ै। ाआसके तिपरीत, ाईत्तल तटबांध पर, जल कध िेग कम हो जधतध ह,ै तजसस ेतलछट 

कध जमधि होतध ह ै(तजसस ेहल्के ढलधन िधल ेनबद ुबधर बनते हैं)। 
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13. भ-ूाअकृततयों के तिकधस के चरण: 

o यिुधिस्थध:नकदयों में खड़ी िी-ाअकधर की घधरटयधाँ, न्यूनतम बधढ के मैदधन, प्रमुख झरन,े तीव्र धधरधएाँ 

और तीव्र ाउध्िधणधर कटधि दखेने को तमलते हैं। 

o पररपक्व ाऄिस्थध:ाउध्िधणधर ाऄपरदन धीमध हो जधतध ह ैजबकक पधश्वण ाऄपरदन बढ जधतध ह।ै घधरटयधाँ 

चौड़ी हो जधती हैं, तिस्तृत बधढ के मैदधन ाईभर ाअत ेहैं और नकदयों के तितशि मोड़ बनन ेलगते हैं। 

o परुधनध चरण:भूभधग लगभग समतल ाअधधर (पेनेप्लेन) तक तसमट गयध ह,ै तजसमें कम ाउाँ चधाइ िधली 

ाऄितशि पहधतड़यधाँ (मोनैडनॉक्स) हैं। नकदयधाँ धीमी गतत से बहती हैं, सधथ ही तिशधल जलोढ तनक्षेप, 

सधमधन्य ऑक्स-बो झीलें और तिस्तृत डले्टध प्रणधतलयधाँ भी हैं। 

14. जलोढ पांख ेबनधम डेल्टध: 

o जगह:जलोढ पांखे पिणतीय दरों के ाईन सांकरे रधस्तों पर बनते हैं जहधाँ नकदयधाँ तेज़ बहधि िधली खड़ी 

ढलधनों से समतल मैदधनों की ओर मुड़ती हैं। डले्टध नकदयों के मुहधनों पर बनत ेहैं जहधाँ नकदयधाँ तस्थर 

जल तनकधयों (महधसधगरों/झीलों) में प्रिेश करती हैं। 

o छाँटधाइ एिां स्तरीकरण:जलोढ पांखों में ाउजधण में ाऄचधनक तगरधिट के कधरण मोटे, कम िमबद् मलबे 

पधए जधत ेहैं। डले्टध में महीन, ाईच्च स्तर पर िमबद् गधद और तचकनी तमट्टी होती ह ैजो स्पि रूप से 

शीषण, ाऄग्र और तनचली परतों में तिभधतजत होती ह।ै 

15. पिन ाऄपरदन प्रकियधएाँ: 



  

o ाऄपस्िीतत:शुष्क, ढीले, महीन दधने िधली रेत और धूल के कणों कध हिध के प्रिधह द्वधरध ाईठकर ाईड़ 

जधनध, तजसस ेरेतगस्तधन की सतह नीच ेधांस जधती ह।ै 

o घषणण:रेत-तिस्िोट की िह प्रकियध तजसमें हिध से ाईड़ने िधल ेरेत के कण खड़ी चट्टधनी सांरचनधओं को 

खरोंचत,े छेदते और तघसत ेहैं। 

o कमी:ाईछलते और लुढकत ेरेत के कणों के ाअपस में टकरधन ेसे िे छोटे, गोल टुकड़ों में टूट जधत ेहैं। 

o यध (मशरूम रॉक कध तिकल्प):हिध के घषणण से मोटे रेत के कण ाऄतधकतम मधत्रध में जमीन के बहुत 

करीब (ाअमतौर पर 3 िीट तक) ाअ जधत ेहैं। ाआससे ाऄलग-थलग चट्टधनी ाईभधर के तनचले ाअधधर पर 

तीव्र घषणण होतध ह,ै जबकक ाउपरी भधग पर तघसधि नगण्य होतध ह।ै समय के सधथ, ाअधधर कधिी 

पतलध हो जधतध ह ैजबकक ाउपरी भधग चौड़ध बनध रहतध ह,ै तजसस ेमशरूम जैसी ाअकृतत बन जधती 

ह।ै 
o  

खांड - डी 

16. कधस्टण क्षते्रों में भजूल ाऄपरदन: 

o भूतमगत जल िधयुमांडलीय कधबणन डधाआऑक्सधाआड के सधथ तमलकर कमजोर कधबोतनक ाऄम्ल 

(H₂CO₃) बनधतध ह,ै जो रधसधयतनक रूप से कैतल्शयम कधबोनेट (CaCO₃) चट्टधनों को घोल दतेध ह।ै 

o लैपीज़:सतही चूनध पत्थर के जोड़ों के सधथ ाऄसमधन रूप से घुलने पर ाआसकध तनमधणण होतध ह,ै तजससे 

नुकीली, सांकीणण लकीरों और खुरदरी, खधांचेदधर दरधरों कध एक जधल बन जधतध ह।ै 

o समधधधन नसक:सतह पर गोलधकधर यध कीप के ाअकधर के गड्ढ ेबन जधत ेहैं जहधाँ तिलयन कियध के 

कधरण सांरचनधत्मक जोड़ चौड़ ेहो जधत ेहैं, तजसस ेसतही ाऄपिधह भूतमगत ररसन ेलगतध ह।ै 

o गिुधएाँ:भूतमगत जलधधरधओं के क्षैततज स्तररत तलों यध कमजोर चट्टधनी क्षेत्रों के सधथ लांब ेसमय तक 

घुलन ेस ेतिशधल भूतमगत खुल ेररक्त स्थधन बनते हैं। 
 
 

17. कधस्टण स्थलधकृतत में तनक्षपेण की कियधतितधयधाँ और रूप: 

o कैतल्शयम-बधाआकधबोनेट स ेभरपूर पधनी गुिध की छतों स ेररसतध ह।ै जब यह खुली गुिध के कक्ष में 

प्रिेश करतध ह,ै तो िधष्पीकरण होतध ह ैऔर कधबणन डधाआऑक्सधाआड बधहर तनकल जधती ह,ै तजसस े

कैतल्शयम कधबोनेट ाऄिक्षेतपत हो जधतध ह।ै 

o स्टैलके्टधाआट्स:पतली, बिण  की डांडी जैसी पत्थर की सांरचनधएां जो गुिध की छत स ेनीचे की ओर बढती 

हैं क्योंकक पधनी की बूांदें किस्टलीकृत हो जधती हैं। 

o स्टैलगे्मधाआट्स:गुिध के तल स ेाउपर की ओर बढते हुए चौड़,े शांकु के ाअकधर के टील,े जो छत से सीधे 

पधनी की बूांदों के छलकन ेसे बनत ेहैं। 

o स्तांभ:समय के सधथ, नीच ेकी ओर बढने िधलध एक स्टैलेक्टधाआट और ाउपर की ओर बढने िधलध एक 

स्टैलेग्मधाआट सांरेतखत होकर एक सतत ाउध्िधणधर चूनध पत्थर स्तांभ में तिलीन हो जधत ेहैं। 
 

18. तहमनदीय ाऄपरदन की तिशषेतधएां: 

o तहमनद बिण  के तिशधलकधय टुकड़ ेहोत ेहैं जो गुरुत्िधकषणण बल के कधरण पहधड़ों की ढलधनों से धीरे-

धीरे नीच ेकी ओर तखसकत ेहैं। 

o सकणस:तहमनद के शीषण पर घषणण और टूट-िूट से पिणतीय दीिधरों में गहरे, कटोरे के ाअकधर के, 

एम्िीतथएटर जैसे गड्ढ ेबन जधत ेहैं। बिण  तपघलने पर, ाआनमें ाऄक्सर पधनी जमध हो जधतध ह ैऔर छोटे-

छोटे तधलधब बन जधत ेहैं। 

o सींग कध:तीन यध दो से ाऄतधक ाअसन्न सकण  (भू-ाअकृततयधाँ) के एक कें द्रीय नबद ुकी ओर पीछे की ओर 

ाऄपरदन करन ेपर बनन ेिधली नुकीली, तपरधतमड के ाअकधर की, खड़ी चोरटयधाँ। 



  

o य-ूाअकधर की घधरटयधाँ:तहमनद पुरधन ेिी-ाअकधर की नदी घधरटयों को भर दते ेहैं, ाईनकी तलहटी को 

खुरचत ेहैं और ाईनकी खड़ी दीिधरों को तघसत ेहैं। ाआससे घधटी चौड़ी और चपटी होकर एक चौड़ी, 

खड़ी ढलधन िधली यू-ाअकधर की खधाइ बन जधती ह।ै 
 

19. तहमनद मोरेन: 

o मोरेन तहमनदीय मलबे (रटल) के ाऄतिभधतजत, ाऄव्यितस्थत ढेर होत ेहैं जो तपघलती बिण  द्वधरध सीध े

जमध ककए जधत ेहैं। 

o टर्थमनल मोरेन:तहमनद के सबसे दरू के तसरे यध तलि ेपर घधटी के पधर जमध हुाअ मलब ेकध एक लांबध 

टीलध। 

o पधश्वण मोरेन:तहमनदी घधटी की दीिधर के बधहरी ककनधरों के समधनधांतर जमध मलब ेकी रेखीय लकीरें। 

o मतेडयल मोरेन:यह एक तिशधल घधटी तहमनद के मध्य में बनतध ह ै जहधाँ दो सहधयक तहमनद 

ाऄतभसररत होत ेहैं और ाऄपने ाअांतररक पधश्वण मोरेनों को ाअपस में तमलध दते ेहैं। 

o ग्रधाईांड मोरेन:ग्लेतशयर के पीछे हटन ेके सधथ ही, घधटी के तल पर एक व्यधपक, ाऄतनयतमत तलछट की 

परत सीध ेतगर गाइ। 
 

ाऄध्यधय 7: िधयमुांडल की सांरचनध और बनधिट  
 

िधयुमांडल की सांरचनध 

िधयुमांडल तीन मुख्य घटकों स ेबनध ह:ै गैसें, जल िधष्प और धूल के कण। ाउपरी परतों में ाआन घटकों कध 

ाऄनुपधत कधिी बदल जधतध ह।ै 
 

1. गसैें 

ाउां चधाइ सीमधएाँ:120 ककलोमीटर की ाउां चधाइ पर ऑक्सीजन की मधत्रध लगभग नगण्य हो जधती ह।ै कधबणन 

डधाआऑक्सधाआड पृथ्िी की सतह स ेकेिल 90 ककलोमीटर तक ही पधाइ जधती ह।ै 

कधबणन डधाइऑक्सधाआड :मौसम तिज्ञधन की दतृि स ेयह ाऄत्यांत महत्िपूणण ह ैक्योंकक यह सूयण की ाअने िधली 

तिककरण के तलए पधरदशी ह,ै लेककन पृथ्िी से बधहर जधने िधली तिककरण के तलए ाऄपधरदशी ह।ै यह पृथ्िी 

की तिककरण के एक भधग को ाऄिशोतषत करतध ह,ै कुछ भधग को िधपस पृथ्िी पर परधिर्थतत करतध ह,ै और 

ग्रीनहधाईस प्रभधि के तलए कधिी हद तक तजम्मेदधर ह।ै जीिधश्म ईंधन जलधन ेऔर िधय ुतधपमधन में िृतद् के 

कधरण ाआसकध ाअयतन बढ रहध ह।ै 

ओजोन :यह पृथ्िी की सतह से 10 स े50 ककलोमीटर ाउपर पधयध जधतध ह।ै यह एक किल्टर की तरह कधम 

करतध ह,ै जो सूयण से ाअने िधली हधतनकधरक परधबैंगनी (यूिी) ककरणों को ाऄिशोतषत करतध ह।ै 

2. जल िधष्प 

तितरण:एक पररितणनशील गैस तजसकी मधत्रध ाउां चधाइ के सधथ घटती जधती ह।ै भूमध्य रेखध से ध्रुिों की ओर 

जधन ेपर भी ाआसकी मधत्रध घटती जधती ह।ै 

गमण, नम ाईष्णकरटबांधीय क्षते्र:यह हिध के ाअयतन कध 4% तक होतध ह।ै 

शुष्क, ठांड ेरेतगस्तधन/ध्रिुीय क्षते्र:ाअयतन के तहसधब से हिध कध 1% से भी कम। 

कां बल प्रभधि:यह सूयण की रोशनी के कुछ तहस्स ेको ाऄिशोतषत करतध ह ैऔर पृथ्िी की तिककरतणत ाउष्मध को 

सांरतक्षत रखतध ह,ै तजसस ेपृथ्िी न तो बहुत गमण होती ह ैऔर न ही बहुत ठांडी। यह िधय ुकी तस्थरतध और 

ाऄतस्थरतध में भी योगदधन दतेध ह।ै 

3. धूल के कण 

स्रोत:ाआसमें समुद्री नमक, महीन तमट्टी, धुएां की कधतलख, रधख, परधग और ाईल्कधनपडों के तिघरटत कण 

शधतमल हैं। 



  

तितरण:ाअम तौर पर ये तनचली परतों में कें कद्रत होत ेहैं, हधलधांकक सांिहन धधरधएां ाआन्हें कधिी ाउां चधाइ तक ले 

जधती हैं। शुष्क हिधओं के कधरण ाईपोष्णकरटबांधीय और समशीतोष्ण क्षेत्रों में भूमध्यरेखीय और ध्रुिीय क्षेत्रों 

की तुलनध में ाआनकी सधांद्रतध ाऄतधक होती ह।ै 

महत्ि:धूल और नमक के कण नमी सोखने िधले नधतभक के रूप में कधयण करत ेहैं, तजनके चधरों ओर जल िधष्प 

सांघतनत होकर बधदल बनधत ेहैं। 
 

िधयुमांडल की सांरचनध 

िधयुमांडल में घनत्ि और तधपमधन में तभन्नतध िधली तितभन्न परतें होती हैं। घनत्ि सतह के तनकट सबस े

ाऄतधक होतध ह ैऔर ाउां चधाइ के सधथ घटतध जधतध ह।ै तधपमधन की तस्थततयों के ाअधधर पर िधयुमांडल को पधाँच 

ाऄलग-ाऄलग परतों में तिभधतजत ककयध गयध ह।ै 

िधयुमांडल में तधपमधन के ाअधधर पर पधाँच परतें होती हैं: 

1. क्षोभ मांडल, 

2. समतधपमांडल, 

3. मेसोस्िीयर, 

4. थमोस्िीयर, 

5. बधह्यमांडल। 

पृथ्िी की सतह के तनकट घनत्ि सबस ेाऄतधक होतध ह ैऔर 

ाउां चधाइ के सधथ घटतध जधतध ह।ै 

1. क्षोभमांडल 

 सबस ेतनचली परत; 

 औसत ाउां चधाइ 13 ककमी (ध्रुिों पर 8 ककमी, भूमध्य 

रेखध पर 18 ककमी)। 

 ाआसमें धूल के कण और जल िधष्प मौजूद हैं। 

 यहधां मौसम और जलिधयु के सभी पररितणन होत ेहैं। 

 165 मीटर की ाउां चधाइ बढने पर तधपमधन 1 तडग्री 

सेतल्सयस कम हो जधतध ह।ै 

 जीिन और जैतिक गतततितधयों के तलए सबस े

महत्िपूणण परत। 

 ाउपरी सीमध: ट्रोपोपॉज़ (तधपमधन लगभग तस्थर)। 

 तधपमधन: भूमध्य रेखध पर -80°C, ध्रुिों पर -45°C। 

2. समतधपमांडल 

 यह ट्रोपोस्िीयर के ाउपर तस्थत ह।ै 

 यह 50 ककलोमीटर तक िैलध हुाअ ह।ै 

 ाआसमें ओजोन परत होती ह,ै जो परधबैंगनी तिककरण को ाऄिशोतषत करती ह ैऔर जीिन की रक्षध 

करती ह।ै 

 ओजोन के ाऄिशोषण के कधरण ाउां चधाइ बढने के सधथ तधपमधन भी बढतध ह।ै 

 जेट तिमधनों की ाईड़धन के तलए ाअदशण (तस्थर हिध, मौसम सांबांधी कोाइ गड़बड़ी नहीं)। 

3. मसेोस्िीयर 

 यह 50 ककमी से 80 ककमी तक िैलध हुाअ ह।ै 

 ाउां चधाइ बढने के सधथ तधपमधन किर से घटने लगतध ह ैऔर 80 ककलोमीटर की ाउां चधाइ पर यह -100 

तडग्री सेतल्सयस तक पहुांच जधतध ह।ै 

 ाउपरी सीमध: मेसोपॉज़। 

 ाआस परत में घषणण के कधरण ाईल्कधनपड जलकर नि हो जधत ेहैं। 

4. थमोस्िीयर (ाअयनोस्िीयर) 



  

 यह 80-400 ककलोमीटर के बीच तस्थत ह।ै 

 ाआसमें ाअयन (ाअिेतशत कण) होत ेहैं → जो रेतडयो तरांगों को िधपस पृथ्िी पर परधिर्थतत करत ेहैं। 

 ाउां चधाइ बढने के सधथ तधपमधन भी बढतध ह।ै 

 रेतडयो सांचधर और ाऄरोरध के तलए महत्िपूणण। 

5. बधह्यमांडल 

 सबस ेबधहरी परत धीरे-धीरे बधहरी ाऄांतररक्ष में तिलीन हो जधती ह।ै 

 ाआसमें ाऄत्यांत तिरल गैसें (हधाआड्रोजन, हीतलयम) होती हैं। 

 ाआसके बधरे में बहुत कम जधनकधरी ह;ै मौसम पर ाआसकध प्रभधि नगण्य ह।ै 

 
भधग - ाऄ (बहुतिकल्पीय प्रश्न) 

1. पथृ्िी की सतह स े 32 ककलोमीटर की ाउां चधाइ के भीतर िधयुमांडल के कुल द्रव्यमधन कध लगभग ककतनध 

प्रततशत भधग समधतहत ह?ै 
A. 50% B. 75% C. 90% D. 99% 

 

2. पथृ्िी की सतह स ेककतनी ाउां चधाइ पर ऑक्सीजन की मधत्रध लगभग नगण्य हो जधती ह?ै 

A. 50 ककमी B. 90 ककमी C. 120 ककमी D. 400 ककमी 



  

 

3. िह कौन सी गसै ह ैजो ाअन ेिधली सौर तिककरण के तलए पधरदशी होती ह ैलकेकन बधहर जधन ेिधली स्थलीय 

तिककरण के तलए परूी तरह स े ाऄपधरदशी होती ह,ै तजसस े िह ग्रीनहधाईस प्रभधि के तलए मुख्य रूप स े

तजम्मदेधर होती ह?ै 

A. ऑक्सीजन 

B. कधबणन डधाइऑक्सधाआड 

C. नधाआट्रोजन 

D. ओजोन 
 

4. जल िधष्प को पथृ्िी के चधरों ओर "कां बल" की तरह कधयण करन ेिधलध क्यों मधनध जधतध ह?ै 

A. यह सभी प्रकधर की ाअन ेिधली सौर ककरणों को रोकतध ह।ै 

B. यह एक गततशील परत के रूप में कधयण करतध ह ैजो मजबूत सांिहन धधरधएां ाईत्पन्न करतध ह।ै 

C. यह सूयण की रोशनी के कुछ तहस्सों को ाऄिशोतषत करतध ह ैऔर पृथ्िी की तिककरतणत ाउष्मध को सांरतक्षत 

रखतध ह।ै 

D. यह िधयुमांडल की सभी परतों में घनत्ि को एक समधन बनधए रखतध ह।ै 
 

5. िधयुमांडल की कौन सी परत में जल िधष्प और धलू के कण पधए जधत ेहैं, और क्यध यही िह ाऄनन्य क्षते्र ह ै

जहधां सभी मौसम और जलिधय ुपररितणन होत ेहैं? 

A. स्टै्रटोतस्ियर 

B. मीसोस्िीयर 

C. थमोस्िीयर 

D. क्षोभ मांडल 
 

6. Q6. क्षोभमांडल में ाउां चधाइ के सधथ तधपमधन में कमी की मधनक पयधणिरणीय तगरधिट दर क्यध ह?ै 

A. 110 मीटर की ाउां चधाइ पर 1°C की िृतद् 

B. 165 मीटर की ाउां चधाइ पर 1°C की िृतद् 

C. 320 मीटर की ाउां चधाइ पर 1°C की िृतद् 

D. 500 मीटर की ाउां चधाइ पर 1°C की िृतद् 
 

7. तिकल्पों की तधतलकध कध ाईपयोग करके, स्तांभ-I में कदए गए िधयमुांडल की परतों कध तमलधन स्तांभ-II में दी 

गाइ ाईनकी सांबांतधत सीमध/घटनध स ेकरें: 

स्तांभ-I (िधयमुांडलीय परत) स्तांभ-II (मुख्य पहचधनकतधण) 

1. क्षोभमांडल a. ाउपरी सीमध मेसोपॉज़ ह ैजहधाँ ाईल्कधनपड जल जधत ेहैं 

2. समतधपमांडल b. सीमधिती क्षेत्र में ट्रॉपोस्िीयर (क्षुद्रग्रह क्षेत्र) शधतमल ह ैजहधाँ तधपमधन 

लगभग तस्थर रहतध ह।ै 

3. मसेोस्िीयर सी. ाईच्च तस्थरतध के कधरण जेट तिमधनों की ाईड़धन के तलए ाअदशण क्षेत्र। 

तिकल्प तधतलकध: 

तिकल्प 1 

(क्षोभ मांडल) 

2 

(समतधपमांडल) 

3 

(मसेोस्िीयर) 

ए बी सी ए 

बी सी बी ए 

सी ए सी बी 

डी बी ए सी 

 

8. कॉलम-I में दी गाइ िधयुमांडलीय परतों कध कॉलम-II में दी गाइ ाईनकी पूणण ाउध्िधणधर सीमधओं स ेतमलधन करें: 

स्तांभ-I (परत) स्तांभ-II (ाउध्िधणधर ाउाँ चधाइ) 

1. समतधपमांडल ए. यह औसतन 13 ककमी की ाउां चधाइ तक िैलध हुाअ ह।ै 

2. मसेोस्िीयर b. यह पृथ्िी की सतह स े50 ककमी से लेकर 80 ककमी तक िैलध हुाअ ह।ै 

3. क्षोभमांडल c. यह ट्रॉपोस्िीयर के ाउपर तस्थत ह ैऔर 50 ककमी तक िैलध हुाअ ह।ै 

तिकल्प तधतलकध: 



  

तिकल्प 1 

(समतधपमांडल) 

2 

(मसेोस्िीयर) 

3 

(क्षोभ मांडल) 

ए ए बी सी 

बी सी बी ए 

सी बी ए सी 

डी सी ए बी 

 

9. िह कौन सी परत ह ैतजसमें तिद्यतु ाअितेशत कण (ाअयन) होत ेहैं जो रेतडयो तरांगों को िधपस पथृ्िी पर 

परधिर्थतत करत ेहैं, तजसस ेिधयरलसे सांचधर सगुम होतध ह?ै 

A. स्टै्रटोतस्ियर 

B. ाअयनमांडल (थमोस्िीयर) 

C. बतहमंडल 

D. मीसोस्िीयर 
 

10. तनम्नतलतखत में स ेककस ेमौसम और जलिधय ुकध मलूभतू, तनरांतर पररितणनशील तत्ि नहीं मधनध जधतध ह?ै 

A. नधाआट्रोजन गैस प्रततशत 

B. तधपमधन और दबधि 

C. ाअद्रणतध और िषधण 

D. बधदल और हिधएाँ 
 

खांड - बी (स्रोत ाअधधररत प्रश्न) 

11. कदए गए पधठ को ध्यधनपिूणक पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

कधबणन डधाआऑक्सधाआड मौसम तिज्ञधन की दतृि स ेएक ाऄत्यांत महत्िपूणण गैस ह ैक्योंकक यह सूयण की ओर ाअन े

िधली तिककरण के तलए पधरदशी होती ह,ै लेककन पृथ्िी से तनकलन ेिधली तिककरण के तलए ाऄपधरदशी होती 

ह।ै यह पृथ्िी की तिककरण के एक भधग को ाऄिशोतषत करती ह ैऔर दसूरे भधग को पृथ्िी की सतह की ओर 

िधपस परधिर्थतत करती ह।ै ग्रीनहधाईस प्रभधि के तलए यह कधिी हद तक तजम्मेदधर ह।ै ाऄन्य गैसों कध 

ाअयतन तस्थर ह,ै लेककन जीिधश्म ईंधन जलधने के कधरण तपछले कुछ दशकों में कधबणन डधाआऑक्सधाआड कध 

ाअयतन बढ रहध ह।ै ाआससे िधय ुकध तधपमधन भी बढ गयध ह।ै 

a. मौसम तिज्ञधन की दतृि से कधबणन डधाआऑक्सधाआड को पृथ्िी की सतह के तलए एक महत्िपूणण गैस क्यों मधनध 

जधतध ह?ै 

b. बतधाआए कक ाआस गैस के कधरण ग्रीनहधाईस प्रभधि कैस ेाईत्पन्न होतध ह।ै 

c. हधल के दशकों में ककस प्रधथतमक मधनिीय गतततितध ने कधबणन डधाआऑक्सधाआड की मधत्रध के सांतुलन को 

तबगधड़ध ह,ै और ाआसकध पररणधम क्यध ह?ै 
 

खांड - सी (सांतक्षि ाईत्तर प्रश्न) 

12. िधयुमांडल की सांरचनध क्यध ह?ै ाआसके तीन प्रधथतमक घटकों के नधम बतधाआए और यह भी बतधाआए कक ाऄतधक 

ाउां चधाइ पर ाआनकध ाऄनुपधत कैस ेबदलतध ह।ै 

13. िधयुमांडल में जल िधष्प के स्थधतनक तितरण की व्यधख्यध कीतजए। गमण, ाअद्रण ाईष्णकरटबांधीय क्षते्रों और ठांड े

ध्रिुीय क्षते्रों में ाआसकी ाईपतस्थतत में तभन्नतध क्यों पधाइ जधती ह?ै 

14. "स्टे्रटोस्िीयर जटे तिमधनों की ाईड़धन के तलए ाअदशण पररतस्थततयधाँ प्रदधन करतध ह।ै" ाआस कथन को तीन 

सांरचनधत्मक कधरण दकेर तसद् कीतजए। 

15. मधनि जीिन में थमोस्िीयर (ाअयनोस्िीयर) की मखु्य तिशषेतधओं और पररचधलन महत्ि कध िणणन 

कीतजए। 
 
 
 
 
 
 



  

ाईत्तर कुां जी और ाऄांकन योजनध 

एक खांड 

1. डी. 99%(गुरुत्िधकषणण के कधरण सतह के तनकट िधयुमांडल सांकुतचत होतध ह;ै ाआसकध 99% द्रव्यमधन 32 

ककलोमीटर की ाउां चधाइ के भीतर कें कद्रत होतध ह)ै। 

2. लगभग 120 ककमी(तनचल ेिधयुमांडल में नधाआट्रोजन और ऑक्सीजन जैसी प्रमुख गैसें हधिी रहती हैं, लेककन 

120 ककलोमीटर की ाउां चधाइ तक पहुांचते-पहुांचत ेऑक्सीजन कध स्तर लगभग नगण्य हो जधतध ह)ै। 

3. बी. कधबणन डधाआऑक्सधाआड(ाआसकध चयनधत्मक ाऄिशोषण ाऄल्पतरांग सौर ककरणों को गुजरन ेदतेध ह ैलेककन 

दीघणतरांग स्थलीय ाउजधण को रोक लेतध ह)ै। 

4. सी. यह सयूण की रोशनी के कुछ तहस्सों को ाऄिशोतषत करतध ह ै और पथृ्िी की तिककरतणत ाउष्मध को 

सांरतक्षत करतध ह।ै(ाअने िधली ाउष्मध को ाऄिशोतषत करके और बधहर जधने िधली ाउष्मीय ाउजधण को रोककर, 

यह ाऄत्यतधक ठांड और गमी को तनयांतत्रत करतध ह।ै) 

5. डी. क्षोभमांडल(ाआस सघन, ाऄशधांत सबसे तनचली परत में िधयुमांडल के 90% स ेाऄतधक जल िधष्प और धूल 

के कण मौजूद होत ेहैं)। 

6. बी. 165 मीटर की ाउां चधाइ पर 1°C की ितृद्(यह तधपमधन में प्रतत 1,000 मीटर यध 1 ककलोमीटर की 

तगरधिट के तलए 6.5 तडग्री सतेल्सयस के मधनक मधन के बरधबर ह)ै। 

7. ए. 1-बी, 2-सी, 3-ए(ट्रोपोस्िीयर ट्रोपोपॉज़ पर समधि होतध ह;ै स्टै्रटोस्िीयर तिमधनन के तलए तस्थर ह;ै 

मेसोस्िीयर मेसोपॉज़ द्वधरध सीतमत ह)ै। 

8. बी. 1-सी, 2-बी, 3-ए(स्टे्रटोस्िीयर 50 ककमी तक िैलध हुाअ ह;ै मेसोस्िीयर 50-80 ककमी तक िैलध हुाअ 

ह;ै ट्रोपोस्िीयर की औसत लांबधाइ 13 ककमी ह)ै। 

9. बी. ाअयनमांडल (थमोस्िीयर)(ाआसमें ाऄत्यतधक ाअिेतशत ाअयन होत ेहैं जो लांबी दरूी के रेतडयो प्रसधरण के 

तलए परधितणक दपणण के रूप में कधयण करत ेहैं)। 

10. ए. नधाआट्रोजन गसै प्रततशत(नधाआट्रोजन एक स्थधयी, तस्थर सांरचनधत्मक गैस ह;ै तधपमधन, दबधि, हिध और 

ाअद्रणतध पररितणनशील मौसम के घटक हैं)। 
 

खांड - बी 

11. स्रोत-ाअधधररत तिश्लषेण: 

a. यह एक प्रधथतमक तधपीय तनयधमक के रूप में कधयण करतध ह।ै यह ाऄल्पतरांग सौर ाउजधण को पृथ्िी को गमण 

करन ेकी ाऄनुमतत दतेध ह,ै लेककन दीघणतरांग ाउष्मध को सीधे गहरे ाऄांतररक्ष में जधन ेसे रोकतध ह।ै 

b. यह बधहर की ओर जधने िधली लांबी तरांग िधली स्थलीय तिककरण को ाऄिशोतषत करतध ह ैऔर ाईसकध एक 

महत्िपूणण तहस्सध िधपस सतह पर तिकीणण कर दतेध ह,ै तजससे ाउष्मध-ाऄिशोतषत चि बनतध ह।ै 

c. जीिधश्म ईंधनों कध जलनध ही ाआस सांतुलन को तबगधड़ने िधली मुख्य गतततितध ह।ै ाआसकध प्रत्यक्ष पररणधम 

िैतश्वक तधपमधन में िृतद् (िैतश्वक िधय ुतधपमधन में तनरांतर िृतद्) ह।ै 
 

खांड - सी 

12. िधयुमांडल की सांरचनध: 

o िधयुमांडल काइ गैसों, जल िधष्प और धूल के कणों कध तमश्रण ह।ै 

o तीन प्रधथतमक घटक शे्रतणयधां हैं: स्थधयी गैसें (नधाआट्रोजन, ऑक्सीजन, ाअगणन), पररितणनशील गैसें 

(कधबणन डधाआऑक्सधाआड, ओजोन, जल िधष्प) और ठोस कण (एरोसोल/धूल)। 

o ाउां चधाइ के सधथ ाईनके ाऄनुपधत में कधिी बदलधि ाअतध ह:ै जल िधष्प और धूल लगभग पूरी तरह से 

सबस ेतनचल ेकुछ ककलोमीटर के भीतर ही सीतमत रहत ेहैं, 120 ककलोमीटर पर ऑक्सीजन नगण्य 

हो जधती ह,ै और 90 ककलोमीटर से ाउपर कधबणन डधाआऑक्सधाआड में कधिी कमी ाअ जधती ह।ै 

13. जल िधष्प कध स्थधतनक तितरण: 

o ाउां चधाइ बढने के सधथ जल िधष्प की मधत्रध तेजी से घटती ह,ै और ाआसकध 90% से ाऄतधक तहस्सध 5 

ककलोमीटर स ेनीचे ही सीतमत रहतध ह।ै 



  

o स्थधतनक रूप स,े यह भूमध्य रेखध से ध्रुिों की ओर घटतध जधतध ह।ै 

o गमण और ाअद्रण ाईष्णकरटबांधीय क्षेत्रों में, ाईच्च सौर तिककरण और तिशधल महधसधगर ाऄत्यतधक 

िधष्पीकरण को बढधिध दतेे हैं, तजसस ेहिध के ाअयतन में जल िधष्प की मधत्रध 4% तक हो जधती ह।ै 

िहीं, ठांडे और शुष्क ध्रुिीय क्षेत्रों और रेतगस्तधनों में, कम तधपमधन िधष्पीकरण और हिध की नमी 

धधरण क्षमतध को सीतमत कर दतेध ह,ै तजसस ेाआसकध ाअयतन 1% से भी कम हो जधतध ह।ै 

14. समतधपमांडल और जटे तिमधनन: 

o मौसम सांबांधी घटनधओं कध ाऄभधि:ाआसमें बधदल, जल िधष्प और सांिहनी तूिधन लगभग न के बरधबर 

होत ेहैं, तजसस ेस्पि और ाऄबधतधत ाईड़धन मधगण सुतनतित होते हैं। 

o क्षतैतज िधय ुप्रिधह:ाऄशधांत क्षोभमांडल के तिपरीत, समतधप मांडल में हिध तबनध ककसी तीव्र ाउध्िधणधर 

ाईत्प्लधिन यध ाऄपड्रधफ्ट के क्षैततज रूप से चलती ह।ै 

o ाईच्च दशृ्यतध और तस्थरतध:ट्रोपोस्िीयर के ाउपर की शुष्क और तस्थर पररतस्थततयधाँ ाईच्च गतत िधले 

िधतणतज्यक जेट तिमधनों के तलए ाईत्कृि दशृ्यतध और सांरचनधत्मक सुरक्षध प्रदधन करती हैं। 

15. थमोस्िीयर (ाअयनोस्िीयर) की तिशषेतधएां: 

o यह मेसोस्िीयर के ाउपर तस्थत ह,ै जो 80 ककमी और 400 ककमी के बीच िैलध हुाअ ह,ै और ाउां चधाइ के 

सधथ तधपमधन में तेजी स ेिृतद् कध ाऄनुभि करतध ह।ै 

o ाआसमें ाअयन नधमक तिद्युत ाअिेतशत कण होत ेहैं, जो सौर तिककरण द्वधरध गैस ाऄणुओं के ाअयनीकरण 

से ाईत्पन्न होत ेहैं। 

o पररचधलनधत्मक महत्ि:यह जमीन स ेप्रसधररत होन ेिधली कम ाअिृतत्त िधली रेतडयो तरांगों को िधपस 

पृथ्िी पर परधिर्थतत करतध ह।ै ाआसस े लांबी दरूी की िधयरलेस सांचधर, ाईपग्रह तसग्नल प्रसधर और 

िैतश्वक दरूसांचधर प्रणधतलयधाँ सांभि हो पधती हैं। 
 
 

ाऄध्यधय 8 - सौर तिककरण, ाउष्मध सांतलुन और तधपमधन 



  

  
 



  

 िधयुमांडलपृथ्िी िधयुमांडल नधमक िधय ुके ाअिरण से तघरी हुाइ ह।ै 

 ाउजधण स्रोतपृथ्िी को लगभग सधरी ाउजधण सूयण स ेही प्रधि होती ह।ै 

 तिककरण सांतलुन: 

o पृथ्िी सौर ाउजधण को ाऄिशोतषत करती ह।ै 

o पृथ्िी ाआस ाउजधण को िधपस ाऄांतररक्ष में तिकीणण करती ह।ै 

o ाआस सांतुलन के कधरण ही पृथ्िी समय के सधथ न तो लगधतधर गमण होती ह ैऔर न ही लगधतधर ठांडी 

होती ह।ै 

 ाऄसमधन तधपन: 

o पृथ्िी के तितभन्न भधगों को ाऄलग-ाऄलग मधत्रध में ाउष्मध प्रधि होती ह।ै 

o ाआससे िधयमुांडल में दबधि कध ाऄांतर ाईत्पन्न होतध ह।ै 

o हिधएां एक क्षेत्र स ेदसूरे क्षेत्र में ाउष्मध कध स्थधनधांतरण करती हैं, तजसस ेसांतुलन बनध रहतध ह।ै 
 

सौर तिककरण और ाउष्मधयन 

 पररभधषध:पृथ्िी को प्रधि होने िधली ाउजधण को सौर तिककरण यध सौर तिककरण कहध जधतध ह।ै पृथ्िी की 

सतह को ाऄतधकधांश ाउजधण छोटी तरांग दधै्यण में प्रधि होती ह।ै 

 सौर तस्थरधांक:औसतन, पृथ्िी सूयण की ाउजधण कध बहुत छोटध तहस्सध ही ग्रहण करती ह,ै ाऄपने िधयुमांडल के 

शीषण पर प्रतत िगण सेंटीमीटर प्रतत तमनट 1.94 कैलोरी ाउजधण प्रधि करती ह।ै 

 ाऄपहतेलयन और परेीहतेलयन:पृथ्िी और सूयण के बीच की दरूी में पररितणन के कधरण िषण के दौरधन सौर ाउजधण 

कध ाईत्पधदन थोड़ध बदलतध रहतध ह:ै 

 ाऄपहतेलयन (4 जलुधाइ):पृथ्िी सूयण स ेसबसे दरू ह ै(152 तमतलयन ककलोमीटर)। 

 पेररहतेलयन (3 जनिरी):पृथ्िी सूयण के सबस े तनकट (147 तमतलयन ककमी) ह,ै और जुलधाइ की तुलनध में 

ाईसे थोड़ी ाऄतधक सौर तिककरण प्रधि हो रही ह।ै 
 

सयूण के प्रकधश में होन ेिधल ेबदलधिों के कधरक: 

1. पृथ्िी कध ाऄपनी धुरी पर घूमनध। 

2. सूयण की ककरणों कध झुकधि कोण (ाऄक्षधांश पर 

तनभणर करतध ह;ै ाईच्च ाऄक्षधांशों पर ततरछी ककरणें 

प्रधि होती हैं जो ाउजधण को एक बड़ ेक्षेत्र में िैलधती 

हैं और िधयुमांडल की ाऄतधक गहरधाइ स े गुजरती 

हैं)। 

3. कदन की ाऄितध। 

4. िधतधिरण की पधरदर्थशतध। 

5. भूतम की कदशध के सांदभण में ाईसकध तिन्यधस। 

6. (नोट: पृथ्िी कध ाऄक्ष ाऄपनी कक्षध के तल के सधथ 

66½° कध कोण बनधतध ह,ै जो तितभन्न ाऄक्षधांशों 

पर प्रधि होन ेिधले सौर तिककरण को बहुत प्रभधतित करतध ह)ै। 

सौर तिककरण कध प्रिधह और स्थधतनक तितरण: 

 प्रकीणणन:क्षोभमांडल में तनलांतबत छोटे कण दशृ्य स्पेक्ट्रम को तबखेरत ेहैं, तजसस ेाअकधश कध नीलध रांग और 

सूयोदय और सूयधणस्त के समय सूयण कध लधल रांग कदखधाइ दतेध ह।ै 

 स्थधतनक तभन्नतधएां:सूयण की रोशनी ाईष्णकरटबांधीय क्षेत्रों में 320 िधट/मी² से लेकर ध्रिुों पर 70 िधट/मी² 

तक तभन्न होती ह।ै ाईपोष्णकरटबांधीय रेतगस्तधनों (जहधां बधदल सबस े कम होत ेहैं) में ाऄतधकतम सूयण की 

रोशनी प्रधि होती ह,ै जबकक भूमध्य रेखध पर ाईष्णकरटबांधीय क्षेत्रों की तुलनध में ाऄपेक्षधकृत कम सूयण की 

रोशनी प्रधि होती ह।ै समधन ाऄक्षधांश पर, महधद्वीपों पर सूयण की रोशनी महधसधगरों की तुलनध में ाऄतधक 

होती ह।ै 



  

 
 

िधयुमांडल कध गमण होनध और ठांडध होनध 

िधयुमांडल के गमण और ठांडध होने के चधर मुख्य तरीके हैं:

 
 चधलन:जब दो ाऄसमधन तधपमधन िधली िस्तुएां सीधे सांपकण  में ाअती हैं, तो ाउष्मध कध स्थधनधांतरण होतध ह;ै 

ाउजधण गमण िस्त ुसे ठांडी िस्त ुकी ओर तब तक प्रिधतहत होती ह ैजब तक कक दोनों कध तधपमधन समधन न हो 

जधए। ाआसस ेपृथ्िी की सतह के तनकट िधयुमांडल की तनचली परतें गमण हो जधती हैं। 

 सांिहन:पृथ्िी के सांपकण  में ाअने िधली हिध गमण होन ेपर धधरधओं के रूप में लांबित ाउपर ाईठती ह,ै तजससे 

ाउष्मध ाउपर की ओर स्थधनधांतररत होती ह।ै यह सांिहनी स्थधनधांतरण केिल क्षोभमांडल तक ही सीतमत ह।ै 

 एडिके्शन:हिध की क्षैततज गतत के मधध्यम से ाउष्मध कध स्थधनधांतरण होतध ह।ै क्षैततज गतत, ाउध्िधणधर गतत 

की तुलनध में ाऄतधक महत्िपूणण ह।ै मध्य ाऄक्षधांशों में, ाऄतधकधांश दतैनक मौसम पररितणन एडिेक्शन के कधरण 

होत ेहैं। ाईत्तरी भधरत में ग्रीष्म ाऊतु के दौरधन, 'लू' नधमक स्थधनीय गमण हिधएाँ एडिेक्शन कध पररणधम होती 

हैं। 

 स्थलीय तिककरण:सूयण की छोटी तरांगों से गमण होन ेके बधद पृथ्िी स्ियां एक तिककरणशील नपड बन जधती ह ै

और लांबी तरांगों के रूप में ाउजधण को िधपस िधयुमांडल में छोड़ती ह।ै यह लांबी तरांग तिककरण कधबणन 

डधाआऑक्सधाआड जैसी िधयुमांडलीय गैसों द्वधरध ाऄिशोतषत हो जधती ह,ै तजसस े िधयुमांडल ाऄप्रत्यक्ष रूप स े

नीच ेसे गमण होतध ह।ै 
 

पथृ्िी कध ाउष्मध बजट 

पररभधषध: 

ाउष्मध बजट (यध ाउष्मध सांतलुन) से तधत्पयण ाअने िधली सौर तिककरण (ाआांसोलेशन) और बधहर जधन ेिधली 

स्थलीय तिककरण के बीच सांतलुन स ेह।ै 

पृथ्िी कध तधपमधन तस्थर रहतध ह ैक्योंकक प्रधि मधत्रध की मधत्रध खोाइ हुाइ मधत्रध के बरधबर होती ह।ै 

िधयुमांडल के शीषण पर सौर तिककरण: 

o 100 यूतनट प्रधि हुईं। 

परधितणन (एल्बडेो): 

o 35 ाआकधाआयधाँ ाऄांतररक्ष में िधपस परधिर्थतत हो गईं। 

▪  बधदलों से 27 ाआकधाआयधाँ। 

▪  बिण /बिण  से 2 यूतनट दरू। 

o यह परधिर्थतत तिककरण पृथ्िी कध एल्बेडो ह।ै 

ाऄिशोषण: 

o 65 यूतनट ाऄिशोतषत हो गईं। 

▪  िधयुमांडल द्वधरध 14 ाआकधाआयधाँ ाऄिशोतषत की गईं। 

▪  पृथ्िी की सतह द्वधरध 51 ाआकधाआयधाँ ाऄिशोतषत की गईं। 

स्थलीय तिककरण (पथृ्िी द्वधरध ाईत्सर्थजत तिककरण): 

o 51 ाआकधाआयों न ेतिककरण ककयध। 



  

▪  17 यूतनट सीध ेाऄांतररक्ष में भजेी गईं। 

▪  िधयुमांडल द्वधरध 34 ाआकधाआयधाँ ाऄिशोतषत की गईं। 

▪  6 यूतनट सीधे ाऄिशोतषत हो गईं। 

▪  सांिहन/ाऄशधांतत के मधध्यम स े9 ाआकधाआयधाँ। 

▪  सांघनन की गुि ाउष्मध के मधध्यम से 19 ाआकधाआयधाँ। 

िधयुमांडल तिककरण: 

o िधयुमांडल 48 यूतनट ाउजधण ाऄिशोतषत करतध ह ै (14 यूतनट सौर तिककरण स े+ 34 यूतनट स्थलीय 

तिककरण स)े। 

o िधयुमांडल ाऄांतररक्ष में 48 ाआकधाइ ाउजधण तिकीणण करतध ह।ै 

ाऄांततम शेष रधतश: 

o बतहगधणमी तिककरण = 17 (प्रत्यक्ष) + 48 (िधयुमांडल) = 65 ाआकधाआयधाँ। 

o ाअिक तिककरण = 65 यूतनट। 

o सांततुलत प्रणधली → पथृ्िी न तो गमण होती ह ैऔर न ही ठांडी होती ह।ै 
 

 
 

शुद् ाउष्मध बजट में तभन्नतध 

तिककरण कध ाऄसमधन तितरण: 

पृथ्िी की सतह पर प्रधि तिककरण ाऄक्षधांश के ाऄनुसधर तभन्न होतध ह।ै 

ाऄतधशषे क्षते्र: 

o 40° ाईत्तर और 40° दतक्षण के बीच। 

o ाआन क्षेत्रों में तिककरण कध प्रिधह तिककरण के प्रिधह से ाऄतधक होतध ह।ै 



  

o ाईष्णकरटबांधीय क्षेत्रों में तिककरण सांतुलन सकधरधत्मक होतध ह।ै 

घधटे िधल ेक्षते्र: 

o ध्रुिों के तनकट। 

o ये क्षेत्र तजतनी तिककरण प्रधि करत ेहैं, ाईसस ेकहीं ाऄतधक तिककरण खो दतेे हैं। 

o ध्रुिीय क्षेत्रों में तिककरण सांतलुन नकधरधत्मक होतध ह।ै 

ाउष्मध कध पनुर्थितरण: 

o ाईष्णकरटबांधीय क्षेत्रों स ेाऄततररक्त ाउष्मध ध्रुिों की ओर स्थधनधांतररत हो जधती ह।ै 

o यह ाईष्णकरटबांधीय क्षेत्रों को ाऄत्यतधक गमण होन ेस ेबचधतध ह।ै 

o यह खांभों को स्थधयी रूप से जमने से रोकतध ह।ै 

o यह िधयुमांडलीय पररसांचरण (हिधओं) और महधसधगरीय धधरधओं के मधध्यम स ेप्रधि होतध ह।ै 

पररणधम: 

o िैतश्वक जलिधयु तस्थरतध। 

o ाईष्णकरटबांधीय ाऄतधशेष और ध्रुिीय कमी के बीच सांतुलन बनधए रखतध ह।ै 
 

तधपमधन और ाआसकध ितैश्वक तितरण 

जहधां ाउष्मध कणों की ाअणतिक गतत को दशधणती ह,ै िहीं तधपमधन ककसी स्थधन के गमण यध ठांडे होन ेकध तडग्री 

में मधप ह।ै 

तधपमधन तितरण को तनयांतत्रत करन ेिधल ेकधरक: 

1. ाऄक्षधांश:यह प्रधि होन ेिधली सौर तिककरण की मधत्रध तनधधणररत करतध ह।ै 

2. ाउां चधाइ:िधयुमांडल नीच ेसे गमण होतध ह,ै ाआसतलए ाउां चधाइ के सधथ तधपमधन घटतध जधतध ह।ै तधपमधन 

घटने की ाआस दर को सधमधन्य लैप्स दर कहध जधतध ह,ै जो 1,000 मीटर पर 6.5 तडग्री सेतल्सयस होती 

ह।ै 

3. समदु्र स ेदरूी:भूतम जल्दी गमण और ठांडी हो जधती ह,ै जबकक समुद्र धीरे-धीरे गमण और ठांडध होतध ह।ै 

समुद्री क्षेत्रों में भूतम और समुद्री हिधओं कध सांतुलन बनध रहतध ह।ै 

4. िधय-ुसमहू और महधसधगरीय धधरधएाँ:गमण िधय ु रधतशयधाँ और गमण समुद्री धधरधएाँ (जैसे गल्ि 

स्ट्रीम/ाईत्तरी ाऄटलधांरटक तड्रफ्ट) तटीय तधपमधन को बढधती हैं, जबकक ठांडी िधय ुरधतशयधाँ और धधरधएाँ 

ाईन्हें कम करती हैं। 

तधपमधन कध तितरण (जनिरी और जलुधाइ) 

ाअाआसोथमणसमधन तधपमधन िधले स्थधनों को जोड़ने िधली रेखधएाँ। 

ाऄक्षधांश प्रभधिसमतधपी रेखधएाँ ाअम तौर पर ाऄक्षधांश के समधनधांतर होती हैं। 

ाईत्तरी गोलधधण (जनिरी): 

o भूभधग और समुद्री धधरधओं के कधरण तीव्र तिचलन। 

o महधसधगरों के ाउपर समतधपी धधरधएाँ ाईत्तर की ओर मुड़ जधती हैं (गल्ि स्ट्रीम, ाईत्तरी ाऄटलधांरटक 

तड्रफ्ट जैसी गमण धधरधएाँ)। 

o महधद्वीपों (यूरोप, सधाआबेररयध) के ाउपर समतधपी रेखधएाँ दतक्षण की ओर मुड़ जधती हैं। 

o ाईदधहरण: 60° पूिण ाऄक्षधांश पर, 80° ाईत्तर और 50° ाईत्तर दोनों स्थधनों पर तधपमधन = –20° 

सेतल्सयस ह।ै 

o तधपमधन सीमध: भूमध्यरेखीय महधसधगर ~27°C; ाईष्णकरटबांधीय क्षेत्र ~24°C; मध्य ाऄक्षधांश ~0–

2°C; यूरेतशयध कध ाअांतररक भधग –18°C स े–48°C तक। 

दतक्षणी गोलधधण (जनिरी): 

o महधसधगरों कध प्रभुत्ि → समतधपी रेखधएाँ लगभग ाऄक्षधांश के समधनधांतर होती हैं। 

o ितमक पररितणन। 

o समतधपी रेखधएाँ: 20°C ~35°S, 10°C ~45°S, 0°C ~60°S। 

जलुधाइ: 



  

o समतधपी रेखधएाँ ाऄतधकतर ाऄक्षधांश के समधनधांतर होती हैं। 

o भूमध्यरेखीय महधसधगरों कध तधपमधन >27°C होतध ह।ै 

o ाईपोष्णकरटबांधीय एतशयध (30° ाईत्तर) >30° सेतल्सयस। 

o 10°C की समतधपी रेखध 40°N और 40°S ाऄक्षधांशों के ाऄनुकदश चलती ह।ै 

तधपमधन सीमध (जनिरी-जलुधाइ): 

o ाईत्तरपूिी यूरेतशयध में ाईच्चतम (>60°C) → महधद्वीपीयतध के कधरण। 

o 20° दतक्षण और 15° ाईत्तर के बीच न्यूनतम तधपमधन (~3° सेतल्सयस) रहगेध। 

एक पांतक्त में: तधपमधन तितरण ाऄक्षधांश द्वधरध तनयांतत्रत होतध ह,ै जो भूभधग और महधसधगरीय धधरधओं द्वधरध 

सांशोतधत होतध ह;ै जनिरी (ाईत्तरी ाईत्तरी गोलधधण) में तिचलन ाऄतधक होतध ह,ै दतक्षणी गोलधधण में कम होतध 

ह;ै यूरेतशयध में सीमध सबसे ाऄतधक होती ह,ै भूमध्य रेखध के पधस सबसे कम होती ह।ै 
 
 

तधपमधन कध व्यतु्िमण 

 पररभधषध:यह सधमधन्य प्रिृतत्त कध ाईलट ह,ै तजसमें ाउां चधाइ बढने के सधथ तधपमधन घटन ेके बजधय बढतध ह।ै 

 ाअदशण पररतस्थततयधाँ:यह घटनध सर्ददयों की लांबी रधतों में, जब ाअसमधन सधि हो और हिध तस्थर हो, थोड़ े

समय के तलए घरटत होती ह।ै कदन की गमी तेजी से तिकीणण हो जधती ह,ै तजसस ेजमीन और ाईसके ाअसपधस 

की हिध ाउपर की हिध की परतों की तुलनध में ठांडी हो जधती ह।ै 

 ध्रिुीय क्षते्र:ध्रुिीय क्षेत्रों में, तधपमधन व्युत्िमण पूरे िषण के दौरधन एक सधमधन्य घटनध ह।ै 
 

भधग - ाऄ (बहुतिकल्पीय प्रश्न) 

1. औसतन, पथृ्िी सयूण की ाउजधण कध बहुत छोटध तहस्सध ही ग्रहण करती ह।ै िधयमुांडल के शीषण पर प्रधि सौर 

तस्थरधांक लगभग ाआतनध ह:ै 

A. 1.00 कैलोरी प्रतत िगण सेंटीमीटर प्रतत तमनट 

B. 1.94 कैलोरी प्रतत िगण सेंटीमीटर प्रतत तमनट 

C. 2.50 कैलोरी प्रतत िगण सेंटीमीटर प्रतत तमनट 

D. 3.00 कैलोरी प्रतत िगण सेंटीमीटर प्रतत तमनट 
 

2. पथृ्िी की सतह को ाऄतधकधांश ाउजधण लघ ुतरांगदधै्यण में प्रधि होती ह।ै पथृ्िी द्वधरध प्रधि ाउजधण को तनम्न नधम 

कदयध गयध ह:ै 

A. स्थलीय तिककरण 

B. एडिेक्शन 

C. ाअतपन 

D. प्रिधहकत्त्ि 
 

3. प्रत्यके िषण 4 जलुधाइ को पथृ्िी सयूण स ेसबस ेदरू ककस स्थधन (152 तमतलयन ककलोमीटर) पर होती ह?ै 

A. सूयण समीपक 

B. नक्षत्र 

C. तिषुि 

D. शीतकधलीन ाऄयनधांत 
 

4. मध्य ाऄक्षधांशों में, दतैनक मौसम में होन ेिधल ेाऄतधकधांश दतैनक (कदन और रधत) पररितणन ककस तधपीय तांत्र के 

कधरण होत ेहैं? 

A. प्रिधहकत्त्ि 

B. कां िेक्शन 

C. एडिेक्शन 

D. स्थलीय तिककरण 
 

5. पथृ्िी की सतह द्वधरध ाअणतिक टकरधिों के मधध्यम स ेिधयमुांडल की सांपकण  परतों को ाउष्मध सांचधररत करन े

की प्रकियध को क्यध कहत ेहैं? 

A. ाअतपन 

B. कां िेक्शन 

C. प्रिधहकत्त्ि 

D. प्रततनबब 
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6. पथृ्िी पर ाअन ेिधली 100 ाआकधाआयों सौर तिककरण में स,े िधयुमांडल, बधदलों और बिण  की परतों स ेपथृ्िी की 

सतह तक पहुाँचन ेस ेपहल ेकुल ककतनी ाआकधाआयधाँ सीध ेाऄांतररक्ष में िधपस परधिर्थतत हो जधती हैं? 

A. 14 ाआकधाआयधाँ B. 35 ाआकधाआयधाँ C. 51 ाआकधाआयधाँ D. 65 ाआकधाआयधाँ 
 

7. तिकल्पों की तधतलकध कध ाईपयोग करके कॉलम-I में कदए गए शब्द कध कॉलम-II में दी गाइ ाईसकी सटीक 

पररभधषध स ेतमलधन करें: 

स्तांभ-I (ाऄितध) स्तांभ-II (पररभधषध) 

1. ाऄल्बडेो a) समधन तधपमधन िधल ेस्थधनों को जोड़ने िधली रेखध 

2. समतधपी b. ाईच्चतम और तनम्नतम तधपमधनों के बीच सांरचनधत्मक ाऄांतर 

3. तधपमधन की सीमध c. ककसी सतह स ेपरधिर्थतत होन ेिधल ेसौर तिककरण कध प्रततशत 

तिकल्प तधतलकध: 

तिकल्प 1 

(ाऄल्बेडो) 

2 

(समतधपी रेखध) 

3 

(तधपमधन की सीमध) 

ए ए बी सी 

बी सी ए बी 

सी सी बी ए 

डी बी ए सी 

 

8. महधद्वीपीय ाअांतररक भधगों की तलुनध में तटीय क्षते्रों में तधपमधन मध्यम क्यों रहतध ह ैऔर तधपमधन में 

िधर्थषक ाईतधर-चढधि कम क्यों होतध ह?ै 

A. तटों के पधस ाईच्च भूतधपीय प्रिणतध के कधरण। 

B. पधनी की ाईच्च तितशि ाउष्मध और भूतम एिां समुद्री हिधओं के मध्यम प्रभधि के कधरण। 

C. क्योंकक तटीय क्षेत्रों को केिल लांबी तरांगों िधली स्थलीय तिककरण ही प्रधि होती ह।ै 

D. तटों के तनकट तस्थत पिणतीय ाऄिरोधों के तनम्न एल्बेडो के कधरण। 
 

9. िह घटनध तजसमें मधनक तधपीय तनयम ाईलट जधतध ह ैऔर ाउां चधाइ बढन ेके सधथ तधपमधन बढतध ह,ै ाईस ेाआस 

नधम स ेजधनध जधतध ह:ै 

A. ग्रीनहधाईस प्रभधि 

B. तधपमधन कध व्युत्िमण 

C. समतधपी पठधर 

D. एडिेक्शनल िधर्डमग 
 

10. कथन (ए):सधि और शधांत सर्ददयों की रधतों के दौरधन गहरी पिणतीय घधरटयों में तधपमधन कध व्युत्िमण एक 

सधमधन्य घटनध ह।ै 

कधरण (ाअर):रधतत्र तिककरण से ाईत्पन्न भधरी, ठांडी हिध गुरुत्िधकषणण के कधरण ढलधन स े नीच े की ओर 

बहती ह ैऔर घधटी के तल पर जमध हो जधती ह,ै तजसस ेगमण हिध ाउपर की ओर धकेल दी जधती ह।ै 

तिकल्प: 

A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, और (R) (A) की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. (A) और (R) दोनों सत्य हैं, लेककन (R) (A) की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

C. (A) सत्य ह,ै लेककन (R) ाऄसत्य ह।ै 

D. (A) ाऄसत्य ह,ै लेककन (R) सत्य ह।ै 
 

11. ाईत्तरी गोलधधण में जनिरी के महीन े के दौरधन महधद्वीपीय भभूधग स ेमहधसधगर की सतहों को पधर करत े

समय समतधपी रेखधएाँ भूमध्य रेखध की ओर तीव्र रूप स ेक्यों मुड़ जधती हैं? 

A. शीत ाऊत ुमें महधद्वीप महधसधगरों की तुलनध में ाऄतधक गमण होत ेहैं। 

B. सर्ददयों में महधसधगर सांरचनधत्मक रूप से ाअसपधस के भूभधगों की तुलनध में ाऄतधक ठांडे होत ेहैं। 
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C. महधद्वीप तेजी से ठांडे हो जधते हैं, तजसस ेमहधसधगर ाऄपेक्षधकृत गमण हो जधत ेहैं और गमण समतधपी रेखधएां 

पधनी के ाउपर ध्रुिों की ओर (ाईत्तर की ओर) मुड़ने के तलए मजबूर हो जधती हैं, जबकक ठांडी भूतम के ाउपर 

भूमध्य रेखध की ओर (दतक्षण की ओर) नीचे तगर जधती हैं। 

D. महधद्वीपीय तहम चधदरों पर ाईच्च सौर परधितणन। 
 

12. भधरत के ाईत्तरी मैदधनी ाआलधकों में चलन ेिधली िह स्थधनीय हिध जो गर्थमयों की दोपहरों में तीव्र सांिहन 

तधपन ाईत्पन्न करती ह,ै कहलधती ह:ै 

A. तमस्ट्रधल B. तचनूक C. ाऄस्तर D. बिधणनी तूिधन 
 

खांड - बी (स्रोत ाअधधररत प्रश्न) 

13. कदए गए पधठ को ध्यधनपिूणक पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

पृथ्िी न तो ाउष्मध कध सांचय करती ह ैऔर न ही ाईसे खोती ह।ै यह ाऄपनध तधपमधन बनधए रखती ह।ै ऐसध 

तभी सांभि ह ैजब सूयण के प्रकधश के रूप में प्रधि ाउष्मध की मधत्रध पृथ्िी द्वधरध स्थलीय तिककरण के मधध्यम से 

खोाइ गाइ ाउष्मध की मधत्रध के बरधबर हो। ाआस सांतुलन को पृथ्िी कध ाउष्मध बजट कहध जधतध ह।ै मधन लीतजए 

कक िधयुमांडल के शीषण पर ाअने िधलध सौर तिककरण 100 ाआकधाइ ह।ै िधयुमांडल स ेगुजरते समय कुछ मधत्रध में 

ाउजधण परधिर्थतत, तबखरी और ाऄिशोतषत होती ह।ै लगभग 35 ाआकधाइ पृथ्िी की सतह तक पहुाँचन ेस ेपहले 

ही ाऄांतररक्ष में िधपस परधिर्थतत हो जधती ह।ै ाआनमें स े27 ाआकधाइ बधदलों के शीषण से, 2 ाआकधाइ बिण  और तहम 

से ढके क्षेत्रों से और 6 ाआकधाइ स्ियां ाऄांतररक्ष से परधिर्थतत होती हैं। तिककरण की ाआस परधिर्थतत मधत्रध को 

पृथ्िी कध एल्बेडो कहध जधतध ह।ै 

a. पृथ्िी के "ाउष्मध बजट" की ाऄिधधरणध को पररभधतषत कीतजए। 

b. "पृथ्िी कध एल्बेडो" शब्द स ेक्यध तधत्पयण ह?ै 

c. ाऄांतररक्ष में सीध े परधिर्थतत होन े िधली सौर ाउजधण की 35 ाआकधाआयों में स,े बधदलों, बिण  के ाअिरण और 

ाऄांतररक्ष परधितणन के योगदधन को स्पि करें। 
 

खांड - सी (सांतक्षि ाईत्तर प्रश्न) 

14. यह समझधाआए कक िधयमुांडल प्रत्यक्ष रूप स ेाअन ेिधली लघ-ुतरांग सौर तिककरण के बजधय स्थलीय तिककरण 

द्वधरध ाऄप्रत्यक्ष रूप स ेकैस ेगमण होतध ह।ै 

15. ककसी स्थधन कध ाऄक्षधांश ाईसके तधपमधन के पैटनण को सीध े तौर पर तनधधणररत करतध ह।ै ाआस कथन को 

भौगोतलक व्यधख्यध के सधथ तसद् कीतजए। यध तधपमधन व्यतु्िमण क्यध ह?ै ाआसके घरटत होन े के तलए 

ाअिश्यक ककन्हीं दो तस्थततयों को स्पि कीतजए। 
 

खांड - डी (लांब ेाईत्तर िधल ेप्रश्न) 

16. पथृ्िी के तधप बजट कध व्यधपक और सांततुलत तििरण दीतजए। सौर तिककरण की 100 ाआकधाआयों के 

ाऄिशोषण और तिककरण चरणों के मधध्यम स ेतितरण कध तिस्ततृ िणणन कीतजए। 

17. ितैश्वक तधपमधन तितरण को तनयांतत्रत करन ेिधल ेकधरकों पर चचधण करें। ाऄपन ेतिश्लषेण को ाऄक्षधांश, ाउां चधाइ, 

समदु्र स ेदरूी और िधय ुरधतशयों पर कें कद्रत करें। 

18. चधलन, सांिहन और ाऄपिहन की कियधतितधयों की तलुनध कीतजए। समझधाआए कक य ेकियधतितधयधाँ हमधरे 

िधयुमांडल की तनचली परतों को गमण करन ेके तलए ककस प्रकधर ितमक रूप स ेकधयण करती हैं। 
 
 

ाईत्तर कुां जी और ाऄांकन योजनध 

एक खांड 

1. बी. 1.94 कैलोरी प्रतत िगण सेंटीमीटर प्रतत तमनट(यह मधन िधयुमांडल के शीषण पर प्रधि सौर तस्थरधांक को 

दशधणतध ह)ै।
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2. सी. सौर तिककरण(ाअगधमी सौर तिककरण कध सांतक्षि रूप)। 

3. बी. ाऄपहतेलयन(यह घटनध लगभग 4 जुलधाइ के ाअसपधस होती ह;ै पेररहतेलयन लगभग 3 जनिरी को होतध 

ह ैजब पृथ्िी 147 तमतलयन ककलोमीटर की दरूी पर पृथ्िी के सबस ेकरीब होती ह)ै। 

4. सी. एडिके्शन(मध्य ाऄक्षधांशों में हिधओं के मधध्यम से ाउष्मध कध क्षैततज स्थधनधांतरण ाऄत्यतधक गततशील 

होतध ह।ै) 

5. सी. चधलन(गमण सतह और ठांडी हिध की परत के बीच सीधे सांपकण  के मधध्यम से ाअणतिक गततज ाउजधण कध 

स्थधनधांतरण)। 

6. बी. 35 ाआकधाआयधाँ(ये 35 ाआकधाआयधाँ ग्रहीय एल्बेडो कध कुल योग बनधती हैं)। 

7. बी. 1-सी, 2-ए, 3-बी(एल्बेडो = परधितणन %; ाअाआसोथमण = समधन तधपमधन रेखध; रेंज = ाऄतधकतम और 

न्यूनतम तधपमधन कध ाऄांतर)। 

8. बी. जल की ाईच्च तितशि ाउष्मध और भतूम एिां समुद्री हिधओं के मध्यम प्रभधि के कधरण।(पधनी जमीन की 

तुलनध में बहुत धीरे-धीरे गमण और ठांडध होतध ह)ै। 

9. बी. तधपमधन कध व्यतु्िमण(सधमधन्य पयधणिरणीय तगरधिट दर कध ाईलटध)। 

10. ए. (ए) और (ाअर) दोनों सत्य हैं, और (ाअर) (ए) की सही व्यधख्यध ह।ै(यह िधय ुतनकधसी/कटधबैरटक पिन 

व्युत्िमण की कियधतितध कध िणणन करतध ह।ै) 

11. सी. महधद्वीप तजेी स ेठांड ेहो जधत ेहैं, तजसस ेमहधसधगर ाऄपके्षधकृत गमण हो जधत ेहैं और गमण समतधपी रेखधओं 

को पधनी के ाउपर ध्रिुों की ओर मुड़न ेके तलए मजबरू होनध पड़तध ह।ै(चूांकक भूतम ठांडी होती ह,ै ाआसतलए 

महधसधगर स ेठांडे महधद्वीप की ओर बढते समय एक तितशि मधन की समतधपी रेखध को दतक्षण/भूमध्य रेखध 

की ओर मुड़नध पड़तध ह)ै। 

12. सी. ल(ूमाइ और जून के महीनों में ाईत्तर पतिमी भधरत में चलन ेिधली एक शुष्क, गमण, धूल भरी स्थधनीय 

हिध)। 
 

खांड - बी 

13. स्रोत-ाअधधररत तिश्लषेण: 

a. ाउष्मध बजट पृथ्िी द्वधरध बनधए रखध गयध शुद् तधपीय सांतुलन ह,ै जहधां ाऄिरोतधत कुल लघु-तरांग सौर 

तिककरण ाऄांतररक्ष में िधपस तिकीणण होन ेिधली दीघण-तरांग ाउजधण की सटीक मधत्रध के बरधबर होतध ह।ै 

b. एल्बेडो सौर तिककरण कध िह कुल प्रततशत/ाऄांश ह ैजो तितभन्न सतहों से पृथ्िी यध ाईसके िधयुमांडल को गमण 

ककए तबनध ाऄांतररक्ष में िधपस परधिर्थतत हो जधतध ह।ै 

c. ाआसकध सटीक तििरण ाआस प्रकधर ह:ै बधदलों की ाउपरी सतह से 27 ाआकधाआयधाँ, बिण  और तहम स ेढके क्षेत्रों से 2 

ाआकधाआयधाँ, और ाऄांतररक्ष से तबखरी/परधिर्थतत 6 ाआकधाआयधाँ (िधय ुाऄणुओं द्वधरध प्रकीणणन)। 

खांड - सी 

14. ाऄप्रत्यक्ष िधयमुांडलीय तधपन: 

o िधयुमांडल ाअन ेिधली लघु-तरांग सौर तिककरण (ाआांसोलेशन) के तलए कधिी हद तक पधरदशी ह।ै 

o जब यह ाउजधण पृथ्िी की सतह पर पहुाँचती ह,ै तो यह भूतम और जल तनकधयों को गमण कर दतेी ह।ै गमण सतह 

किर ाआस ाउजधण को लांबी तरांग दधै्यण िधली ाऄिरक्त ाउष्मीय तरांगों में पररिर्थतत कर दतेी ह,ै और ाआसे स्थलीय 

तिककरण के रूप में ाउपर की ओर तिकीणण करती ह।ै 

o िधयुमांडल के तनचले भधग में मौजूद गैसें (जैसे कधबणन डधाआऑक्सधाआड, जल िधष्प) ाआन लांबी तरांगदधै्यों को 

ाअसधनी से ाऄिशोतषत कर लेती हैं। ाआस प्रकधर, िधयुमांडल नीच ेसे ाउपर की ओर गमण होतध ह,ै तजसस ेयह 

एक ाऄप्रत्यक्ष तधपन प्रकियध बन जधती ह।ै 

15. ाऄक्षधांश बनधम तधपमधन: 

o पृथ्िी एक भूाअकृततक सांरचनध ह,ै तजसके कधरण सूयण की ककरणों कध ाअपतन कोण ाऄक्षधांश के सधथ बदलतध 

रहतध ह।ै 
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o भूमध्य रेखध पर, सूयण की ककरणें लांबित पड़ती हैं, तजसस ेकम िधयुमांडलीय ाऄिरोध िधल ेछोटे सतह क्षेत्र पर 

ाऄत्यतधक ाउष्मध ाउजधण कें कद्रत हो जधती ह।ै 

o ध्रुिों की ओर बढते हुए, ककरणें तेजी से ततरछी होती जधती हैं। ततरछी ककरणें बहुत बड़ ेसतह क्षेत्र में िैलती 

हैं और िधयुमांडल की मोटी परत से गुजरती हैं, तजसस ेाऄतधक परधितणन और ाऄिशोषण होतध ह,ै तजसके 

पररणधमस्िरूप तधपमधन में कधिी तगरधिट ाअती ह।ै 

o यध (तिपरीत तिकल्प):तधपमधन कध व्युत्िमण एक ऐसी मौसम सांबांधी तस्थतत ह ैजहधां सीतमत ाउां चधाइ तक 

ाउां चधाइ बढने के सधथ तधपमधन बढतध ह,ै तजसस ेसधमधन्य तधपमधन घटने की दर ाईलट जधती ह।ै 

o ाअिश्यक शतें:(1) लांबी शीतकधलीन रधतें, तजसस ेरधतत्रकधलीन स्थलीय तिककरण द्वधरध ाउष्मध की हधतन कदन 

के समय प्रधि सौर ाउष्मध स ेाऄतधक हो जधती ह।ै (2) स्िच्छ ाअकधश, तजसस ेस्थलीय ाउष्मध तरांगें तनबधणध 

रूप से ाऄांतररक्ष में िैल जधती हैं। (3) शधांत, तस्थर िधय,ु जो गमण और ठांडी परतों के ाउध्िधणधर तमश्रण को 

रोकती ह।ै 
 

खांड - डी 

16. पथृ्िी कध तधप बजट खधतध: 

o मधन लीतजए कक िधयुमांडल के शीषण पर कुल ाअने िधली सौर तिककरण 100 ाआकधाइ ह।ै 

सतह तक पहुांचन े स े पहल े होन े िधली हधतन (एल्बडेो):35 ाआकधाआयधाँ तुरांत िधपस परधिर्थतत हो जधती हैं 

(बधदलों स े27, बिण  की चधदरों स े2, ाऄांतररक्ष द्वधरध तबखरी हुाइ 6)। 

o शषे शुद् ाआकधाआयधाँ:65 ाआकधाआयधाँ सकिय सांतुलन प्रणधली में प्रिेश करती हैं। 

o िधयुमांडलीय ाऄिशोषण:िधयुमांडल ाऄपने बधदलों और गैसों के भीतर मौजूद 65 ाआकधाआयों में से 14 ाआकधाआयों 

को सीध ेाऄिशोतषत कर लेतध ह।ै 

o सतही ाऄिशोषण:पृथ्िी की सतह शेष 51 ाआकधाआयों को ाऄिशोतषत कर लेती ह ै(प्रत्यक्ष और तबखरी हुाइ सौर 

तिककरण के मधध्यम स)े। 

o स्थलीय तिककरण (51 ाआकधाआयों को लौटधत ेहुए):पृथ्िी से 51 ाआकधाइ ाउजधण लांबी तरांग ाउजधण के रूप में िधपस 

तिकीणण होती ह:ै 17 ाआकधाइ ाउजधण सीधे ाऄांतररक्ष में चली जधती ह,ै जबकक 34 ाआकधाइ ाउजधण िधयुमांडल द्वधरध 

ाऄिशोतषत हो जधती ह ै (चधलन/सांिहन के मधध्यम से 9 ाआकधाइ, सांघनन की गुि ाउष्मध के मधध्यम स े 19 

ाआकधाइ और प्रत्यक्ष तिककरण के मधध्यम से 6 ाआकधाइ)। 

o ाऄांततम ररलीज़:ाऄांतताः िधयुमांडल ाऄपनी कुल सांतचत 48 ाआकधाआयों (14 मूल ाआकधाआयधाँ + सतह से 34 

ाआकधाआयधाँ) को िधपस ाऄांतररक्ष में तिकीणण कर दतेध ह।ै कुल ाईत्सर्थजत ाआकधाआयधाँ (35 ाआकधाआयधाँ {एल्बेडो} + 17 

ाआकधाआयधाँ {सतह} + 48 ाआकधाआयधाँ {िधयुमांडल} = 100 ाआकधाआयधाँ), तजसस ेग्रह कध तधपीय सांतुलन पूणण रूप से 

बनध रहतध ह।ै 

17. ितैश्वक तधपमधन को तनयांतत्रत करन ेिधल ेकधरक: 

o ाऄक्षधांश:यह सूयण की ककरणों के कोण को तनधधणररत करतध ह।ै तनम्न ाऄक्षधांशों को तीव्र ाउध्िधणधर सौर तिककरण 

प्रधि होतध ह ै(गमण), जबकक ाईच्च ाऄक्षधांशों को कमजोर ततरछी ककरणें प्रधि होती हैं (ठांडध)। 

o ाउां चधाइ:पृथ्िी के तिककरण से िधयुमांडल नीच ेसे गमण होतध ह।ै ाआसतलए, कम ाउां चधाइ िधल ेस्थधन ाऄतधक सघन 

और गमण होत ेहैं, जबकक ाऄतधक ाउां चधाइ िधल ेस्थधनों पर दबधि कम और तधपमधन ठांडध होतध ह ै(प्रत्येक 165 

मीटर पर 10 तडग्री सेतल्सयस की दर स)े। 

o समदु्र स ेदरूी:पधनी की तुलनध में भूतम तेजी से गमण और ठांडी होती ह।ै तटीय क्षेत्रों में भूतम और समुद्री हिधओं 

के कधरण समुद्री, मध्यम जलिधयु पधाइ जधती ह,ै जबकक महधद्वीपीय ाअांतररक भधग में मौसम के ाऄनुसधर 

तधपमधन में ाऄत्यतधक पररितणन (िधर्थषक तधपमधन में ाईच्च ाईतधर-चढधि) होतध ह।ै 

o िधय ुरधतशयधाँ:ककसी क्षेत्र स ेगुजरन ेिधली गमण हिधएाँ ाईस क्षेत्र कध तधपमधन बढध दतेी हैं, जबकक ठांडी हिधएाँ 

ाईसे घटध दतेी हैं। ाआसी प्रकधर, गमण समुद्री धधरधएाँ ाअसपधस के तटीय भूभधगों की हिध को गमण करती हैं, 

जबकक ठांडी धधरधएाँ ठांडक ाईत्पन्न करती हैं। 

18. तधपन तांत्रों की तलुनध: 
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o चधलन:यह प्रकियध तब होती ह ैजब ाऄसमधन तधपमधन िधल ेदो नपड सीध ेसांपकण  में ाअते हैं। ाउष्मध गमण पृथ्िी 

की सतह से ाईसके ाउपर तस्थत िधय ुकी सबस े तनचली परत तक ाअणतिक टकरधि के मधध्यम से तब तक 

प्रिधतहत होती ह ैजब तक कक दोनों कध तधपमधन बरधबर न हो जधए। यह प्रकियध ाऄत्यांत स्थधनीय होती ह ै

और केिल सबसे तनचली परत तक ही सीतमत रहती ह।ै 

o सांिहन:चधलन द्वधरध गमण हुाइ हिध िैलती ह,ै ाईसकध घनत्ि कम हो जधतध ह ैऔर िह स्तांभों यध धधरधओं के 

रूप में ाउपर की ओर ाईठती ह।ै ाउपर की ठांडी और ाऄतधक घनी हिध नीच ेाईतरकर ाईसकी जगह ले लेती ह ै

और बदले में गमण हो जधती ह।ै यह ाउध्िधणधर पररसांचरण क्षोभमांडल में ाउष्मध कध स्थधनधांतरण करतध ह।ै 

o एडिके्शन:िधय ुरधतशयों (पिनों) की गतत के मधध्यम स ेाउष्मध कध क्षैततज स्थधनधांतरण। जबकक चधलन और 

सांिहन ाउध्िधणधर और स्थधनीय होत ेहैं, िहीं ाअिहन ाउष्मध को तिशधल दरूी तक क्षैततज रूप से िैलधतध ह।ै 

मध्य ाऄक्षधांशों में, यह दतैनक मौसम पररितणनों कध प्रधथतमक कधरक ह,ै जैस ेकक भधरत में ग्रीष्म ाऊतु के दौरधन 

चलन ेिधली गमण 'लू' हिधएाँ। 
 

अध्याय 9 िायुमांडलीय पररसांचरण और मौसम प्रणाणलयााँ 
 

1. िायुमांडलीय दाब और ऊर्ध्ााधर णभन्नता 

 दबाि की अिधारणािायुमंडलीय दाब समुद्र तल से िायुमंडल के शीषत तक िैले िायु सं्तभ के कुल 

भार को दशातता है। समुद्र तल पर औसत िायुमंडलीय दाब 1,013.25 एमबी होता है, चजसे पारा या 

एनरॉइड बैरोमीटर का उपयोग करके मापा जाता है। 

 ऊर्ध्ााधर णगरािटगुरुत्वाकषतण बल हिा के अणुओ ंको सतह के करीब खीचंता है, चजससे समुद्र 

तल पर हिा घनी हो जाती है। ऊंचाई बढ़ने के साथ हिा पतली या चिरल हो जाती है। चनचले 

िायुमंडल में दबाि तेजी से घटता है, औसतन हर 10 मीटर की ऊंचाई पर 1 माइक्रोमीटर (mb) की 

दर से। 

 ऊर्ध्ााधर सांतुलनहालांचक हिा को ऊपर की ओर खीचंने िाला ऊर्ध्ातधर दाब प्रिणता बल कै्षचतज 

प्रिणताओ ंकी तुलना में कही ंअचधक होता है, लेचकन गुरुत्वाकषतण बल द्वारा इसे पूरी तरह से 

संतुचलत कर चदया जाता है। यह संतुलन सामान्य पररस्स्थचतयो ंमें तेज, चनरंतर ऊर्ध्ातधर हिाओ ंको 

रोकता है। 

2. कै्षणतज णितरण और पिन बल 

 समदाब और दाब प्रणाणलयााँकै्षचतज दाब पैटनत को समदाब रेखाओ ं(समान िायुमंडलीय दाब िाले 

के्षत्रो ंको जोडने िाली रेखाएँ) का उपयोग करके मैप चकया जाता है। चिचभन्न के्षत्रो ंमें सटीक तुलना 

करने के चलए, से्ट्शन दाब मापो ंको हमेशा गचणतीय रूप से समुद्र तल के अनुरूप पररिचततत चकया 

जाता है। 

o चनम्न दबाि प्रणाली (चक्रिात): एक या एक से अचधक िृिाकार समदाब रेखाओ ं से चघरा 

हुआ, जहाँ कें द्र की ओर दबाि घटता जाता है। 

o उच्च दाब प्रणाली (प्रचतचक्रिात): समदाब रेखाओ ं से चघरा हुआ, जहां उच्चतम दाब माप 

कें द्र में कें चद्रत होते हैं। 

o लंबी चिशेषताएंएक लंबी चनम्न दबाि िाली भूचम को गतत (टरि) कहा जाता है, जबचक एक 

लंबी उच्च दबाि िाली भूचम को कटक (ररज) कहा जाता है। 

 हिा की गणत और णदशा को णनयांणत्रत करने िाले बल:
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o दबाि प्रिणता बलयह बल दाब में स्थाचनक अंतरो ं के कारण उत्पन्न होता है। यह बल 

समदाब रेखाओ ं के लंबित कायत करता है। यह बल उन स्थानो ंपर प्रबल होता है जहाँ 

समदाब रेखाएँ एक दूसरे से सटी हुई होती हैं और उन स्थानो ंपर दुबतल होता है जहाँ िे एक 

दूसरे से दूर-दूर िैली होती हैं। 

o कोररओणलस बलपृथ्वी के घूणतन के कारण उत्पन्न होने िाला एक चिके्षपण बल। यह उिरी 

गोलाधत में गचतशील िायु को दाईं ओर और दचक्षणी गोलाधत में बाईं ओर चिके्षचपत करता है। 

यह िायु की गचत और अक्षांश के सीधे समानुपाती होता है—धु्रिो ंपर इसका मान अचधकतम 

होता है और भूमध्य रेखा पर यह पूरी तरह अनुपस्स्थत (शून्य) हो जाता है। 

o घषाण बलयह सतह के चनकट हिा की गचत के चिरुद् प्रचतरोधक के रूप में कायत करता है। 

इसका प्रभाि जमीन से लेकर 1-3 चकलोमीटर की ऊंचाई तक होता है। चचकनी समुद्री 

सतहो ंपर घषतण नू्यनतम होता है, चजससे हिा की गचत अचधक हो सकती है। 

3. ऊपरी िायुमांडलीय हिाएाँ  और पररसांचरण मॉडल 

 भूस्थैणतक पिनऊपरी िायुमंडल (जमीन से 2-3 चकमी ऊपर) में हिाएं सतही घषतण से पूरी तरह 

मुि होती हैं। जब समदाब रेखाएं सीधी होती हैं, तो कम दबाि की ओर हिा को धकेलने िाला दाब 

प्रिणता बल चिपरीत चदशा में लगने िाले कोररओचलस बल द्वारा पूरी तरह संतुचलत हो जाता है। 

इसके पररणामस्वरूप हिा का सचदश (V) समदाब रेखाओ ंके चबलु्कल समानांतर बहता है, चजसे 

भूस्थैचतक प्रिाह कहा जाता है। 

 ऊर्ध्ााधर पिन गणतसतही पिन प्रणाचलयाँ ऊपरी स्तर की िायुमंडलीय गचतकी से सीधे तौर पर 

जुडी होती हैं: 

o चनम्न दबाि के्षत्र के ऊपर, सतही हिाएँ कै्षचतज रूप से अचभसररत होती हैं और ऊर्ध्ातधर रूप 

से ऊपर उठने के चलए चििश होती हैं। यह ऊपर उठती हिा ठंडी होती है, चजससे संघनन, 

बादल चनमातण और िषात होती है। क्षोभमंडल के शीषत पर, यह हिा अपसररत हो जाती है। 

o उच्च दबाि िाले के्षत्र के ऊपर, ऊपरी िायुमंडल से हिा नीचे की ओर उतरती है, चजससे 

पृथ्वी की सतह पर कै्षचतज अपसरण होता है, जो आमतौर पर साि और स्स्थर मौसम लाता 

है। 

4. िायुमांडल का सामान्य िैणश्वक पररसांचरण 

 िैणश्वक दबाि पेणटयााँचिश्व स्तर पर समुद्र तल के दबाि का चितरण अक्षांशीय के्षत्रो ंमें व्यिस्स्थत है, 

जो उिरी गोलाधत की सचदतयो ं(जनिरी) के दौरान सूयत के आभासी पथ का अनुसरण करते हुए दचक्षण 

की ओर और गचमतयो ं(जुलाई) के दौरान उिर की ओर स्थानांतररत होते हैं। 

o भूमध्यरेखीय चनम्न दबाि (आईटीसीजेड): भूमध्य रेखा के अनुचदश ऊष्मीय रूप से संचाचलत 

चनम्न दबाि के्षत्र। 

o उपोष्णकचटबंधीय उच्च दबाि: लगभग 30° उिर और 30° दचक्षण अक्षांशो ं पर स्स्थत 

गचतशील रूप से संचाचलत उच्च दबाि िाली पेचटयाँ। 

o उपधु्रिीय चनम्न: 60° उिर और 60° दचक्षण अक्षांशो ंपर स्स्थत गचतशील चनम्न दबाि पेचटयाँ। 

o धु्रिीय उच्च: बिीले धु्रिो ंके ऊपर कें चद्रत उच्च दबाि िाले के्षत्र। 
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 तीन-कोणशका िैणश्वक मॉडलग्रहो ंकी हिाओ ंका सामान्य पररसंचरण िायुमंडलीय कोचशकाओ ं

नामक चनरंतर लूपो ंकी एक शंृ्खला पर चनभतर करता है: 

o हैडली सेलअंतर उष्णकचटबंधीय अचभसरण के्षत्र (आईटीसीजेड) में तीव्र सौर तापन के 

कारण संिहन द्वारा िायु 14 चकमी तक ऊपर उठती है। यह िायु धु्रिो ंकी ओर ऊपर की 

ओर यात्रा करती है, ठंडी होती है और लगभग 30° उिर और दचक्षण में नीचे उतरकर 

उपोष्णकचटबंधीय उच्च दबाि के्षत्र बनाती है। सतह पर, यह नीचे उतरती हुई िायु उिर-पूित 

और दचक्षण-पूित व्यापाररक हिाओ ंके रूप में भूमध्य रेखा की ओर िापस बहती है। 

o िेरेल कोणशकामध्य अक्षांशो ंमें, उपोष्णकचटबंधीय उच्च दाब के्षत्र से सतह के अनुचदश िायु 

धु्रिो ंकी ओर प्रिाचहत होती है। ये सतही िायु चिके्षचपत होकर पछुआ िायु बन जाती हैं। यह 

गमत िायु ठंडी धु्रिीय िायु से चमलती है और उपधु्रिीय चनम्न दाब (60° उिर/दचक्षण) के 

अनुचदश ऊपर उठती है। 

o धु्रिीय कोणशकाठंडी, घनी हिा धु्रिीय उच्च दबािो ंके ऊपर से नीचे उतरती है और सतह 

के साथ-साथ चनचले अक्षांशो ंकी ओर बढ़ती है, चजससे धु्रिीय पूिी हिाओ ंका चनमातण होता 

है। 

5. स्थानीय और मौसमी पिन प्रणाणलयााँ 

 भूणम और समुद्री हिाएाँ भूचम और जल की चभन्न-चभन्न तापन क्षमता द्वारा संचाचलत: 

o समुद्री हिा (चदन के समय)भूचम समुद्र की तुलना में अचधक तेजी से गमत होती है, चजससे भूचम 

पर एक स्थानीय चनम्न दबाि के्षत्र बनता है। दबाि प्रिणता के कारण समुद्र से ठंडी, उच्च 

दबाि िाली हिा अंतदेशीय प्रिाह की ओर बहती है। 

o रात के समय चलने िाली भूरी हिाभूचम तेजी से ऊष्मा चिकीणत करती है और समुद्र की 

तुलना में ठंडी हो जाती है, चजससे तट पर उच्च दबाि बनता है। हिा की चदशा उलट जाती है 

और िह भूचम से गमत, चनम्न दबाि िाले महासागर की ओर बहने लगती है। 

 पिातीय और घाटी की हिाएाँ : 

o चदन के दौरान, पिततीय ढलानें तेजी से गमत हो जाती हैं, चजससे हिा घाटी की हिा के रूप में 

ढलानो ंपर ऊपर की ओर उठती है। 

o रात के समय, ढलानें जल्दी ठंडी हो जाती हैं; घनी, ठंडी हिा गुरुत्वाकषतण के कारण घाटी 

की तलहटी में एक पिततीय हिा के रूप में उतरती है, चजसे ठंडी कटाबैचटक हिा के रूप में 

भी जाना जाता है। 

6. िायु राणशयााँ, फ्रां टोजेनेणसस और चक्रिात 

 िायु राणशयााँजब हिा चकसी चिशाल, समरूप सतह (जैसे चिशाल महासागर या धु्रिीय मैदान) पर 

लंबे समय तक रहती है, तो िह उस के्षत्र के तापमान और आद्रतता की चिशेषताओ ंको अपना लेती है। 

इन्हें पाँच स्रोत के्षत्रो ं में िगीकृत चकया गया है: समुद्री उष्णकचटबंधीय (mT), महाद्वीपीय 

उष्णकचटबंधीय (cT), समुद्री धु्रिीय (mP), महाद्वीपीय धु्रिीय (cP) और महाद्वीपीय आकत चटक (cA)। 

 फ्रां टल णसस्टमदो चिपरीत िायु राचशयो ंके टकराने िाले सीमािती के्षत्र को फं्रट कहते हैं: 

o िामत फं्रट: गमत, कम घनत्व िाली हिा सचक्रय रूप से आगे बढ़ती है और ठंडी हिा के ऊपर 

धीरे-धीरे ऊपर की ओर सरकती है। 
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o शीत मोचातघनी, ठंडी हिा आक्रामक रूप से आगे बढ़ती है, गमत हिा के नीचे िंस जाती है 

और उसे तेजी से ऊपर उठा देती है। 

o अिरुद् सामनेयह तब होता है जब एक तेजी से आगे बढ़ने िाला ठंडा मोचात पूरी तरह से 

एक गमत मोचे को पछाड देता है, चजससे गमत हिा पूरी तरह से जमीन से ऊपर उठ जाती है। 

 अणतररक्त उष्णकणटबांधीय चक्रिातमध्य अक्षांश धु्रिीय मोचों के साथ चिकचसत होने िाली ये 

प्रणाचलयाँ तब उत्पन्न होती हैं जब गमत दचक्षणी हिा और ठंडी उिरी हिा एक चगरते हुए चनम्न दबाि 

कें द्र के चारो ंओर िामाितत चदशा में पररसंचरण बनाती हैं। एक पूणत चिकचसत मध्य अक्षांश चक्रिात 

में आगे बढ़ते ठंडे और गमत मोचों के बीच एक चिचशि गमत के्षत्र होता है, जो व्यिस्स्थत बादल पचियो ं

और लंबे समय तक िषात उत्पन्न करता है। 

 पररपक्व उष्णकणटबांधीय चक्रिात: गमत उष्णकचटबंधीय महासागरो ं (समुद्री तापमान >27 चडग्री 

सेस्ियस) पर संघनन से उत्पन्न गुप्त ऊष्मा द्वारा संचाचलत चहंसक, चनम्न दबाि िाले तूिान। 

o आंख: एक शांत, बादल रचहत कें द्रीय भाग जो 150-250 चकमी तक िैला हुआ है, चजसमें 

धीरे-धीरे नीचे उतरती हुई गमत हिा की चिशेषता है। 

o आँख की दीिार: तूिान की आंख के चारो ंओर चिशाल कू्यमुलोचनम्बस बादलो ंका एक घेरा। 

यही ंपर तूिान का सबसे चहंसक, सचपतलाकार उत्थान होता है, चजसमें मूसलाधार बाररश और 

250 चकमी/घंटे तक की अचधकतम हिा की गचत होती है। 

o भूम चबछलजब कोई उष्णकचटबंधीय चक्रिात तटरेखा को पार करता है, तो उसकी नमी की 

आपूचतत बंद हो जाती है, चजससे तूिान तेजी से कमजोर पड जाता है। 

 

 
 

7. चक्रिाती हिा के मुख्य पैटना 

कोररओचलस चिके्षपण के कारण दाब प्रणाचलयो ंके चारो ंओर हिा के घूणतन की चदशा गोलाधत द्वारा सख्ती से 

चनधातररत होती है: 
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दबाि प्रणाली कें द्र की क्टस्थणत उिरी गोलाधा की णदशा दणक्षणी गोलाधा णदशा 

चक्रिात कम दबाि िामा व्रत दणक्षणािता 

प्रणतचक्रिात उच्च दबाि दणक्षणािता िामा व्रत 

 
 

बहु णिकल्पीय प्रश्न 

1. यचद सतह पर िायु दाब 1,000 एमबी है, तो सतह से 1 चकमी ऊपर िायु दाब चकतना होगा? 

A. 700 एमबी    B. 1,100 एमबी     C. 900 एमबी     D. 1,300 एमबी 

उिर (ग) 900 एमबी 
 

2. गरज के साथ होने िाली िषात के क्रम को व्यिस्स्थत करें । 

1) गमत हिा के ऊपर उठने का तीव्र प्रिाह।    

2) बादल बडे होते जाते हैं। 

3) बादल अचधक ऊंचाई तक उठते हैं। 

4) िषात होती है। 

कोड्स 
A. 1,2,3,4 B. 3,2,4,1 C. 4,3,2,1 D. 2,3,4,1 

उिर (a) 1,2,3,4 
 

3. िायुमंडलीय दाब को चनम्नचलस्खत में से चकस इकाई में व्यि चकया जाता है? 

1. चमलीबार 2. पास्कल 3. चकलोिाट 4. चकलोपास्कल 

कोड्स 

A. 1, 2 और 3 

B. 1, 2 और 4 

C. 2, 3 और 4 

D. इन सब 

उिर (ख) 1, 2 और 4 
 

4. चनम्नचलस्खत का चमलान करें  

सं्तभ (िायु द्रव्यमान)              सं्तभ (कोड) 

1. एमपी                                               एक समुद्री उष्णकचटबंधीय 

2. मी                                                  बी महाद्वीपीय उष्णकचटबंधीय 

3. सीटी                                               सी. समुद्री धु्रिीय 

4 सीपी डी. महाद्वीपीय धु्रिीय 

कोड्स 

ए  बी सी डी 
A. 1 2 3 4 

B. 2  3 1 4 

C. 3  2 1 4 

D. 4  2 1 3 

उिर (ख)2 3 1 4 
 

5. चनम्नचलस्खत में से कौन सा कोचशका का प्रकार नही ंहै? 
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A. हैडली सेल 

B. िेरेल सेल      

C. धु्रिीय 

कोचशका     

D. घातक 

कोचशका 

उिर (d) घातक कोचशका 
 

 

अणभकथन और तका  

चनदेश (प्रश्न संख्या 6 और 7): नीचे चदए गए प्रश्नो ंमें दो कथन हैं, चजनमें से एक को अचभकथन (A) और 

दूसरे को कारण (F) के रूप में चचचह्नत चकया गया है। इन दो कथनो ंके संदभत में, चनम्नचलस्खत में से 

कौन सा कथन सही है? 

कोड्स 

(a) A और I दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 

(b) A और R दोनो ंसत्य हैं, लेचकन R, A की सही व्याख्या नही ंहै। 

(c) A सत्य है, लेचकन R असत्य है 

(d) A असत्य है, लेचकन R सत्य है 
 

6. कथन (ए):  ऊंचाई बढ़ने के साथ दबाि कम होता जाता है। 

कारण (आर):  सतह पर हिा अचधक घनी होती है और इसचलए, िहां दबाि अचधक होता है। 

उिर (a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 
 

7. कथन (ए):  हिा उच्च दबाि िाले के्षत्रो ंसे चनम्न दबाि िाले के्षत्रो ंकी ओर चलती है। 

कारण (आर):  चकसी भी ऊंचाई पर दबाि स्थान-स्थान पर चभन्न होता है और इसका यह पररिततन 

ही िायु गचत का प्राथचमक कारण है। 

उिर (a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 
 

सांणक्षप्त प्रश्नोिर (3 अांक) 

1. आपको क्या लगता है चक कोररओचलस बल हिा की चदशा को क्यो ंप्रभाचित करता है? समझाइए। 

उिर। पृथ्वी के घूणतन के कारण, हिाएँ समदाब रेखाओ ंको पार नही ंकरती ंबस्ल्क अपने मागत से चिचचलत हो 

जाती हैं।इसे कोररयोचलस प्रभाि या कोररयोचलस बल कहा जाता है। 

• कोररओचलस बल उिरी गोलाधत में हिा को दाईं ओर और दचक्षणी गोलाधत में बाईं ओर मोड देता है। 

• यह धु्रिो ंपर अचधकतम होता है और भूमध्य रेखा पर अनुपस्स्थत होता है। 

• कोररओचलस बल अक्षांश कोण के सीधे समानुपाती होता है। 
 

2. चक्रिात और प्रचतचक्रिात के बीच अंतर का चिशे्लषण करें । 

उिर। चक्रिात—चक्रिात एक चनम्न दबाि के्षत्र होता है जो चारो ंओर से उच्च दबाि के्षत्रो ंसे चघरा होता है। यह 

िृिाकार या अंडाकार होता है। हिाएँ चारो ंओर से कें द्रीय चनम्न दबाि के्षत्र की ओर चलती हैं। 

कोररओचलस प्रभाि के कारण उिरी गोलाधत में ये िामाितत चदशा में और दचक्षणी गोलाधत में दचक्षणाितत 

चदशा में चलती हैं। 

प्रचतचक्रिात—प्रचतचक्रिात एक उच्च दाब िाला के्षत्र होता है जो चारो ंओर से चनम्न दाब िाले महासागर से 

चघरा होता है। हिाएँ कें द्र से सभी चदशाओ ंमें बहती हैं। कोररओचलस प्रभाि के कारण उिरी गोलाधत में 

ये दचक्षणाितत चदशा में और दचक्षणी गोलाधत में िामाितत चदशा में चलती हैं। 
 

3. 'भूमध्यरेखीय के्षत्र में उष्णकचटबंधीय चक्रिात आम हैं', ऐसा क्यो?ं 
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उिर। (i) 27°C से अचधक तापमान िाली बडी समुद्री सतह। 

(ii) कोररओचलस बल की उपस्स्थचत। 

(iii) ऊर्ध्ातधर पिन गचत में सूक्ष्म पररिततन। 

(iv) पहले से मौजूद कमजोर चनम्न दबाि के्षत्र या चनम्न स्तरीय चक्रिाती पररसंचरण। 

(v) समुद्र तल से ऊपर का अपसारी अपसारी। 
 

दीघा उिर प्रश्न (5 अांक) 

1. क्या हिा की गचत और चदशा के्षत्रो ंके अनुसार चभन्न होती है? समझाइए। 

उिर। िायुमंडलीय दाब में अंतर के कारण हिा गचत में आती है। पृथ्वी की सतह के चनकट कै्षचतज हिाएँ तीन 

बलो ंके संयुि प्रभाि से चलती हैं— 

(i) दाब प्रिणता—दूरी के सापेक्ष दाब में पररिततन की दर दाब प्रिणता कहलाती है। दाब प्रिणता िहाँ 

प्रबल होती है जहाँ समदाब रेखाएँ एक दूसरे के चनकट होती हैं और िहाँ दुबतल होती है जहाँ समदाब 

रेखाएँ एक दूसरे से दूर होती हैं। 

(ii) घषतण बल—यह सतह पर सबसे अचधक होता है और इसका प्रभाि सामान्यतः  1 से 3 चकलोमीटर 

की ऊंचाई तक होता है। समुद्र की सतह पर घषतण नू्यनतम होता है। 

(iii) कोररओचलस बल—यह बल उिरी गोलाधत में हिा को दाईं ओर और दचक्षणी गोलाधत में बाईं ओर 

मोड देता है। कोररओचलस बल अक्षांश कोण के सीधे समानुपाती होता है। यह धु्रिो ंपर अचधकतम 

होता है और भूमध्य रेखा पर अनुपस्स्थत होता है। 
 

2. उष्णकचटबंधीय चक्रिात से अचतररि उष्णकचटबंधीय चक्रिात कई मायनो ंमें चभन्न होता है। इसका 

चिशे्लषण करें । 

उिर। (i) अचतररि उष्णकचटबंधीय चक्रिातो ं में एक स्पि फं्रटल चसस्ट्म होता है जो उष्णकचटबंधीय 

चक्रिातो ंमें मौजूद नही ंहोता है। 

(ii) िे अचधक के्षत्र को किर करते हैं और भूचम तथा समुद्र दोनो ंपर उत्पन्न हो सकते हैं। जबचक 

उष्णकचटबंधीय चक्रिात केिल समुद्र पर ही उत्पन्न होते हैं और भूचम पर पहँुचने पर क्षीण हो जाते हैं। 

(iii) उष्णकचटबंधीय चक्रिात की तुलना में अचतररि उष्णकचटबंधीय चक्रिात कही ंअचधक बडे के्षत्र 

को प्रभाचित करता है। 

(iv) उष्णकचटबंधीय चक्रिात में हिा की गचत बहुत अचधक होती है और यह अचधक चिनाशकारी होता 

है। 

(v) अचतररि उष्णकचटबंधीय चक्रिात पचिम से पूित की ओर गचत करते हैं, जबचक उष्णकचटबंधीय 

चक्रिात पूित से पचिम की ओर गचत करते हैं। 
 
 

अध्याय सांख्या 10: िायुमांडल में जल 
 

िायुमांडल में जल 

इस सारांश में िायुमंडलीय नमी, संघनन के प्रकार, िषात के प्रकार और िैचश्वक िषात चितरण की प्रमुख 

अिधारणाओ ंको शाचमल चकया गया है। 

1. िायुमांडल में जल और आद्राता 

 तीन राज्यहिा में जल गैस, तरल और ठोस अिस्था में मौजूद होता है। 

 णनरांतर चक्रमहासागरो,ं िायुमंडल और भूचम के बीच पानी का चनरंतर आदान-प्रदान होता रहता है। 

 नमी: यह हिा में मौजूद जल िाष्प को संदचभतत करता है। 
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 णनरपेक्ष आद्राता: हिा की प्रचत इकाई आयतन में जल िाष्प का िास्तचिक भार। 

 सापेणक्षक आद्राताहिा की पूणत क्षमता की तुलना में मौजूद नमी का प्रचतशत। 

 सांतृप्त िायुचकसी चदए गए तापमान पर हिा अपनी पूरी क्षमता से नमी धारण करती है। 

 ओसाांक: िह सटीक तापमान चजस पर िायु संतृस्प्त होती है। 

2. िाष्पीकरण और सांघनन 

 िाष्पीकरणतरल जल को गैसीय अिस्था में पररिचततत करने की प्रचक्रया। 

 अव्यक्त गमी: तापमान में पररिततन चकए चबना द्रि को िाष्प में बदलने के चलए आिश्यक ऊष्मा 

ऊजात। 

 िाष्पीकरणजलिाष्प का िापस तरल जल में पररिचततत होना। 

 शीतलन आिश्यकतासंघनन मुख्य रूप से ऊष्मा की हाचन के कारण होता है। 

 सांघनन नाणभकधूल, धुआं और नमक जैसे छोटे कण जो पानी को अिशोचषत करते हैं। 

3. सांघनन के प्रकार 

 ओसठंडी ठोस सतहो ंजैसे घास पर पानी की बंूदो ंके रूप में जमा नमी। 

 पाला: ओस चबंदु चहमांक से नीचे होने पर ठंडी सतहो ंपर बित  के चक्रस्ट्ल बनते हैं। 

 कोहरा: एक चनम्न ऊंचाई िाला बादल चजसका आधार जमीन पर या उसके चनकट हो। 

 कुहासा: यह कोहरे के समान है लेचकन इसमें नमी अचधक होती है और दृश्यता थोडी बेहतर होती 

है। 

 धुांधकोहरे और धुएं का एक घना िायुमंडलीय संयोजन। 

 बादलो ां: अचधक ऊंचाई पर चनचमतत सूक्ष्म जल की बंूदो ंया बित  के चक्रस्ट्लो ंका समूह। 

4. प्रमुख क्लाउड प्रकार 

 णसरस: ऊँचाई पर स्स्थत, पतले, अलग-थलग सिेद बादल जो पंखो ंकी तरह चदखते हैं। 

 कू्यमुलस: मध्यम ऊंचाई पर समतल आधार िाले रुई जैसे धबे्ब बने हुए हैं। 

 िैला हुआ बादलऊष्मा हाचन के कारण आकाश के बडे चहसे्स को ढकने िाले परतदार बादल। 

 चमक: काले या गहरे भूरे रंग के, अतं्यत घने बादल जो िषात लाते हैं। 

5. िषाा और उसके प्रकार 

 िषाणगुरुत्वाकषतण के कारण संघचनत नमी का चनकलना। 

 िषाा: िह िषात जो जमीन पर तरल रूप में चगरती है। 

 णहमपातचहमांक से नीचे तापमान होने पर षट्कोणीय बित  के चक्रस्ट्ल बारीक कणो ंके रूप में चगरते 

हैं। 

 ओले के साथ िषाा: जमी हुई बाररश की बंूदें  या चपघली हुई बित  का पुनः  जम जाना, जो छोटे-छोटे 

बित  के टुकडो ंके रूप में चगरती हैं। 
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 ओलोांबाररश का पानी ठोस, गोल बित  की बडी, संकें चद्रत परतो ंमें बदल जाता है। 

6. िषाा के प्रकार 

 सांिहनी िषाा: संिहन धाराओ ंमें गमत हिा के ऊपर उठने के कारण होता है। 

 पिातीय िषाायह तब होता है जब संतृप्त हिा को पहाड की ढलान पर चढ़ने के चलए मजबूर चकया 

जाता है। 

 िषाा-छाया के्षत्रपितत का िह शुष्क, हिा के चिपरीत चदशा िाला भाग जहाँ नू्यनतम िषात होती है। 

 चक्रिाती बाररशचक्रिाती प्रणाचलयो ंकी गचत से संबंचधत िषात। 

7. णिश्व में िषाा का णितरण 

 अक्षाांशीय प्रिृणिभूमध्य रेखा से धु्रिो ंकी ओर जाने पर िषात की मात्रा सामान्यतः  कम होती जाती है। 

 तटीय के्षत्र बनाम आांतररक के्षत्रतटीय के्षत्रो ंमें महाद्वीपीय आंतररक भागो ंकी तुलना में कही ंअचधक 

िषात होती है। 

 भारी िषाा िाले के्षत्रभूमध्यरेखीय के्षत्रो ंऔर पिनमुखी पिततीय ढलानो ंपर प्रचतिषत 200 सेंटीमीटर से 

अचधक िषात होती है। 

 कम िषाा िाले के्षत्रिषात-छाया िाले के्षत्रो ंऔर उच्च अक्षांशो ंमें प्रचतिषत 50 सेंटीमीटर से कम िषात 

होती है। 

 
 
 

बहु णिकल्पीय प्रश्न 

चनदेश (प्रश्न संख्या 1 और 3): नीचे चदए गए प्रश्नो ंमें दो कथन हैं, चजनमें से एक को अचभकथन (A) और 

दूसरे को कारण (R) के रूप में चचचह्नत चकया गया है। इन दो कथनो ंके संदभत में, चनम्नचलस्खत में से 

कौन सा कथन सही है? 
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कोड 

a. A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A की सही व्याख्या है। 

b. A और R दोनो ंसत्य हैं, लेचकन R, A की सही व्याख्या नही ंहै। 

c. A सत्य है, लेचकन R असत्य है। 

d. A असत्य है, लेचकन R सत्य है। 

1. बल देकर कहना:िायुमंडल में पानी की िह मात्रा जो जोडी जाती है या चनकाली जाती है। 

तका :िाष्पीकरण और संघनन इस पररिततन के चलए चजमे्मदार हैं। 

उिर (a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 
 

2. कारण (आर):िाष्पीकृत जल पुनः  जल में पररिचततत हो जाता है। 

कारण (आर):यह संघनन की प्रचक्रया के कारण होता है। 

उिर (a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 
 

3. कारण (आर):ओस ठोस िसु्तओ ंकी ठंडी सतहो ंपर तब बनती है जब आसमान साि हो, हिा शांत 

हो और सापेक्ष आद्रतता अचधक हो। 

कारण (आर):ओस तब बनती है जब ओस चबंदु चहमांक चबंदु से नीचे होता है। 

उिर (a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 
 

सांणक्षप्त उिर प्रश्न (3 अांक) 
 

1. बादलो ंके चनमातण के चलए िायुमंडल में कुछ अनुकूल पररस्स्थचतयो ंकी आिश्यकता होती है, कैसे? 

उिर। बादल हिा में मौजूद सूक्ष्म धूल कणो ं के कें द्रको ं के चारो ंओर जल िाष्प के संघनन से बनते हैं। 

अचधकतर मामलो ंमें, बादल पानी की छोटी-छोटी बंूदो ं से बने होते हैं, लेचकन चहमांक चबंदु से नीचे 

तापमान होने पर िे बित  के कणो ंसे भी बने हो सकते हैं। 
 

2. 'िाष्पीकरण जल चक्र की एक प्रमुख प्रचक्रया है।' िाष्पीकरण को प्रभाचित करने िाले कारको ंकी 

व्याख्या कीचजए। 

उिर। िाष्पीकरण एक ऐसी प्रचक्रया है चजसके द्वारा जल द्रि अिस्था से गैसीय अिस्था में पररिचततत हो जाता 

है। तापमान में कोई पररिततन चकए चबना एक ग्राम जल को जलिाष्प में पररिचततत करने के चलए 

लगभग 600 कैलोरी ऊजात की आिश्यकता होती है। जल में संग्रचहत ऊष्मािाष्प को गुप्त ऊष्मा के 

रूप में जाना जाता है। तापमान, हिा की शुष्कता, पानी का आकार, के्षत्रिल और हिा की गचत 

िाष्पीकरण को प्रभाचित करते हैं। 
 

3. बरसात के मौसम में हमें अचधक चचपचचपाहट या प्रचतकूल पररस्स्थचतयाँ क्यो ंमहसूस होती हैं? आद्रतता 

के प्रकारो ंके साथ समझाइए। 

उिर: हिा में मौजूद जल िाष्प की मात्रा को आद्रतता कहते हैं। इसे घन मीटर/ग्राम में मापा जाता है। चकसी 

चिचशि तापमान पर, हिा द्वारा धारण की जा सकने िाली नमी की मात्रा की एक चनचित सीमा होती है। 

इस सीमा को संतृस्प्त चबंदु कहते हैं। आद्रतता के प्रकार हैं— 

(मैं) पूणत आद्रतता—चकसी इकाई आयतन की हिा में मौजूद जलिाष्प की िास्तचिक मात्रा के भार को 

चनरपेक्ष आद्रतता कहते हैं। इसे आमतौर पर ग्राम प्रचत घन मीटर हिा के रूप में व्यि चकया जाता है। 

(ii) सापेचक्षक आद्रतता-यह चकसी चिचशि तापमान पर हिा में मौजूद जल िाष्प की मात्रा और उसी तापमान 

पर हिा को संतृप्त करने के चलए आिश्यक जल िाष्प की मात्रा का अनुपात है। इसे हमेशा प्रचतशत में 
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व्यि चकया जाता है। यह मौसम पूिातनुमान के चलए महत्वपूणत है। 
 

4. 'चदन के समय पृथ्वी की सतह गमत होती है और रात में ठंडी हो जाती है।' ओस बनने के चलए अनुकूल 

पररस्स्थचतयो ंकी व्याख्या कीचजए। 

उिर। पृथ्वी की सतह चदन के समय गमत होती है और रात में ठंडी हो जाती है। कभी-कभी ठंडक इतनी 

अचधक होती है चक पृथ्वी की सतह को छूने िाली हिा का तापमान ओस चबंदु से नीचे चगर जाता है। 

पानीहिा में मौजूद िाष्प संघचनत होकर पत्थरो,ं घास की पचियो ंऔर पौधो ंकी पचियो ंजैसी ठंडी ठोस 

िसु्तओ ंकी सतहो ंपर बंूदो ंके रूप में जमा हो जाती है। इसे ओस कहते हैं। 

ओस बनने की स्स्थचतयाँ चनम्नचलस्खत हैं— 

(मैं) लंबी रातें—लंबी रातो ंसे तापमान में चगरािट आती है। इसचलए ओस बनती है। 

(ii) स्वच्छ आकाश—स्वच्छ आकाश चदन के दौरान पयातप्त ताप और बडे पैमाने पर िाष्पीकरण की 

अनुमचत देता है। रात में ठंडक के कारण संघनन होता है और ओस बनती है। 

(iii) कै्लम एयर—यचद हिा शांत हो, तो िह लंबे समय तक पृथ्वी की सतह के संपकत  में रहेगी और ओस 

चबंदु तक ठंडी हो जाएगी, चजससे ओस का चनमातण होगा। 

(iv) उच्चसापेचक्षक आद्रतता। 

(v) ओस चबंदु चहमांक चबंदु से अचधक होना चाचहए। 
 

दीघा उिर िाले प्रश्न (3 अांक) 

1. िषात, जलप्रपात का एक भाग है। िषात कैसे होती है? िषात के प्रकारो ंको समझाइए। 

उिर: जब नम हिा ऊपर उठती है, तो िह ठंडी हो जाती है और जल िाष्प का संघनन होता है। जल िाष्प 

आद्रतता सोखने िाले कणो ंपर जमा हो जाती है और जल कणो ंमें पररिचततत हो जाती है। इन्हें बादल 

कण कहते हैं। ये बादल कण हिा में तैरते हैं और बादल बनते हैं। यचद ये कण एक-दूसरे के करीब 

आते हैं, तो िे चमलकर बडे कण बना सकते हैं। जब इनका आकार इतना बडा हो जाता है चक इनका 

भार हिा के उत्प्लािन बल से अचधक हो जाता है, तो ये कण िषात के रूप में नीचे चगरते हैं। 

िषात के प्रकार 

(i) संिहनीय िषात—जब पृथ्वी की सतह गमत होती है, तो उससे संपकत  करने िाली हिा भी गमत हो जाती 

है। गमत होने पर, यह िैलती है और हल्की हो जाती है। पररणामस्वरूप, यह बहुत ऊँचाई तक उठती है 

और संिहनीय धाराएँ बनती हैं। जब नम हिा पयातप्त ऊँचाई पर ठंडी होती है, तो जल िाष्प का संघनन 

होता है और संिहनीय िषात होती है। यह भूमध्यरेखीय के्षत्र में लगभग प्रचतचदन होती है। 

(ii) पिततीय िषात—जब नम िायु पितत या पठार की ढलान पर ऊपर उठने के चलए चििश होती है, तो 

शीतलन होता है और िह संतृप्त हो जाती है। संघनन के कारण बादल बनते हैं और िषात होती है। इसे 

पिततीय िषात कहते हैं। 

(iii) चक्रिाती िषात—चक्रिात से संबंचधत िषात को चक्रिाती िषात के नाम से जाना जाता है। 
 

2. हमें चिचभन्न प्रकार के बादल देखने को चमलते हैं; क्या आप बादलो ंको उनकी ऊंचाई, घनत्व और 

पारदचशतता के आधार पर िगीकृत कर सकते हैं?   

उिर (i) चसरस बादल—ये उच्च ऊंचाई (8000 – 1200 मीटर) पर बनते हैं। ये पतले और अलग-अलग 

बादल होते हैं चजनका स्वरूप पंखनुमा होता है। ये हमेशा सिेद रंग के होते हैं। 

(ii) कू्यमुलस बादल—कू्यमुलस बादल रुई जैसे चदखते हैं। ये आमतौर पर 4000 से 7000 मीटर की 

ऊंचाई पर बनते हैं। ये समूह में मौजूद होते हैं और इधर-उधर चबखरे हुए चदखाई देते हैं। 

(iii) स्ट्र ैटस—ये आकाश के बडे चहसे्स को ढकने िाले परतदार बादल होते हैं। ये बादल आम तौर पर 

ऊष्मा के नुकसान के कारण बनते हैं। 
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(iv) चनम्बस बादल—चनम्बस बादल काले या गहरे भूरे रंग के होते हैं, ये मध्य स्तरो ंपर या पृथ्वी की 

सतह के बहुत चनकट बनते हैं। ये अतं्यत सघन और सूयत की चकरणो ंके चलए अपारदशी होते हैं, चजन्हें 

चक्रिाती या फं्रटल िषात के रूप में जाना जाता है। 

3. पृथ्वी की सतह के चिचभन्न स्थानो ंपर एक िषत में अलग-अलग मात्रा में िषात होती है। इस कथन का 

चिशे्लषण कीचजए। 

उिर: (i) भूमध्य रेखा से धु्रिो ंकी ओर बढ़ने पर िषात लगातार घटती जाती है। (ii) चिश्व के तटीय के्षत्रो ंमें 

महाद्वीपो ंके आंतररक भागो ंकी तुलना में अचधक िषात होती है। (iii) जल के बडे स्रोत होने के कारण 

महासागरो ंमें भूचम की तुलना में अचधक िषात होती है। (iv) भूमध्य रेखा के 35° और 40° उिर और 

दचक्षण अक्षांशो ंके बीच, पूिी तटो ंपर िषात अचधक होती है और पचिम की ओर घटती जाती है। (v) 

भूमध्य रेखा के 45° और 65° उिर और दचक्षण अक्षांशो ंके बीच, पछुआ हिाओ ंके कारण, िषात सबसे 

पहले महाद्वीपो ंके पचिमी चकनारो ंपर होती है और पूित की ओर घटती जाती है। 
 

अध्याय सांख्या 11. णिश्व जलिायु और जलिायु पररितान 

(पररयोजना और प्रसु्तचत के रूप में आंतररक मूल्ांकन के माध्यम से परीक्षा ली जाएगी) 
 

अध्याय सांख्या 12. जल (महासागर) 
 

अध्याय के मुख्य णबांदु 

जल के चबना जीिन संभि नही ंहै; जल पृथ्वी पर सभी जीचित प्राचणयो ंके चलए एक आिश्यक घटक है। 

इसीचलए कहा जाता है चक जल ही जीिन है। पृथ्वी के 71% भाग पर महासागर िैले हुए हैं। इस 

प्रकार, महासागर पृथ्वी पर जल का सबसे बडा स्रोत हैं। पृथ्वी पर जल की इस अचधकता के कारण ही 

इसे नीला ग्रह भी कहा जाता है। 

इस अध्याय में हम समुद्र तल की स्थलाकृचत, समुद्र के तापमान के कारण और प्रभाि तथा लिणता के 

कै्षचतज और ऊर्ध्ातधर चितरण का अध्ययन करें गे। 

जलचक्र पृथ्वी पर, पृथ्वी के भीतर और पृथ्वी के ऊपर पानी की गचत का िणतन करता है। 

महासागरो ंकी चिशेषताएं जैसे चक गतत, महासागरीय मैदान और चििततचनक गचतचिचधयां, ज्वालामुखी 

का चनमातण करती हैं और ये चक्रयाएं और चनके्षपण चक्रयाएं भी इन चिशेषताओ ंको प्रभाचित करती हैं। 

जलचक्र 

 जलचक्र पृथ्वी पर, पृथ्वी के भीतर और पृथ्वी के ऊपर पानी की गचत का िणतन करता है। 

 जल चक्र अरबो ंिषों से चल रहा है और पृथ्वी पर मौजूद सभी जीिन इसी पर चनभतर करता है। 

 जलचक्र पृथ्वी के जलमंडल के भीतर पानी का चिचभन्न रूपो ंमें, अथातत् तरल, ठोस और गैसीय 

अिस्थाओ ंमें पररसंचरण है। 

 यह महासागरो,ं िायुमंडल, भूचम की सतह और उपसतह तथा जीिो ंके बीच पानी के चनरंतर आदान-

प्रदान को भी संदचभतत करता है। 

 पृथ्वी पर मौजूद जल का लगभग 71% भाग महासागरो ंमें पाया जाता है। 

 जमीन पर चगरने िाले पानी का लगभग 59% चहस्सा महासागरो ंऔर अन्य स्थानो ंसे िाष्पीकरण के 

माध्यम से िायुमंडल में िापस चला जाता है। इससे दुचनया के चिचभन्न चहस्सो ंमें - भौगोचलक और 

सामचयक रूप से - जल संकट उत्पन्न होता है। 

समुद्र तल की बनािट 

 महासागर पृथ्वी की बाहरी परत के चिशाल गड्ो ंतक ही सीचमत हैं। 



20 

 

 महाद्वीपो ंके चिपरीत, महासागर एक दूसरे में इतनी सहजता से चिलीन हो जाते हैं चक उन्हें अलग-

अलग सीमांचकत करना कचठन है। महासागर तल का एक बडा चहस्सा समुद्र तल से 3-6 चकलोमीटर 

नीचे पाया जाता है। 

महासागर तल के णिभाजन 

समुद्र तल को चार प्रमुख भागो ंमें चिभाचजत चकया जा सकता है: 

(i) महाद्वीपीय शेल्फ 

 महाद्वीपीय शेल्फ प्रते्यक महाद्वीप का चिस्ताररत चकनारा है जो अपेक्षाकृत उथले समुद्रो ंऔर खाचडयो ं

से चघरा हुआ है। 

 महाद्वीपीय शेल्फ की चौडाई एक महासागर से दूसरे महासागर में चभन्न होती है। 

 इसके चिपरीत, आकत चटक महासागर में साइबेररयाई शेल्फ, जो दुचनया का सबसे बडा शेल्फ है, 

1,500 चकलोमीटर की चौडाई तक िैला हुआ है। शेल्फ की गहराई भी अलग-अलग होती है। 

(ii) महाद्वीपीय ढलान 

 महाद्वीपीय ढलान महाद्वीपीय शेल्फ और महासागरीय बेचसनो ंको जोडता है। 

 यह उस स्थान से शुरू होता है जहां महाद्वीपीय शेल्फ का चनचला भाग अचानक एक खडी ढलान में 

चगर जाता है। 

 ढलान िाले के्षत्र की प्रिणता 2° से 5° के बीच चभन्न होती है। 

 ढलान िाले के्षत्र की गहराई 200 से 3,000 मीटर के बीच चभन्न होती है। 

(iii) गहरा समुद्री मैदान 

 गहरे समुद्री मैदान महासागरीय बेचसनो ंके धीरे-धीरे ढलान िाले के्षत्र होते हैं। 

 ये दुचनया के सबसे समतल और चचकने के्षत्र हैं। 

 इसकी गहराई 3,000 से 6,000 मीटर के बीच चभन्न होती है। 

(iv) महासागरीय गहरे के्षत्र या खाइयााँ 

 ये के्षत्र महासागरो ंके सबसे गहरे चहसे्स हैं। 

 ये खाइयाँ अपेक्षाकृत खडी ढलान िाली, संकरी घाचटयाँ हैं। 

 ये आसपास के समुद्र तल से लगभग 3-5 चकलोमीटर अचधक गहरे हैं। 

(v) मध्य महासागरीय कटक 

 मध्य-महासागरीय कटक दो पितत शंृ्खलाओ ंसे चमलकर बना होता है जो एक बडे गडे् द्वारा अलग 

होती हैं। 

 इन पितत शंृ्खलाओ ंकी चोचटयाँ 2,500 मीटर तक ऊँची हो सकती हैं और कुछ तो समुद्र की सतह से 

भी ऊपर तक पहँुचती हैं। 

उदाहरण: आइसलैंड। 

(vi) सीमाउांट 

 यह एक गोलाकार चशखर िाला पितत है जो समुद्र तल से ऊपर उठता है लेचकन पानी की सतह को 

स्पशत नही ंकरता है। 
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 ज्वालामुखी ही समुद्री पिततो ंके चनमातण का कारण होते हैं। 

 इनकी ऊंचाई 3,000 से 4,500 मीटर तक हो सकती है। 

(vii) पनडुब्बी घाणटयााँ 

 ये गहरी घाचटयाँ हैं, चजनमें से कुछ कोलोराडो नदी के ग्रैंड कैन्यन के बराबर हैं। 

 हडसन कैन्यन दुचनया की सबसे प्रचसद् समुद्री घाटी है। 

(viii) गायोट्स 

 इसमें एक सपाट शीषत िाला समुद्री पितत है। 

 इनमें कई चरणो ंमें धीरे-धीरे डूबने के संकेत चमलते हैं, चजसके पररणामस्वरूप सपाट चशखर िाले 

पहाड बनते हैं जो जलमग्न हो जाते हैं। 

 ऐसा माना जाता है चक अकेले प्रशांत महासागर में ही 10,000 से अचधक समुद्री पितत और गायोट 

मौजूद हैं। 

(ix) एटोल 

 उष्णकचटबंधीय समुद्रो ंमें पाए जाने िाले ये छोटे-छोटे द्वीप, जो प्रिाल चभचियो ंसे चघरे होते हैं, चनचले 

द्वीप हैं। 

 ये ताजे पानी, खारे पानी या अत्यचधक खारे पानी का जलाशय या समुद्र (लैगून) हो सकते हैं। 

महासागर के जल का तापमान 

 चजस प्रकार भूचम का जल सौर ऊजात से गमत होता है, उसी प्रकार महासागरो ंका जल भी गमत होता है। 

 महासागरीय जल के गमत होने और ठंडा होने की प्रचक्रया भूचम की तुलना में धीमी होती है। 

तापमान णितरण को प्रभाणित करने िाले कारक 

 अक्षाांश:भूमध्य रेखा से धु्रिो ंकी ओर सतही जल का तापमान घटता जाता है क्योचंक सूयत की रोशनी 

की मात्रा धु्रिो ंकी ओर कम होती जाती है। 

 भूणम और जल का असमान णितरण:उिरी गोलाधत के महासागर, दचक्षणी गोलाधत के महासागरो ं

की तुलना में अचधक ऊष्मा प्राप्त करते हैं क्योचंक िे अचधक चिसृ्तत भूचम के संपकत  में होते हैं। 

 प्रचणलत हिा:नीचे से ठंडे पानी का ऊपर उठना, जमीन से महासागरो ंकी ओर बहने िाली हिाओ ं

द्वारा तट से दूर धकेले गए गमत सतही जल के कारण होता है। पररणामस्वरूप तापमान में देशांतरीय 

पररिततन होता है। इसके चिपरीत, तटिती हिाओ ंके कारण गमत पानी तट के चनकट एकचत्रत हो 

जाता है, चजससे तापमान बढ़ जाता है। 

 सागर की लहरें :ठंडी समुद्री धाराएँ गमत समुद्री के्षत्रो ंमें तापमान कम करती हैं, जबचक गमत समुद्री 

धाराएँ ठंडे के्षत्रो ंमें तापमान बढ़ाती हैं। लैब्राडोर धारा (ठंडी धारा) उिरी अमेररका के उिर-पूिी तट 

के पास के के्षत्र को ठंडा करती है, जबचक गल्फ स्ट्र ीम (गमत धारा) उिरी अमेररका के पूिी तट और 

यूरोप के पचिमी तट के पास तापमान बढ़ाती है। 

तापमान का कै्षणतज और ऊर्ध्ााधर णितरण 

 समुद्र के पानी का तापमान-गहराई प्रोिाइल दशातता है चक गहराई बढ़ने के साथ तापमान कैसे 

घटता है। 
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 प्रोिाइल में िह स्थान देखा जा सकता है जहां समुद्र की सतह का पानी और गहरी परतें अलग होती 

हैं। 

 यह सीमा अक्सर पानी की सतह से 100 से 400 मीटर नीचे शुरू होती है और कई सौ मीटर नीचे 

उतरती है। 

 थमोक्लाइन उस सीमािती के्षत्र का नाम है जहां तापमान तेजी से चगरता है। 

 गहरे महासागर में, ऊष्मातल के नीचे, कुल जल की मात्रा का लगभग 90% भाग मौजूद है। 

 यहां का तापमान 0°C के करीब है। मध्य और चनम्न अक्षांशो ंपर महासागरो ंकी तापमान संरचना को 

सतह से तल तक तीन-परत प्रणाली के रूप में िचणतत चकया जा सकता है। 

 पहली परत गमत समुद्री जल के ऊपरी 500 मीटर भाग को दशातती है, चजसका तापमान 20°C से 

25°C के बीच होता है। उष्णकचटबंधीय के्षत्र में यह परत पूरे िषत मौजूद रहती है, जबचक मध्य अक्षांशो ं

में यह केिल गचमतयो ंमें ही बनती है। 

 दूसरी परत, चजसे थमोक्लाइन परत भी कहा जाता है, गहराई के साथ तापमान में तेजी से चगरािट से 

चचचह्नत होती है। थमोक्लाइन की मोटाई 500-1000 मीटर होती है। 

 तीसरी परत बेहद ठंडी होती है और गहरे समुद्र तल तक पहँुचती है। आकत चटक और अंटाकत चटक 

के्षत्रो ंमें गहराई के साथ तापमान का अंतर कािी कम होता है क्योचंक सतह का पानी लगभग 0°C के 

आसपास होता है। यहाँ ठंडे पानी की केिल एक ही परत मौजूद होती है, और यह सतह से लेकर 

गहरे समुद्र तल तक िैली होती है। 

            महासागरीय जल की लिणता 

 समुद्री जल में घुले हुए लिणो ंकी कुल मात्रा को पररभाचषत करने के चलए लिणता शब्द का प्रयोग 

चकया जाता है। 

 इसकी गणना 1,000 ग्राम (1 चकलोग्राम) समुद्री जल में घुले नमक की मात्रा (ग्राम में) के रूप में की 

जाती है। 

 इसे आमतौर पर पाट्तस प्रचत हजार (0/00) या पीपीटी के रूप में व्यि चकया जाता है। 

 समुद्री जल का एक महत्वपूणत गुण लिणता है। 

 खारे पानी को 'खारे पानी' के रूप में पररभाचषत करने के चलए 24.7 पीपीटी की लिणता को ऊपरी 

सीमा माना गया है। 
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बहु णिकल्पीय प्रश्न 

1. जलचक्र पृथ्वी के जलमंडल में पानी का चिचभन्न रूपो ंमें संचलन है, जैसे चक... 

A. ठोस             B. तरल         C. गैसीय       D. इन सब 

उिर (d) ये सभी 
 

2. 'महासागरो ंमें जल भंडारण' नामक घटक जल चक्र की चनम्नचलस्खत में से चकस प्रचक्रया से संबंचधत है? 

A. िाष्पीकरण 

B. िाष्पन-उत्सजतन 

C. उच्च बनाने की चक्रया 

D. इन सब 

उिर (d) ये सभी 
 

3. जलचक्र, जल के बीच चनरंतर आदान-प्रदान की प्रचक्रया है। 

1) महासागर 2) िायुमंडल 3) भूचम की सतह 4) जीि-जंतुओ ंके कोड 

A. 1 और 2 दोनो ं

B. 2 और 3 

C. 1 और 4 

D. इन सब 

उिर (d) ये सभी 
 

4. चनम्नचलस्खत जल चनकायो ंको उनकी लिणता के अनुसार उच्चतम से चनम्नतम क्रम में व्यिस्स्थत करें । 

          1) लेक िैन     2) गे्रट साल्ट लेक 3) मृत सागर  4) लाल सागर 

कोड्स 
A. 1,2,3,4 B. 1,3,2,4 C. 3,2,1,4 D. 4,3,2,1

उिर (ख) 1,3,2,4 
       

चनदेश (प्रश्न संख्या 5 से 7): नीचे चदए गए प्रश्नो ंमें दो कथन हैं, चजनमें से एक को अचभकथन (A) और 

दूसरे को कारण (R) के रूप में अंचकत चकया गया है। इन दो कथनो ंके संदभत में, चनम्नचलस्खत में से 

कौन सा कथन सही है? 

कोड्स 
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(a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 

(b) A और R दोनो ंसत्य हैं, लेचकन R, A की सही व्याख्या नही ंहै। 

(c) A सत्य है, लेचकन R असत्य है 

(d) A असत्य है, लेचकन R सत्य है 
 

5. कथन (ए):गहराई पर लिणता कािी हद तक स्स्थर रहती है। 

           कारण (आर): ऐसा कोई तरीका नही ंहै चजससे पानी 'खो जाए' या गहराई में नमक चमलाया जाए। 

उिर (a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 
 

6. कथन (ए):समशीतोष्ण अक्षांशो ंमें लिणता कम होती है। 

          कारण (आर): समशीतोष्ण अक्षांशो ंमें, िाष्पीकरण कम होता है और िषात अचधक होती है। 

उिर (a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 
 

7. कथन (ए):चिश्व के चिचभन्न चहस्सो ंमें पानी का भीषण संकट है। 

कारण (आर):पृथ्वी पर निीकरणीय जल का भंडार स्स्थर है जबचक इसकी मांग में जबरदस्त िृस्द् हो 

रही है। 

उिर (a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 
 

सांणक्षप्त उिर प्रश्न (3 अांक) 

1. महाद्वीपीय शेल्फ की चिशेषताओ ंपर प्रकाश डालें। 

उिर: • महाद्वीपीय शेल्फ प्रते्यक महाद्वीप का चिस्ताररत चकनारा है जो अपेक्षाकृत उथले समुद्रो ंऔर 

खाचडयो ंसे चघरा होता है। 

• यह महासागर का सबसे उथला चहस्सा है, चजसका औसत ढलान एक चडग्री या उससे भी कम होता 

है। 

• इसकी गहराई 30 मीटर से 600 मीटर तक चभन्न होती है। 

• शेल्फ आमतौर पर एक बहुत ही खडी ढलान पर समाप्त होती है, चजसे शेल्फ बे्रक कहा जाता है। 

• महाद्वीपीय शेल्फ की चौडाई एक महासागर से दूसरे महासागर में चभन्न होती है। औसत चौडाई 

लगभग 80 चकलोमीटर है। 

• यह जीिाश्म ईंधन का स्रोत है 
 

2. महाद्वीपीय ढलान की कई मुख्य चिशेषताएं थी,ं उनका िणतन कीचजए? 

उिर: • महाद्वीपीय ढलान महाद्वीपीय शेल्फ और महासागरीय बेचसनो ंको जोडता है। 

• ढलान िाले के्षत्र की प्रिणता 2-5 चडग्री के बीच चभन्न होती है। 

• ढलान िाले के्षत्र की गहराई 200 से 3,000 मीटर के बीच चभन्न होती है। 

• ढलान की सीमा महाद्वीपो ंके अंत को दशातती है। 

• इस के्षत्र में घाचटयाँ और खाइयाँ देखी जाती हैं। 
 

3. महासागरो ं के चिचभन्न के्षत्रो ंमें खारेपन की मात्रा चभन्न-चभन्न होती है। खारेपन के कै्षचतज चितरण का 

िणतन कीचजए? 

उिर: चिचभन्न स्थानो ं पर लिणता की मात्रा चभन्न-चभन्न पाई जाती है। इसे प्रभाचित करने िाले कारक 

चनम्नचलस्खत हैं:- 

1. जल आपूचतत: ठंडे पानी में गमत पानी की तुलना में खारापन कम होता है। नचदयो ं के मुहाने पर 

खारापन कम हो जाता है। 
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2. िाष्पीकरण की मात्रा: धु्रिो ंऔर उच्च अक्षांशो ंपर कम होती है, जबचक ककत  और मकर राचश के 

के्षत्रो ंमें अचधक िाष्पीकरण होता है। जहाँ िाष्पीकरण अचधक होता है, िहाँ लिणता भी अचधक होती 

है। 

3. महासागरीय धाराएँ: ठंडी धाराओ ंमें लिणता कम होती है और गमत धाराओ ंमें अचधक होती है। 
 

4. महासागरो ंके तापमान चितरण को प्रभाचित करने िाले कारको ंकी व्याख्या कीचजए? 

उिर: पृथ्वी पर मौजूद अन्य सभी िसु्तओ ंकी तरह, महासागर का जल भी सूयत से ऊष्मा ग्रहण करता है। सौर 

चिचकरण से प्राप्त ऊष्मा के कारण समुद्र का जल गमत होता है, चजससे उसका तापमान बढ़ जाता है। 

समुद्र के जल का तापमान हमेशा एक जैसा नही ंरहता। यह समय और स्थान के अनुसार बदलता 

रहता है। 

तापमान को चनम्नचलस्खत कारक प्रभाचित करते हैं: 

1. अक्षांश 

2. प्रचचलत हिाएँ 

3. महासागरीय धाराएँ 

4. आस-पास के भूभागो ंका प्रभाि 

5. लिणता    

6. बित  की धाराएँ और चहमखंड 
 

अध्याय 13: महासागरीय जल की गणतणिणधयााँ 
 

महासागरीय जल की गणतणिणधयो ां का अिलोकन 

 महासागर का जल गचतशील होता है और तापमान, लिणता, घनत्व, हिाओ ंऔर खगोलीय बलो ंसे 

प्रभाचित होकर चनरंतर कै्षचतज और ऊर्ध्ातधर गचतयो ंका अनुभि करता है। 

 कै्षचतज गचत से तात्पयत महासागरीय धाराओ ंऔर लहरो ंसे है, जबचक ऊर्ध्ातधर गचत मुख्य रूप से 

ज्वार-भाटे, उत्प्लािन और सतही जल के डूबने से संबंचधत है। 

 समुद्री धाराओ ंमें, पानी भौचतक रूप से एक स्थान से दूसरे स्थान पर स्थानांतररत होता है, जबचक 

तरंगो ंमें, केिल ऊजात आगे बढ़ती है जबचक पानी के कण छोटे िृिाकार पथो ंमें यात्रा करते हैं। 

महासागर की लहरें  

 तरंगें समुद्र की सतह पर संचाचलत होने िाली गचतशील ऊजात हैं, जो मुख्य रूप से हिा के घषतण से 

उत्पन्न होती हैं। 

 जैसे ही कोई लहर तटरेखा के पास पहंुचती है, समुद्र तल के साथ घषतण के कारण उसकी गचत धीमी 

हो जाती है, चजससे पानी की गहराई लहर की तरंगदैध्यत के आधे से कम होने पर िह टूट जाती है। 

 तरंगो ंका आकार और आकृचत उनके उद्गम का संकेत देते हैं; तीव्र तरंगें निगचठत होती हैं और 

स्थानीय हिाओ ंद्वारा चनचमतत होती हैं, जबचक धीमी, स्स्थर तरंगें दूर के गोलाधों से उत्पन्न होती हैं। 
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 प्रमुख तरंग चिशेषताओ ंमें शाचमल हैं: 

o णशखर और गता: तरंग के उच्चतम और चनम्नतम चबंदु। 

o तरांग की ऊाँ चाईगतत के चनचले भाग से चशखर के शीषत तक की ऊर्ध्ातधर दूरी। 

o तरांग आयाम: कुल तरंग ऊंचाई का ठीक आधा। 

o तरांग अिणधदो लगातार चशखरो ंया गतों को एक चनचित चबंदु से गुजरने में लगने िाला समय 

अंतराल। 

o िेिलेंथ: दो लगातार चशखरो ंको अलग करने िाली कै्षचतज दूरी। 

o तरांग गणत: पानी में लहर की गचत की दर, चजसे नॉट्स में मापा जाता है। 

o तरांग आिृणिएक सेकंड के अंतराल के दौरान चकसी चिचशि चबंदु से गुजरने िाली तरंगो ंकी 

संख्या। 

समुद्री ज्वार 

 ज्वार-भाटा िैचश्वक समुद्री जलस्तर में आिचधक उतार-चढ़ाि है, जो चदन में एक या दो बार होता है 

और मुख्य रूप से चंद्रमा और सूयत के गुरुत्वाकषतण बलो ंके कारण होता है। 

 हिाओ ंऔर िायुमंडलीय दबाि में पररिततन जैसी मौसम संबंधी घटनाओ ंके कारण होने िाले 

अचनयचमत समुद्री जलस्तर के उतार-चढ़ाि को सजत कहा जाता है। 

 पृथ्वी पर दो प्रमुख ज्वारीय उभार बनते हैं: एक चंद्रमा की ओर िाले चहसे्स पर सीधे गुरुत्वाकषतण 

स्खंचाि के कारण, और दूसरा चिपरीत चदशा में प्रचतसंतुलनकारी अपकें द्रीय बल के कारण। 

 ज्वार-भाटे को उनकी आिृचि के आधार पर िगीकृत चकया गया है, चजनमें शाचमल हैं: 

o अधा-दैणनक ज्वार: यह सबसे आम पैटनत है, चजसमें प्रचतचदन लगभग समान ऊंचाई के दो 

उच्च ज्वार और दो चनम्न ज्वार आते हैं। 

o दैणनक ज्वार: इसमें 24 घंटे के चक्र में केिल एक उच्च ज्वार और एक चनम्न ज्वार होता है। 

o णमणित ज्वार: ज्वार-भाटे चजनकी ऊँचाई में व्यापक चभन्नता पाई जाती है, जो उिरी 

अमेररका के पचिमी तट और प्रशांत द्वीपो ंमें आम हैं। 

 खगोलीय स्स्थचतयो ंके आधार पर ज्वार-भाटे को इस प्रकार िगीकृत चकया गया है: 

o िसांत ज्वार: महीने में दो बार (पूचणतमा और अमािस्या के दौरान) औसत से अचधक ज्वार-

भाटा आता है, जब सूयत, चंद्रमा और पृथ्वी एक सीधी रेखा में आ जाते हैं। 

o णनम्न ज्वार: सूयत और चंद्रमा के पृथ्वी के सापेक्ष समकोण बनाने पर औसत से कम ज्वार-

भाटा आता है, चजससे एक दूसरे के गुरुत्वाकषतण बल का प्रचतकार होता है। 

 प्रमुख खगोलीय और पररचालन संबंधी शब्दो ंमें चनम्नचलस्खत शाचमल हैं: 

o पेररगी और अपोजीजब चंद्रमा पृथ्वी के सबसे चनकट होता है (पेररगी), तब असामान्य रूप 

से उच्च और चनम्न ज्वार आते हैं, जबचक जब चंद्रमा पृथ्वी से सबसे दूर होता है (अपोगी), तब 

ज्वारीय सीमाएँ चसकुड जाती हैं। 
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o पेररहेणलयन और एपहेणलयनजनिरी में जब पृथ्वी सूयत के सबसे चनकट होती है 

(पेररहेचलयन) तब ज्वारीय उतार-चढ़ाि अचधकतम होते हैं और जुलाई में जब पृथ्वी सूयत से 

सबसे दूर होती है (अपहेचलयन) तब नू्यनतम होते हैं। 

o भाटा और ज्वारभाटा उच्च ज्वार और चनम्न ज्वार के बीच पानी के चगरते स्तर को संदचभतत 

करता है, जबचक ज्वार (या प्रिाह) चनम्न ज्वार और उच्च ज्वार के बीच पानी के बढ़ते स्तर को 

संदचभतत करता है। 

o महत्त्वज्वार-भाटे की स्स्थरता उन्नत पूिातनुमान की अनुमचत देती है, चजससे मछुआरो ंऔर 

नाचिको ंको उथले बंदरगाहो ंसे जहाजो ंको चनकालने, मुहानो ंसे गाद हटाने और स्वच्छ 

चिद्युत शस्ि उत्पन्न करने में मदद चमलती है। 

सागर की लहरें  

 महासागरीय धाराएँ समुद्र के भीतर नचदयो ंकी तरह काम करती हैं, जो चनचित पथो ंऔर चदशाओ ंके 

साथ बहने िाले पानी की बडी, चनयचमत मात्रा का प्रचतचनचधत्व करती हैं। 

 प्राथणमक बलपानी की गचत को पे्रररत करने िाले कारको ंमें सौर ताप (जो भूमध्य रेखा के पास पानी 

का चिस्तार करके एक सूक्ष्म ढलान बनाता है), हिा का घषतण, गुरुत्वाकषतण और कोररओचलस बल 

(जो उिरी गोलाधत में पानी को दाईं ओर और दचक्षणी गोलाधत में बाईं ओर चिके्षचपत करता है, चजससे 

गाइसत नामक िृिाकार प्रणाचलयाँ बनती हैं) शाचमल हैं। 

 णद्वतीयक बलजल के घनत्व में चभन्नता ऊर्ध्ातधर गचत को प्रभाचित करती है। अचधक खारे और ठंडे 

पानी अचधक घने होते हैं और धु्रिो ंके पास डूबकर भूमध्य रेखा की ओर बढ़ते हैं, जबचक हले्क और 

गमत सतही जल धु्रिो ंकी ओर बहते हैं। 

 गहराई के आधार पर िगीकृत धाराएँ इस प्रकार हैं: 

o सतही धाराएाँ ये महासागर के ऊपरी 400 मीटर भाग का चनमातण करते हैं और कुल समुद्री 

जल की मात्रा का लगभग दसिां चहस्सा बनाते हैं। 

o गहरे पानी की धाराएाँउच्च अक्षांशो ंपर घनत्व और गुरुत्वाकषतण में चभन्नता के कारण, यह 

महासागर के शेष अचधकांश जल का चनमातण करता है। 

 तापमान के आधार पर िगीकृत की गई धाराएँ इस प्रकार हैं: 

o ठां डी धाराएाँ : ये धु्रिीय जल को चनम्न अक्षांशो ंकी ओर ले जाते हैं, जो आमतौर पर चनम्न से 

मध्य अक्षांशो ंमें महाद्वीपो ंके पचिमी तटो ंऔर उच्च उिरी अक्षांशो ंमें पूिी तटो ंसे सटे होते 

हैं। 

o गमा धाराएाँ ये जल-के्षत्र भूमध्यरेखीय जल को उच्च अक्षांशो ंकी ओर ले जाता है, जो आमतौर 

पर चनम्न से मध्य अक्षांशो ंमें महाद्वीपो ंके पूिी तटो ंऔर उच्च उिरी अक्षांशो ंमें पचिमी तटो ंसे 

सटा होता है। 

 िैणश्वक प्रभािमहासागरीय धाराएँ ग्रह पर ऊष्मा स्थानांतरण की एक प्रमुख प्रणाली के रूप में कायत 

करती हैं। ठंडी धाराओ ंके कारण शुष्क तटीय भूभाग बनते हैं जहाँ अक्सर कोहरा रहता है, जबचक 

गमत धाराओ ंके कारण आद्रत  और सौम्य समुद्री जलिायु पाई जाती है। इसके अचतररि, ठंडी और 
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गमत धाराओ ंके संगम के्षत्र ऑक्सीजन की पूचतत करते हैं और प्लिक के चिकास को बढ़ािा देते हैं, 

चजससे दुचनया के सबसे समृद् िाचणस्िक मत्स्य पालन के्षत्र बनते हैं। 

 

 
 

 

बहु णिकल्पीय प्रश्न 

1. समुद्री जल की ऊपर और नीचे की गचत को इस प्रकार जाना जाता है: 

A. ज्वार-भाटा   

B. लहर    

C. मौजूदा      

D. इनमें से कोई नही ं

उिर (a) ज्वार 
 
 

2. ज्वार-भाटे के कारण हैं: 

A. चंद्रमा और सूयत द्वारा पृथ्वी को एक ही चदशा में गुरुत्वाकषतण बल से खीचंने के पररणामस्वरूप ऐसा 

होता है। 

B. चंद्रमा और सूयत द्वारा पृथ्वी को गुरुत्वाकषतण बल से खीचंने के पररणामस्वरूप ऐसा होता है। 

C. तटरेखा में दरार। 

D. इनमे से कोई भी नही ं

उिर (a) चंद्रमा और सूयत द्वारा पृथ्वी को एक ही चदशा में गुरुत्वाकषतण बल से खीचंने के पररणामस्वरूप। 
 

3. पृथ्वी और चंद्रमा के बीच की दूरी नू्यनतम तब होती है जब चंद्रमा चनम्न स्स्थचत में होता है: 

A. नक्षत्र B. सूयत समीपक C. भू-समीपक D. पराकाष्ठा 

उिर (सी) पेररगी 
 

4. सूयत और चंद्रमा के कारण उत्पन्न आकषतण बल महासागर को ऊपर-नीचे गचत करने के चलए पे्रररत 

करता है: 



13 

 

A. चदन में एक बार   

B. चदन में दो बार   

C. चदन में तीन बार   

D. इनमें से कोई नही ं

उिर (ख) चदन में दो बार 
 

5. समुद्री जल की ऊर्ध्ातधर गचत के अन्य रूप इस प्रकार हैं: 

A. ठंडे पानी का ऊपर की ओर उठना 

B. सतही जल का धंसना 

C. ज्वार                 

D. दोनो ं(क) और (ख) 

उिर (d) (a) और (b) दोनो ं
 

6. अचधकतम तरंग की ऊँचाई, तरंग की शस्ि द्वारा चनधातररत होती है। 

A. िाष्पीकरण    

B. हिा    

C. तापमान की स्स्थचत    

D. िषतण 

उिर (ख) हिा 
 

7. गुरुत्वाकषतण के कारण लहरो ंकी चशखर चकस चदशा में गचत करती हैं? 

A. आगे    

B. नीचे      

C. ऊपर की ओर 

D. इनमें से कोई नही ं

उिर (ख) नीचे की ओर 
 

8. सूयत और चंद्रमा के आकषतण के कारण चदन में एक बार समुद्र के जलस्तर में होने िाले आिचधक 

उतार-चढ़ाि को चहमनदीकरण कहा जाता है। 

A. मौजूदा   B. लहरें     C. ज्वार-भाटा    D. इन सब 

उिर (ग) ज्वार 
 

अणभकथन और तका  

चनदेश (प्रश्न संख्या 9 और 10) नीचे चदए गए प्रश्नो ंमें दो कथन हैं, चजनमें से एक को अचभकथन (A) 

और दूसरे को कारण (R) के रूप में चचचह्नत चकया गया है। इन दो कथनो ंके संदभत में, चनम्नचलस्खत में से 

कौन सा कथन सही है? 

कोड्स 

(a) A और B दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 

(b) A और R दोनो ंसत्य हैं, लेचकन R, A की सही व्याख्या नही ंहै। 

(c) A सत्य है, लेचकन R असत्य है 

(d) A असत्य है, लेचकन R सत्य है 
 

9. कथन (ए):  उच्च अक्षांशो ंपर पानी का घनत्व बढ़ जाता है। 

कारण (आर):उच्च अक्षांशो ंपर तापमान कम होता है। 

उिर (a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 
 

10. कथन (ए):  गहरे तल का पानी स्स्थर रहता है। 

कारण (आर):सतही जल की कै्षचतज गचत महासागर के जल की सबसे ऊपरी सतह परत तक जारी 

रहती है। 

उिर (a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R, A का सही स्पिीकरण है। 
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सांणक्षप्त उिर प्रश्न (3 अांक) 

1. तटीय के्षत्रो ंमें ज्वार-भाटा एक बहुत ही सामान्य घटना है। ज्वार-भाटे के प्रमुख प्रकारो ंऔर इसके 

महत्व का िणतन कीचजए। 

उिर। सूयत और चंद्रमा के आकषतण के कारण चदन में एक या दो बार समुद्र के जलस्तर में होने िाले आिचधक 

उतार-चढ़ाि को ज्वार-भाटा कहते हैं। 

ज्वार-भाटे के प्रकार 

(क) आिृचि पर आधाररत ज्वार-भाटा 

1. अधत-दैचनक ज्वार 2. दैचनक ज्वार 3. चमचश्त ज्वार 

(ख) ऊँचाई पर आधाररत ज्वार-भाटा 

1. उच्च ज्वार 2. चनम्न ज्वार 

ज्वार-भाटे का महत्व 

1. ज्वार-भाटा नचदयो ंऔर मुहानो ंके पास स्स्थत बंदरगाहो ंमें जहाजो ंऔर नािो ंको प्रिेश करने में 

मदद करता है, चजनके प्रिेश द्वार पर उथले रेत के टीले होते हैं। 

2. ज्वार-भाटा तलछट को हटाने और नदी के मुहानो ं से प्रदूचषत पानी को चनकालने में भी सहायक 

होता है। 

3. ज्वार-भाटे का उपयोग चिद्युत शस्ि उत्पन्न करने के चलए चकया जाता है। 

4. ज्वार-भाटा नाचिको ंऔर मछुआरो ंको अपनी गचतचिचधयो ंकी योजना बनाने में मदद करता है। 

5. ज्वार-भाटे के कारण समुद्र का पानी गचतशील रहता है, चजसके पररणामस्वरूप ठंडे के्षत्रो ंमें पानी 

जमता नही ंहै। 
 

2. 'समुद्री धाराओ ं से िनस्पचतयो ंऔर जीिो ंका जीिन प्रभाचित होता है'? इसके प्रभािो ंकी व्याख्या 

कीचजए। 

उिर: महासागरीय धाराओ ंके चनम्नचलस्खत प्रभाि होते हैं: 

1. समुद्री धाराएँ तापमान को प्रभाचित करती हैं और भ्रमण स्थल तथा आसपास के के्षत्र के तापमान की 

दैचनक और िाचषतक सीमा को कम कर देती हैं। गमत धाराएँ ठंडे के्षत्रो ंका तापमान बढ़ाती हैं और इसके 

चिपरीत भी होता है। 

2. महासागरीय धाराएँ अन्य जलिायु पररिततन भी ला सकती हैं, जैसे चक कोहरे में नमी की मात्रा में 

िृस्द् आचद। 

3. गमत और ठंडी धाराओ ंके चमश्ण से ऑक्सीजन की भरपाई होती है और प्लिक की िृस्द् को बढ़ािा 

चमलता है, जो मछली की आबादी का प्राथचमक भोजन है। दुचनया के सबसे अचे्छ मछली पकडने के 

के्षत्र मुख्य रूप से चमश्ण के्षत्रो ंमें ही मौजूद हैं। 
 

अध्याय 14 जैि णिणिधता और सांरक्षण 

(पररयोजना और प्रसु्तचत के रूप में आंतररक मूल्ांकन के माध्यम से परीक्षा ली जाएगी) 
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पुस्तक: भारत: भौणतक पयाािरण 
अध्याय 1: 

भारत में क्टस्थत 
 
 

जगह: 

1. भारत दचक्षण एचशया में स्स्थत है, जो पूरी तरह से उिरी गोलाधत में पडता है। 

2. यह 8°4' उिर और 37°6' उिर अक्षांशो ंतथा 68°7' पूित और 97°25' पूित देशांतरो ंके बीच स्स्थत है। 

3. उिर में चहमालय से चघरा यह के्षत्र दचक्षण की ओर चहंद महासागर में चिलीन हो जाता है, जहां यह पूित में 

बंगाल की खाडी और पचिम में अरब सागर में चिभाचजत हो जाता है। 

4. भारत उिर में कश्मीर से लेकर दचक्षण में कन्याकुमारी तक और पूित में अरुणाचल प्रदेश से लेकर 

पचिम में गुजरात तक िैला हुआ है। 

5. भारत की प्रादेचशक सीमा तट से समुद्र की ओर 12 समुद्री मील (लगभग 21.9 चकमी) तक िैली हुई 

है। 

आकार: 

1. भारत का के्षत्रिल लगभग 3.287 चमचलयन िगत चकलोमीटर है, जो इसे भूचम के्षत्र के चहसाब से चिश्व का 

सातिां सबसे बडा देश बनाता है। 

2. इसकी भूचम सीमा लगभग 15,200 चकलोमीटर और तटरेखा लगभग 7,516 चकलोमीटर लंबी है, 

चजसमें मुख्य भूचम, लक्षद्वीप द्वीप समूह और अंडमान और चनकोबार द्वीप समूह शाचमल हैं। 

 णटप्पणी-भारत की तटरेखा की आचधकाररक लंबाई को पुनगतणना करके 11,098.81 चकलोमीटर कर 

चदया गया है, जो 1970 के दशक से उपयोग चकए जा रहे 7,516.60 चकलोमीटर के आंकडे से 47.7% 

की िृस्द् दशातता है। 

 यह व्यापक अद्यतन इसके द्वारा चकया गया थासिे ऑि इंचडया (एसओआई)और रािर ीय जलचिज्ञान 

कायातलय (एनएचओ)। 

 यह नाटकीय पररिततन चकसी िास्तचिक भौचतक चिस्तार या भूचम अचधग्रहण को नही ंदशातता है। यह 

पूरी तरह से उन्नत मानचचत्रण सटीकता, उच्च ररजॉलू्शन टर ैचकंग डेटा और द्वीप सीमाओ ं के 

मानकीकरण का पररणाम है। 

3. उिर से दचक्षण छोर तक मापी गई िास्तचिक दूरी 3,214 चकलोमीटर है और पूित से पचिम तक की 

दूरी केिल 2,933 चकलोमीटर है। 

भारत और उसके पडोसी देश- 

1. पाचकस्तान: उिर-पचिम में, चजसकी सीमा की लंबाई लगभग 3,323 चकलोमीटर है। 

2. चीन: उिर और उिरपूित में, चजसकी सीमा की लंबाई लगभग 3,488 चकलोमीटर है। 

3. नेपाल: उिर में, चजसकी सीमा की लंबाई लगभग 1,751 चकलोमीटर है। 

4. भूटान: उिर-पूित में स्स्थत है, चजसकी सीमा की लंबाई लगभग 699 चकलोमीटर है। 

5. बांग्लादेश: पूित में स्स्थत, चजसकी सीमा की लंबाई लगभग 4,096 चकलोमीटर है (सबसे लंबी भूचम 

सीमा)। 

6. म्यांमार: पूित में स्स्थत, चजसकी सीमा की लंबाई लगभग 1,643 चकलोमीटर है। 

इसके अणतररक्त, भारत णनम्नणलक्टखत देशो ां के साथ समुद्री सीमाएाँ  साझा करता है- 

1. श्ीलंका: संकरी पाक जलडमरूमध्य द्वारा अलग चकया गया। 

https://surveyofindia.gov.in/UserFiles/files/Length%20of%20Coastline%20of%20India.pdf
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2. मालदीि: चहंद महासागर में दचक्षण-पचिम चदशा में स्स्थत है। 

भारतीय मानक समय (IST) और इसके णनणहताथा- 

 भारत और श्ीलंका में भारतीय समय (IST) का पालन चकया जाता है। 

 यह समस्ित साितभौचमक समय (UTC+5:30) से 5 घंटे और 30 चमनट आगे है। 

 आईएसटी के चलए संदभत चबंदु 82.5° पूित देशांतर है, जो उिर प्रदेश में इलाहाबाद (प्रयागराज) के पास 

चमजातपुर से होकर गुजरता है। 

भारत की भौगोणलक क्टस्थणत के णनणहताथा- 

चहंद महासागर में भारत की रणनीचतक स्स्थचत के आचथतक, भूराजनीचतक, सांसृ्कचतक और पयातिरणीय 

पहलुओ ंसचहत चिचभन्न आयामो ंपर महत्वपूणत प्रभाि पडते हैं। 

1. आणथाक णनणहताथा:व्यापार एिं िाचणि, ऊजात सुरक्षा, मत्स्य पालन एिं समुद्री संसाधन 

2. भूराजनीणतक णनणहताथा:सामररक सैन्य उपस्स्थचत, प्रभाि और कूटनीचत, के्षत्रीय स्स्थरता और सुरक्षा। 

3. साांसृ्कणतक और ऐणतहाणसक णनणहताथा:सांसृ्कचतक आदान-प्रदान, प्रिासी और प्रिास 

4. पयाािरणीय णनणहताथा:समुद्री पाररस्स्थचतकी तंत्र, जलिायु और मौसम के पैटनत। 

 

बहु णिकल्पीय प्रश्न 

अणभकथन तका  आधाररत प्रश्न:- 

A. A और R दोनो ंसही हैं और R, A की व्याख्या पूरी तरह से करता है। 

बी. ए और आर दोनो ंगलत हैं 

C. A सही है और R सही नही ंहै, समझाइए। 

डी. ए गलत है और आर सही है 
 

1. कथन (ए):भारत का उिरी भाग उपोष्णकचटबंधीय के्षत्र में और दचक्षणी भाग उष्णकचटबंधीय के्षत्र में 

स्स्थत है। 

तका  (आर):ककत  रेखा भारत के मध्य से होकर गुजरती है। 

उिर:A. A और R दोनो ंसही हैं और R, A की व्याख्या पूरी तरह से करता है। 
 

2. कथन (ए):गुजरात से अरुणाचल प्रदेश तक की यात्रा में 2 घंटे का समय अंतराल है। 

तका  (आर):पूिी और पचिमी छोरो ंके बीच 30 चडग्री देशांतर का अंतर है। 

उिर:A. A और R दोनो ंसही हैं और R, A की पूरी व्याख्या करता है। 
 

3. कथन (ए):कोलकाता, चदल्ली, मंुबई और चेन्नई में सभी घचडयो ंमें एक ही समय चदखाई देता है। 

तका  (आर):ये सभी स्थान भारत की मानक मध्याह्न रेखा पर स्स्थत हैं। 

उिर:C. A सही है और R सही नही ंहै, समझाइए। 
 

4. के्षत्रिल के आधार पर णिश्व में देशो ां की रैं णकां ग को सही क्रम में व्यिक्टस्थत करें? 

A. रूस, कनाडा, चीन, ब्राजील 

B. रूस, भारत, ब्राजील, चीन 

C. कनाडा ब्राजील चीन रूस 

D. ब्राजील, भारत, चीन, रूस 

उिर:ए. रूस कनाडा चीन ब्राजील 
 

प्रश्न 5. चनम्नचलस्खत अक्षांशो/ंदेशांतरो ंका उनके भौगोचलक महत्व से चमलान कीचजए: 

अक्षाांश/देशाांतर भौगोणलक महत्व 

1.82°30'E ए. भारत की मानक मध्याह्न रेखा 
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2.23°30' उिर ख. ककत  रेखा 

3.8°4'N ग. भारत की मुख्य भूचम का सबसे दचक्षणी चबंदु 

4.37°6'N d. भारत का सबसे उिरी अक्षांश 

चिकल्प: 

A. 1-ए, 2-बी, 3-सी, 4-डी 

B. 1-बी, 2-ए, 3-डी, 4-सी 

C. 1-डी, 2-सी, 3-ए, 4-बी 

D. 1-ए, 2-सी, 3-बी, 4-डी 

उिर: A. 1-a, 2-b, 3-c, 4-d 

सांणक्षप्त उिर िाले प्रश्न 

1. क्या भारत को एक से अणधक मानक समय की आिश्यकता है? यणद हााँ, तो आप ऐसा क्योां 

सोचते हैं? 

उिर:हां, मुझे लगता है चक भारत में एक से अचधक मानक समय होने चाचहए। 

• हमारे देश के पूिी और पचिमी चहस्सो ं के बीच समय में 2 घंटे का अंतर है। अरुणाचल प्रदेश में 

सूयोदय गुजरात की तुलना में दो घंटे पहले होता है। 

• ऐसा इसचलए होता है क्योचंक पृथ्वी झुकी हुई है और पूित से पचिम चदशा में घूमती है। इसचलए, घूणतन 

के दौरान, दुचनया के पूिी चहस्सो ंमें सूयत की चकरणें पचिमी चहस्सो ंकी तुलना में पहले पहँुचती हैं। 

• अमेररका, कनाडा और रूस जैसे कई देशो ंमें एक से अचधक मानक समय होते हैं क्योचंक उनका 

देशांतरीय चिस्तार बडा होता है। भारत का देशांतरीय चिस्तार भी लगभग 30° है। 

2. क्या यह कथन इस बात को सही ठहराता है णक "भारत का अक्षाांशीय णिस्तार भारत के णलए 

लाभकारी है"? 

उिर:  अक्षांशीय चिस्तार के तीन प्रमुख लाभ हैं- 

1. ककत  रेखा (23 ½°) – यह भारत को दो भागो ंमें चिभाचजत करती है। दचक्षणी भाग उष्णकचटबंधीय के्षत्र 

में है जबचक उिरी भाग समशीतोष्ण के्षत्र में है। इसचलए भारत में जैि चिचिधता असाधारण है। 

2. इससे भारत में जलिायु चिचिधता भी आती है, चजसके कई िायदे हैं। 

3. कन्याकुमारी से जमू्म और कश्मीर की ओर बढ़ते हुए चदन और रात की अिचध 4 घंटे 30 चमनट से 

अचधक कम हो जाती है। 

4. हमारे यहाँ हर तरह की जलिायु िाले स्थान हैं। यही बात भारत को एक उपमहाद्वीप बनाती है। 

3. भारत को अक्सर उपमहाद्वीप कहा जाता है। इसकी भौगोणलक क्टस्थणत और आकार के आधार 

पर इस कथन को णसद् कीणजए। 

उिर:भारत को उपमहाद्वीप इसचलए कहा जाता है क्योचंक- 

 यह एक चिचशि भूभाग है, जो चहमालय जैसी प्राकृचतक चिशेषताओ ंद्वारा शेष एचशया से अलग है। 

 यह दुचनया का सातिां सबसे बडा देश है, चजसका के्षत्रिल 32 लाख िगत चकलोमीटर है। 8°4'N और 

37°6'N अक्षांशो ंतथा 68°7'E और 97°25'E देशांतरो ंके बीच स्स्थत होने के कारण यहाँ की जलिायु 

और भूगोल चिचिध हैं, जो इसे अन्य एचशयाई देशो ंसे अलग करते हैं। 

 इसकी महाद्वीपीय चिशालता के अनुरूप सांसृ्कचतक और जातीय चिचिधता 

 

लांबे उिर िाले प्रश्न 

1. जबणक पूिा में, जैसे णक नागालैंड में, सूया जल्दी उगता है और जल्दी अस्त भी होता है, तो 

कोणहमा और नई णदल्ली की घणडयााँ एक ही समय कैसे णदखाती हैं? णिस्तार से समझाएाँ । 
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उिर:हालांचक पूित में, जैसे चक नागालैंड में, सूयत जल्दी उगता है और जल्दी अस्त भी होता है, लेचकन कोचहमा 

और नई चदल्ली की घचडयाँ एक ही समय चदखाती हैं क्योचंक- 

 भारत में सभी स्थानो ंपर एक ही मानक समय का पालन चकया जाता है। यह समय भारत के मानक 

मध्याह्न रेखा पर दशातया जाता है। 

 चिश्व के देशो ंमें यह आम सहमचत है चक मानक मध्याह्न रेखा का चयन 7° 30′ देशांतर के गुणको ंमें 

चकया जाए। अतः , 82° 30′ पूित को भारत की मानक मध्याह्न रेखा के रूप में चुना गया है और चमजातपुर 

से होकर गुजरने िाली भारत की मानक मध्याह्न रेखा पर स्स्थत समय को पूरे देश का मानक समय 

माना जाता है। 

 घचडयाँ स्थानीय सौर समय (चसर के ऊपर सूयत की स्स्थचत) को टर ैक नही ंकरती हैं। 

 इसके बजाय, उपकरण चमजातपुर मानक के साथ चसंक्रनाइज चकए गए नेटिकत  समय प्रोटोकॉल से 

जुडते हैं।     

 िैज्ञाचनक एिं औद्योचगक अनुसंधान पररषद (सीएसआईआर-एनपीएल) इस रािर ीय समय का 

रखरखाि करती है। 

 इस प्रशासचनक चनणतय से रेलिे, चिमानन और बैंचकंग के चलए एकसमान कायतक्रम सुचनचित होते हैं।  
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अध्याय 2: सांरचना और भू-आकृणत णिज्ञान 
 

भारत के भौगोणलक णिभाजन 

 तीन प्रमुख के्षत्रसंरचनात्मक चिचिधताओ ंके आधार पर, भारत को प्रायद्वीपीय ब्लॉक, चहमालय (अन्य 

प्रायद्वीपीय पिततो ंसचहत) और भारत-गंगा-ब्रह्पुत्र मैदान में चिभाचजत चकया गया है। 

 प्रायद्वीपीय ब्लॉक: 

o यह भारत के सबसे पुराने, सबसे कठोर और अत्यचधक स्स्थर भूभागो ंमें से एक का प्रचतचनचधत्व 

करता है। 

o मुख्यतः  प्राचीन नीस और गे्रनाइट चिानो ंसे चनचमतत। 

o इसकी चिशेषता भं्रश घाचटयाँ (नमतदा, तापी, महानदी) और अिशेष पितत (अरािली, नल्लामाला, 

जािडी, महेंद्रचगरर) हैं। 

o इसमें कम ढलान िाली उथली नदी घाचटयाँ हैं। 

 णहमालय और प्रायद्वीपीय पिात: 

o भूिैज्ञाचनक दृचि से युिा, कमजोर, लचीला और चििततचनक उत्पचि िाला। 

o आंतररक (एंडोजेचनक) और बाह्य (एक्सोजेचनक) बलो ंद्वारा सचक्रय रूप से आकाररत। 

o तेज गचत से बहने िाली युिा नचदयो ंद्वारा चिभाचजत, जो खड्ड, िी-आकार की घाचटयाँ, जलप्रपात 

और झरने बनाती हैं। 

 भारत-गांगा-ब्रह्मपुत्र मैदान: 

o मूल रूप से यह चहमालयी पितत चनमातण चरण के दौरान चनचमतत एक चिशाल भू-तुल्काचलक 

अिसाद था। 

o चहमालयी और प्रायद्वीपीय नचदयो ंद्वारा लाए गए समृद् जलोढ़ तलछटो ंसे धीरे-धीरे भर गया। 

o इसमें 1,000 से 2,000 मीटर की गहराई तक के जलोढ़ चनके्षप शाचमल हैं। 

 

भारत के भौगोणलक णिभाजन 

1. उिरी और उिर-पूिी पितत 

2. उिरी मैदान 

3. प्रायद्वीपीय पठार 

4. भारतीय रेचगस्तान (मरुस्थली) 

5. तटीय मैदान 

6. द्वीप 

 

1. उिरी और उिर-पूिी पिात- 

 सांरचनाइसमें गे्रट चहमालय और चशिाचलक सचहत समानांतर पितत शंृ्खलाएं शाचमल हैं (पृष्ठ 5)। 

 DIMENSIONS: यह पूित से पचिम तक लगभग 2,500 चकमी तक िैला हुआ है, चजसकी चौडाई 160-

400 चकमी के बीच चभन्न होती है (पृष्ठ 5)। 
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 समारोहयह भारतीय उपमहाद्वीप और पूिी/मध्य एचशया के बीच एक चिशाल भौचतक, जलिायु, जल 

चनकासी और सांसृ्कचतक बाधा के रूप में कायत करता है। 

 

2. उिरी मैदान- 

 मूलइसका चनमातण तीन शस्िशाली नदी प्रणाचलयो ं- चसंधु, गंगा और ब्रह्पुत्र - के जलोढ़ चनके्षपो ंसे 

हुआ है। 

 मुख्य भू-आकृणत णिज्ञान के्षत्र: 

o भाबर: चशिाचलक की तलहटी के समानांतर एक संकरी, 8-10 चकमी चौडी पिी जहां भारी-

भरकम चिानें जमा हो जाती हैं और नचदयां अक्सर भूचमगत होकर गायब हो जाती हैं। 

o तराईभाबर के दचक्षण में 10-20 चकलोमीटर चौडा दलदली के्षत्र है, जहां भूचमगत धाराएं चिर से 

उभरती हैं और घनी िनस्पचत और िन्यजीिो ंका घर हैं। 

o भांगर: दचक्षण में स्स्थत पुराने, पररपक्व जलोढ़ मैदान। 

o खादर: निचनचमतत, अत्यचधक उपजाऊ जलोढ़ चनके्षप जो समय-समय पर बाढ़ की चपेट में आने 

की संभािना रखते हैं। 

 

3. प्रायद्वीपीय पठार- 

ऊां चाई: एक अचनयचमत चत्रकोणीय पठार जो 150 मीटर से लेकर 600-900 मीटर की ऊंचाई तक 

उठता है। 

(ए) दक्कन पठार: 

o पचिमी घाट (चनरंतर, उच्चतर ऊंचाई) और पूिी घाट (असंतत, अत्यचधक अपरचदत) से चघरा 

हुआ (पृष्ठ 6-7)। 

o उच्चतम णशखर:अनाइमुडी (2,695 मीटर) पचिमी घाट की अनाइमलाई पहाचडयो ंपर स्स्थत 

है। 

(बी) मध्य उच्चभूणम:अरािली पिततमाला से चघरा हुआ, उिर और उिरपूित की ओर ढलान िाला यह 

के्षत्र प्रमुख अिशेषी पिततो ंऔर रूपांतररत चिानो ंसे सुसस्ित है। 

(सी) पूिोिर पठार:मालदा िॉल्ट द्वारा अलग चकया गया एक चिस्तार, चजसमें गारो, खासी और 

जयंचतया पहाचडयाँ स्स्थत हैं, जो खचनज भंडारो ंसे अत्यचधक समृद् हैं। 
 

4. भारतीय रेणगस्तान (मरुस्थली)- 

 जलिायु: शुष्क जलिायु जहां कम िषात (प्रचत िषत 150 चममी से कम) होती है और िनस्पचत आिरण 

चिरल होता है। 

 तलरूप: यह के्षत्र ऊबड-खाबड भूभाग, स्थानांतररत होने िाले अनुदैध्यत रेत के टीलो,ं अधतचंद्राकार 

बरखानो ंऔर मशरूमनुमा चिानो ंसे पहचाना जाता है। 

 जलणनकासनचदयाँ अल्पकाचलक (अस्थायी) होती हैं; इनमें अंतदेशीय जल चनकासी की चिशेषता होती 

है जहाँ धाराएँ खारे पानी की झीलो ंया नमक चनकालने के चलए उपयोग चकए जाने िाले मैदानो ंमें 

चिलीन हो जाती हैं। 
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5. तटीय मैदान- 

 पणिमी तटीय मैदान: 

o एक संकरा, जलमग्न तट जो गहरे पानी के बंदरगाहो ंके चलए आदशत प्राकृचतक पररस्स्थचतयाँ 

प्रदान करता है (जैसे, कांडला, मंुबई, कोचीन)। 

o यहां बहने िाली नचदयां डेल्टा नही ंबनाती हैं। 

o यह के्षत्र मछली पकडने, पररिहन और पयतटन (जैसे प्रचसद् नेहरू टर ॉिी नौका दौड) के चलए 

उपयोग चकए जाने िाले कयाल (बैकिाटर) की चिशेषता रखता है। 

 पूिी तटीय मैदान: 

o एक चिसृ्तत, उभरता हुआ तट चजसमें सुचिकचसत नदी डेल्टा (महानदी, गोदािरी, कृष्णा, 

कािेरी) मौजूद हैं। 

o इसमें 500 चकलोमीटर तक िैला एक चिसृ्तत महाद्वीपीय शेल्फ है, जो इसे प्राकृचतक बंदरगाहो ं

के चलए कम उपयुि बनाता है। 

6. द्वीप- 

 बांगाल की खाडी समूह: 

o इसमें लगभग 572 द्वीप हैं, जो अंडमान (उिर) और चनकोबार (दचक्षण) में चिभाचजत हैं, और ये 

दस चडग्री चैनल द्वारा अलग चकए गए हैं। 

o इसे ऊंचे जलमग्न पिततो ंके रूप में पररकस्ल्पत चकया गया है; इसमें भारत का एकमात्र सचक्रय 

ज्वालामुखी, बैरन द्वीप भी शाचमल है। 

 अरब सागर समूह: 

o इसमें लक्षद्वीप और चमचनकॉय द्वीप समूह शाचमल हैं, जो पूरी तरह से प्रिाल चनके्षपो ंसे बने हैं। 

o इसे मोटे तौर पर नाइन चडग्री चैनल द्वारा चिभाचजत चकया गया है। 
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बहु णिकल्पीय प्रश्न 

अणभकथन और तका  सांबांधी प्रश्न 

A. A और R दोनो ंसत्य हैं, और R, A की सही व्याख्या है। 

B. A और R दोनो ंसत्य हैं, लेचकन R, A की सही व्याख्या नही ंहै। 

C. A सत्य है लेचकन R असत्य है। 

D. A असत्य है लेचकन R सत्य है। 

 

1. कथन (ए):चहमालय को निज्वारीय पितत माना जाता है। 

कारण (आर):इनका चनमातण भारतीय पे्लट और यूरेचशयन पे्लट के टकराने के पररणामस्वरूप हुआ 

था। 

उिर: A. A और R दोनो ंसत्य हैं, और R, A की सही व्याख्या है। 
 

2. कथन (ए):प्रायद्वीपीय पठार चहमालयी के्षत्र की तुलना में अचधक स्स्थर है। 

कारण (आर):प्रायद्वीपीय पठार कठोर, चक्रस्ट्लीय आगे्नय और रूपांतररत चिानो ंसे बना है। 

उिर: A. A और R दोनो ंसत्य हैं, और R, A की सही व्याख्या है। 
 

3. कथन (ए):उिरी मैदानी के्षत्र अत्यचधक उपजाऊ और कृचष के चलहाज से उत्पादक हैं। 
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कारण (आर):ये मैदान चहमालय और प्रायद्वीपीय पठार से चनकलने िाली नचदयो ंद्वारा लाए गए जलोढ़ 

के जमाि से बने हैं। 

उिर: A. A और R दोनो ंसत्य हैं, और R, A की सही व्याख्या है। 
 

4. कथन (ए):पचिमी घाटो ंमें पूिी घाटो ंकी तुलना में अचधक िषात होती है। 

कारण (आर):पचिमी घाट मानसूनी हिाओ ंके समानांतर स्स्थत हैं। 

उिर: C. A सत्य है लेचकन R असत्य है। 
 

5. कथन (ए):इंडो-गंगा के मैदान की भूभाग नीची है और ढलान हल्की है। 

कारण (आर):यह एक चििततचनक रूप से सचक्रय के्षत्र है जो हाल ही में हुए उत्थान के कारण बना है। 

उिर: C. A सत्य है लेचकन R असत्य है। 
 

सांणक्षप्त उिर प्रश्न 

1. बांगाल की खाडी और अरब सागर के द्वीप समूह कई मायनो ां में णभन्न हैं। व्याख्या कीणजए। 

उिर -बंगाल की खाडी और अरब सागर के द्वीप समूहो ंके बीच अंतर- 

 लक्षद्वीप: 

लक्षद्वीप द्वीपसमूह केरल के मालाबार तट के चनकट स्स्थत है। यह द्वीपसमूह छोटे-छोटे प्रिाल द्वीपो ंसे 

चमलकर बना है। इसका के्षत्रिल मात्र 32 िगत चकलोमीटर है। किरिी लक्षद्वीप की राजधानी है। 

 अांडमान और णनकोबार: 

ये द्वीप भूमध्य रेखा के चनकट स्स्थत हैं और घने जंगलो ंसे आच्छाचदत हैं। ये आकार में बडे और संख्या 

में अचधक हैं। यहाँ िनस्पचतयो ंऔर जीिो ंकी अपार चिचिधता पाई जाती है। ऐसा माना जाता है चक ये 

द्वीप जलमग्न पिततो ंके ऊंचे भाग हैं। 
 

2. भारत में तटीय पयाटन और बांदरगाह णिकास की अपार सांभािनाएां  हैं, जो आणथाक णिकास में 

योगदान दे सकती हैं। णटप्पणी कीणजए। 

उिर- 7,500 चकलोमीटर से अचधक लंबी तटरेखा िाले भारत में तटीय पयतटन और बंदरगाह चिकास की 

अपार संभािनाएं हैं, जो दोनो ंही देश के आचथतक चिकास में महत्वपूणत योगदान दे सकते हैं। 

1. तटीय पयाटन- 

 तटीय के्षत्र प्राकृचतक सौदंयत, सांसृ्कचतक चिरासत और जैि चिचिधता से समृद् हैं, जो घरेलू और 

अंतररािर ीय दोनो ंप्रकार के पयतटको ंको आकचषतत करते हैं। 

 आचथतक लाभ: रोजगार सृजन: आचतथ्य सत्कार, पररिहन, जल क्रीडा और स्थानीय हस्तचशल्प में 

रोजगार के अिसर। 

 चिदेशी मुद्रा आय: अंतररािर ीय पयतटको ंके आगमन में िृस्द्। 

 स्थानीय अथतव्यिस्थाओ ंका चिकास: लघु व्यिसायो ंऔर सेिाओ ंमें िृस्द्। 

 लोकचप्रय पयतटन स्थल: गोिा, केरल, अंडमान और चनकोबार द्वीप समूह, पुडुचेरी, ओचडशा के समुद्र 

तट। 

 सतत चिकास की क्षमता: पयातिरण-अनुकूल पयतटन, सांसृ्कचतक पयतटन और समुद्री संरक्षण को बढ़ािा 

देता है। 

2. बांदरगाह णिकास- 

 बंदरगाह अंतररािर ीय व्यापार के प्रिेश द्वार हैं और आयात एिं चनयातत गचतचिचधयो ंके चलए महत्वपूणत 

हैं। 

 व्यापार और िाचणि को बढ़ािा: कुशल बंदरगाह रसद लागत और समय को कम करते हैं। 

 औद्योचगक चिकास: बंदरगाह आधाररत उद्योगो ंऔर चिशेष आचथतक के्षत्रो ं(एसईजेड) का चिकास। 
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 रोजगार: चशचपंग, िेयरहाउचसंग, लॉचजस्स्ट्क्स और चनमातण के्षत्र में नौकररयां। 

 

लांबे उिर िाले प्रश्न 

1. णहमालय पिात िृांखलाओां का णनमााण कई चरणो ां में हुआ है। चचाा कीणजए। 

उिर-चिश्व की सबसे प्रमुख पितत शंृ्खलाओ ंमें से एक, चहमालय का चनमातण भारतीय पे्लट और यूरेचशयन पे्लट 

के बीच टकराि के पररणामस्वरूप हुआ था। 

 इस टकराि के कारण चहमालय का उत्थान हुआ, चजससे भारत के चिचभन्न के्षत्रो ं में अलग-अलग 

चदशाओ ंमें समानांतर पितत शंृ्खलाओ ंकी एक शंृ्खला का चनमातण हुआ। 

 गे्रट चहमालय, चजसे कें द्रीय अक्षीय पिततमाला के नाम से भी जाना जाता है, पूित से पचिम तक लगभग 

2,500 चकलोमीटर तक िैला हुआ है और उिर से दचक्षण तक इसकी चौडाई 160-400 चकलोमीटर 

तक है। 

 चहमालय भारतीय उपमहाद्वीप और मध्य एिं पूिी एचशयाई देशो ंके बीच एक प्राकृचतक अिरोधक का 

काम करता है, जो इस के्षत्र की जलिायु और जैि चिचिधता को प्रभाचित करता है। इस पितत शंृ्खला में 

चिचिध पाररस्स्थचतक तंत्र पाए जाते हैं, चजनमें अल्पाइन घास के मैदान, शीतोष्ण िन और बित  से ढकी 

चोचटयाँ शाचमल हैं, जो इसे जैि चिचिधता का एक प्रमुख कें द्र और भारतीय उपमहाद्वीप के चलए मीठे 

पानी का एक महत्वपूणत स्रोत बनाते हैं। 

 

2. भारत का प्रायद्वीपीय पठार भारतीय उपमहाद्वीप का सबसे प्राचीन भूभाग है। इसकी व्याख्या 

कीणजए। 

उिर-भारत में प्रायद्वीपीय पठार एक चिशाल ऊंचा के्षत्र है चजसकी चिशेषता इसका अचनयचमत चत्रकोणीय 

आकार और अपेक्षाकृत स्स्थर भूभाग है। 

 नदी के मैदानो ंसे लगभग 150 मीटर ऊपर से लेकर 600-900 मीटर की ऊंचाई तक िैले इस पठार 

की सीमा चदल्ली ररज, राजमहल चहि, चगर रेंज और काडतमम चहि जैसी प्रमुख चिशेषताओ ंसे लगती 

है। 

 यह पठार हजारीबाग पठार, पलामू पठार, रांची पठार, मालिा पठार, कोयंबटूर पठार और कनातटक 

पठार सचहत कई पठारो ंका घर है। 

 प्रायद्वीपीय पठार भारत के सबसे प्राचीन भूभागो ंमें से एक है और इस के्षत्र की जल चनकासी व्यिस्था 

को प्रभाचित करने में महत्वपूणत भूचमका चनभाता है। पठार का पूित की ओर झुका हुआ भाग नचदयो ंके 

प्रिाह में पररलचक्षत होता है, जो उपजाऊ जलोढ़ चमिी को सहारा देती हैं और कृचष गचतचिचधयो ंको 

बनाए रखती हैं, चजससे स्थानीय आबादी की अथतव्यिस्था और आजीचिका में महत्वपूणत योगदान होता 

है। 

 

अध्याय- 3 

जल णनकासी प्रणाली 

पाठ का सार 

1. जल चनकासी: सुस्पि चैनलो ंके माध्यम से पानी का प्रिाह। 

2. जल चनकासी प्रणाली: सुव्यिस्स्थत चैनलो ंका जाल। 

3. जलग्रहण के्षत्र: एक नदी एक चिचशि के्षत्र से एकचत्रत जल को बहा ले जाती है। 

4. जल चनकासी बेचसन: एक ऐसा के्षत्र जहाँ से नदी और उसकी सहायक नचदयाँ पानी बहाती हैं। 
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5. जलचिभाजक के्षत्र: एक जल चनकासी बेचसन को दूसरे से अलग करने िाली सीमा रेखा। 

6. नदी बेचसन: बडी नचदयो ंके जलग्रहण के्षत्र। 

7. महत्वपूणा जल णनकासी पैटना:ए) डेंचडर चटक बी) रेचडयल सी) टर ेचलस डी) सेंचटर पेटल। 

8. जल चनकासी (समुद्र की ओर अचभचिन्यास) के आधार पर, इसे चनम्नचलस्खत समूहो ंमें िगीकृत चकया 

जा सकता है: 

अरब सागर जल चनकासी; और (ii) बंगाल की खाडी जल चनकासी। 

9. जलचिभाजक के आकार के आधार पर: i) प्रमुख नचदयाँ ii) मध्यम नचदयाँ iii) छोटी नचदयाँ। 

10. उत्पचि के तरीके, प्रकृचत और चिशेषताओ ं के आधार पर, भारतीय जल चनकासी को चनम्न में भी 

िगीकृत चकया जा सकता है: i) चहमालयी जल चनकासी और ii) प्रायद्वीपीय जल चनकासी। 

 
 

भारत की जल णनकासी प्रणाणलयााँ: 

I. णहमालयी जल णनकासी: 

o इसमें मुख्य रूप से शाचमल हैं 

A. गंगा 

B. चसंधु और 

C. ब्रह्पुत्र नदी बेचसन। 

o चिशेषताएं: चपघलती बित  और िषात से पोचषत, बारहमासी, िी-आकार की घाटी का चनमातण, तीव्र धाराएँ 

और झरने। 

o भारत-ब्रह्मा नदीइसे तीन मुख्य जल चनकासी प्रणाचलयो ंमें चिभाचजत चकया गया था: 

(i) पचिमी भाग में स्स्थत चसंधु नदी और उसकी पाँच सहायक नचदयाँ; 

(ii) मध्य भाग में गंगा और उसकी चहमालयी सहायक नचदयाँ; और 

(iii) असम में ब्रह्पुत्र नदी का चिस्तार और पूिी भाग में इसकी चहमालयी सहायक नचदयाँ। 

णहमालयी जल णनकासी की नदी प्रणाणलयााँ: 

1. चसंधु प्रणाली; 

2. गंगा प्रणाली; 

3. ब्रह्पुत्र प्रणाली। 

 

II. प्रायद्वीपीय जल णनकासी प्रणाली: 

o प्राचीन नदी प्रणाली; उथली घाचटयाँ; पचिमी घाट जल चिभाजक का कायत करते हैं; नमतदा और तापी को 

छोडकर प्रायद्वीप की अचधकांश प्रमुख नचदयाँ पचिम से पूित की ओर बहती हैं। 

प्रायद्वीपीय जल णनकासी प्रणाली का णिकास: 

o सुदूर अतीत में घटी तीन प्रमुख भूिैज्ञाचनक घटनाओ ं ने प्रायद्वीपीय भारत की िततमान जल चनकासी 

प्रणाचलयो ंको आकार चदया है: 

(i) प्रायद्वीप के पचिमी भाग का धंसना; 

(ii) चहमालय का उथल-पुथल; 

(iii) प्रायद्वीपीय ब्लॉक का उिर-पचिम से दचक्षण-पूित की ओर हल्का झुकाि। 

(iv) प्रायद्वीपीय जल चनकासी की नदी प्रणाचलयाँ: महानदी; गोदािरी; कृष्णा; कािेरी; नमतदा और तापी नदी 

प्रणाचलयाँ। 

 

नदी के जल की उपयोणगता की सीमा: 
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बारहमासी नचदयाँ प्रचतिषत भारी मात्रा में जल का प्रिाह करती हैं; िषात ऋतु में, अचधकांश जल बाढ़ में 

बबातद हो जाता है और समुद्र में बह जाता है। इसी प्रकार, जब देश के एक भाग में बाढ़ आती है, तो 

दूसरा के्षत्र सूखे से ग्रस्त हो जाता है। इन समस्याओ ंका समाधान या इन्हें कम चकया जा सकता है यचद 

अचतररि जल को एक जल संग्रहण के्षत्र से जल की कमी िाले जल संग्रहण के्षत्रो ंमें स्थानांतररत चकया 

जाए। 

नमाणम गांगा कायाक्रम- 

यहयह एक एकीकृत संरक्षण चमशन है, चजसे कें द्र सरकार द्वारा जून 2014 में "फै्लगचशप प्रोग्राम" के 

रूप में अनुमोचदत चकया गया था, चजसके दोहरे उदे्दश्य हैं: प्रदूषण का प्रभािी ढंग से शमन, संरक्षण और 

रािर ीय नदी गंगा का पुनरुद्ार। 

नमाचम गंगा कायतक्रम के मुख्य सं्तभ चनम्नचलस्खत हैं: 

 सीिेज उपचार अिसंरचना 

 नदी-तटीय चिकास 

 नदी की सतह की सिाई 

• जैि चिचिधता 

• िनीकरण 

 जन जागरण 
 

 औद्योचगक अपचशि चनगरानी 

 गंगा ग्राम 

 

 
 

बहुणिकल्पीय प्रश्न 

कथन और तका  सांबांधी प्रश्न- 

A. A और R दोनो ंसत्य हैं, और R, A की सही व्याख्या है। 

B. A और R दोनो ंसत्य हैं, लेचकन R, A की सही व्याख्या नही ंहै। 

C. A सत्य है, लेचकन R असत्य है। 

D. A असत्य है, लेचकन R सत्य है। 

 

1. कथन (ए):गंगा नदी प्रणाली भारत की सबसे बडी नदी प्रणाली है। 
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कारण (आर):जलोढ़ नचदयो ंमें गंगा नदी की सहायक नचदयो ंकी संख्या सबसे अचधक है। 

एएनएस- ए. ए और आर दोनो ंसत्य हैं, और आर, ए की सही व्याख्या है। 
 

2. कथन (ए):चहमालयी नचदयाँ बारहमासी होती हैं। 

कारण (आर):चहमालयी नचदयो ंको िषात और गे्लचशयरो ंसे चपघलती बित  दोनो ंसे पानी चमलता है। 

एएनएस- ए. ए और आर दोनो ंसत्य हैं, और आर, ए की सही व्याख्या है। 
 

3. कथन 1: गंगा नदी बेचसन भारत का सबसे बडा नदी बेचसन है। 

कथन II: गंगा नदी मुख्य रूप से मानसूनी िषात से पोचषत होती है। 

उिर- बी) ए और आर दोनो ंसत्य हैं, लेचकन आर, ए की सही व्याख्या नही ंहै। 
 

4. कॉलम I को कॉलम II से चमलाएँ और सही चिकल्प चुनें: 

सं्तभ 1                                       सं्तभ II 

(नदी का नाम)    (उत्पचि का स्थान) 

आई. गोदािरी                                    1.अमरकंटक पठार 

II. कृष्ण                                              2.ब्रह्चगरी पहाचडयाँ 

III. कािेरी                                        3.सह्याद्री में महाबलेश्वर 

IV. नमतदा                                   4. महारािर  का नाचसक चजला 

चिकल्प: 
A. III - 1, IV - 2, II - 3, I - 4 

B. III - 1, I - 2, II - 3, IV - 4 

C. II - 2, III - 1, IV - 4, I - 3 

D. IV - 1, III - 2, I - 4, II - 3 

उिर डी) IV - 1, III - 2, I - 4, II - 3 
 

5. चनम्नचलस्खत में से कौन सी भारतीय प्रायद्वीपीय नचदयो ंकी चिशेषता नही ंहै? 

A. ये नचदयाँ मध्य उच्चभूचम और पचिमी घाटो ंसे चनकलती हैं। 

B. प्रायद्वीपीय नचदयो ंका मागत चनचित होता है और घाचटयाँ सुव्यिस्स्थत होती हैं। 

C. नचदयाँ अभी युिािस्था में हैं। 

D. प्रायद्वीपीय नचदयाँ मौसमी प्रकृचत की होती हैं और मानसून की िषात पर चनभतर करती हैं। 

उिर- सी) नचदयाँ युिािस्था में हैं 
 

सांणक्षप्त उिर प्रकार 

1. प्रायद्वीपीय भारत की पूिा की ओर बहने िाली और पणिम की ओर बहने िाली नणदयो ां की 

भौगोणलक सांरचना णभन्न-णभन्न है। णटप्पणी कीणजए। 

उिर: प्रायद्वीपीय भारत की पूित की ओर बहने िाली और पचिम की ओर बहने िाली नचदयो ंकी अलग-अलग 

चिशेषताएं हैं: 

1. प्रिाह की चदशा: गोदािरी, कृष्णा और कािेरी जैसी पूित की ओर बहने िाली नचदयाँ बंगाल की खाडी 

की ओर बहती हैं, जबचक नमतदा और तापी जैसी पचिम की ओर बहने िाली नचदयाँ अरब सागर की 

ओर बहती हैं। 

2. डेल्टा चनमातण: पूित की ओर बहने िाली नचदयाँ आमतौर पर तलछट के जमाि के कारण अपने मुहाने 

पर बडे डेल्टा बनाती हैं, जबचक पचिम की ओर बहने िाली नचदयाँ मुहाना बनाती हैं। 
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3. लंबाई और बेचसन का आकार: पूित की ओर बहने िाली नचदयाँ पचिम की ओर बहने िाली नचदयो ंकी 

तुलना में लंबी और बडे बेचसन िाली होती हैं, जबचक पचिम की ओर बहने िाली नचदयो ंका मागत छोटा 

और बेचसन छोटा होता है। 

 

लांबे उिर िाले प्रश्न 

1. भारत में नणदयो ां को आपस में जोडने का महत्व बहुत अणधक है। इसके सांभाणित लाभो ां और 

चुनौणतयो ां पर चचाा कीणजए। 

भारत में नचदयो ंको आपस में जोडने का उदे्दश्य अचधक जल आपूचतत िाले के्षत्रो ंसे जल की कमी िाले के्षत्रो ंमें 

जल का स्थानांतरण करना है, चजससे जल की उपलब्धता में िृस्द् हो सके। 

फायदे: 

1. जल चितरण: यह के्षत्र भर में जल की उपलब्धता को संतुचलत करता है, चजससे कृचष और पेयजल 

आपूचतत में सहायता चमलती है। 

2. बाढ़ चनयंत्रण: अचधशेष के्षत्रो ंमें बाढ़ के खतरे को कम करता है। 

3. चसंचाई: चसंचचत भूचम में िृस्द् करती है, चजससे कृचष उत्पादकता बढ़ती है। 

4. जलचिद्युत ऊजात: जलचिद्युत ऊजात उत्पादन की क्षमता। 

चुनौणतयााँ: 

1. पयातिरणीय प्रभाि: पाररस्स्थचतक तंत्र में पररिततन लाता है और जैि चिचिधता को प्रभाचित करता है। 

2. चिस्थापन: जलाशयो ंऔर नहरो ंके चनमातण के कारण समुदायो ंका चिस्थापन होता है। 

3. लागत: सरकार पर भारी चििीय बोझ। 

4. अंतररािीय चििाद: जल बंटिारे को लेकर रािो ंके बीच संघषत की संभािना। 

 

2. “गांगा नदी अपने बेणसन और साांसृ्कणतक महत्व दोनो ां ही दृणियो ां से भारत की सबसे महत्वपूणा 

नदी है।” उपयुक्त तकों के साथ इस कथन को णसद् कीणजए। 

उिर: चहमालय में गंगोत्री चहमनदो ं से चनकलने िाली गंगा नदी प्रणाली भारत की सबसे महत्वपूणत नदी 

प्रणाचलयो ंमें से एक है। 

णिशेषताएाँ : 

1. बारहमासी नदी: इसे िषात और चहमनदो ंदोनो ंसे जल प्राप्त होता है। 

2. चिसृ्तत बेचसन: इसमें उिरी भारत सचहत एक बडा के्षत्र शाचमल है। 

3. प्रमुख सहायक नचदयाँ: इनमें यमुना, घाघरा और सोन जैसी नचदयाँ शाचमल हैं। 

4. जलोढ़ मैदान: उपजाऊ मैदान बनाते हैं, जो कृचष के चलए लाभकारी होते हैं। 

महत्त्व: 

1. कृचष: चसंचाई में सहायक, चजससे खाद्य उत्पादन में मदद चमलती है। 

2. सांसृ्कचतक महत्व: चहंदुओ ंके चलए पचित्र, यहाँ अनेक तीथत स्थल हैं। 

3. आचथतक गचतचिचध: मछली पकडने, पररिहन और व्यापार की सुचिधाएँ। 

4. जैि चिचिधता: यह गंगा नदी डॉस्ल्फन जैसी लुप्तप्राय प्रजाचतयो ंसचहत चिचिध िनस्पचतयो ंऔर जीिो ंका 

समथतन करता है। 

 

3. भारत में नदी प्रदूषण एक गांभीर समस्या है। इसे णनयांणत्रत करने के उपाय सुझाइए। 

उिर: कारण: 

1. औद्योचगक अपचशि: चबना उपचाररत औद्योचगक अपचशि को नचदयो ंमें छोडना। 

2. सीिेज चनपटान: शहरी के्षत्रो ंसे अनुपचाररत सीिेज का डंचपंग। 

3. कृचष अपिाह: खेतो ंसे कीटनाशको ंऔर उितरको ंका अपिाह। 
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4. धाचमतक गचतचिचधयाँ: धाचमतक भेंटो ंऔर राख का चनपटान। 

प्रभाि: 

1. स्वास्थ्य संबंधी खतरे: दूचषत पानी से हैजा और पेचचश जैसी बीमाररयां होती हैं। 

2. पाररस्स्थचतकी तंत्र को नुकसान: जलीय जीिन को प्रभाचित करता है, चजससे जैि चिचिधता कम हो 

जाती है। 

3. जल संकट: प्रदूचषत जल पीने और चसंचाई के चलए अनुपयोगी हो जाता है। 

4. आचथतक नुकसान: इससे मत्स्य पालन और पयतटन प्रभाचित होते हैं। 

पैमाने: 

1. उपचार संयंत्र: जल चनकासी और औद्योचगक अपचशि जल के उपचार संयंत्रो ंकी स्थापना। 

2. चनयम: प्रदूषण चनयंत्रण कानूनो ंका कडाई से पालन। 

3. जन जागरूकता: नदी प्रदूषण के प्रभाि के बारे में जनता को चशचक्षत करना। 

4. सतत प्रथाएं: जैचिक खेती और अपचशि पदाथों के उचचत चनपटान को बढ़ािा देना। 

 
 

अध्याय 4 

जलिायु 
 
 

मौसम और जलिायु की पररभाषा- 

 मौसमिायुमंडल की िह क्षचणक अिस्था जो तेजी से बदलती है, अक्सर एक चदन या एक सप्ताह के 

भीतर। इसके प्राथचमक तत्वो ंमें तापमान, दबाि, हिा, आद्रतता और िषात शाचमल हैं। 

 जलिायुमौसम की स्स्थचतयो ंका औसत, जो कािी लंबी अिचध में दजत चकया जाता है और आमतौर पर 

50 साल या उससे अचधक समय के बाद ही ध्यान देने योग्य होता है। 

एकता और के्षत्रीय णिणिधता- 

 व्यापक एकताभारत में मानसूनी जलिायु गमत रहती है। 

 मौसम के अनुसार हिा की चदशाओ ंमें उलटिेर होता है, यह चिशेषता दचक्षण और दचक्षणपूित एचशया 

में व्यापक रूप से पाई जाती है। 

 तापमान में णभन्नतापचिमी राजस्थान में गचमतयो ंमें तापमान 55 चडग्री सेस्ियस तक पहंुच सकता है, 

जबचक लेह और द्रास में सचदतयो ंमें तापमान चगरकर -45 चडग्री सेस्ियस तक हो जाता है। दैचनक और 

रात के तापमान में कािी अंतर होता है, केरल में यह अंतर केिल 7-8 चडग्री सेस्ियस होता है, जबचक 

थार रेचगस्तान में यह अंतर 30-35 चडग्री सेस्ियस तक पहंुच जाता है। 

 िषाा में णभन्नताएाँ :मेघालय के चेरापंुजी और मॉचसनराम में प्रचतिषत 1,080 सेंटीमीटर से अचधक िषात 

होती है, जबचक राजस्थान के जैसलमेर में शायद ही कभी 9 सेंटीमीटर से अचधक िषात होती है। इसके 

अलािा, चहमपात केिल चहमालयी के्षत्र तक ही सीचमत है। 

भारत की जलिायु को प्रभाणित करने िाले कारक 

 अक्षाांश:ककत  रेखा देश को दो भागो ंमें बांटती है। दचक्षणी उष्णकचटबंधीय के्षत्र में उच्च तापमान और 

िाचषतक उतार-चढ़ाि कम होते हैं, जबचक उिरी उपोष्णकचटबंधीय के्षत्र में मौसमी बदलाि बहुत 

अचधक होते हैं। 
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 णहमालय पिातमाला:यह एक दुजेय जलिायु अिरोधक के रूप में कायत करता है जो ठंडी आकत चटक 

हिाओ ंको उपमहाद्वीप में प्रिेश करने से रोकता है और िषात लाने िाली मानसूनी हिाओ ंको रोक लेता 

है। 

 भूचम और जल चितरण: भूभाग और आसपास के चहंद महासागर की अलग-अलग ताप दरें  चिचशि 

मौसमी दबाि के्षत्र बनाती हैं जो हिाओ ंकी चदशा में उलटिेर को संचाचलत करती हैं। 

 समुद्र से दूरी:तटीय के्षत्रो ंको समशीतोष्ण समुद्री जलिायु का लाभ चमलता है, जबचक भूचम से चघरे 

आंतररक के्षत्रो ं(जैसे चदल्ली और अमृतसर) को महाद्वीपीय चरम स्स्थचतयो ंका सामना करना पडता है। 

 ऊां चाई और भू-आकृणत:ऊंचाई बढ़ने के साथ तापमान घटता जाता है (उदाहरण के चलए, आगरा में 

जनिरी का तापमान 16°C होता है जबचक पहाडी दाचजतचलंग में 4°C)। भौगोचलक बनािट भी िषात के 

चितरण को चनधातररत करती है, चजससे पिन-मुखी ढलानो ंपर भारी िषात होती है और पिन-चिपरीत 

ढलानो ंपर शुष्क िषात-छाया के्षत्र बनते हैं। 

भारतीय मानसून की कायाप्रणाली 

 शुरुआतउिरी भारत में गचमतयो ंमें होने िाली तीव्र गमी के कारण एक गहरा तापीय चनम्न दबाि के्षत्र 

बनता है जो दचक्षणी गोलाधत से आने िाली दचक्षण-पूिी व्यापाररक हिाओ ंको आकचषतत करता है। 

भूमध्य रेखा को पार करते समय, कोररओचलस बल के कारण ये हिाएँ दचक्षण-पचिमी हिाओ ंमें 

चिके्षचपत हो जाती हैं। 

 अांतर उष्णकणटबांधीय अणभसरण के्षत्र (आईटीसीजेड)जुलाई में, यह भूमध्यरेखीय चनम्न दबाि 

अचभसरण के्षत्र गंगा के मैदान के ऊपर उिर की ओर स्खसक जाता है (मानसून गतत बन जाता है), 

चजससे नमी से भरी हिाएँ आकचषतत होती हैं। 

 जेट धाराएां पचिमी जेट स्ट्र ीम का मौसमी रूप से स्थान पररिततन और उिरी मैदानो ं से अचानक 

िापसी, चजसके बाद पूिी जेट स्ट्र ीम का 15°N अक्षांश के साथ स्स्थत होना, मानसून के तीव्र "चिस्फोट" 

को चटर गर करता है। 

 एल-नीनोपेरू के तट पर चलने िाली एक आिचधक गमत समुद्री धारा जो िैचश्वक िायुमंडलीय 

पररसंचरण को बाचधत करती है, चजससे अक्सर भारतीय मानसून में देरी होती है या िह कमजोर हो 

जाता है। 

 मानसून में णिरामबरसात के मौसम के दौरान अस्थायी शुष्क अिचध, चजसमें एक सप्ताह या उससे 

अचधक समय तक बाररश नही ंहोती है, चजसका कारण या तो चनम्न दबाि के्षत्र के साथ लगातार तूिानो ं

की कमी या तटरेखा के समानांतर चलने िाली हिाओ ंकी िजह से होता है। 

दणक्षण-पणिम मानसून की शाखाएाँ  

 अरब सागर शाखायह तीन धाराओ ंमें चिभाचजत हो जाती है: एक पचिमी घाट से टकराकर भारी 

पिन-िषात का कारण बनती है; दूसरी नमतदा और तापी घाचटयो ंसे होते हुए मध्य भारत की ओर बहती 

है; और तीसरी सौरािर  और अरािली पिततमाला से होते हुए पंजाब की ओर बहती है। 

 बांगाल की खाडी शाखायह नदी पचिम बंगाल और बांग्लादेश से होकर प्रिेश करती है, जहाँ 

अराकान पहाचडयो ंद्वारा इसका मागत बदल जाता है। इसकी एक उपधारा ब्रह्पुत्र घाटी में ऊपर की 

ओर बहती है, जबचक मुख्य धारा गंगा के मैदानो ंके साथ पचिम की ओर प्रिाचहत होती है। 



27 

 

 चटप्पणीतचमलनाडु का तटीय के्षत्र ग्रीष्म ऋतु में शुष्क रहता है क्योचंक यह बंगाल की खाडी शाखा के 

समानांतर चलता है और अरब सागर शाखा के िषात-छाया के्षत्र में स्स्थत है। 

चार प्रमुख ऋतुएाँ - 

 शीत ऋतु (मध्य निांबर से िरिरी तक)इस मौसम में आसमान साि रहेगा, तापमान कम रहेगा 

(उिर में 21 चडग्री सेस्ियस से नीचे) और उच्च दबाि रहेगा। भूमध्य सागर से उत्पन्न होने िाले 

कमजोर शीतोष्ण चक्रिात (पचिमी चिक्षोभ) उिरी के्षत्रो ं में रबी की िसलो ं के चलए महत्वपूणत 

शीतकालीन िषात लाएंगे। 

 गमा मौसम का मौसम (माचा से जून)इस मौसम में तापमान में तेजी से िृस्द् (उिर-पचिम में 48°C 

तक) और िायु दाब में चगरािट देखी जाती है। इसमें बंगाल में गमत, शुष्क लू हिाएं, कालबैसाखी 

(उिर-पचिमी हिाएं) और केरल/कनातटक में मानसून से पहले की आम की बौछारें  जैसी स्थानीय 

आंधीयां आती हैं। 

 दणक्षण-पणिम मानसून का मौसम (जून से णसतांबर)भारत भर में होने िाली प्राथचमक िषात ऋतु, जो 

मानसून के दौरान तापमान में अचानक चगरािट और भीषण गरज/चबजली के साथ शुरू होती है। 

 मानसून की िापसी का मौसम (अिूबर से निांबर)मानसून की हिाओ ंके दचक्षण की ओर मुडने 

का संक्रमणकालीन दौर। इसके कारण उिरी भारत में कुछ समय के चलए साि लेचकन उमस भरी 

गमी पडती है, चजसे अकू्टबर की भीषण गमी के नाम से जाना जाता है। साथ ही, बंगाल की खाडी से 

गुजरने िाले भयंकर उष्णकचटबंधीय चक्रिात पूिी कोरोमंडल तट पर भारी बाररश लाते हैं। 

सामाणजक-आणथाक प्रभाि और ग्लोबल िाणमिंग- 

 आणथाक धुरीभारत की लगभग 64% आबादी प्रत्यक्ष रूप से कृचष पर चनभतर है, चजससे पूरा रािर ीय 

आचथतक चक्र दचक्षण-पचिम मानसून के समय पर आगमन और चितरण से जुडा हुआ है। 

 िैणश्वक तापक्रम सांबांधी मुदे्दमानिजचनत ग्रीनहाउस गैसो ं(CO₂, मीथेन, CFCs, नाइटर स ऑक्साइड) के 

उत्सजतन से तापमान बढ़ रहा है। इससे चहमनदो ंका चपघलना तेज हो रहा है, समुद्र स्तर बढ़ने का 

खतरा मंडरा रहा है, कृचष पद्चतयो ंमें बदलाि आ रहा है और भीषण बाढ़ तथा कीटजचनत रोगो ंकी 

आिृचि बढ़ रही है। 
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बहु णिकल्पीय प्रश्न 
 

1. अल नीनो की घटना चनम्नचलस्खत से संबंचधत है: 

A. अटलांचटक महासागर में हिा के पैटनत में पररिततन 

B. प्रशांत महासागर में समुद्री धाराओ ंके तापमान में पररिततन 

C. यूरोप में िषात के पैटनत में पररिततन 

D. चहंद महासागर में िायुमंडलीय दबाि में पररिततन 

उिर- बी) प्रशांत महासागर में समुद्री धाराओ ंके तापमान में पररिततन 
 

2. एक चकसान देखता है चक मानसून का मौसम देर से शुरू हुआ है और बाररश सामान्य से कम हुई है। 

इस स्स्थचत से चनपटने के चलए चनम्नचलस्खत में से कौन सा उपाय सबसे प्रभािी होगा? 

A. हमेशा की तरह िही िसलें बोना।           

B. सूखा प्रचतरोधी िसलो ंकी ओर रुख करना। 

C. रासायचनक उितरको ंका उपयोग बढ़ाना। 

D. चपछले िषों की तरह ही खेतो ंकी चसंचाई करने के चलए उन्ही ंतरीको ंका इसे्तमाल चकया जाएगा। 

उिर- बी) सूखा प्रचतरोधी िसलो ंकी ओर रुख करना। 
 

3. यचद चकसी के्षत्र में कुछ िषों में तापमान में अचानक िृस्द् और िषात में कमी आती है, तो चनम्नचलस्खत में 

से कौन सा प्रभाि होने की सबसे अचधक संभािना है? 

A. िन के्षत्र का चिस्तार। 
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B. कृचष उपज में िृस्द्। 

C. के्षत्र का मरुस्थलीकरण। 

D. जल चनकायो ंमें िृस्द्। 

उिर - सी) के्षत्र का मरुस्थलीकरण। 
 

अणभकथन और तका  सांबांधी प्रश्न 

A. A और R दोनो ंसत्य हैं, और R, A की सही व्याख्या है। 

B. A और R दोनो ंसत्य हैं, लेचकन R, A की सही व्याख्या नही ंहै। 

C. A सत्य है, लेचकन R असत्य है। 

D. A असत्य है, लेचकन R सत्य है। 

 

4. कथन (ए):भारतीय उपमहाद्वीप में मानसूनी जलिायु पाई जाती है। 

कारण (आर):भारत में मानसूनी जलिायु भूचम और जल के असमान तापन से प्रभाचित होती है। 

उिर- A) A और R दोनो ंसत्य हैं, और R, A की सही व्याख्या है। 
 

5. कथन (ए):पचिमी घाट में मानसून के मौसम में भारी िषात होती है। 

कारण (आर):पचिमी घाट अरब सागर से आने िाली नमी से भरी हिाओ ंको रोकते हैं, चजससे पिततीय 

िषात होती है। 

उिर- A) A और R दोनो ंसत्य हैं, और R, A का सही स्पिीकरण है। 
 

6. कथन (ए):भारत के तटीय के्षत्रो ंमें मध्यम जलिायु पाई जाती है। 

कारण (आर):तटीय के्षत्र समुद्र के मध्यम प्रभाि से प्रभाचित होते हैं, जो तापमान की चरम सीमाओ ं

को कम करता है। 

उिर- A) A और R दोनो ंसत्य हैं, और R, A की सही व्याख्या है। 
 

सांणक्षप्त उिर प्रश्न 

1. उिर भारत में शीत ऋतु की प्रमुख चिशेषता शीत लहर है। इसका िणतन कीचजए। 

उिर- सदी का मौसम निंबर के मध्य में शुरू होता है और िरिरी तक रहता है। 

 उिर भारत में चदसंबर और जनिरी सबसे ठंडे महीने होते हैं। 

 दचक्षण से उिर की ओर जाने पर तापमान घटता जाता है। 

 चदन गमत रहते हैं, जबचक रातें ठंडी होती हैं, आसमान साि रहता है, आद्रतता कम होती है और हिाएं 

पररिततनशील रहती हैं। 

 यह मौसम रबी िसलो ंकी खेती के चलए महत्वपूणत है। 

 

2. क्या अल नीनो भारतीय मानसून को प्रभाचित करता है? कैसे? 

उिर- अल नीनो भारतीय मानसून को चनम्नचलस्खत तरीको ंसे प्रभाचित करता है: 

1. मानसून की बाररश में कमी:अल नीनो के िषों के दौरान, प्रशांत महासागर में समुद्र की सतह का 

तापमान कािी बढ़ जाता है, चजससे िैचश्वक मौसम के पैटनत में बदलाि आता है। इस बदलाि के कारण 

अक्सर भारतीय मानसून कमजोर हो जाता है। भारत के कई के्षत्रो ंमें औसत से कम िषात होती है, 

चजससे देश के कुछ चहस्सो ंमें सूखे की स्स्थचत उत्पन्न हो सकती है। 

2. कृणष उत्पादन पर प्रभाि:अल नीनो के प्रभाि से मानसून की कम बाररश का भारत में कृचष पर गंभीर 

प्रभाि पड सकता है। समय पर और पयातप्त बाररश पर चनभतर िसलें प्रभाचित हो सकती हैं, चजससे 
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कृचष उपज कम हो सकती है। इससे लाखो ं चकसानो ंकी आजीचिका प्रभाचित होती है और खाद्य 

असुरक्षा तथा आचथतक चुनौचतयो ंका सामना करना पड सकता है। 

3. तापमान में णभन्नताएाँ :अल नीनो के कारण भारत के चिचभन्न भागो ंमें तापमान में उतार-चढ़ाि आ 

सकता है। कुछ के्षत्रो ंमें सामान्य से अचधक तापमान हो सकता है, चजससे िसलो ंऔर जल संसाधनो ं

पर कम िषात का प्रभाि और भी बढ़ सकता है। तापमान में यह पररिततनशीलता मानसून के मौसम में 

कृचष चनयोजन और प्रबंधन को और भी जचटल बना सकती है। 

 

3. मानसून के आगे बढ़ने (िषात ऋतु) की प्रमुख चिशेषताओ ंको चलस्खए। 

उिर- दचक्षण-पचिम मानसून गमत उपोष्णकचटबंधीय के्षत्रो ंमें दचक्षण-पूिी व्यापाररक हिाओ ंसे उत्पन्न होता है, 

भूमध्य रेखा को पार करता है और दचक्षण-पचिम मानसून के रूप में भारत में प्रिेश करता है। 

 मानसून लगभग एक महीने तक पूरे देश को अपनी चपेट में रखता है, चजसमें खासी पहाचडयो ं के 

मािचसनराम जैसे के्षत्रो ंमें चिश्व स्तर पर सबसे अचधक औसत िषात होती है। 

 मानसून की चिशेषता िषात में अंतराल है, जो मानसून गतत की गचत और उष्णकचटबंधीय चनम्न दबािो ंकी 

आिृचि और तीव्रता से प्रभाचित होता है। 

 

लांबे उिर िाले प्रश्न 

1. भारतीय मौसम चिज्ञान चिभाग के अनुसार भारत में अनेक ऋतुएँ होती हैं? चकसी एक ऋतु से संबंचधत 

मौसम की स्स्थचतयो ंपर चिस्तार से चचात कीचजए। 

उिर: भारतीय मौसम चिज्ञान चिभाग के अनुसार, भारत में चार अलग-अलग ऋतुएँ होती हैं: 

a. शीत ऋतु (चदसंबर से िरिरी तक) 

b. ग्रीष्म ऋतु (माचत से मई तक) 

c. दचक्षण-पचिम मानसून का मौसम (जून से चसतंबर तक) 

d. मानसून की िापसी (अकू्टबर से निंबर तक)। 

मानसून की िापसी/मानसून के बाद का समय (संक्रमणकालीन मौसम): 

 अकू्टबर-निंबर का महीना गमत िषात ऋतु से शुष्क शीत ऋतु की ओर संक्रमण का प्रतीक है। 

 मानसून की िापसी से आसमान साि हो जाता है और तापमान बढ़ने लगता है। 

 चदन का तापमान अचधक रहता है, जबचक रातें ठंडी और सुहािनी होती हैं। 

 अकू्टबर के अंत तक, उिरी भारत में तापमान तेजी से चगरने लगता है। 

 

2. भारत की जलिायु को कई कारक चनधातररत करते हैं। चचात कीचजए। 

उिर: भारत की जलिायु को चनधातररत करने िाले कारक हैं। 

 अक्षाांश:भारत चिचभन्न अक्षांशो ंमें िैला हुआ है, चजसके पररणामस्वरूप यहाँ की जलिायु में चिचिधता 

पाई जाती है। भूमध्य रेखा के चनकट दचक्षणी भाग उष्णकचटबंधीय हैं जहाँ तापमान लगातार उच्च बना 

रहता है, जबचक उिरी के्षत्रो ंमें उपोष्णकचटबंधीय और समशीतोष्ण जलिायु पाई जाती है जहाँ तापमान 

में अचधक उतार-चढ़ाि होता है। 

 णहमालय पिातमाला:चहमालय पितत शंृ्खला ठंडी उिरी हिाओ ंको रोककर मानसूनी हिाओ ंके मागत 

को प्रभाचित करती है। इसके पररणामस्वरूप, ये हिाएँ भारत पर नमी छोडती हैं, चजससे िषात के पैटनत 

में बदलाि आता है। 

 भूणम और जल णितरण:भारत की तीन ओर से चहंद महासागर से चघरी होने की स्स्थचत इसकी जलिायु 

को प्रभाचित करती है। समुद्र के संतुचलत प्रभाि के कारण तटीय के्षत्रो ंमें जलिायु हल्की रहती है, 

जबचक अंतदेशीय के्षत्रो ंमें मौसम में अचधक चरम पररिततन देखने को चमलते हैं। 
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 ऊां चाई:ऊंचाई बढ़ने के साथ तापमान घटता जाता है। दाचजतचलंग जैसे अचधक ऊंचाई पर स्स्थत पिततीय 

के्षत्र, आगरा जैसे मैदानी के्षत्रो ंकी तुलना में ठंडे होते हैं, भले ही िे समान अक्षांश पर स्स्थत हो।ं 

 राहत:भारत की जलिायु पर पिततो ंऔर पठारो ं जैसी भौगोचलक चिशेषताओ ंका प्रभाि पडता है। 

पचिमी घाट के पिन-प्रिण भाग जैसे के्षत्रो ंमें मानसून के दौरान भारी िषात होती है, जबचक पिन-प्रिण 

भाग िषात लाने िाली हिाओ ंसे सुरचक्षत रहने के कारण शुष्क रहता है। 

 

अध्याय 5: प्राकृणतक िनस्पणत 

पाठ का सार 

 प्राकृचतक िनस्पचत से तात्पयत ऐसे पौधो ंके समुदाय से है चजन्हें लंबे समय तक चबना चकसी बाधा के 

छोड चदया गया हो, ताचक उनकी प्रते्यक प्रजाचत जलिायु और चमिी की स्स्थचतयो ंके अनुसार यथासंभि 

पूणत रूप से अनुकूचलत हो सके। 

 चहमालय की ऊंचाइयो ंपर ऊंचाई के अनुसार चिचभन्न प्रकार की िनस्पचतयां पाई जाती हैं। 

 पचिमी और पूिी घाट तथा अंडमान चनकोबार द्वीप समूह में उष्णकचटबंधीय िषातिन हैं, जबचक डेल्टा 

के्षत्रो ंमें ज्वारीय िन (मैंग्रोि) पाए जाते हैं। राजस्थान के रेचगस्तानी और अधत-रेचगस्तानी के्षत्र कैक्टस, 

चिचभन्न प्रकार की झाचडयो ंऔर कांटेदार िनस्पचतयो ंके चलए प्रचसद् हैं। 

 जलिायु और चमिी में चभन्नता के आधार पर, भारत की िनस्पचत एक के्षत्र से दूसरे के्षत्र में बदलती रहती 

है। 

 प्रमुख िनस्पचत प्रकार और जलिायु के्षत्रो ंजैसी कुछ सामान्य चिशेषताओ ंके आधार पर, भारतीय िनो ं

को चिचभन्न समूहो ंमें चिभाचजत चकया जा सकता है। 

 

िनो ां के प्रकार- 

A. उष्णकचटबंधीय सदाबहार और अधत-सदाबहार िन 

B. उष्णकचटबंधीय पणतपाती िन 

C. उष्णकचटबंधीय कांटेदार िन 

D. पिततीय िन 

E. तटीय और दलदली िन 

 

उष्णकणटबांधीय सदाबहार और अधा-सदाबहार िन- 

A. उष्णकणटबांधीय सदाबहार िन- 

 ये िन पचिमी घाट के पचिमी ढलान, पूिी घाट के पूिी ढलान, पूिोिर रािो ंकी पहाचडयो ंऔर 

अंडमान और चनकोबार द्वीप समूह में पाए जाते हैं। 

 ये गमत और आद्रत  के्षत्रो ंमें पाए जाते हैं जहां िाचषतक िषात 200 सेंटीमीटर से अचधक और औसत िाचषतक 

तापमान 22 चडग्री सेस्ियस से ऊपर होता है। 

 उष्णकचटबंधीय सदाबहार िन अच्छी तरह से स्तरीकृत होते हैं, चजनमें जमीन के करीब की परतें 

झाचडयो ंऔर लताओ ंसे ढकी होती हैं, चजनमें छोटे आकार के पेडो ंके बाद चिचभन्न प्रकार के ऊंचे पेड 

होते हैं। 

 पेड 60 मीटर या उससे भी अचधक ऊंचाई तक पहंुच जाते हैं। 

 पेडो ंके पिे झडने, िूल आने और िल लगने का कोई चनचित समय नही ंहोता। इसी कारण ये जंगल 

साल भर हरे-भरे चदखाई देते हैं। 

 इन जंगलो ंमें पाई जाने िाली प्रजाचतयो ंमें रोजिुड, महोगनी, ऐनी, आबनूस आचद शाचमल हैं। 

 

B. अधा सदाबहार िन- 
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 इन के्षत्रो ंके कम िषात िाले चहस्सो ंमें अधत-सदाबहार िन पाए जाते हैं। 

 ऐसे जंगलो ंमें सदाबहार और नम पणतपाती िृक्षो ंका चमश्ण होता है। 

 नीचे उगने िाली लताएँ इन जंगलो ंको सदाबहार स्वरूप प्रदान करती हैं। 

 मुख्य प्रजाचतयो ंमें सिेद देिदार, हॉलोक और कैल शाचमल हैं। 

 गढ़िाल और कुमाऊं में मौजूद बलूत के जंगलो ंको चीड (चीर) के पेडो ंसे बदल चदया गया, चजनकी 

आिश्यकता रेलिे लाइन चबछाने के चलए थी। 

 चाय, रबर और कॉिी के बागान लगाने के चलए भी जंगलो ंको साि चकया गया था। 

 

C. उष्णकणटबांधीय पणापाती िन- 

 ये भारत के सबसे चिसृ्तत िन हैं। 

 इन्हें मानसूनी िन भी कहा जाता है। 

 िे उन के्षत्रो ंमें िैलते हैं जहां 70-200 सेंटीमीटर के बीच िषात होती है। 

 पानी की उपलब्धता के आधार पर, इन जंगलो ंको आगे नम और शुष्क पणतपाती जंगलो ंमें चिभाचजत 

चकया गया है। 

नम पणापाती िन 

 ये िन अचधकतर उन के्षत्रो ंमें पाए जाते हैं जहाँ 100-200 सेंटीमीटर के बीच िषात दजत की जाती है। ये 

िन पूिोिर रािो ंमें चहमालय की तलहटी, पचिमी घाट की पूिी ढलानो ंऔर ओचडशा में पाए जाते हैं। 

 इन जंगलो ंमें सागौन, साल, शीशम, महुआ, आंिला, सेमल, कुसुम और चंदन आचद प्रमुख प्रजाचतयाँ 

हैं। 

शुष्क पणापाती िन 

 यह देश के चिशाल के्षत्रो ंको किर करता है। 

 िषात की मात्रा 70 से 100 सेंटीमीटर के बीच रहती है। 

 अचधक नमी िाले चकनारो ंपर, यह नम पणतपाती िनो ंमें पररिचततत हो जाता है, जबचक शुष्क चकनारो ंपर 

कांटेदार जंगलो ंमें। 

 ये िन प्रायद्वीप के अचधक िषात िाले के्षत्रो ंऔर उिर प्रदेश और चबहार के मैदानी इलाको ंमें पाए जाते 

हैं। 

 पाकत लैंड प्रायद्वीपीय पठार और उिरी भारतीय मैदान के अचधक िषात िाले के्षत्रो ंमें पाए जाते हैं। 

 जैसे ही शुष्क मौसम शुरू होता है, पेड अपने सारे पिे चगरा देते हैं और जंगल चारो ंओर नंगे पेडो ंसे 

भरे एक चिशाल घास के मैदान जैसा चदखाई देता है। 

 तेंदू, पलाश, अमलता, बेल, खैर, एक्सलिुड आचद इन जंगलो ं में पाए जाने िाले सामान्य िृक्ष हैं। 

राजस्थान के पचिमी और दचक्षणी भाग में कम िषात और अत्यचधक चराई के कारण िनस्पचत आिरण 

बहुत चिरल है। 

 

D. उष्णकणटबांधीय काांटेदार िन 

 उष्णकचटबंधीय कांटेदार िन उन के्षत्रो ंमें पाए जाते हैं जहां 50 सेंटीमीटर से कम िषात होती है। 

 इनमें चिचभन्न प्रकार की घास और झाचडयाँ शाचमल हैं। 

 इसमें दचक्षण-पचिम पंजाब, हररयाणा, राजस्थान, गुजरात, मध्य प्रदेश और उिर प्रदेश के अधत-शुष्क 

के्षत्र शाचमल हैं। 

 इन जंगलो ंमें, पौधे साल के अचधकांश भाग में पिी रचहत रहते हैं और झाडीदार िनस्पचत का आभास 

देते हैं। 
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 यहां पाई जाने िाली महत्वपूणत प्रजाचतयो ंमें बबूल, बेर, जंगली खजूर, खैर, नीम, खेजडी, पलाश आचद 

शाचमल हैं। 

 झाचडयो ंके आकार की घास चनचली िनस्पचत के रूप में 2 मीटर तक की ऊंचाई तक उगती है। 

 

E. पिातीय िन। 

 पिततीय के्षत्रो ंमें, ऊंचाई बढ़ने के साथ तापमान में कमी आती है, चजसके पररणामस्वरूप प्राकृचतक 

िनस्पचत में भी उसी अनुपात में पररिततन होता है। 

 पिततीय िनो ंको दो प्रकारो ंमें िगीकृत चकया जा सकता है: उिरी पिततीय िन और दचक्षणी पिततीय 

िन। 

 चहमालय पिततमाला में उष्णकचटबंधीय से लेकर टंुडर ा तक िनस्पचतयो ंका एक क्रचमक चिकास देखने 

को चमलता है, जो ऊंचाई के साथ बदलता रहता है। 

 चहमालय की तलहटी में पणतपाती िन पाए जाते हैं। 

 इसके बाद 1,000-2,000 मीटर की ऊंचाई के बीच आद्रत  शीतोष्ण प्रकार के िन पाए जाते हैं। 

 

F. तटीय और दलदली िन 

भारत की आद्रतभूचमयो ंको आठ शे्चणयो ंमें बांटा गया है: 

1. दचक्षण में स्स्थत दक्कन पठार के जलाशय, साथ ही दचक्षणी पचिमी तट की झीलें और अन्य आद्रतभूचम। 

2. राजस्थान, गुजरात और कच्छ की खाडी के चिशाल खारे मैदान। 

3. गुजरात से पूित की ओर राजस्थान (केिलादेि रािर ीय उद्यान) और मध्य प्रदेश तक िैले मीठे पानी की 

झीलें और जलाशय। 

4. भारत के पूिी तट के डेल्टा आद्रतभूचम और लैगून (चचचलका झील)। 

5. गंगा के मैदानी के्षत्र के मीठे पानी के दलदल। 

6. ब्रह्पुत्र नदी के बाढ़ के मैदान, उिरपूिी भारत की पहाचडयो ंऔर चहमालय की तलहटी में स्स्थत 

दलदल और कीचड िाले के्षत्र। 

7. कश्मीर और लद्दाख के पिततीय के्षत्र की झीलें और नचदयाँ। 

8. अंडमान और चनकोबार द्वीप समूह के द्वीप चापो ंमें मैंग्रोि िन और अन्य आद्रतभूचम पाई जाती हैं। भारत 

में, मैंग्रोि िन 6,740 िगत चकलोमीटर के्षत्र में िैले हुए हैं, जो चिश्व के कुल मैंग्रोि िनो ंका 7 प्रचतशत है। 

ये अंडमान और चनकोबार द्वीप समूह, पचिम बंगाल के संुदरबन, महानदी, गोदािरी और कृष्णा नदी के 

डेल्टा के्षत्रो ंमें चिकचसत हैं। 

 

िन सांरक्षण 

भारत ने अपने िनो ंके संरक्षण के चलए कई उपाय लागू चकए हैं: 

1. िन संरक्षण अचधचनयम, 1980: कें द्र सरकार की मंजूरी के चबना िनो ंकी कटाई और िन भूचम का गैर-

िन उदे्दश्यो ंके चलए उपयोग प्रचतबंचधत करता है। 

2. रािर ीय िनरोपण कायतक्रम: िनरोपण और पुनितनरोपण गचतचिचधयो ंको बढ़ािा देता है। 

3. संयुि िन प्रबंधन: इसमें िनो ंके संरक्षण और प्रबंधन में स्थानीय समुदायो ंको शाचमल चकया जाता है। 

 

सामाणजक िाणनकी 

सामाचजक िाचनकी का उदे्दश्य ग्रामीण और शहरी लोगो ंकी जरूरतो ंको पूरा करने के चलए िन प्रबंधन 

और िृक्षारोपण पररयोजनाओ ंमें स्थानीय आबादी को शाचमल करना है। इसमें चनम्नचलस्खत शाचमल हैं: 

1. कृचष िाचनकी: कृचष िसलो ंके साथ िृक्षारोपण का संयोजन। 

2. सामुदाचयक िाचनकी: िृक्षो ंको उगाने और उनकी रक्षा करने में समुदाय की भागीदारी। 
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3. शहरी िाचनकी: पयातिरण में सुधार लाने के चलए शहरी के्षत्रो ंमें पेड लगाना। 

 

कृणष िाणनकी 

कृचष िाचनकी में चकसान अपनी भूचम पर पेड उगाते हैं। यह प्रथा लकडी, ईंधन, चारा और अन्य िन 

उत्पादो ंकी मांग को पूरा करने में सहायक होती है, चजससे प्राकृचतक िनो ंपर दबाि कम होता है। 
 

भारत में िन्यजीि 

भारत में स्तनधाररयो,ं पचक्षयो,ं सरीसृपो ंऔर उभयचरो ंसचहत चिचिध िन्यजीि पाए जाते हैं। इनमें 

बंगाल टाइगर, भारतीय हाथी, भारतीय गैंडा और चहरण और मृग की चिचभन्न प्रजाचतयाँ उले्लखनीय हैं। 

अनुमान है चक पृथ्वी पर पाई जाने िाली सभी ज्ञात पादप और जीि प्रजाचतयो ंमें से लगभग 4-5% 

भारत में पाई जाती हैं, चजसका कारण सचदयो ंसे संरचक्षत यहाँ की चिचिध पाररस्स्थचतक प्रणाचलयाँ हैं। 

हालांचक, मानिीय गचतचिचधयो ंने उनके आिासो ंको नुकसान पहँुचाया है, चजससे उनकी संख्या में भारी 

चगरािट आई है। कुछ प्रजाचतयाँ चिलुप्त होने की कगार पर हैं। 
 

िन्यजीिो ां की सांख्या में णगरािट के कई कारण हैं: 

1. औद्योचगक और तकनीकी प्रगचत के कारण िन संसाधनो ंका दोहन बढ़ गया है। 

2. कृचष, मानि बस्स्तयो,ं सडको,ं खनन और जलाशयो ंके चिस्तार के पररणामस्वरूप पयातिास का 

नुकसान हुआ है। 

3. स्थानीय समुदाय चारे और ईंधन की लकडी के चलए पेड काटते हैं, चजससे िन्यजीि और उनके आिास 

प्रभाचित होते हैं। 

4. चशकार करना, जो कभी अचभजात िगत का खेल हुआ करता था, अब व्यािसाचयक अिैध चशकार में 

बदल गया है। 

5. िन की आग िन्यजीिो ंऔर उनके आिासो ंके चलए भी खतरा पैदा करती है। 

रािर ीय और िैचश्वक धरोहर के चलए िन्यजीि संरक्षण के महत्व को पहचानते हुए, साथ ही पाररस्स्थचतक 

पयतटन को बढ़ािा देने के चलए, सरकार ने इस चदशा में कदम उठाए हैं। 
 

भारत में िन्यजीि सांरक्षण 

िन्यजीि संरक्षण के प्रयासो ंमें चनम्नचलस्खत शाचमल हैं: 

1. िन्यजीि संरक्षण अचधचनयम, 1972: िन्यजीिो ंको कानूनी संरक्षण प्रदान करता है और संरचक्षत के्षत्रो ं

की स्थापना करता है। 

2. प्रोजेक्ट टाइगर: बंगाल टाइगर के संरक्षण के चलए 1973 में शुरू चकया गया। 

3. प्रोजेक्ट एचलिें ट: हाचथयो ंऔर उनके आिासो ंकी रक्षा के चलए 1992 में शुरू चकया गया। 

4. संरचक्षत के्षत्र: इसमें रािर ीय उद्यान, िन्यजीि अभयारण्य और संरक्षण भंडार शाचमल हैं। 

 

जीिमांडल भांडार 

बायोस्फीयर ररजित ऐसे के्षत्र हैं चजन्हें जैि चिचिधता संरक्षण, अनुसंधान और सतत चिकास को बढ़ािा 

देने के चलए नाचमत चकया गया है। भारत में कई बायोस्फीयर ररजित हैं, चजनमें शाचमल हैं: 

1. नीलचगरी बायोस्फीयर ररजित: इसमें तचमलनाडु, केरल और कनातटक के कुछ चहसे्स शाचमल हैं। 

2. संुदरबन जैिमंडल अभ्यारण्य: अपने मैंग्रोि जंगलो ंऔर रॉयल बंगाल टाइगसत के चलए प्रचसद्। 

3. मन्नार की खाडी जैिमंडल अभ्यारण्य: अपनी समुद्री जैि चिचिधता के चलए जाना जाता है। 

4. नंदा देिी बायोस्फीयर ररजित: चहमालय के्षत्र में स्स्थत यह ररजित िनस्पचतयो ंऔर जीिो ंकी एक चिसृ्तत 

शंृ्खला को आश्य प्रदान करता है। 
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बहु णिकल्पीय प्रश्न 

अणभकथन और तका  

A. A और R दोनो ां सत्य हैं और R, A की सही व्याख्या है। 

B. A और R दोनो ां सत्य हैं, लेणकन R, A की सही व्याख्या नही ां है। 

C. A सत्य है लेणकन R असत्य है। 

D. A असत्य है लेणकन R सत्य है। 

 

1. कथन (ए):शुष्क पणापाती िन उन के्षत्रो ां में पाए जाते हैं जहाां 100 से 200 सेंटीमीटर के बीच िषाा 

होती है। 

कारण (आर):ये िन प्रायद्वीप के अणधक िषाा िाले के्षत्रो ां और णबहार और उिर प्रदेश के मैदानी 

इलाको ां में पाए जाते हैं। 

उिर- D) A असत्य है लेणकन R सत्य है। 
 

2. कथन (ए):ज्वारीय मैंग्रोि िन तटीय के्षत्रो ां में पाए जाते हैं जो ज्वार-भाटे से प्रभाणित होते हैं। 

कारण (आर):अणधक ऊां चाई िाले के्षत्रो ां में शीतोष्ण घास के मैदान आम हैं। 

उिर- बी) ए और आर दोनो ां सत्य हैं, लेणकन आर, ए की सही व्याख्या नही ां है। 
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3. कथन (ए):कां टीले जांगलो ां और झाणडयो ां को 50 सेंटीमीटर से कम िषाा प्राप्त होती है। 

कारण (आर):इस प्रकार की िनस्पणत भारत के उिर-पूिी भाग में पाई जाती है। 

उिर- C) A सत्य है लेणकन R असत्य है। 
 

4. कथन (ए):भारत में लगभग पूरी िषाा दणक्षण-पणिम मानसून के आगे बढ़ने के कारण होती है। 

कारण (आर):अणधक िषाा िाले के्षत्रो ां में अन्य अणधक िषाा िाले के्षत्रो ां की तुलना में अणधक घनी 

िनस्पणत पाई जाती है। 

उिर- D) A असत्य है लेणकन R सत्य है। 
 

सांणक्षप्त उिर िाले प्रश्न 

1. भारत में चिचभन्न प्रकार की प्राकृचतक िनस्पचत पाई जाती है। उष्णकचटबंधीय सदाबहार िन चकन 

जलिायु पररस्स्थचतयो ंमें चिकचसत होते हैं? 

उिर:प्राकृचतक िनस्पचत से तात्पयत ऐसे पौधो ंके समुदाय से है चजन्हें लंबे समय तक चबना चकसी बाधा के छोड 

चदया गया हो, ताचक उनकी प्रते्यक प्रजाचत जलिायु और चमिी की स्स्थचतयो ंके अनुसार यथासंभि पूणत 

रूप से अनुकूचलत हो सके। 

भारत प्राकृचतक िनस्पचतयो ंकी अपार चिचिधता िाला देश है। 

 उष्णकचटबंधीय सदाबहार िन पचिमी घाट के पचिमी ढलान, उिर पूिी के्षत्र की पहाचडयो ंऔर 

अंडमान और चनकोबार द्वीप समूह में पाए जाते हैं। 

 ये गमत और आद्रत  के्षत्रो ंमें पाए जाते हैं जहां िाचषतक िषात 200 सेंटीमीटर से अचधक और औसत िाचषतक 

तापमान 22 चडग्री सेस्ियस से ऊपर होता है। 

 

2. भारत में सामाचजक िाचनकी ग्रामीण के्षत्रो ंका एक चहस्सा है। चटप्पणी करें  

उिर:सामाचजक िाचनकी का अथत है पयातिरणीय, सामाचजक और ग्रामीण चिकास में सहायता करने के 

उदे्दश्य से िनो ंका प्रबंधन और संरक्षण तथा बंजर भूचम पर िृक्षारोपण करना। 

रािर ीय कृचष आयोग (1976) ने सामाचजक िाचनकी को तीन शे्चणयो ंमें िगीकृत चकया है। ये शे्चणयां इस 

प्रकार हैं- 

1. शहरी िाचनकी, 

2. ग्रामीण िाचनकी और 

3. कृचष िाचनकी। 
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3. भारत में जीिमंडलीय अभ्यारण्य िनस्पचतयो ंऔर जीिो ंकी चिचिधता का संरक्षण करते हैं। इसका औचचत्य चसद् 

कीचजए। 

उिर:  बायोस्फीयर ररजित स्थलीय और तटीय के्षत्रो ंका एक अनूठा और प्रचतचनचध पाररस्स्थचतकी तंत्र है चजसे यूनेस्को के 

मानि और जीिमंडल (एमएबी) कायतक्रम के ढांचे के भीतर अंतररािर ीय स्तर पर मान्यता प्राप्त है। बायोस्फीयर 

ररजित का उदे्दश्य तीन लक्ष्यो ंको प्राप्त करना है: 

 जैि चिचिधता और पाररस्स्थचतकी तंत्र का संरक्षण 

 पयातिरण का चिकास से संबंध; 

 अनुसंधान और चनगरानी के के्षत्र में अंतरातिर ीय नेटिकत  प्रदान करना। 

 

4. भारत के तेजी से शहरीकरण िाले के्षत्रो ंमें प्राकृचतक िनस्पचत के संरक्षण और सुरक्षा के चलए क्या उपाय चकए जा 

सकते हैं? 

उिर:संरक्षण उपायो ंमें भूचम उपयोग पर कडे चनयम लागू करना, िृक्षारोपण और पुनितनरोपण कायतक्रमो ंको बढ़ािा 

देना, शहरी हररत के्षत्र बनाना, मौजूदा प्राकृचतक भंडारो ंकी रक्षा करना और शहरी के्षत्रो ंमें प्राकृचतक िनस्पचत के 

संरक्षण के महत्व के बारे में जन जागरूकता बढ़ाना शाचमल है। इसके अचतररि, शहरी चनयोजन में हररत 

अिसंरचना को एकीकृत करने से प्राकृचतक िनस्पचत पर शहरीकरण के प्रभाि को कम करने में मदद चमल 

सकती है। 
 

5. पचिमी घाट की जलिायु पररस्स्थचतयाँ िहाँ पाई जाने िाली िनस्पचतयो ंकी चिचिधता में चकस प्रकार योगदान देती 

हैं? 

उिर:पचिमी घाट मानसूनी हिाओ ंके चनकट होने के कारण भारी िषात प्राप्त करते हैं। इस के्षत्र में ऊंचाई और तापमान 

की चिचिधता के कारण कई सूक्ष्म जलिायु के्षत्र बनते हैं, जो उष्णकचटबंधीय सदाबहार िन, पणतपाती िन और 

पिततीय िन जैसी चिचिध प्रकार की िनस्पचतयो ंका समथतन करते हैं। 
 

लांबे उिर िाले प्रश्न 

1. भारत की रािर ीय िन नीचत के मुख्य उदे्दश्य क्या हैं? 

उिर: नई िन नीचत के उदे्दश्य चनम्नचलस्खत हैं: 

 भौगोचलक के्षत्रो ंके 33% चहसे्स को िन आिरण के अंतगतत लाना। 

 पयातिरण की स्स्थरता बनाए रखना और पाररस्स्थचतक संतुलन चबगडने िाले जंगलो ंको पुनस्थातचपत करना। 

 देश की प्राकृचतक धरोहर का संरक्षण करना। 

 इसकी जैचिक चिचिधता और शांत जलकंुड। 

 यह मृदा अपरदन को रोकता है, रेचगस्तानी भूचम के चिस्तार को कम करता है और बाढ़ और सूखे को घटाता है। 

 सामाचजक िाचनकी और चनम्नीकृत भूचम पर िृक्षारोपण के माध्यम से िन के्षत्र में िृस्द् करना। 

 जंगलो ंकी उत्पादकता बढ़ाकर जंगलो ंपर चनभतर ग्रामीण आबादी के चलए लकडी, ईंधन, चारा और भोजन 

उपलब्ध कराना और लकडी के चिकल्प को प्रोत्साचहत करना। 

 िृक्षारोपण को प्रोत्साचहत करने, िृक्षो ंकी कटाई रोकने और इस प्रकार मौजूदा िनो ंपर दबाि कम करने के चलए 

मचहलाओ ंको शाचमल करते हुए एक व्यापक जन आंदोलन खडा करना। 

 

2. भारत में िन्यजीि खतरे में हैं। अपनी राय दें। 

उिर: भारत में िन्यजीिो ंकी संख्या में चगरािट के महत्वपूणत कारण चनम्नचलस्खत हैं- 

 औद्योचगक और तकनीकी प्रगचत के कारण िन संसाधनो ंके दोहन में तेजी से िृस्द् हुई। 

 कृचष, मानि बस्स्तयो,ं सडको,ं खनन, संसाधनो ंआचद के चलए अचधकाचधक भूचम बंद कर दी गई। 
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 स्थानीय लोगो ंद्वारा चारे और ईंधन के चलए पेडो ंकी अंधाधंुध कटाई, लकडी की कटाई और छोटे पेडो ंकी छंटाई 

के कारण जंगलो ंपर दबाि बना हुआ है। 

 घरेलू पशुओ ंद्वारा चराई से िन्यजीिो ंऔर उनके आिास पर प्रचतकूल प्रभाि पडा। 

 चशकार करना अचभजात िगत के लोगो ंका एक खेल बन गया था और एक ही चशकार में सैकडो ंजंगली जानिरो ं

को मार डाला जाता था। 

 अब व्यािसाचयक स्तर पर अिैध चशकार बडे पैमाने पर हो रहा है। 

 िन में आग लगने की घटनाएँ। 

 

3. भारत में प्राकृचतक िनस्पचत की रक्षा के चलए लागू की गई संरक्षण रणनीचतयो ंका अध्ययन करें । 

उिर: भारत ने अपनी प्राकृचतक िनस्पचत की रक्षा के चलए कई संरक्षण रणनीचतयो ंको लागू चकया है, चजनमें जैि 

चिचिधता की सुरक्षा, खराब हो चुके पाररस्स्थचतक तंत्रो ंका जीणोद्ार और संसाधनो ंके सतत उपयोग को बढ़ािा 

देना शाचमल है। 

रािर ीय उद्यान और िन्यजीि अभयारण्यभारत के संरक्षण प्रयासो ंकी आधारचशला हैं रणथंबोर रािर ीय उद्यान 

और पेररयार िन्यजीि अभयारण्य जैसे ये संरचक्षत के्षत्र, लुप्तप्राय प्रजाचतयो ंऔर उनके आिासो ंके संरक्षण के 

चलए अतं्यत महत्वपूणत हैं। ये िन्यजीिो ंके चलए शरणस्थल का काम करते हैं, उन्हें चशकार, आिास चिनाश और 

अन्य मानिीय हस्तके्षपो ंसे बचाते हैं। हालांचक, इन के्षत्रो ंके प्रबंधन में कई चुनौचतयां हैं, चजनमें मानि-िन्यजीि 

संघषत, अपयातप्त धन और स्थानीय समुदायो ंद्वारा अचतक्रमण शाचमल हैं। 

जीिमांडल भांडारनीलचगरी और संुदरबन जैसे जैिमंडलीय अभ्यारण्य संरक्षण के चलए एक समग्र दृचिकोण 

प्रसु्तत करते हैं। इन अभ्यारण्यो ंमें सख्त सुरक्षा िाले मुख्य के्षत्र, सीचमत मानिीय गचतचिचधयो ंिाले बिर के्षत्र और 

सतत चिकास प्रथाओ ंको प्रोत्साचहत करने िाले संक्रमण के्षत्र शाचमल हैं। यह के्षत्रीकरण संरक्षण और स्थानीय 

समुदायो ंकी आिश्यकताओ ंके बीच संतुलन बनाने में मदद करता है, जैि चिचिधता की रक्षा करते हुए प्राकृचतक 

संसाधनो ंके सतत उपयोग को बढ़ािा देता है। जैिमंडलीय अभ्यारण्य अनुसंधान और चशक्षा के कें द्र के रूप में 

भी कायत करते हैं, चजससे संरक्षण के महत्व के बारे में जागरूकता बढ़ाने में मदद चमलती है। 

िनरोपण और पुनिानरोपणखराब हो चुके पाररस्स्थचतक तंत्रो ंको पुनस्थातचपत करने और िन के्षत्र बढ़ाने के चलए 

कायतक्रम अतं्यत महत्वपूणत हैं। ग्रीन इंचडया चमशन जैसी पहलो ंका उदे्दश्य काबतन पृथक्करण को बढ़ाना, जैि 

चिचिधता में सुधार करना और देशी प्रजाचतयो ंके रोपण के माध्यम से ग्रामीण आजीचिका को सहारा देना है। ये 

कायतक्रम उन के्षत्रो ंमें चिशेष रूप से महत्वपूणत हैं जहां िनो ंकी कटाई के कारण मृदा अपरदन, जैि चिचिधता का 

नुकसान और कृचष उत्पादकता में कमी आई है। 

कानूनी ढााँचेभारत में िनो ंऔर िन्यजीिो ंकी सुरक्षा के चलए िन संरक्षण अचधचनयम 1980 और िन्यजीि 

संरक्षण अचधचनयम 1972 जैसे कानून कानूनी आधार प्रदान करते हैं। ये कानून भूचम उपयोग को चनयंचत्रत करते 

हैं, िनो ंकी कटाई पर रोक लगाते हैं और अिैध गचतचिचधयो ंके चलए दंड चनधातररत करते हैं। हालांचक, इनका 

प्रभािी प्रिततन एक चुनौती बना हुआ है, चिशेष रूप से दूरस्थ और संघषतग्रस्त के्षत्रो ंमें। 

इन प्रयासो ंके बािजूद, अिैध कटाई, चशकार और चिकास के दबाि जैसी चुनौचतयाँ बनी हुई हैं। इन चुनौचतयो ंसे 

पार पाने के चलए कानूनो ंको सख्ती से लागू करना, समुदाय की अचधक भागीदारी और संरक्षण को सतत चिकास 

लक्ष्यो ंके साथ एकीकृत करना आिश्यक है। 
 
 

अध्याय 6: प्राकृणतक आपदाएाँ  और सांकट 

(पररयोजना और प्रसु्तचत के रूप में आंतररक मूल्ांकन के माध्यम से परीक्षा ली जाएगी) 
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मानणचत्र काया 

पुस्तक - भौणतक भूगोल के मूलभूत णसद्ाांत 

(यह मानणचत्र आइटम केिल रूपरेखा िाले राजनीणतक णिश्व मानणचत्र पर ही क्टस्थत करने और णचणित 

करने के णलए हैं) 

अध्याय मानणचत्र सांबांधी जानकारी (भारत सरकार की आणधकाररक िेबसाइट पर उपलब्ध 
मानणचत्र का उपयोग णकया जाना चाणहए) 

अध्याय 4  चिश्व के सभी महाद्वीपो ंका राजनीचतक मानचचत्र। 

 चिश्व के प्रमुख महासागर: चहंद महासागर, प्रशांत महासागर, अटलांचटक 

महासागर, आकत चटक महासागर, दचक्षणी महासागर ∙ प्रमुख स्थलमंडलीय 

पे्लटें और लघु स्थलमंडलीय पे्लटें, अचग्न िलय (प्रशांत महासागर), मध्य- 

अटलांचटक ररज। 

का णितरण 
महासागर और 

महाद्वीप 

अध्याय 9 

िायुमांडलीय 

पररसांचरण 

और 

णिश्व के प्रमुख गमा रेणगस्तान: 

 मोजािे रेचगस्तान - नेिादा, संयुि राि अमेररका 

 पेटागोचनया रेचगस्तान - अजेंटीना 

 सहारा- अफ्रीका 

 गोबी रेचगस्तान - मंगोचलया, एचशया 

 थार रेचगस्तान - भारत 

 गे्रट चिक्टोररया रेचगस्तान - ऑस्ट्र ेचलया 

मौसम 

प्रणाणलयााँ 

अध्याय 12 

जल 

(महासागर) 

 प्रमुख समुद्र 

 काला सागर 

 बास्ल्टक सागर 

 कैस्स्पयन सागर 

 भूमध्य सागर 

 उिरी सागर 

 लाल सागर 

 िंडी की खाडी (कनाडा) - दुचनया की सबसे ऊंची ज्वार-भाटे के चलए प्रचसद् 

अध्याय 13 

महासागरीय 

जल की 

गणतणिणधयााँ 

सागर की लहरें  

 ठां डी धाराएाँ  गमा धाराएाँ   

 हम्बोल्ट सी. 

 कैचलिोचनतया सी. 

 फॉकलैंड सी. 

 अलास्का सी. 

 ब्राजीचलयाई सी. 

 अगुलहास सी. 
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   कैनरी सी. 

 पचिमी ऑस्ट्र ेचलयाई सी. 

 ओयाचशयो सी. 

 लैब्राडोर सी 

 कुरोचशयो सी. 

 गल्फ स्ट्र ीम सी. 

 

अध्याय 14 जैि 

णिणिधता और 

सांरक्षण 

पाररक्टस्थणतक हॉटस्पॉट 

 पूिी चहमालय, भारत 

 पचिमी घाट, भारत 

 इंडोनेचशया, एचशया 

 पूिी मेडागास्कर, अफ्रीका 

 अफ्रीका के ऊपरी चगनी िन 

 अटलांचटक िन, ब्राजील 

 उष्णकचटबंधीय एंडीज 

मानणचत्र काया 

पुस्तक - भारत का भौणतक पयाािरण 
(यह मानणचत्र आइटम केिल भारत के रूपरेखा राजनीणतक मानणचत्र पर ही क्टस्थत करने और णचणित 
करने के णलए हैं) 
अध्याय मानणचत्र आइटम (भारत सरकार की आणधकाररक िेबसाइट पर मौजूद मानणचत्र) 

इसे्तमाल णकया गया) 

अध्याय 

1भारत-

स्थान 

 भारत का अक्षांशीय चिस्तार 

 भारत का अनुदैध्यत चिस्तार 

 भारत की मानक मध्याह्न रेखा 

 भारत से होकर गुजरने िाली महत्वपूणत अक्षांश रेखा (ककत  रेखा) 

 भारत की मुख्य भूचम का सबसे दचक्षणी चबंदु (कन्या कुमारी) 

अध्याय दोसांरचना 

और भू-आकृणत 

णिज्ञान 

 पितत: काराकोरम रेंज, गारो-खासी-जयंचतया पहाचडयाँ, अरािली रेंज, चिंध्य रेंज, 

सतपुडा रेंज, पचिमी घाट और पूिी घाट 

 चोचटयाँ: K2, कंचनजंगा, नंदादेिी, नंगा पितत, नामचा बरिा और अनाइमुडी 

 दरे: चशपचकला, नाथुला, पालघाट, भोर घाट और थाल घाट 

 पठार: मालिा, छोटानागपुर, मेघालय और दक्कन पठार। 

 तटीय मैदान: सौरािर , कोकंण, उिरी और दचक्षणी कनारा, मालाबार, 

कोरोमंडल और उिरी चसरकार 

 द्वीप समूह: अंडमान और चनकोबार द्वीप समूह और लक्षद्वीप द्वीप समूह 
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अध्याय-3 जल 

णनकासी 

प्रणाली 

 नचदयाँ: ब्रह्पुत्र, चसंधु, सतलुज, गंगा, यमुना, चंबल, दामोदर, महानदी, कृष्णा, 

कािेरी, गोदािरी, नमतदा, ताप्ती और लूनी 

 झीलें: (पहचान) िुलर, सांभर, चचल्का, कोलेरू, पुचलकट और िेम्बनाड 

 जलडमरूमध्य, खाचडयाँ, खाचडयाँ: पाक जलडमरूमध्य, कच्छ का रण, कच्छ 
की खाडी, मन्नार की खाडी और खंबात की खाडी 

अध्याय-4 

जलिायु 

 भारत में सबसे अचधक तापमान िाला के्षत्र 

 भारत में सबसे कम तापमान िाला के्षत्र 

 भारत में सबसे अचधक िषात िाला के्षत्र 

 भारत में सबसे कम िषात िाला के्षत्र 
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अध्याय-5 

प्राकृणतक 

िनस्पणत 

(भारत के रूपरेखा मानचचत्र पर पहचान) उष्णकचटबंधीय सदाबहार, उष्णकचटबंधीय 

पणतपाती, उष्णकचटबंधीय कांटेदार, पिततीय और तटीय/दलदली िन। 

िन्यजीि अभ्यारण्य: (स्थान चनधातरण और िगीकरण) 

 रािर ीय उद्यान: कॉबेट, काजीरंगा, रणथंभौर। चशिपुरी, चसमलीपाल 

 पक्षी अभयारण्य: केिलादेि घाना और रंगनाचथट्टू 

 िन्य जीिन अभयारण्य: पेररयार, राजाजी, मुदुमलाई, दाचीगाम, 

 
 
 

मानणचत्र काया 

पुस्तक 1 णिश्व मानणचत्र 

अध्याय 4 महासागरो ां और महाद्वीपो ां का णितरण 
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अध्याय 9 िायुमांडलीय पररसांचरण और मौसम प्रणाली 
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अध्याय 12 जल महासागर 
 



 16 
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अध्याय 13 महासागरीय जल की गणतणिणधयााँ 
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पुस्तक 2 भारत का नक्शा 

अध्याय 1 भारत (स्थान) 
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अध्याय दो 
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सांरचना और भू-आकृणत णिज्ञान 
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नमनूध प्रश्नपत्र 1 (हल सतहत प्रश्नपत्र) 

कें द्रीय तिद्यधलय सांगठन 

सत्र समधति परीक्षध 

भगूोल (029) 
समय: 3 घांटे                           कक्षध-XI के तलए ाऄतधकतम ाऄांक: 70 
  

एक खांड 

1. कथन (A): ग्रतहकधएाँ छोटी िस्तुएाँ होती हैं जो ग्रह तनमधणण के प्रधरांतभक चरणों के दौरधन बनती हैं। 

कधरण (R): छोटे कणों के बीच सधमांजस्य और टकरधि से ग्रतहकधओं कध तिकधस होतध ह।ै 
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A. A और R दोनों सत्य हैं, और R, A की व्यधख्यध करतध ह।ै 

B. A और R दोनों सत्य हैं, लेककन R, A की व्यधख्यध नहीं करतध ह।ै 

C. A सत्य ह,ै लेककन R ाऄसत्य ह।ै 

D. A ाऄसत्य ह,ै लेककन R सत्य ह।ै 

 

2. तनम्नतलतखत में से कौन सध ितणमधन िधयुमांडल के तनमधणण यध सांशोधन स ेसांबांतधत नहीं ह?ै 

A. सौर पिनें 

B. प्रकधश सांशे्लषण 

C. गैस तनकधलनध 

D. भेदभधि 

3. पृथ्िी के ाअांतररक भधग के बधरे में जधनकधरी के तितभन्न स्रोतों पर तिचधर करें: 

1. भूकां पीय गतततितध 

2. ज्िधलधमुखी 

3. गुरुत्िधकषणण बल 

4. चुांबकीय क्षेत्र 

5. ाईल्कधनपड 

6. सतही चट्टधनें 

ाउपर कदए गए स्रोतों में स ेकौन सध स्रोत पृथ्िी के ाअांतररक भधग के बधरे में जधनकधरी कध ाऄप्रत्यक्ष स्रोत ह?ै

A. 1, 3, 4 और 5 

B. 1, 2, 3 और 5 

C. केिल 6 

D. ाउपर के सभी 

 

4. तनम्नतलतखत में से कौन सध पतिमी घधट और नीलतगरी क्षेत्र में भूस्खलन कध कधरण नहीं ह?ै 

A. ाऄतधक ढलधन 

B. तधपमधन पररितणन के कधरण यधांतत्रक ाऄपक्षय 

C. भधरी बधररश 

D. तिितणतनक ाऄतस्थरतध 

 

5. ाईष्णकरटबांधीय चििधत के तिकधस के तनम्नतलतखत चरणों को सही िम में व्यितस्थत करें: 

1. तनम्न दधब क्षेत्र बनतध ह।ै 

2. गमण महधसधगरीय जल िधतष्पत होकर ाउपर ाईठतध ह।ै 

3. चििधत बनन ेपर हिध की गतत बढ जधती ह।ै 

4. गरज के सधथ होन े िधल े तूिधन सर्थपलधकधर सांरचनध में सांगरठत हो जधते हैं।

A. 1 → 2 → 3 → 4 

B. 2 → 1 → 4 → 3 

C. 1 → 3 → 2 → 4 

D. 3 → 2 → 1 → 4  

 

6. ाऄतभकथन (ए): पतिमी तटीय मैदधन एक सांकीणण पट्टी ह ैऔर बांदरगधहों और हधबणरों के तिकधस के तलए 

प्रधकृततक पररतस्थततयधाँ प्रदधन करतध ह।ै 

कधरण (ाअर): पतिमी तटीय मैदधन जलमग्न तटीय मैदधन कध एक ाईदधहरण ह।ै 

तिकल्प: 

A. केिल कथन सही ह ै

B. केिल यही कधरण सही ह ै

C. कथन और तकण  दोनों सही हैं और तकण  ही कथन की सही व्यधख्यध ह।ै 

D. कथन और तकण  दोनों सही हैं, लेककन तकण  कथन की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

 

7. पिणतीय िषधण ाऄतधक होती ह-ै

A. पिनमुखी ढलधन  
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B. हिध के तिपरीत कदशध िधली ढलधनें 

C. मैदधनों  

D. घधरटयों

 

8. सधमधन्य खुल े महधसधगर में लिणतध की सीमध ाआससे लेकर ाआसके बीच होती ह-ै

A. 15‰ – 22‰ 

B. 22‰ – 32‰ 

C. 33 ‰ - 37 ‰  

D. 38‰ – 45‰ 

 

9. कथन (A): कोलकधतध, कदल्ली, मुांबाइ, चेन्नाइ में सभी घतड़यधाँ एक ही समय कदखधती हैं। 

कधरण (ाअर): ये सभी स्थधन भधरत की मधनक मध्यधह्न रेखध पर तस्थत हैं। 

A. A और R दोनों सत्य हैं, और R, A की व्यधख्यध करतध ह।ै 

B. A और R दोनों सत्य हैं, लेककन R, A की व्यधख्यध नहीं करतध ह।ै 

C. A सत्य ह,ै लेककन R ाऄसत्य ह।ै 

D. A ाऄसत्य ह,ै लेककन R सत्य ह।ै 

 

10. भधरत के ाईत्तर से दतक्षण तक की िधस्ततिक लांबधाइ दरूी ककतनी ह?ै

A. 3214 ककमी  

B. 2933 ककमी 

C. 3000 ककमी  

D. 3300 ककमी

11. ततमलनधडु के तटीय क्षेत्रों में सर्ददयों की शुरुाअत में बधररश कध कधरण क्यध ह?ै

A. दतक्षण-पतिम मधनसनू 

B. ाईत्तर-पूिी मधनसून 

C. समशीतोष्ण चििधत 

D. स्थधनीय िधयु पररसांचरण 

 

12. ाआनमें से भधरत कध सबसे बड़ध भौगोतलक तिभधजन कौन सध ह?ै 

A. थधर रेतगस्तधन 

B. दक्कन पठधर   

C. पूिी तटीय मैदधन 

D. पतिमी तटीय मैदधन 

 

13. गांगध नदी की ाईद्गम धधरधएाँ ये हैं – 

A. ाऄलकनांदध और घधघरध   

B. ाऄलकनांदध और भधगीरथी 

C. गांगोत्री और गांडक 

D. गांगोत्री और यमुनधत्री   

 

14. तनम्नतलतखत में से कौन सध कथन दतक्षण भधरत के सांबांध में तथ्य नहीं ह?ै 

A. यहधां तधपमधन में दतैनक ाईतधर-चढधि कम होतध ह।ै 

B. यहधां तधपमधन में िधर्थषक ाईतधर-चढधि कम होतध ह।ै 

C. यहधां सधल भर तधपमधन ाऄतधक रहतध ह।ै 

D. यहधां की जलिधयु पररतस्थततयधां ाऄत्यांत चरम हैं। 

 

15. तनम्नतलतखत ाअांकड़ों को पढें और प्रश्न सांख्यध 15 कध ाईत्तर दें। 
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एस तरांग छधयध क्षेत्र _________ के कधरण होतध ह।ै

A. िस्ट-मेंटल सीमध 

B. बधहरी कोर 

C. तनचलध मेंटल 

D. ाअांतररक कोर 

   

16. कथन (A): ज्िधरीय मैंग्रोि िन ज्िधर से प्रभधतित तटीय क्षते्रों में पधए जधत ेहैं। 

कधरण (ाअर): ाऄतधक ाउां चधाइ पर, शीतोष्ण घधस के मैदधन ाअम हैं। 

A. A और R दोनों सत्य हैं, और R, A की व्यधख्यध करतध ह।ै 

B. A और R दोनों सत्य हैं, लेककन R, A की व्यधख्यध नहीं करतध ह।ै 

C. A सत्य ह,ै लेककन R ाऄसत्य ह।ै 

D. A ाऄसत्य ह,ै लेककन R सत्य ह।ै 

17. कृतष िधतनकी स ेतधत्पयण ह-ै 

A. सधिणजतनक सांपतत्त पर िृक्षों कध सांिधणन और प्रबांधन। 

B. एक ही भूतम पर िृक्षधरोपण और कृतष िसलें ाईगधनध। 

C. कृतष-िधतनकी को बढधिध दनेध। 

D. िे ककसधन जो व्यधिसधतयक और गैर-व्यधिसधतयक ाईद्दशे्यों के तलए पेड़ ाईगधत ेहैं। 

 
 

धधरध-बी 

प्रश्न 18 और 19 स्रोत ाअधधररत प्रश्न हैं। 

18. पिणतीय क्षेत्रों में, ाउां चधाइ बढने के सधथ तधपमधन में कमी ाअती ह,ै तजसके पररणधमस्िरूप प्रधकृततक 

िनस्पतत में भी पररितणन होतध ह।ै ाआसी प्रकधर, प्रधकृततक िनस्पतत की परतें ाईसी िम में पधाइ जधती हैं जैसे 

ाईष्णकरटबांधीय से टुांड्रध क्षेत्र तक। 1,000 से 2,000 मीटर की ाउां चधाइ के बीच ाअद्रण शीतोष्ण िन पधए जधत े

हैं। ाआनमें बलूत और शधहबलूत जैस ेसदधबहधर चौड़ी पत्ती िधल ेिृक्ष प्रमुख होत ेहैं। 1,500 स े3,000 मीटर 

की ाउां चधाइ के बीच, चीड़, दिेदधर, तसल्िर िर, स्पू्रस और सीडर जैसे शांकुधधरी िृक्षों िधल ेशीतोष्ण िन 

पधए जधते हैं। ये िन मुख्य रूप स ेतहमधलय के दतक्षणी ढलधनों और दतक्षण एिां ाईत्तर-पूिी भधरत के ाईच्च 

ाउां चधाइ िधल ेक्षेत्रों को किर करत ेहैं। ाऄतधक ाउां चधाइ पर शीतोष्ण घधस के मैदधन ाअम हैं। समुद्र तल स े

3,600 मीटर से ाऄतधक की ाउां चधाइ पर, शीतोष्ण िन और घधस के मैदधन ाऄल्पधाआन िनस्पतत में पररिर्थतत 

हो जधत ेहैं। तसल्िर िर, जुतनपर, चीड़ और बचण ाआन िनों के सधमधन्य िृक्ष हैं। 



 

a. पिणतीय िनस्पतत क्यध ह?ै 

b. 1,500 से 3,000 मीटर की ाउां चधाइ के बीच ककस प्रकधर के िन पधए जधत ेहैं? 

c. पिणतीय क्षेत्रों में ककस प्रकधर की िनस्पतत पधाइ जधती ह?ै 

 

19. कदए गए ाऄनुच्छेद को ध्यधनपूिणक पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

सधमधन्यताः, ाउाँ चधाइ बढने के सधथ तधपमधन घटतध ह।ै ाआसे सधमधन्य तधपमधन व्युत्िमण कहते हैं। कभी-कभी 

तस्थतत ाईलट जधती ह ैऔर सधमधन्य तधपमधन व्युत्िमण ाईल्टध हो जधतध ह।ै ाआसे तधपमधन व्युत्िमण कहत े

हैं। व्युत्िमण ाअमतौर पर कम समय के तलए होतध ह,ै लेककन किर भी कधिी ाअम ह।ै सधि ाअसमधन और 

तस्थर हिध िधली लांबी सर्ददयों की रधत व्युत्िमण के तलए ाअदशण तस्थतत होती ह।ै कदन की गमी रधत के 

दौरधन तिकीणण हो जधती ह,ै और सुबह होत-ेहोत ेपृथ्िी ाउपर की हिध स ेठांडी हो जधती ह।ै ध्रुिीय क्षेत्रों में, 

तधपमधन व्युत्िमण पूरे िषण सधमधन्य रहतध ह।ै 

सतही ाऄपितणन िधयुमांडल की तनचली परतों में तस्थरतध को बढधिध दतेध ह।ै धुाअाँ और धूल के कण 

ाऄपितणन परत के नीच ेजमध हो जधते हैं और क्षैततज रूप से िैलकर िधयुमांडल की तनचली परतों को भर 

दतेे हैं। सुबह के समय घनध कोहरध छध जधनध ाअम बधत ह,ै खधसकर सर्ददयों के मौसम में। यह ाऄपितणन 

ाअमतौर पर कुछ घांटों तक बनध रहतध ह,ै जब तक कक सूयोदय नहीं हो जधतध और पृथ्िी गमण होनध शुरू 

नहीं हो जधती। 

पहधतड़यों और पिणतों में िधय ुप्रिधह के कधरण तधपमधन व्यतु्िमण होतध ह।ै रधत के समय ाईत्पन्न ठांडी हिध 

गुरुत्िधकषणण के प्रभधि स ेपहधतड़यों और पिणतों की ओर बहती ह।ै भधरी और सघन होन ेके कधरण, यह ठांडी 

हिध लगभग पधनी की तरह व्यिहधर करती ह ैऔर ढलधन से नीच ेबहकर घधरटयों और तनचले तहस्सों में 

गमण हिध के सधथ गहरधाइ में जमध हो जधती ह।ै ाआसे िधय ुप्रिधह कहत ेहैं। यह पौधों को पधले स ेहोन ेिधल े

नुकसधन से बचधतध ह।ै 

a. िधय ुतनकधसी क्यध ह?ै 

b. ाउां चधाइ बढने के सधथ तधपमधन के सधमधन्य पतन की दर क्यध ह?ै 

c. तधपमधन व्युत्िमण के तलए ाअदशण पररतस्थततयधाँ क्यध हैं? 

 
 

खांड-सी 

प्रश्न सांख्यध 20 से 23 तक लघु ाईत्तर प्रकधर के प्रश्न हैं। 

20. ज्िधर-भधटे कध क्यध महत्ि ह?ै ज्िधर-भधटे कध सांबांध नौिहन से ककस प्रकधर ह?ै              2+1=3 

21. भधरत की लांबी तटरेखध के क्यध तनतहतधथण हैं?   3 

22. भूगोल के व्यितस्थत और क्षेत्रीय दतृिकोणों के बीच ाऄांतर स्पि कीतजए। 3 

23. िधयुमांडल की सभी परतों में से क्षोभमांडल सबस ेमहत्िपूणण क्यों ह?ै 

यध 

िधयुमांडल की सांरचनध कध िणणन कीतजए।     1+2=3 
 

खांड-डी 

प्रश्न सांख्यध 24 से 28 तक दीघण ाईत्तर िधल ेप्रश्न हैं। 

24. भधरत के प्रमुख भौगोतलक तिभधजन कौन-कौन स े हैं? ाईत्तरी मैदधन की प्रमुख तिशेषतधओं कध िणणन 

कीतजए। 

यध 

यकद ाअप बद्रीनधथ स ेगांगध नदी के मधगण पर सुांदरबन डले्टध तक यधत्रध करें, तो ाअपको कौन-कौन सी प्रमुख 

भू-ाअकृततक तिशेषतधएाँ दखेने को तमलेंगी? तिस्तधर स ेिणणन कीतजए। 5 



 

25. भधरतीय मौसम तिज्ञधन तिभधग के ाऄनुसधर भधरत में ककतन े ाऄलग-ाऄलग मौसम होत े हैं? ककसी एक 

मौसम से सांबांतधत मौसम की तस्थततयों पर तिस्तधर से चचधण कीतजए। 

यध 

भधरत की जलिधयु में व्यधपक एकरूपतध के बधिजूद, क्षेत्रीय तितिधतधएाँ पधाइ जधती हैं। ाईपयुक्त ाईदधहरण 

दतेे हुए ाआस कथन को स्पि कीतजए।   1+4=5 

26. बहत ेपधनी (नकदयों) के ाऄपरदन और तनक्षेपण से बनन ेिधली भू-ाअकृततयों कध तिस्तृत िणणन कीतजए? 

यध 

चूनध पत्थर नम और शुष्क जलिधयु में ाऄलग-ाऄलग तरह से व्यिहधर करत ेहैं। ऐसध क्यों होतध ह?ै चूनध 

पत्थर िधल ेक्षेत्रों में प्रमुख और लगभग एकमधत्र भू-ाअकृततक प्रकियध कौन सी ह ैऔर ाआसके क्यध पररणधम 

होत ेहैं?               5 

27. भधरत में नकदयों को ाअपस में जोड़ने के सधमधतजक-ाअर्थथक लधभ और हधतनयधां क्यध हैं?   

       5 

28. महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत और प्लेट तिितणतनकी के बीच मूलभूत ाऄांतर स्पि कीतजए।  

यध 

िेगेनर न ेमहधद्वीपीय बहधि तसद्धांत के समथणन में कौन-कौन स ेप्रमधण प्रस्तुत ककए हैं? 

खांड –ाइ 

प्रश्न सांख्यध 29 और 30 मधनतचत्र ाअधधररत प्रश्न हैं तजनमें से प्रत्येक में 7 ाईप-भधग हैं। 

29. तिश्व के कदए गए रधजनीततक मधनतचत्र पर, तनम्नतलतखत सधत भौगोतलक तिशेषतधओं को A, B, C, D, E, 

F और G के रूप में तचतह्नत ककयध गयध ह।ै तनम्नतलतखत जधनकधरी की सहधयतध स े ककन्हीं पधाँच को 

पहचधनें और प्रत्येक तिशेषतध के तनकट खींची गाइ रेखध पर ाईनके सही नधम तलखें। 

A. एक गमण रेतगस्तधन   

B. एक जल तनकधय (समुद्र) 

C. एक गमण समुद्री धधरध 

D. एक ठांडी समुद्री धधरध 

E. एक छोटी तिितणतनक प्लेट 

F. एक पधररतस्थततक हॉटस्पॉट 

G. एक महधद्वीप और सधथ ही एक महधसधगर 

 

30. भधरत के रधजनीततक रूपरेखध मधनतचत्र पर तनम्नतलतखत में स े ककन्हीं पधाँच भौगोतलक तिशेषतधओं को 

ाईपयुक्त प्रतीकों के सधथ तचतह्नत करें: 

A. सतपुड़ध पिणत शृ्रांखलध 

B. यह नदी 'दतक्षण गांगध' के नधम स ेजधनी जधती ह।ै 

C. मधलधबधर तट 

D. कांचनजांगध तशखर 

E. भधरत की मुख्य भूभधग कध सबसे दतक्षणी छोर 

F. तचल्कध झील 

G. कधजीरांगध रधष्ट्रीय ाईद्यधन 

 



 

 
ाऄांकन योजनध 

1. (A) A और R दोनों सत्य हैं, और R, A की व्यधख्यध करतध ह।ै 

2. (डी) तिभेदन  

3. (ए) 1, 3, 4और5  

4. (डी) तिितणतनक ाऄतस्थरतध 

5. (B) 2 → 1 → 4 → 3 

6. (सी) ाऄतभकथन और कधरण दोनों सही हैं और कधरण ाऄतभकथन की सही व्यधख्यध ह।ै  

7. (ए) पिनमुखी ढलधन  

8. (सी) 33 ‰ - 37 ‰  



 

9. (C) A सत्य ह,ै लेककन R ाऄसत्य ह।ै  

10. (ए) 3214 ककमी   

11. (B) ाईत्तर-पूिी मधनसून  

12. (बी) दक्कन पठधर 

13. (बी) ाऄलकनांदध और भधगीरथी  

14. (डी) यहधाँ ाऄत्यतधक जलिधयु पररतस्थततयधाँ पधाइ जधती हैं।  

15. (B) बधहरी कोर 

16. (B) A और R दोनों सत्य हैं, लेककन R, A की व्यधख्यध नहीं करतध ह।ै  

17. (डी) िे ककसधन जो व्यधिसधतयक और गैर-व्यधिसधतयक ाईद्दशे्यों के तलए पेड़ ाईगधते हैं।  

धधरध-बी 

प्रश्न 18 और 19 स्रोत ाअधधररत प्रश्न हैं।  

18. (i) पिणतीय िनस्पतत से तधत्पयण पिणतीय क्षेत्रों में पधए जधने िधले पौधों से ह,ै तजनकी तिशेषतध ाऄलग-

ाऄलग क्षेत्र हैं जो बढती ाउां चधाइ के सधथ बदलत ेहैं, तनचले ाआलधकों में चौड़ी पत्ती िधले जांगलों से लेकर 

मध्य ाउां चधाइ में शांकुधधरी (चीड़, िर, दिेदधर) और ाऄांत में सबसे ाउां च,े सबसे ठांड ेक्षेत्रों में ाऄल्पधाआन टुांड्रध 

(घधस, झधतड़यधाँ, कधाइ) यध बांजरपन तक, ये सभी ठांड ेतधपमधन, तेज हिधओं और ाऄलग-ाऄलग नमी के 

स्तरों स ेाअकधर लेते हैं। 

(ii) 1,500 और 3,000 मीटर के बीच, चीड़, दिेदधर, तसल्िर कफर, स्पू्रस और सीडर जसैे शांकुधधरी िृक्षों 

िधले समशीतोष्ण िन पधए जधते हैं। 

(iii) पिणतीय िनस्पतत में ाउां चधाइ के ाऄनुसधर ाऄलग-ाऄलग क्षेत्र होत ेहैं, जो तनचले ाआलधकों में 

ाईपोष्णकरटबांधीय जांगलों से लेकर शीतोष्ण, सुाइनुमध पतत्तयों िधले शांकुधधरी जांगलों और ाऄांत में 

ाऄल्पधाआन झधड़ीदधर मैदधनों/घधस के मैदधनों तक िैले होत ेहैं। प्रमुख िृक्षों में ओक, रोडोडेंड्रोन, पधाआन, 

दिेदधर, िर और स्पू्रस शधतमल हैं, तजनके नीचे घनी कधाइ, िनण और लधाआकेन ाईगे होते हैं। 

19. (i) िधयु प्रिधह (यध कटधबैरटक पिन) गुरुत्िधकषणण द्वधरध सांचधतलत ठांडी, घनी हिध कध ाईच्च ाउां चधाइ से 

ढलधनों से नीचे घधटी की तलहटी तक कध प्रिधह ह,ै जो ाअमतौर पर शधांत, स्िच्छ रधतों में होतध ह।ै यह 

तधपमधन व्युत्िमण (घधटी व्युत्िमण) में एक महत्िपूणण कधरक ह,ै जहधां ठांडी हिध तनचले क्षेत्रों में जमध 

हो जधती ह ैजबकक गमण हिध ाउपर रहती ह,ै जो स्थधनीय जलिधयु को समझने और पधले से होने िधले 

नुकसधन को रोकने के तलए महत्िपूणण ह।ै 

(ii) 1 तडग्री सेतल्सयस / 165 मीटर 

(iii) सधि ाअसमधन और तस्थर हिध िधली लांबी शीतकधलीन रधत तधपमधन व्युत्िमण के तलए ाअदशण 

तस्थतत होती ह।ै कदन की गमी रधत के दौरधन तिकीणण हो जधती है, और सुबह होत-ेहोत ेपृथ्िी ाउपर की 

हिध से ठांडी हो जधती ह।ै ध्रुिीय क्षेत्रों में, तधपमधन व्युत्िमण पूरे िषण सधमधन्य ह।ै  

खांड-सी 

प्रश्न सांख्यध 20 से 23 तक लघु ाईत्तर प्रकधर के प्रश्न हैं।  

20. ज्िधर-भधटध चांद्रमध और सूयण के गुरुत्िधकषणण बल के कधरण समुद्र के जलस्तर में होने िधलध ाअितधक 

ाईतधर-चढधि ह,ै जो कोलकधतध के डधयमांड हधबणर जसैे ाईथले, ज्िधरीय बांदरगधहों में बड़ ेजहधजों के तलए 

जलस्तर बढधकर ाअिधगमन को सुगम बनधतध ह।ै यह समुद्री व्यधपधर को सुगम बनधतध है, मछली पकड़ने 

में सहधयक होतध ह,ै समुद्री पररसांचरण को सांचधतलत करतध ह ैऔर निीकरणीय ाउजधण ाईत्पन्न करतध ह।ै 

ज्िधर-भधटे कध महत्ि: 

नौिहन और जहधजरधनी: ाईच्च ज्िधर-भधटे से ाऄतधक गहरधाइ तमलने के कधरण बड़ ेजहधज ाईथले, सांकरे यध 

नदी-ाअधधररत बांदरगधहों में प्रिेश कर सकते हैं यध बधहर तनकल सकते हैं।  
 



 

21. भधरत की 7,516.6 ककलोमीटर से ाऄतधक लांबी तटरेखध (द्वीपों सतहत) एक महत्िपूणण ाअर्थथक, 

रणनीततक और जलिधयु सांबांधी धरोहर ह।ै यह काइ बांदरगधहों के मधध्यम से ाऄांतररधष्ट्रीय व्यधपधर को 

सुगम बनधती ह,ै तिशधल मत्स्य पधलन ाईद्योग को सहधरध दतेी ह,ै तटीय पयणटन को बढधिध दतेी ह ैऔर 

ाऄपतटीय तेल/खतनज सांसधधनों तक पहुांच प्रदधन करती ह।ै यह समुद्री सरुक्षध को भी बढधती ह ैऔर दशे 

की मधनसनूी जलिधयु को प्रभधतित करती ह।ै 

भधरत की लांबी तटरेखध के ाअर्थथक प्रभधि (व्यधपधर और सांसधधन) के प्रमुख तनतहतधथण: 

ह े बांदरगधह तिकधस 

ह े मत्स्य पधलन ाईद्योग 

ह े ाउजधण और खतनज 

ह े पयणटन 

• सधमररक और भूरधजनीततक महत्ि: 

ह े समुद्री सुरक्षध 

ह े िैतश्वक कनेतक्टतिटी 

• जलिधयु एिां पयधणिरणीय महत्ि: 

ह े मधनसून कध प्रभधि 

ह े समशीतोष्ण समुद्रतटीय जलिधयु 

ह े प्रधकृततक ाअपदधएाँ 

• सधांस्कृततक और सधमधतजक प्रभधि: 

ह े सधांस्कृततक तितनयमन 

ह े रोज़गधर  
 

22. भूगोल की शधखधएाँ- 

भूगोल के ाऄध्ययन के प्रमुख दतृिकोण तनम्नतलतखत रह ेहैं- 

(i) व्यितस्थत 

(ii) क्षेत्रीय 

व्यितस्थत भूगोल कध दतृिकोण सधमधन्य भूगोल के समधन ही ह।ै जमणन भूगोलिेत्तध ाऄलेक्जेंडर िॉन 

हुम्बोल्ट (1769-1859) और एक ाऄन्य जमणन भूगोलिेत्तध कधलण ररट्टर (1779-1859) न ेक्षेत्रीय भूगोल 

के व्यितस्थत दतृिकोण को तिकतसत ककयध। व्यितस्थत भूगोल में, हम एक भौगोतलक कधरक कध चयन 

करत ेहैं और पूरे तिश्व यध ाईसके ककसी भधग के तलए ाईसके तितरण कध ाऄध्ययन करत ेहैं। भू-ाअकृतत, जल 

तनकधसी, जलिधयु, िनस्पतत, मृदध, खतनज सांपदध, कृतष, ाईद्योग, पररिहन, व्यधपधर और िधतणज्य तथध 

जनसांख्यध कुछ महत्िपूणण भौगोतलक तत्ि हैं। ाआन तत्िों कध ाऄध्ययन एक तितशि क्षेत्र के सांदभण में ाऄलग-

ाऄलग ककयध जधतध ह।ै यह क्षेत्र एक दशे, एक महधद्वीप यध पूरध तिश्व हो सकतध ह।ै व्यितस्थत भूगोल कध 

ाऄध्ययन करन ेकध सिोत्तम तरीकध ककसी तितशि भौगोतलक तत्ि के सांदभण में पृथ्िी की सतह पर होन े

िधली तितभन्नतधओं पर तिचधर करनध ह।ै 

(ii) क्षेत्रीय दतृिकोण - क्षेत्रीय दतृिकोण में, तिश्व को तितभन्न पदधनुितमक स्तरों पर क्षेत्रों में तिभधतजत 

ककयध जधतध ह ैऔर किर ककसी तिशेष क्षेत्र में होन ेिधली सभी भौगोतलक घटनधओं कध ाऄध्ययन ककयध 

जधतध ह।ै ये क्षेत्र प्रधकृततक, रधजनीततक यध तनर्ददि क्षेत्र हो सकत ेहैं। ककसी क्षेत्र में होन ेिधली घटनधओं कध 

समग्र रूप से ाऄध्ययन ककयध जधतध ह।ै क्षेत्रीय भूगोल हमें क्षेत्र की पहचधन करन ेमें सहधयतध करतध ह।ै बड़े 

क्षेत्रों को ाअगे छोटे क्षेत्रों में तिभधतजत ककयध जधतध ह,ै ाईदधहरण के तलए; गांगध कध मैदधन, छोटधनधगपुर 

पठधर यध ाऄसम घधटी, और ाईनके स्थधन, भू-ाअकृतत, जल तनकधसी, जलिधयु, तमट्टी, िनस्पतत, खतनज, 

कृतष, ाईद्योग, पररिहन, व्यधपधर, जनसांख्यध ाअकद कध ाऄध्ययन ककयध जधतध ह।ै 
  



 

23. क्षोभमांडल िधयुमांडल की सबसे तनचली परत ह।ै ाआसकी औसत ाउाँ चधाइ 13 ककलोमीटर ह ैऔर यह ध्रुिों 

के पधस लगभग 8 ककलोमीटर और भूमध्य रेखध पर लगभग 18 ककलोमीटर तक िैली हुाइ ह।ै भूमध्य 

रेखध पर क्षोभमांडल की मोटधाइ सबसे ाऄतधक होती ह ैक्योंकक प्रबल सांिहन धधरधओं द्वधरध ाउष्मध को 

ाऄतधक ाउाँ चधाइ तक पहुाँचधयध जधतध ह।ै ाआस परत में धूल के कण और जल िधष्प पधए जधते हैं। जलिधय ु

और मौसम में होने िधले सभी पररितणन ाआसी परत में होत ेहैं। ाआस परत में तधपमधन प्रत्येक 165 मीटर 

ाउाँ चधाइ पर 1 तडग्री सेतल्सयस की दर स ेघटतध ह।ै यह सभी जैतिक गतततितधयों के तलए सबसे 

महत्िपूणण परत ह।ै 

यध 

िधयुमांडल गैसों, जल िधष्प और धूल के कणों से बनध ह।ै िधयुमांडल की ाउपरी परतों में गैसों कध ाऄनुपधत 

ाआस प्रकधर बदलतध ह ैकक 120 ककलोमीटर की ाउां चधाइ पर ऑक्सीजन लगभग नगण्य मधत्रध में रह जधती ह।ै 

ाआसी प्रकधर, कधबणन डधाआऑक्सधाआड और जल िधष्प पृथ्िी की सतह स ेकेिल 90 ककलोमीटर तक ही पधए 

जधत ेहैं। 
 

खांड-डी 

प्रश्न सांख्यध 24 से 28 तक दीघण ाईत्तर िधल ेप्रश्न हैं।  
24.  

o 1. तहमधलय पिणतमधलध। 

o 2. ाईत्तरी मैदधन। 

o 3. प्रधयद्वीपीय पठधर। 

o 4. भधरतीय रेतगस्तधन। 

o 5. तटीय मैदधन। 

o 6. द्वीप समूह। 

ाईत्तरी मैदधनों को ाईत्तर से दतक्षण की ओर भू-ाअकृतत में तभन्नतध के ाअधधर पर चधर क्षेत्रों में तिभधतजत 

ककयध गयध ह।ै ये क्षेत्र हैं भधबर, तरधाइ, भधांगर और खधदर। ाऄतधक जधनकधरी के तलए पढें: भधरत के तिशधल 

मैदधनों कध भू-ाअकृततक तिभधजन। 

यध 

बद्रीनधथ स ेगांगध के ककनधरे-ककनधरे सुांदरबन की ओर बढते हुए, ाअप तीन ाऄलग-ाऄलग भू-ाअकृततक क्षेत्रों 

से गुजरेंगे: तहमधलयी पिणतीय क्षेत्र (िी-ाअकधर की घधरटयधाँ, दरे), तलहटी क्षेत्र/भधबर (जलोढ पांखे), और 

ाआांडो-गांगध के मैदधन (घुमधिदधर धधरधएाँ, ऑक्सबो झीलें, तटबांध), जो सुांदरबन के डले्टध दलदल और मैंग्रोि 

जांगलों में समधि होत ेहैं। 

तिस्तृत भू-ाअकृतत सांबांधी तिशेषतधएां: 

o ाउपरी मधगण (तहमधलय - ाईत्तरधखांड): 

o िी-ाअकधर की घधरटयधाँ और दरे: नदी कध ाईद्गम ाईच्च ाउां चधाइ िधले, खड़ी ढलधन िधले भभूधग से होतध ह,ै 

तजससे गहरी घधरटयधाँ और सांकरे दरे बनते हैं। 

o तेज धधरधएाँ और झरन:े ाईच्च िेग के कधरण तीव्र प्रिधह होतध ह,ै तजससे छोटे झरने और चट्टधनी, खड़ी 

ढलधनें बनती हैं। 

o भूस्खलन: खड़ी ढलधन िधले, नितनर्थमत पहधड़ ढलधन तगरने की ाअशांकध से ग्रस्त होते हैं। 

o मध्य मधगण (पीडमोंट और मैदधनी क्षेत्र): 

o भधबर और तरधाइ क्षेत्र: पहधतड़यों (जैसे हररद्वधर) को छोड़ने पर, नदी भधरी मधत्रध में तलछट जमध करती 

ह,ै तजससे तछद्रयुक्त जलोढ पांखे (भधबर) बनते हैं। 

o नदी कध घुमधि: जैस-ेजैसे ढलधन कम होतध जधतध ह,ै नदी बड़,े घुमधिदधर और टेढे-मेढे मोड़ (घुमधिदधर 

धधरधएाँ) बनधती ह।ै 



 

o ऑक्सबो झीलें: नदी ाऄपने पुरधन,े तीखे घुमधिों को त्यधग दतेी ह,ै तजसस ेघोड़ ेकी नधल के ाअकधर की 

झीलें पीछे रह जधती हैं। 

o बधढ के मैदधन और तटबांध: ाईपजधाउ गांगध के मैदधन में बधढ के दौरधन तलछट जमध होने से प्रधकृततक 

तटबांध बनते हैं। 

o तनचलध मधगण (डले्टध क्षेत्र - पतिम बांगधल/बधांग्लधदशे): 

o तितररकधएाँ: नदी समुद्र के पधस पहुाँचते ही काइ धधरधओं में तिभधतजत हो जधती है, तजससे एक जरटल 

जधल बन जधतध ह।ै 

o डले्टधाइ मैदधन और कीचड़यकु्त क्षेत्र: महीन गधद के तिशधल भांडधर से तिशधल कीचड़युक्त क्षेत्र बनते हैं। 

o मैंग्रोि िन: सुांदरबन कध ज्िधरीय, खधरध िधतधिरण मैंग्रोि (सुांदरी िृक्षों) कध घर ह।ै 

o सांगम स्थल: पूरी यधत्रध के दौरधन, मुख्य धधरध काइ सहधयक नकदयों (जैसे, ाऄलकनांदध, यमुनध, घधघरध) से 

तमलती ह,ै तजसस ेतितशि सांगम स्थल बनते हैं (ाउपरी धधरध में प्रयधग)। 

 

25. भधरतीय मौसम तिज्ञधन तिभधग (ाअाइएमडी) चधर ाऄलग-ाऄलग ाऊतुओं को मधन्यतध दतेध ह:ै 

सदी (कदसांबर-िरिरी) - ठांड कध मौसम 

ग्रीष्म ाऊतु (मधचण-माइ) - गमण मौसम कध मौसम 

िषधण ाऊत-ुदतक्षण-पतिम मधनसून (जून-तसतांबर), और 

मधनसून की िधपसी (ाऄक्टूबर-निांबर)। 

ाआन ाऊतुओं की तिशेषतध तितशि तधपमधन, हिध और िषधण के पैटनण हैं, तजनमें दशे भर में महत्िपूणण 

क्षेत्रीय तभन्नतधएां पधाइ जधती हैं। 

तिस्तृत मौसम सांबांधी जधनकधरी: दतक्षण-पतिम मधनसून कध मौसम (जून – तसतांबर) 

यह प्रमुख िषधण ाऊतु ह,ै जो भधरत के तलए महत्िपूणण कृतष कधल कध प्रतीक ह।ै 

o हिध कध पैटनण: ाआस मौसम में ाऄरब सधगर और बांगधल की खधड़ी से भूभधग की ओर बहने िधली ाअद्रण 

दतक्षण-पतिम मधनसूनी हिधओं कध प्रभुत्ि रहतध ह,ै जो गर्थमयों की शुष्क, गमण हिधओं कध स्थधन ल ेलेती 

हैं। 

o तधपमधन: तधपमधन ाअमतौर पर तपछली गर्थमयों की तुलनध में कम ह,ै लेककन मौसम बहुत गमण और ाअद्रण 

बनध हुाअ ह,ै औसत तधपमधन ाऄक्सर 34 तडग्री सेतल्सयस के ाअसपधस रहतध ह।ै∘C34 को शतक्त 34 के 

सधथ सांयोतजत ककयध गयध∘सी। 

o िषधण: ाआस ाऄितध में भधरत की कुल िधर्थषक िषधण कध लगभग 75-90% तहस्सध प्रधि होतध ह।ै यह दो 

धधरधओं में ाअती ह:ै ाऄरब सधगर धधरध (जो सबसे पहले पतिमी घधट से टकरधती ह)ै और बांगधल की 

खधड़ी धधरध (जो ाईत्तर-पूिण और बांगधल की ओर बढती ह)ै। 

o मौसम की तिशेषतधएां: ाअसमधन ाअमतौर पर बधदलों से तघरध रहतध ह,ै ाअद्रणतध बहुत ाऄतधक होती ह,ै 

और मौसम में भधरी बधररश, गरज के सधथ तूिधन और गांभीर चििधती गतततितधयधां दखेी जधती हैं। 

o क्षेत्रीय तभन्नतध: सबसे ाऄतधक िषधण पतिमी तट और ाईत्तर पूिी रधज्यों में होती ह,ै जबकक प्रधयद्वीप के 

ाअांतररक भधगों और ाईत्तर पतिमी क्षेत्रों में ाऄपेक्षधकृत कम िषधण होती ह।ै 

यध 

भधरत की समग्र मधनसूनी जलिधयु एकरूपतध के बधिजूद, तधपमधन, िषधण और ाऊतुओं में महत्िपूणण क्षेत्रीय 

तभन्नतधएां मौजूद हैं, जो बिीले ठांडे तहमधलय (द्रधस में -45 तडग्री सेतल्सयस) और झुलसध दनेे िधल ेथधर 

रेतगस्तधन (रधजस्थधन में 50 तडग्री सेतल्सयस) स ेलेकर ाऄत्यतधक नम (मितसनरधम) और शुष्क 

(जैसलमेर) क्षेत्रों तक िैली हुाइ हैं, जो ाईष्णकरटबांधीय दतक्षण भधरत और ाईत्तर में ठांड ेरेतगस्तधन जैस े

तितिध सूक्ष्म जलिधयु को दशधणती हैं, जो भधरत की जलिधयु तितिधतध को प्रदर्थशत करती हैं। 

तधपमधन में तभन्नतध 



 

o ाऄत्यतधक ठांड: द्रधस (लद्दधख) में सर्ददयों की रधतें -45 तडग्री सेतल्सयस तक तगर जधती हैं, जो तटीय क्षेत्रों 

के तबल्कुल तिपरीत ह।ै 

o ाऄत्यतधक गमी: रधजस्थधन के चूरू में जनू के महीने में तधपमधन 50 तडग्री सेतल्सयस यध ाईससे ाऄतधक हो 

सकतध ह,ै जबकक पहलगधम (कश्मीर) में तधपमधन लगभग 20 तडग्री सेतल्सयस के ाअसपधस रहतध ह।ै 

o दतैनक तधपमधन में ाऄांतर: थधर रेतगस्तधन में कदन-रधत के तधपमधन में कधिी ाईतधर-चढधि दखेध जधतध ह ै

(जैसे, कदन में 50 तडग्री सेतल्सयस से रधत में 15-20 तडग्री सेतल्सयस), जबकक केरल यध ाऄांडमधन और 

तनकोबधर द्वीप समूह में कदन-रधत के तधपमधन में ाऄांतर न्यूनतम (7-8 तडग्री सेतल्सयस) होतध ह।ै 

o िषधण में तभन्नतध 

o ाईच्च िषधण: मधितसनरधम (मेघधलय) में प्रततिषण 1080 सेंटीमीटर से ाऄतधक िषधण होती ह,ै तजसस ेयह 

सबसे ाऄतधक िषधण िधले स्थधनों में से एक बन जधतध ह,ै जबकक गांगध डले्टध में भी भधरी िषधण होती ह।ै 

o कम िषधण: ब्रेनली डॉट ाआन के ाऄनुसधर, जैसलमेर (रधजस्थधन) में शधयद ही कभी 9 सेंटीमीटर से ाऄतधक 

िषधण होती ह,ै जो ाऄत्यतधक शुष्कतध को दशधणतध ह।ै 

o मौसमी बदलधि: जहधां भधरत के ाऄतधकधांश तहस्सों में गर्थमयों में मधनसूनी बधररश होती है, िहीं 

कोरोमांडल तट (ततमलनधडु) में सर्ददयों में बधररश होती ह।ै 

o जलिधयु प्रकधरों में तभन्नतधएाँ 

o शीत रेतगस्तधन: किलो और िदेधांतु के ाऄनुसधर, लद्दधख और तहमधलय के कुछ तहस्सों में तहमपधत के सधथ 

ाऄल्पधाआन/शीत रेतगस्तधनी पररतस्थततयधां हैं, जो ाईष्णकरटबांधीय दतक्षण के तिपरीत हैं। 

o ाईष्णकरटबांधीय जलिधयु: किलो बतधते हैं कक दतक्षण भधरत में ाईष्णकरटबांधीय जलिधयु पधाइ जधती ह,ै 

जबकक मध्य भधरत में ाईष्णकरटबांधीय सिधनध ह।ै 

o किलो के ाऄनुसधर, ाअद्रण ाईपोष्णकरटबांधीय: पूिोत्तर रधज्यों में भधरी िषधण के सधथ ाअद्रण ाईपोष्णकरटबांधीय 

पररतस्थततयधाँ पधाइ जधती हैं। 

ये ाईदधहरण ाआस बधत को ाईजधगर करत ेहैं कक भधरत की जलिधय,ु जो मधनसून प्रणधली द्वधरध एकीकृत ह,ै 

रेतगस्तधनों की तीव्र गमी से लेकर तहमधलय की जमध दनेे िधली सर्ददयों और पूिोत्तर की भधरी बधररश तक, 

ाऄलग-ाऄलग क्षेत्रों में तितिधतधपूणण हो जधती ह।ै 
 

26. ाऄपरदन िह प्रकियध ह ैतजसमें जल, िधयु और बिण  जैसे तितभन्न कधरकों द्वधरध भू-भधग कध क्षरण होतध ह।ै 

ाऄपरकदत पदधथण जल, िधयु ाअकद द्वधरध बहधकर ल ेजधयध जधतध ह ैऔर ाऄांतताः जमध हो जधतध ह।ै ाऄपरदन 

के कधरण तनर्थमत भू-ाअकृततयों को ाऄपरदनधत्मक भ-ूाअकृततयधाँ और तनक्षेपण के कधरण तनर्थमत भू-

ाअकृततयों को तनक्षेपणधत्मक भू-ाअकृततयधाँ कहध जधतध ह।ै 

ाऄपरदन से तनर्थमत भू-ाअकृततयधाँ: घधरटयधाँ, गड्ढे, गहरी घुमधिदधर नकदयधाँ और नदी की सीकढयधाँ। 

तनक्षेपण भू-ाअकृततयधाँ: जलोढ पांखे, डले्टध, तिसपण और गुांथी हुाइ जलधधरधएाँ। 

(लगभग 150 शब्द) 

यध 

चूनध पत्थर िधले क्षेत्रों में भू-ाअकृततक प्रकियधओं कध सबस ेप्रमुख और लगभग एकमधत्र प्रकधर भूजल की 

कियध द्वधरध होन ेिधली घुलन और तनक्षेपण प्रकियधएां हैं। भूजल की कियध से तनर्थमत ाऄपरदनकधरी भ-ू

ाअकृततयधाँ तधलधब, नसकहोल, लैपी और चूनध पत्थर के िुटपधथ हैं। (लगभग 150 शब्द) 

27. नदी सांयोजन पररयोजनध से जल सांकट िधले क्षेत्रों में पधनी की ाईपलब्धतध सुतनतित होती ह ैऔर भधरत 

के ऐसे क्षेत्रों में कृतष सांभि हो पधती ह।ै बधढ जैसी तस्थततयों कध सधमनध करने िधले क्षते्रों को भी ाआस 

पररयोजनध स ेलधभ तमल सकतध ह।ै 

भधरत में नकदयों को ाअपस में जोड़ने के सधमधतजक-ाअर्थथक लधभ तनम्नतलतखत हैं: (i) ाऄततररक्त जल को 

कमी िधले क्षेत्रों में स्थधनधांतररत ककयध जध सकतध ह।ै 



 

(ii) जब दशे के ककसी भधग में बधढ ाअती ह ैतो ाईस पधनी कध ाईपयोग ाऄन्य सूखधग्रस्त क्षेत्रों में नसचधाइ के 

तलए ककयध जध सकतध ह।ै 

हधतन- 

1. जैि तितिधतध कध नुकसधन। 

2. प्रततभधशधली लोगों कध तिस्थधपन। 

3. पुनिधणस समस्यध 

4. सधांस्कृततक सांघषण ाअकद।  
 

28. पृथ्िी की पपड़ी के तितभन्न भधग, तजन्हें टेक्टोतनक प्लेट कहध जधतध ह,ै मेंटल के ाउपर तैरत ेहुए गततमधन 

रहते हैं। प्लेट टेक्टोतनक्स ाआन भधगों की गतत और परस्पर कियध को तनयांतत्रत करतध ह।ै ाआस प्रकधर, 

टेक्टोतनक प्लेटें िस्तुएां हैं, जबकक प्लेट टेक्टोतनक्स कियधओं के सधथ-सधथ ाईन कियधओं में शधतमल 

तसद्धांतों और बलों कध भी िणणन करतध ह।ै 

पृथ्िी के सभी भूभधग कभी एक सधथ जुड़ ेहुए थे, यह तिचधर सिणप्रथम 1500 के दशक के ाईत्तरधधण में 

सधमने ाअयध, जब मधनि जधतत ने पयधणि भूभधग की खोज और मधनतचत्रण कर यह महसूस ककयध कक 

महधद्वीपों को ाअपस में समधतहत ककयध जध सकतध ह।ै ाआससे यह सांकेत तमलतध ह ैकक ि ेसभी कभी एक 

तिशधल भूभधग कध तहस्सध थे। 

पृथ्िी की सतह पर भूभधगों की गतत कध ाऄध्ययन करने िधली प्लेट टेक्टोतनक्स ाआस तिचधर को खधररज 

नहीं करती ह।ै प्लेट टेक्टोतनक्स बतधती ह ैकक पृथ्िी की पपड़ी के खांड तचपतचपे, लचीले, ाऄधण-ठोस मैग्मध 

की ाउपरी परत के भीतर तिशधल सांिहन धधरधओं के कधरण गततमधन रहते हैं। प्लेट टेक्टोतनक्स भूभधगों 

की गतत की तनगरधनी के तलए निीनतम निधचधरों और तिशेष ाईपकरणों पर तनभणर करती ह।ै 

यध 

o महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत के तनम्नतलतखत प्रमधण हैं: 

o महधद्वीपों कध तमलधन: ाऄरीकध और दतक्षण ाऄमेररकध के ाअमने-सधमने तस्थत तटों में एक ाईल्लेखनीय 

और स्पि समधनतध ह।ै 

o महधसधगरों के पधर एक ही ाअयु की चट्टधनें: ब्रधजील के तट से 2,000 तमतलयन िषण पुरधनी प्रधचीन 

चट्टधनों की पट्टी पतिमी ाऄरीकध की चट्टधनों की पट्टी से मेल खधती ह।ै 

o रटलधाआट: भधरत में पधए जधन ेिधले गोंडिधनध ाऄिसधदन तांत्र के समधन ाऄिशेष दतक्षणी गोलधधण के छह 

ाऄलग-ाऄलग भूभधगों में पधए जधते हैं। ाआस ाऄनुिम के समधन ाऄिशेष भधरत के ाऄलधिध ाऄरीकध, फॉकलैंड 

द्वीप समूह, मेडधगधस्कर, ाऄांटधकण रटकध और ऑस्टे्रतलयध में भी तमलते हैं। 

o प्लेसर तनक्षेप: घधनध के तट पर सोन ेके समृद् प्लेसर तनक्षपे मौजूद हैं। लेककन ाआस क्षेत्र में कोाइ स्रोत 

चट्टधन नहीं ह।ै सोने की नसें ब्रधजील में हैं और यह स्पि ह ैकक घधनध के सोने के तनक्षेप ब्रधजील के पठधर 

से ाईत्पन्न हुए हैं, जब दोनों महधद्वीप एक दसूरे के समधनधांतर तस्थत थे। 

o जीिधश्मों कध तितरण: भूतम यध मीठे पधनी में रहन ेके तलए ाऄनुकूतलत पौधों और जधनिरों की समधन 

प्रजधततयधाँ समुद्री ाऄिरोधों के दोनों ओर पधाइ जधती हैं।  

 

खांड –ाइ 

प्रश्न सांख्यध 29 और 30 मधनतचत्र ाअधधररत प्रश्न हैं तजनमें से प्रत्येक में 5 ाईप-भधग हैं।  

29. तिश्व के कदए गए रूपरेखध मधनतचत्र पर तनम्नतलतखत पधाँच ाअकृततयधाँ दशधणाइ गाइ हैं। ाआन ाअकृततयों को 

पहचधनें और प्रत्येक ाअकृतत के तनकट ाऄांककत रेखधओं पर ाईनके सही नधम तलखें। 

A. पेटधगोतनयन रेतगस्तधन 

B. कैतस्पयन सधगर 

C. ाऄगुलहधस करांट 



 

D. लैब्रधडोर धधरध 

E. ाऄरेतबयन पैतननसुलध 

F. ाआांडोनेतशयध, एतशयध 

G. ाऄांटधकण रटकध  

30. भधरत के रधजनीततक रूपरेखध मधनतचत्र पर, तनम्नतलतखत तिशेषतधओं को ाईपयुक्त तचह्नों के सधथ 

तचतह्नत करें। (कोाइ पधाँच) 

A. सतपुड़ध पिणत श्रृांखलध 

B. 'दतक्षण गांगध' के नधम स ेजधनी जधने िधली नदी - गोदधिरी नदी 

C. केरल तट 

D. कांचनजांगध तशखर - तसकक्कम 

E. कन्यधकुमधरी 

F. तचल्कध झील - ओतडशध 

G. ाऄसम  
 

नमनूध प्रश्नपत्र 2 (हल सतहत प्रश्नपत्र) 
कें द्रीय तिद्यधलय सांघ 

सत्र समधति परीक्षध 

तिषय – भगूोल 
समय – 3 घांटे                                    कक्षध- XI                                                      एमएम-70 

 

खांड – ाऄ (प्रश्न 1 स े17) (प्रत्यके प्रश्न 1 ाऄांक कध) 
 

1. तनम्नतलतखत में से कौन सध ाऄनुशधसन लौककक सांशे्लषण कध प्रयधस करतध ह?ै                                                     

A. समधज शधस्त्र 

B. भूगोल 

C. मनुष्य जधतत कध तिज्ञधन 

D. ाआततहधस 

 
 

2. प्रकधश िषण कध ाईपयोग मधपने के तलए ककयध जधतध ह-ै 

A. सधल B. रोशनी C. दरूी D. व्यधस 

 

3. पृथ्िी की परतों को बधहरी स ेाअांतररक िम में व्यितस्थत करें। 

1. पपड़ी               2. बधहरी कोर 3. ाअांतररक कोर  4. ाअिरण 

कोड: 
A. 1-4-3-2 B. 1-4-2-3 C. 1-2-3-4 D. 1-3-2-4 

 

4. कॉलम I को कॉलम II स ेतमलधएाँ और नीच ेकदए गए कोड कध ाईपयोग करके सही ाईत्तर चनुें: 

 स्तांभ 1    स्तांभ II 

1. कोकोस प्लेट    ए. दतक्षण ाऄमेररकध और प्रशधांत प्लेट के बीच 

2. नधज़कध प्लेट    बी. ऑस्टे्रतलयध कध ाईत्तर-पूिण 

3. कैरोतलन प्लेट              सी. मध्य ाऄमेररकध और प्रशधांत प्लेट के बीच 

4. फूजी प्लेट               डी. किलीपींस और भधरतीय पठधर के बीच 



 

कोड : 

A. 1-ए, 2-बी, 3-डी, 4-सी 

B. 1-ए, 2-सी, 3-बी, 4-डी 

C. 1-सी, 2-ए, 3-डी, 4-बी 

D. 1-सी, 2-ए, 3-बी, 4-डी 

 

5. कथन (ए): जैतिक ाऄपक्षय में मनुष्यों की कोाइ भूतमकध नहीं होती ह।ै 

कधरण (ाअर): मनुष्य िनस्पतत को नुकसधन पहुांचधकर और तमट्टी की जुतधाइ करके पृथ्िी की सधमग्री में 

मौजूद हिध, पधनी और खतनजों के बीच नए सांपकण  बनधन ेमें मदद करत ेहैं। 

कोर्डस 

A. A और R दोनों सत्य हैं और R, A की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. A और R दोनों सत्य हैं, लेककन R, A की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

C. A सत्य ह,ै लेककन R ाऄसत्य ह।ै 

D. A ाऄसत्य ह,ै लेककन R सत्य ह।ै 

 

6. तनम्नतलतखत में से कौन सध तिकल्प तमएांडर को सही ढांग से पररभधतषत करतध ह?ै 

A. चट्टधन में बनध एक बड़ध प्रधकृततक खोखलध भधग। 

B. बधढ और डले्टध के मैदधनों पर लूप जैसी जलधधरधओं कध तनमधणण होतध ह।ै 

C. समुद्र के ाऄपतटीय क्षेत्र में रेत और बजरी की एक टीलध। 

D. रेत तमलधने के कधरण ाऄपतटीय रेत पट्टी ाईजधगर हो गाइ। 

 

7. कदए गए कथनों में से कौन सध कथन गलत ह?ै 

A. िधयुमांडल गैसों, जल िधष्प और धूल के कणों से बनध ह।ै 

B. ओजोन सूयण से प्रधि होन ेिधली हधतनकधरक परधबैंगनी तिककरण को ाऄिशोतषत करती ह।ै 

C. भूमध्य रेखध से ध्रुि की ओर जधन ेपर जल िधष्प की मधत्रध बढती जधती ह।ै 

D. धूल के कण ाअद्रणतध-सांचयी नधतभक के रूप में कधयण करत ेहैं। 

 

8. तनम्नतलतखत में से कौन सध/स ेकधरक सौर तिककरण में तभन्नतध के तलए तजम्मेदधर ह/ैहैं? 

1. पृथ्िी कध ाऄपनी धुरी पर घूमनध। 

2. कदन की ाऄितध। 

3. िधतधिरण की पधरदर्थशतध। 

कोड: 

A. 1 और 2 

B. 1 और 3 

C. 2 और 3 

D. ाआन सब 

 

9. तनम्नतलतखत में से कौन सी रेखधएाँ समधन दबधि िधल ेस्थधनों को जोड़ती हैं? 

A. समदधब 

B. ाअाआसोिोन 

C. ाआसोनेि 

D. ाअाआसोहधाआट 

 



 

10. जब नमी पत्थर, घधस की पतत्तयों और पौधों की पतत्तयों जैसी ठोस िस्तुओं की ठांडी सतह पर पधनी की 

बूांदों के रूप में जमध हो जधती ह,ै तो ाआसे ाआस प्रकधर कहध जधतध ह:ै 

A. ओस B. पधलध C. कोहरध D. कुहधसध 

 

11. पृथ्िी और चांद्रमध के बीच की दरूी न्यूनतम तब होती ह ैजब चांद्रमध... 

A. नक्षत्र B. भू-समीपक C. सूयण समीपक D. परधकधष्ठध 

  

12. तनम्नतलतखत में से कौन सध/स ेदशे क्षेत्रिल के तहसधब स ेभधरत से बड़ध ह/ैहैं? 

1. सांयुक्त रधज्य ाऄमेररकध                            2. कनधडध         3. चीन 

कोड: 

A. केिल 1 

B. 1 और 2 

C. 2 और 3 

D. ाआन सब 

 

13. थधर रेतगस्तधन के बधरे में तनम्नतलतखत जधनकधरी पर तिचधर करें और सही तिकल्प चुनें? 

1. यह ाऄरधिली पहधतड़यों के ाईत्तर-पतिम में तस्थत ह।ै 

2. यह बरखधनों स ेढकध हुाअ ह।ै 

3. यहधां की जलिधयु ाईष्णकरटबांधीय सदधबहधर ह।ै 

कोड: 

A. 1 और 2 

B. 1 और 3 

C. 2 और 3 

D. 1, 2 और 3 

 

14. तनम्नतलतखत में से कौन सी नदी तबहधर की शोक नदी के नधम से जधनी जधती ह?ै 

A. दधमोदर B. कोसी C. बेटध D. चांबल 

 

15. दतक्षण-पतिम मधनसनू के बधरे में तनम्नतलतखत में से कौन सध कथन सही ह?ै 

A. मधनसूनी हिधएां ग्रीष्म ाऊत ुमें भूतम से समुद्र की ओर चलती हैं। 

B. मधनसूनी हिधएां ग्रीष्म ाऊत ुमें समुद्र से भूतम की ओर चलती हैं। 

C. मधनसूनी हिधएां सर्ददयों में जमीन स ेसमुद्र की ओर चलती हैं। 

D. मधनसूनी हिधएां सर्ददयों में समुद्र स ेजमीन की ओर चलती हैं। 

 

16. ततमलनधडु के तटीय क्षेत्रों में सर्ददयों की शुरुाअत में बधररश ककस कधरण से होती ह?ै 

A. दतक्षण-पतिम मधनसनू 

B. ाईत्तर-पूिी मधनसून 

C. समशीतोष्ण चििधत 

D. स्थधनीय िधयु पररसांचरण 

 

17. भधरत की िन नीतत में दशे के क्षेत्रिल के तनम्नतलतखत में स ेककस ाऄनुपधत को िनों के ाऄांतगणत लतक्षत ककयध 

गयध थध? 

A. 33% B. 55% C. 44% D. 22% 

  

खांड बी (प्रश्न सांख्यध 18-19) (प्रत्यके प्रश्न के तलए 3 ाऄांक) 

स्रोत ाअधधररत 

18. तनम्नतलतखत ाऄनुच्छेद को पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्न कध ाईत्तर दें: 
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सधमधन्य खुल ेमहधसधगर में लिणतध 33°C से 37°C के बीच होती ह।ै लधल सधगर में, जो चधरों ओर से 

ज़मीन से तघरध ह,ै लिणतध 41°C तक पहुाँच जधती ह,ै जबकक मुहधनों और ाअकण रटक में, लिणतध मौसमी 

रूप से 0-35°C के बीच घटती-बढती रहती ह।ै गमण और शुष्क क्षेत्रों में, जहधाँ िधष्पीकरण ाऄतधक होतध ह,ै 

लिणतध कभी-कभी 70°C तक पहुाँच जधती ह।ै 

 प्रशधांत महधसधगर में लिणतध में तभन्नतध मुख्य रूप स े ाआसके ाअकधर और तिशधल क्षेत्रिल के 

कधरण होती ह।ै भूमध्य रेखध के पधस भधरी िषधण के कधरण लिणतध लगभग 32‰ तक कम हो जधती ह।ै 

ककण  रेखध और मकर रेखध के पधस यह लगभग 35‰ तक बढ जधती ह।ै प्रशधांत महधसधगर के ाईत्तरी भधग में 

लिणतध घटकर 31‰ हो जधती ह।ै ाअकण रटक क्षेत्रों से तपघले हुए पधनी के प्रिधह के कधरण। ाआसी प्रकधर, 

15°-20° दतक्षण के बधद, यह घटकर 33°/00 हो जधतध ह।ै 

 ाऄटलधांरटक महधसधगर की औसत लिणतध लगभग 36 ह।ैo/ooसबसे ाऄतधक खधरधपन 15° स े20° 

ाऄक्षधांशों के बीच दजण ककयध गयध ह।ै ाऄतधकतम खधरधपन (37°/00) 20° ाईत्तर स े 30° ाईत्तर और 20° 

पतिम स े60° पतिम के बीच दखेध गयध ह।ै यह ाईत्तर की ओर धीरे-धीरे कम होतध जधतध ह।ै ाईत्तरी सधगर, 

ाईच्च ाऄक्षधांशों में तस्थत होन े के बधिजूद, ाईत्तरी ाऄटलधांरटक बहधि द्वधरध लधए गए ाऄतधक खधरे पधनी के 

कधरण ाईच्च खधरधपन दजण करतध ह।ै बधतल्टक सधगर में नकदयों के पधनी की भधरी मधत्रध में ाअमद के कधरण 

खधरधपन कम ह।ै भूमध्य सधगर में ाईच्च िधष्पीकरण के कधरण खधरधपन ाऄतधक ह।ै हधलधांकक, नकदयों द्वधरध 

तधज ेपधनी की भधरी ाअमद के कधरण कधलध सधगर में खधरधपन बहुत कम ह।ै 

 नहद महधसधगर की औसत लिणतध 35 ह।ैo/ooगांगध नदी के जल प्रिधह के कधरण बांगधल की खधड़ी 

में खधरेपन कध रुझधन दखेध जधतध ह।ै ाआसके तिपरीत, ाऄरब सधगर में ाईच्च िधष्पीकरण और तधज ेपधनी के 

कम प्रिधह के कधरण खधरधपन ाऄतधक होतध ह।ै 

a. बधतल्टक सधगर में खधरेपन कध स्तर कम क्यों रहतध ह?ै 

b. नहद महधसधगर की औसत लिणतध ककतनी ह?ै 

c. प्रमुख महधसधगरों में से ककस महधसधगर में औसत लिणतध सबसे ाऄतधक है? 

 

19. तनम्नतलतखत ाऄनुच्छेद को पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

गांगध नदी भधरत की सबस ेमहत्िपूणण नदी ह,ै चधह ेाआसके बेतसन की दतृि स ेहो यध सधांस्कृततक महत्ि की 

दतृि से। यह ाईत्तरधखांड के ाईत्तरकधशी तजल ेमें गौमुख (3,900 मीटर) के पधस गांगोत्री तहमनद से तनकलती 

ह।ै यहधाँ ाआसे भधगीरथी के नधम से जधनध जधतध ह।ै यह सांकरी घधरटयों से होत ेहुए मध्य तहमधलय और लघ ु

तहमधलय को कधटती ह।ै दिेप्रयधग में भधगीरथी, ाऄलकनांदध से तमलती ह;ै ाआसके बधद ाआसे गांगध के नधम से 

जधनध जधतध ह।ै ाऄलकनांदध कध ाईद्गम बद्रीनधथ के ाउपर सतोपथ तहमनद में ह।ै ाऄलकनांदध में धौली और 

तिष्णु गांगध शधतमल हैं, जो जोशीमठ यध तिष्णु प्रयधग में तमलती हैं। 

 ाऄलकनांदध की ाऄन्य सहधयक नकदयधाँ जैस े नपडर नदी कणण प्रयधग में ाआससे तमलती हैं, जबकक 

मांदधककनी यध कधली गांगध रुद्र प्रयधग में ाआसस ेतमलती हैं। गांगध हररद्वधर में मैदधनी ाआलधकों में प्रिेश करती ह।ै 

यहधाँ से यह पहले दतक्षण की ओर, किर दतक्षण-पूिण और पूिण की ओर बहती ह,ै और किर भधगीरथी और 

पद्मध नधमक दो तितररकधओं में तिभधतजत हो जधती ह।ै नदी की लांबधाइ 2525 ककमी ह।ै ाईत्तरधखांड (110 

ककमी), ाईत्तर प्रदशे (1450 ककमी), तबहधर (445 ककमी) और पतिम बांगधल (520 ककमी) ाआसकध तहस्सध 

हैं। ाऄकेले भधरत में गांगध बेतसन लगभग 86 लधख िगण ककमी क्षेत्र में िैलध हुाअ ह।ै 

 गांगध नदी प्रणधली भधरत की सबस ेबड़ी नदी प्रणधली ह,ै तजसमें ाईत्तर में तहमधलय और दतक्षण में 

प्रधयद्वीप स े तनकलन े िधली काइ बधरहमधसी और गैर-बधरहमधसी नकदयधाँ शधतमल हैं। सोन नदी ाआसकी 

प्रमुख दधतहनी सहधयक नदी ह।ै ाआसकी महत्िपूणण बधईं सहधयक नकदयों में रधमगांगध, गोमती, घधघरध, गांडक, 

कोसी और महधनांदध शधतमल हैं। ाऄांत में यह नदी सधगर द्वीप के पधस बांगधल की खधड़ी में तगरती ह।ै 

a. गांगध नदी कध ाईद्गम स्थल क्यध ह?ै 

b. भधगीरथी और ाऄलकनांदध नकदयधाँ ककस स्थधन पर तमलती हैं? 

c. गांगध नदी की प्रमुख दधतहनी सहधयक नदी कौन सी ह?ै 
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खांड सी (प्रश्न सांख्यध 20-23) (प्रत्यके प्रश्न 3 ाऄांक कध) 

20. “ज्िधर-भधटध के ाऄनेक लधभों के सधथ-सधथ यह दशे की ाऄथणव्यिस्थध के तलए भी सहधयक ह।ै” ाआस कथन के 

समथणन में ाऄपने तकण  प्रस्तुत कीतजए। 

                              यध   

ज्िधर-भधटे क्यध होत ेहैं? िसांत ज्िधर और तनम्न ज्िधर की व्यधख्यध कीतजए? 
 

21. ाअद्रण और शुष्क दोनों प्रकधर की जलिधयु में पृथ्िी की सतह को ाअकधर दनेे में बहतध पधनी सिणथध सबस े

प्रमुख भू-ाअकृततक कधरक ह।ै बहत ेपधनी द्वधरध तनर्थमत ककन्हीं तीन ाऄपरदनकधरी भू-ाअकृततयों कध िणणन 

कीतजए? 

 

22. भधरतीय ाईपमहधद्वीप क्यध ह?ै भधरतीय ाईपमहधद्वीप में शधतमल दशेों के नधम बतधाआए? 

 

23. दतक्षण-पतिम कदशध से बहने िधली मधनसूनी हिधएाँ दो शधखधओं में भधरत की भूतम की ओर बढती हैं। 

िणणन कीतजए कक मधनसून की ाऄरब सधगर शधखध तितभन्न क्षेत्रों में िषधण कध कधरण कैसे बनती ह।ै 

                                यध 

जलिधयु क्यध ह?ै भधरत में ाअने िधली चधरों ाऊतुओं के नधम बतधाआए? 
   

खांड डी (प्रश्न सांख्यध 24-28) (प्रत्यके प्रश्न 5 ाऄांक कध) 

24. ाईपयुक्त ाअरेख की सहधयतध से ाईस प्रकियध पर चचधण कीतजए तजसके द्वधरध पृथ्िी-िधयुमांडल प्रणधली ाउष्मध 

सांतुलन बनधए रखती ह?ै 

                               यध 

ककसी भी स्थधन पर हिध के तधपमधन को प्रभधतित करन ेिधल ेकधरकों के बधरे में बतधाआए। 
 

25. ाईष्णकरटबांधीय चििधतों से ाअपकध क्यध तधत्पयण ह?ै ाआनके तनमधणण के तलए ाऄनुकूल पररतस्थततयों कध 

िणणन कीतजए। 

 

26. ाईत्तर भधरतीय नकदयों की महत्िपूणण तिशेषतधएां क्यध हैं? ये प्रधयद्वीपीय नकदयों से ककस प्रकधर तभन्न हैं? 

 

27. भधरत की जलिधयु में व्यधपक एकरूपतध के बधिजूद, क्षेत्रीय तितिधतधएाँ पधाइ जधती हैं। ाईपयुक्त ाईदधहरण 

दतेे हुए ाआस कथन को स्पि कीतजए। 

 

28. िन क्षेत्र और िन ाअिरण में ाऄांतर स्पि कीतजए। ाऄांगे्रजों ने भधरत में िनों कध दोहन क्यों और कैस ेककयध? 

                                    यध   

प्रधकृततक िनस्पतत क्यध ह?ै भधरत में पधए जधने िधल े तितभन्न प्रकधर के िनों के नधम बतधाआए? 

ाईष्णकरटबांधीय पणणपधती िनों के दो प्रकधरों में ाऄांतर स्पि कीतजए? 
 

खांड ाइ (प्रश्न सांख्यध 29-30) (प्रत्यके प्रश्न के तलए 5 ाऄांक) 

29. भधरत के कदए गए रधजनीततक मधनतचत्र पर, तनम्नतलतखत में से ककन्हीं पधाँच नबदओुं को ाईपयुक्त तचह्नों के 

सधथ तचतह्नत करें:  

A. कनधणटक की रधजधधनी                                      

B. ाऄरधिली पिणतमधलध                                               

C. तचतलकध झील                                                    
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D. 200 सेंटीमीटर से ाऄतधक िषधण िधल ेक्षेत्र           

E. तटीय और दलदली िन क्षेत्र                 

F. नीलतगरी बधयोस्िीयर ररजिण                             

G. कोरोमांडल तट                                      

 

30. तिश्व के कदए गए रधजनीततक मधनतचत्र पर तनम्नतलतखत सधत तिशेषतधएां दशधणाइ गाइ हैं। ाआनमें स ेककन्हीं 

पधाँच तिशेषतधओं को पहचधतनए और ाईनके सही नधम ाईत्तर पुतस्तकध पर तलतखए। 

A. एक महधद्वीप कध नधम                                    

B. एक छोटी तिितणतनक प्लेट।                           

C. भधरत कध एक पड़ोसी दशे                   

D. एक गमण समुद्री धधरध                              

E. एक ठांडी समुद्री धधरध                                 

F. महधसधगर कध नधम                                   

G. भधरत की सबस ेाउां ची पिणत चोटी                  

 

 
                                       

ाऄांकन योजनध 

कें द्रीय तिद्यधलय सांघ 

सत्र समधति परीक्षध               

समय – 3 घांटे                                    कक्षध- XI                                                         एमएम-70 
 

एक खांड 

1. घ) ाआततहधस 

2. ग) दरूी 

3. ख) 1-4-2-3 

4. (c) 1-सी, 2-ए, 3-डी, 4-बी  
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5. d) A ाऄसत्य ह,ै लेककन R सत्य ह।ै 

6. b) बधढ और डले्टध मैदधनों पर लूप जैसी जलधधरधएाँ तिकतसत होती हैं 

7. (ग) भूमध्य रेखध स ेध्रुि की ओर जधन ेपर जल िधष्प की मधत्रध बढती ह।ै 

8. घ) ये सभी 

9. a) समदधब 

10. ए) ओस 

11. b) पेररगी 

12. घ) ये सभी 

13. ए) 1 और 2 

14. b) कोसी 

15. ख) मधनसूनी हिधएाँ ग्रीष्म ाऊतु में समुद्र से भूतम की ओर चलती हैं। 

16. ख) ाईत्तर-पूिी मधनसून 

17. ए) 33% 

खांड बी 

18.  

a. बधतल्टक सधगर में नकदयों के पधनी की भधरी मधत्रध में ाअमद के कधरण खधरेपन कध स्तर कम हो जधतध ह।ै 

b. नहद महधसधगर की औसत लिणतध 35°C/00°C ह।ै 

c. ाऄटलधांरटक महधसधगर की औसत लिणतध लगभग 36 औंस/हजधर ह।ै 

 
19.  

a. गांगध ाईत्तरधखांड के ाईत्तरकधशी तजले में गौमुख (3,900 मीटर) के पधस गांगोत्री ग्लेतशयर से तनकलती ह।ै 

b. दिेप्रयधग में भधगीरथी नदी ाऄलकनांदध नदी से तमलती ह;ै ाआसके बधद ाआसे गांगध के नधम स ेजधनध जधतध ह।ै 

c. यह नदी ाआसकी प्रमुख दधतहनी तटिती सहधयक नदी ह।ै 

 

खांड सी 

20. नौिहन, जहधजरधनी, तबजली, खतनज, मत्स्य पधलन, नमक ाईद्योग ाअकद। 

यध 

ज्िधर-भधटध, चांद्रमध और सूयण के गुरुत्िधकषणण बल के सधथ-सधथ पृथ्िी के घूणणन के कधरण होन ेिधले समुद्र 

स्तर में तनयतमत ाईतधर-चढधि ह।ै 

िसांत ज्िधर-भधटध - जब सूयण, चांद्रमध और पृथ्िी एक सीधी रेखध में होत ेहैं, तो ज्िधर की ाउां चधाइ ाऄतधक 

होती ह;ै ाआन्हें िसांत ज्िधर-भधटध कहध जधतध ह।ै 

तनम्न ज्िधर - सधमधन्यताः ाईच्च ज्िधर और तनम्न ज्िधर के बीच 7 कदन कध ाऄांतरधल होतध ह,ै ाआस समय सूयण 

और चांद्रमध एक दसूरे के समकोण पर होत ेहैं। 
 

21. बहतध पधनी भू-ाअकृतत तिज्ञधन के सबस ेशतक्तशधली कधरकों में स ेएक ह,ै जो ाऄपरदन के मधध्यम से पृथ्िी 

की सतह को ाअकधर दतेध ह।ै यह चट्टधनों और तलछटों को ाऄपरकदत करके ाअद्रण और शुष्क दोनों क्षेत्रों में 

तितभन्न भू-ाअकृततयों कध तनमधणण करतध ह।ै नीचे बहत ेपधनी द्वधरध तनर्थमत तीन महत्िपूणण ाऄपरदन भ-ू

ाअकृततयधाँ दी गाइ हैं: 

1. िी-ाअकधर की घधरटयधाँ: नकदयों में बहतध पधनी पृथ्िी की सतह को लांबित रूप से कधटतध ह,ै तजसस े

ाअधधरतशलध कध क्षरण होतध ह ैऔर तलछट नीचे की ओर बह जधती ह।ै 

2. जलप्रपधत: जलप्रपधत िहधाँ बनत ेहैं जहधाँ नदी कठोर और नरम चट्टधनों की परतों के ाउपर स ेबहती ह।ै 
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3. गॉजण : गॉजण एक गहरी, सांकरी घधटी होती ह ैतजसकी दीिधरें लगभग खड़ी होती हैं, जो नदी द्वधरध कठोर 

चट्टधन को कधटकर बनधाइ जधती हैं। 
 

22. ाईपमहधद्वीप एक बड़ध, तितशि भूभधग होतध ह ै जो ककसी महधद्वीप कध तहस्सध तो होतध ह,ै लेककन 

भौगोतलक, सधांस्कृततक और रधजनीततक दतृि स ेाऄतद्वतीय होतध ह।ै यह ाऄक्सर पहधड़ों, नकदयों यध समुद्रों 

जैसी प्रधकृततक सीमधओं द्वधरध महधद्वीप के शेष भधग से ाऄलग होतध ह।ै 

भधरतीय ाईपमहधद्वीप में तनम्नतलतखत सधत दशे शधतमल हैं: 

1. भधरत 2. पधककस्तधन 3. बधांग्लधदशे 4. नेपधल 5. भूटधन 6. श्रीलांकध 7. मधलदीि 

  

23. 1. एक शधखध पतिमी घधटों द्वधरध ाऄिरुद् ह।ै सह्यधद्री और पतिमी तटीय मैदधन में भधरी िषधण होती ह,ै 

पतिमी घधटों के पूिण में कम िषधण होती ह।ै 

2. दसूरी शधखध मुांबाइ के ाईत्तर में तट से टकरधती ह ैऔर मध्य ाईच्चभूतम में िषधण कध कधरण बनती ह।ै   

3. ाआन हिधओं की तीसरी शधखध सौरधष्ट्र प्रधयद्वीप और कच्छ स ेटकरधती ह ैऔर ाअगे रधजस्थधन, पांजधब 

और हररयधणध की ओर बढती ह।ै 

यध 

जलिधयु स ेतधत्पयण ककसी क्षेत्र की औसत मौसम तस्थततयों से ह ैजो ाअमतौर पर 30 िषण यध ाईससे ाऄतधक 

की ाऄितध में दखेी जधती हैं। ाआसमें तधपमधन, िषधण, ाअद्रणतध, हिध के पैटनण और िधयुमांडलीय दबधि जैस े

कधरक शधतमल होत ेहैं जो ाईस तितशि क्षेत्र में प्रचतलत होत ेहैं। 

भधरत के चधर मौसम 

1. शीत ाऊत/ुसदी (जनिरी से िरिरी) 

2. गमण मौसम कध मौसम/ग्रीष्म ाऊतु/मधनसून पूिण (मधचण स ेमाइ) 

3. ाऄतग्रम मधनसून ाऊत/ुदतक्षण-पतिम मधनसून (जून से तसतांबर) 

4. मधनसून की िधपसी कध मौसम / मधनसून के बधद कध मौसम / शरद ाऊतु (ाऄक्टूबर स ेकदसांबर) 
 

खांड डी 

24. ाउष्मध बजट: बधदलों से परधिर्थतत होकर 27 ाआकधाइ, बिण  और तहम से ढके क्षेत्र स े2 ाआकधाइ, प्रकीणणन द्वधरध 

6 ाआकधाइ। पृथ्िी द्वधरध ाऄिशोतषत 17+34 ाआकधाइ, िधयुमांडल द्वधरध ाऄिशोतषत 14 ाआकधाइ। 

51 ाआकधाआयों में से 17 ाआकधाआयधाँ सीधे ाऄांतररक्ष में तिकीणण हो जधती हैं और शेष 34 ाआकधाआयधाँ िधयुमांडल 

द्वधरध ाऄिशोतषत हो जधती हैं। ाआन 34 ाआकधाआयों में स े6 ाआकधाआयधाँ िधयुमांडल द्वधरध ाऄिशोतषत होती हैं, 9 

ाआकधाआयधाँ सांिहन और ाऄशधांतत के मधध्यम से और 19 ाआकधाआयधाँ सांघनन की गुि ाउष्मध के मधध्यम स े

ाऄिशोतषत होती हैं। प्रत्येक कध ाअरेख सतहत स्पिीकरण कदयध गयध ह।ै 

यध 

1. ाऄक्षधांश, 2. ाउाँ चधाइ, 3. समुद्र से दरूी, 4. िधयु रधतश और महधसधगरीय धधरधएाँ ाअकद। प्रत्येक कध तििरण। 

25. ाईष्णकरटबांधीय चििधत एक तेजी स े घूमने िधली तिूधनी प्रणधली ह,ै जो ाईष्णकरटबांधीय और 

ाईपोष्णकरटबांधीय क्षेत्रों में गमण समुद्री जल के ाउपर बनती ह ैऔर ाऄपने स्थधन के ाअधधर पर ाऄलग-ाऄलग 

नधमों स ेजधनी जधती ह:ै हररकेन (ाऄटलधांरटक और पूिी प्रशधांत), टधाआिून (पतिमी प्रशधांत) और चििधत 

(नहद महधसधगर)। 

ाईष्णकरटबांधीय चििधतों की ाईत्पतत्त के तलए ाऄनुकूल पररतस्थततयधाँ 

1. गमण समुद्री जल 

2. ाईच्च ाअद्रणतध 

3. पूिण-मौजूद गड़बड़ी की ाईपतस्थतत 

4. कमजोर ाउध्िधणधर पिन ाऄपरूपण 

5. कोररओतलस बल 
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6. िधयुमांडलीय ाऄतस्थरतध 

7. ाउपरी िधयुमांडल में ाऄपसरण 
 

26. ाईत्तर भधरतीय नकदयों की तिशेषतधएां तनम्नतलतखत हैं: 

1. ाआन्हें बिण  तपघलने और िषधण के पधनी से पोषण तमलतध ह।ै 2. ये बधरहमधसी होत ेहैं यध ाआनमें पूरे िषण 

पधनी रहतध ह।ै 3. ये गहरी घधरटयधाँ, V ाअकधर की घधरटयधाँ ाअकद बनधत ेहैं। और ाऄन्य कोाइ भी नबद।ु 

प्रधयद्वीपीय नदी से तभन्नतध: 

1. तहमधलयी नकदयधाँ बधरहमधसी होती हैं जबकक प्रधयद्वीपीय नकदयधाँ मौसमी होती हैं। 

2. तहमधलयी नकदयों के बेतसन बहुत बड़ ेहोत ेहैं, जबकक प्रधयद्वीपीय नकदयों के बेतसन ाऄपेक्षधकृत छोटे होत े

हैं। 3. तहमधलयी नकदयधाँ नाइ और जीिांत होती हैं, जबकक प्रधयद्वीपीय नकदयधाँ पुरधनी होती हैं और ाईनकध 

भू-भधग ढलधनदधर होतध ह।ै कोाइ ाऄन्य ाईपयुक्त ाऄांतर बतधएाँ। 
 

27. मधनसून जलिधयु प्रणधली दतक्षणपूिण एतशयधाइ क्षेत्र के शेष भधग के सधथ भधरत की एकतध को दशधणती ह।ै 

हधलधांकक, मधनसूनी जलिधयु की ाआस व्यधपक एकतध को दखेते हुए, हमें ाआसके क्षेत्रीय ाऄांतरों को नजराऄांदधज 

नहीं करनध चधतहए, जो भधरत के तितभन्न क्षेत्रों के मौसम और जलिधयु को ाऄलग करत ेहैं। दतक्षण में तस्थत 

केरल और ततमलनधडु की जलिधय ुाईत्तर में तस्थत ाईत्तर प्रदशे और तबहधर की जलिधयु से ाआतनी तभन्न ह,ै 

किर भी ाआन सभी क्षेत्रों में मधनसूनी जलिधयु पधाइ जधती ह।ै 

1. पतिमी रधजस्थधन में गर्थमयों में पधरध कभी-कभी 55 तडग्री सेतल्सयस तक पहुाँच जधतध ह,ै जबकक लेह के 

ाअसपधस सर्ददयों में यह तगरकर -45 तडग्री सेतल्सयस तक पहुाँच जधतध ह।ै रधजस्थधन के चूरू में जून के 

ककसी कदन तधपमधन 50 तडग्री सेतल्सयस यध ाईसस ेाऄतधक दजण ककयध जध सकतध ह,ै जबकक ाईसी कदन तिधांग 

(ाऄरुणधचल प्रदशे) में पधरध मुतश्कल से 19 तडग्री सेतल्सयस तक पहुाँचतध ह।ै 

2. कदसांबर की ककसी रधत में, द्रधस (जम्मू और कश्मीर) में तधपमधन -45 तडग्री सेतल्सयस तक तगर सकतध 

ह,ै जबकक ाईसी रधत ततरुिनांतपुरम यध चेन्नाइ में तधपमधन 20 तडग्री सेतल्सयस यध 22 तडग्री सेतल्सयस दजण 

ककयध जधतध ह।ै 

3. केरल और ाऄांडमधन द्वीप समूह में कदन और रधत के तधपमधन में ाऄांतर मुतश्कल से सधत यध ाअठ तडग्री 

सेतल्सयस होतध ह।ै लेककन थधर रेतगस्तधन में, यकद कदन कध तधपमधन लगभग 50 तडग्री सेतल्सयस ह,ै तो 

रधत में यह कधिी तगरकर 15-20 तडग्री सेतल्सयस तक हो सकतध ह।ै 

4. तहमधलय में तहमपधत होतध ह,ै जबकक दशे के बधकी तहस्सों में केिल िषधण होती ह।ै ाआसी प्रकधर, िषधण के 

प्रकधर में ही नहीं, बतल्क ाईसकी मधत्रध में भी तभन्नतधएाँ दखेने को तमलती हैं। मेघधलय के खधसी पहधतड़यों में 

तस्थत चेरधपुांजी और मॉतसनरधम में एक िषण में 1,080 सेंटीमीटर स े ाऄतधक िषधण होती ह,ै जबकक 

रधजस्थधन के जैसलमेर में ाआसी ाऄितध में मुतश्कल से 9 सेंटीमीटर से ाऄतधक िषधण होती ह।ै 

5. मेघधलय के गधरो तहल्स में तस्थत तुरध में एक कदन में ाआतनी िषधण हो सकती ह ैजो जैसलमेर में 10 िषों 

की िषधण के बरधबर ह।ै जबकक ाईत्तर-पतिम तहमधलय और पतिमी रेतगस्तधनों में िधर्थषक िषधण 10 

सेंटीमीटर से कम होती ह,ै मेघधलय में यह 400 सेंटीमीटर से ाऄतधक होती ह।ै 

ये ाईदधहरण ाआस बधत की पुति करत ेहैं कक भधरत में स्थधन-स्थधन और क्षेत्र-क्षेत्र में तधपमधन में मौसमी 

तभन्नतधएाँ पधाइ जधती हैं। ाआन तभन्नतधओं और तितिधतधओं के बधिजूद, भधरत की जलिधयु मधनसूनी लय 

और प्रकृतत की ह।ै 
 

28. ाऄथण: िन क्षेत्र िह क्षेत्र ह ैतजसे िृक्षों की ाईपतस्थतत की परिधह ककए तबनध िन भूतम के रूप में ाऄतधसूतचत 

और दजण ककयध गयध ह,ै जबकक िधस्ततिक िन ाअिरण िह क्षेत्र ह ैजो घने िनों स ेाअच्छधकदत ह।ै 

ाऄनुमधन: पहलध ाऄनुमधन रधज्य रधजस्ि तिभधग के ाऄतभलेखों पर ाअधधररत ह,ै जबकक दसूरध हिधाइ 

तस्िीरों और ाईपग्रह छतियों पर ाअधधररत ह।ै 
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भधरत में िनों के ाअर्थथक महत्ि से तब्ररटश पररतचत थे, ाआसीतलए ाआन िनों कध बड़े पैमधन ेपर दोहन शुरू 

ककयध गयध। िनों की सांरचनध में भी पररितणन ककयध गयध। गढिधल और कुमधाउां  के ओक िनों को चीड़ 

(चीर) के िनों से बदल कदयध गयध, तजनकी ाअिश्यकतध रेलि ेलधाआन तबछधने के तलए थी। चधय, रबर और 

कॉिी के बधगधन लगधन े के तलए भी िनों को सधि ककयध गयध। तब्ररटशों न े तनमधणण कधयों में लकड़ी कध 

ाईपयोग ककयध क्योंकक यह ाउष्मध ाऄिरोधक कध कधम करती ह।ै ाआस प्रकधर, िनों के सांरक्षण के बजधय 

ाईनकध व्यधिसधतयक ाईपयोग होन ेलगध।  

यध 

प्रधकृततक िनस्पतत स ेतधत्पयण ाईन पौधों स ेह ैजो मधनि हस्तक्षेप के तबनध स्िधभधतिक रूप स ेाईगते हैं और 

ककसी क्षेत्र की तितशि जलिधयु और तमट्टी की तस्थततयों के ाऄनुकूल होत ेहैं। यह तधपमधन, िषधण और ाउां चधाइ 

जैस ेकधरकों के ाअधधर पर तभन्न होती ह।ै 

भधरत में प्रधकृततक िनस्पतत के प्रकधर 

1. ाईष्णकरटबांधीय सदधबहधर िन     

2. ाईष्णकरटबांधीय पणणपधती िन 

3. ाईष्णकरटबांधीय कधांटेदधर िन            

4. पिणतीय िन 

5. मैंग्रोि िन             

6. समशीतोष्ण िन 

7. ाऄल्पधाआन िनस्पतत 

8. ाईष्णकरटबांधीय नम पणणपधती िन 

भधरत में पधए जधन ेिधल ेदो प्रकधर के ाईष्णकरटबांधीय पणणपधती िनों की तिशेषतधएां 

जगह:यह ाईन क्षेत्रों में पधयध जधतध ह ै जहधां मध्यम िषधण (100 सेमी से 200 सेमी) होती ह,ै जैसे कक 

तहमधलय की तलहटी के कुछ तहस्स,े पूिी और पतिमी घधट और मध्य प्रदशे। 

तिशषेतधएाँ: 

1. पेड़ शुष्क मौसम में पधनी बचधन ेके तलए ाऄपने पत्ते तगरध दतेे हैं। 

ाआसमें सधगौन, सधल, चांदन और रोजिुड जैसी प्रजधततयधाँ शधतमल हैं। 

ाऄतधक िषधण िधले क्षेत्रों में यह सघन हो सकतध ह।ै 

ये िन लकड़ी और ईंधन के तलए महत्िपूणण हैं। 

2. ाईष्णकरटबांधीय शुष्क पणणपधती िन 

स्थधन: यह ाईन क्षेत्रों में पधयध जधतध ह ैजहधां िषधण की मधत्रध थोड़ी कम (70 सेमी स े100 सेमी) होती ह,ै 

जैस ेपतिमी घधट के िषधण-छधयध क्षेत्र, ाअांतररक दक्कन पठधर और ाईत्तर प्रदशे और तबहधर के कुछ तहस्से। 

तिशेषतधएाँ: 

पेड़ शुष्क मौसम में पधनी की कमी के ाऄनुकूल होन ेके तलए ाऄपने पत्ते तगरध दते ेहैं। 

नम पणणपधती जांगलों की तुलनध में यहधाँ िनस्पतत कध घनत्ि कम होतध ह ैऔर पेड़ छोटे होत ेहैं। 

ाअम तौर पर पधाइ जधन ेिधली िृक्ष प्रजधततयों में बबूल, ाअम, बधांस और कीकर शधतमल हैं। 

ये िन चरधाइ और लकड़ी के तलए महत्िपूणण हैं। 
 

29. भधरत    
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30. तिश्व मधनतचत्र

A. ाईत्तरी ाऄमेररकध 

B. कोकोस प्लेट 

C. श्रीलांकध 

D. गल्ि स्ट्रीम 

E. हम्बोल्ट (पेरू) 

F. नहद महधसधगर 

G. कांचनजांगध 

नमनूध प्रश्नपत्र 3 
कें द्रीय तिद्यधलय सांघ 

सत्र समधति परीक्षध 

तिषय – भगूोल 
समय – 3 घांटे                                    कक्षध- XI                                                      एमएम-70 

 
एक खांड 

1. भूगोल की एक ाईप-शधखध के रूप में भौततक भूगोल कध मुख्य कें द्र नबद ुक्यध ह?ै 

A. तितभन्न क्षेत्रों में सधांस्कृततक प्रथधओं और भधषधओं कध ाऄध्ययन 

B. तिश्वभर में ाअर्थथक गतततितधयों और व्यधपधर मधगों कध ाऄध्ययन 

C. पृथ्िी की सतह की प्रधकृततक तिशेषतधओं और प्रकियधओं कध ाऄध्ययन 

D. सरकधरी प्रणधतलयों और रधजनीततक सीमधओं कध ाऄध्ययन 

  



 14 

 

2. एक शोधकतधण िैतश्वक तधपमधन तभन्नतध पर ध्यधन कें कद्रत करत ेहुए तितभन्न महधद्वीपों में जलिधय ुपैटनण कध 

ाऄध्ययन कर रहध ह।ै ाआस ाऄध्ययन में ककस भौगोतलक पद्तत कध ाईपयोग ककयध जध रहध ह?ै 

A. क्षेत्रीय दतृिकोण 

B. व्यितस्थत दतृिकोण 

C. मधनिीय दतृिकोण 

D. पयधणिरण दतृिकोण 

 

3. तनम्नतलतखत में से कौन सध तिकल्प भूगोल में सतत तिकधस की ाऄिधधरणध को सिोत्तम रूप स ेदशधणतध ह?ै 

A. गैर-निीकरणीय सांसधधनों कध तीव्र ाईपयोग 

B. भतिष्य की जरूरतों को नजराऄांदधज करनध 

C. ितणमधन और भतिष्य की पीकढयों के तलए सांसधधनों कध सांतुतलत ाईपयोग 

D. सांसधधनों के ाईपयोग पर पूणण प्रततबांध 

 

4. पृथ्िी पर महधसधगरों कध तनमधणण ग्रह के पयधणि रूप से ठांडध होन ेके बधद हुाअ। ाआस सांदभण में, तनम्नतलतखत 

कथनों पर तिचधर करें: 

1. ज्िधलधमुखी गतततितध के मधध्यम से िधयुमांडल में जल िधष्प ाईत्सर्थजत हुाइ। 

2. तनरांतर शीतलन के कधरण जल िधष्प कध सांघनन हुाअ। 

3. लधखों िषों में हुाइ िषधण के कधरण महधसधगरों कध तनमधणण हुाअ। 

ाउपर कदए गए कथनों में स ेकौन स ेकथन सही हैं? 

A. केिल 1 और 2 

B. केिल 2 और 3 

C. केिल 1 और 3 

D. 1, 2 और 3 

 

5. सूची-I (भू-ाअकृतत) कध सूची-II (प्रमुख प्रकियध) से तमलधन करें: 

मैच सूची-I (भू-प्रधरूप) सूची-II (प्रमुख प्रकियध) 

एक िी-ाअकधर की घधटी  1 तहमनद ाऄपरदन 

b) यू-ाअकधर की घधटी  2 नदीय ाऄपरदन 

सी डले्टध   3 तनक्षेपण 

डी रेत कध टीलध   4 िधयुजतनत तनक्षेपण 

नीच ेकदए गए कोड कध ाईपयोग करके सही ाईत्तर चुनें: 

A. ए-2, बी-1, सी-3, डी-4 

B. ए-1, बी-2, सी-4, डी-3 

C. ए-2, बी-3, सी-1, डी-4 

D. ए-3, बी-1, सी-2, डी-4  

 

6. तनम्नतलतखत में से कौन सी भू-ाअकृततयधाँ मुख्यताः तनक्षेपण द्वधरध तनर्थमत हैं? 

1. डले्टध     2. बधढ कध मैदधन 

3. दांगल     4. रेत कध टीलध 

नीच ेकदए गए कोड कध ाईपयोग करके सही ाईत्तर चुनें: 

A. केिल 1 और 2 

B. केिल 1, 2 और 4 
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C. केिल 3 और 4 

D. 1, 2, 3 और 4 

7. तनम्नतलतखत में से ककस क्षेत्र में रधसधयतनक ाऄपक्षय प्रकियध यधांतत्रक प्रकियध की तुलनध में ाऄतधक प्रभधिी 

ह?ै 

A. रेतगस्तधनी क्षेत्र 

B. शुष्क क्षेत्र 

C. चूनध पत्थर क्षेत्र 

D. तहमनद क्षेत्र 

 

8. पृथ्िी की सतह स ेाउां चधाइ के बढते िम में िधयुमांडल की तनम्नतलतखत परतों को व्यितस्थत करें: 

1. मेसोस्िीयर    2. क्षोभमांडल 

3. समतधपमांडल    4. थमोस्िीयर 

तिकल्प: 
A. 2, 3, 1, 4 

B. 2, 1, 3, 4 

C. 4, 1, 3, 2 

D. 2, 3, 4, 1 

 

9. तनम्नतलतखत में से कौन सी तस्थतत ाईष्णकरटबांधीय चििधत के तनमधणण के तलए ाअिश्यक नहीं ह?ै 

A. कोररओतलस बल की ाईपतस्थतत 

B. पहले से मौजूद कमजोर तनम्न दबधि क्षेत्र 

C. ाउध्िधणधर पिन गतत में बड़े बदलधि 

D. समुद्र की सतह कध तधपमधन 27 तडग्री सेतल्सयस से ाऄतधक 

 

10. ाउां चधाइ पर पधए जधन ेिधल ेपतले, ाऄलग-ाऄलग और पांखनुमध यध रेशेदधर कदखने िधल ेबधदलों को क्यध कहध 

जधतध ह?ै 

A. िैलध हुाअ बधदल 

B. तसरस 

C. क्यूमुलस 

D. चमक 

 

11. कथन (A): ाईत्तरी गोलधधण के महधसधगरों में दतक्षणी गोलधधण के महधसधगरों की तुलनध में ाऄतधक तधपमधन 

दजण ककयध जधतध ह।ै 

कधरण (R): ाईत्तरी गोलधधण में दतक्षणी गोलधधण की तुलनध में भूभधग कध ाऄनुपधत ाऄतधक ह।ै 

A. A और R दोनों सत्य हैं, और R, A की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. A और R दोनों सत्य हैं, लेककन R, A की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

C. A सत्य ह,ै लेककन R ाऄसत्य ह।ै 

D. A ाऄसत्य ह,ै लेककन R सत्य ह।ै 

 

12. भधरत की दशेधांतरीय सीमध ाईसके समय क्षेत्र को कधिी हद तक प्रभधतित करती ह।ै तनम्नतलतखत में से कौन 

सध रधज्य सूयोदय दखेने िधलध पहलध रधज्य होगध? 

A. नगधलैंड 
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B. ाऄरुणधचल प्रदशे 

C. ाऄसम 

D. मतणपुर 

 

13. कथन (ए): गुजरधत की तटरेखध सभी भधरतीय रधज्यों में सबस ेलांबी ह।ै 

कधरण (ाअर): ाऄनेक खधतड़यों, गल्ि (कच्छ और खांभधत) और िीक की ाईपतस्थतत गुजरधत के तट की 

लांबधाइ को कधिी बढध दतेी ह।ै 

तिकल्प: 

A. A और R दोनों सत्य हैं, और R, A की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. A और R दोनों सत्य हैं, लेककन R, A की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

C. A सत्य ह,ै लेककन R ाऄसत्य ह।ै 

D. A ाऄसत्य ह,ै लेककन R सत्य ह।ै 

 

14. मधनसून से पहले होन ेिधली ाअम बधररश को 'मैंगो शधिर' कहध जधतध ह,ै जो ग्रीष्म ाऊतु के ाऄांत में होती ह।ै 

तनम्नतलतखत में से ककस रधज्य में यह बधररश सबसे ाऄतधक होती ह?ै 

A. पतिम बांगधल और ाऄसम 

B. केरल और कनधणटक 

C. रधजस्थधन और गुजरधत 

D. पांजधब और हररयधणध 

 

15. ाईष्णकरटबांधीय कधांटेदधर िनों के िृक्षों में लांबी जड़ों और मोटी छधल की ाईपतस्थतत कध प्रधथतमक कधरण 

क्यध ह?ै 

एक। दलदली तमट्टी में सीधध खड़ध रहन ेके तलए। 

बी। भधरी तहमपधत से बचधि के तलए। 

सी। िधष्पोत्सजणन को कम करन ेऔर गहरे भूजल तक पहुांच प्रधि करन ेके तलए। 

डी। हिध स ेपोषक तत्िों को ाऄिशोतषत करन ेके तलए। 
 

16. भधरत में 'ाईष्णकरटबांधीय सदधबहधर िनों' के सांबांध में तनम्नतलतखत कथनों पर तिचधर करें: 

1. ये ाईन क्षेत्रों में पधए जधते हैं जहधां 200 सेंटीमीटर स ेाऄतधक िषधण होती ह।ै 

2. पेड़ नमी को सांरतक्षत करन ेके तलए एक तनतित मौसम में पत्ते तगरधत ेहैं। 

3. ाअम प्रजधततयों में रोजिुड, महोगनी और ाअबनूस शधतमल हैं। 

ाउपर कदए गए कथनों में स ेकौन स ेकथन सही हैं? 

A. 1, 2 और 3 

B. केिल 2 और 3 

C. केिल 1 और 3 

D. केिल 1 और 2 

 

17. िन के प्रकधर (सूची I) कध तमलधन ाईसकी तितशि िृक्ष प्रजधततयों (सूची II) से करें: 

सूची I      सूची II 

एक ाईष्णकरटबांधीय कधांटध    1 टीक 

b ाईष्णकरटबांधीय पणणपधती   2 बबूल 

सी तटीय/दलदल    3 दिेदधर 
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डी पिणतीय     4 सुांदरी 

तनम्नतलतखत में से कौन सध सही तमलधन ह?ै 

A. ए-1, बी-2, सी-3, डी-4 

B. ए-2, बी-1, सी-4, डी-3 

C. ए-2, बी-4, सी-1, डी-3 

D. डी. ए-4, बी-1, सी-2, डी-3  

खांड बी 

18. तनम्नतलतखत पैरधग्रधि को पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

 समुद्र कध पधनी गततशील होतध ह।ै क्षैततज और ाउध्िधणधर गततयधाँ पधनी के घनत्ि और बधहरी बलों 

द्वधरध तनयांतत्रत होती हैं। तरांगें ाउजधण की ाऄतभव्यतक्त हैं; िे समुद्र की सतह पर बहन ेिधलध पधनी नहीं हैं, 

बतल्क िह ाउजधण हैं जो प्रिधतहत होती ह।ै तरांगों के नीच ेपधनी की िधस्ततिक गतत िृत्तधकधर होती ह।ै तरांगें 

ाऄल्पकधतलक होती हैं, जबकक समुद्री धधरधएाँ पधनी कध ाऄपेक्षधकृत स्थधयी प्रिधह होती हैं। ये धधरधएाँ एक 

िैतश्वक कन्िेयर बेल्ट की तरह कधम करती हैं, जो ाईष्णकरटबांधीय क्षेत्रों से ध्रुिों तक ाउष्मध कध स्थधनधांतरण 

करती हैं। ाआसके ाऄलधिध, सूयण और चांद्रमध कध गुरुत्िधकषणण ज्िधर-भधटे कध कधरण बनतध ह,ै जो समुद्र के 

स्तर में ाअितधक ाईतधर-चढधि ह।ै ये गततयधाँ तटीय नौिहन और िैतश्वक जलिधय ुको महत्िपूणण रूप स े

प्रभधतित करती हैं। 

a. ाआस ाऄनुच्छेद के ाऄनुसधर, ाऄितध के सांदभण में तरांगों और समुद्री धधरधओं के बीच मुख्य ाऄांतर क्यध ह?ै 

b. ककसी गततशील तरांग के नीच ेजल कणों की िधस्ततिक भौततक गतत कध िणणन कीतजए? 

c. स्रोत में ाईतल्लतखत समुद्री धधरधओं कध जलिधयु सांबांधी क्यध महत्ि ह?ै 

 

19. तनम्नतलतखत पैरधग्रधि को पढें और ाईसके बधद कदए गए प्रश्नों के ाईत्तर दें: 

 प्रधयद्वीपीय ब्लॉक की ाईत्तरी सीमध को कच्छ से शुरू होकर कदल्ली के पधस ाऄरधिली पिणतमधलध 

के पतिमी ककनधरे के सधथ-सधथ यमुनध और गांगध नकदयों के समधनधांतर रधजमहल पहधतड़यों और गांगध 

डले्टध तक जधन े िधली एक ाऄतनयतमत रेखध मधनध जध सकतध ह।ै ाआनके ाऄलधिध, ाईत्तर-पूिण में कधबी 

ाअांगलोंग और मेघधलय पठधर तथध पतिम में रधजस्थधन भी ाआसी ब्लॉक के तिस्तधर हैं। पतिम बांगधल में 

मधलदध िॉल्ट द्वधरध ाईत्तर-पूिी भधग छोटधनधगपुर पठधर से ाऄलग होतध ह।ै रधजस्थधन में, रेतगस्तधन और 

ाऄन्य रेतगस्तधनी भ-ूाअकृततयधाँ ाआस ब्लॉक के ाउपर तस्थत हैं। यह प्रधयद्वीप मुख्य रूप से बहुत प्रधचीन नीस 

और गे्रनधाआट चट्टधनों के एक तिशधल समूह से बनध ह,ै जो ाआसकध एक बड़ध तहस्सध ह।ै कैतम्ब्रयन कधल स ेही, 

यह प्रधयद्वीप एक तस्थर ब्लॉक की तरह खड़ध ह,ै तसिधय ाआसके पतिमी तट के कुछ तहस्से के जो समुद्र में 

डूबध हुाअ ह ैऔर कुछ ाऄन्य तहस्से जो मूल ाअधधर को प्रभधतित ककए तबनध तिितणतनक गतततितध के कधरण 

पररिर्थतत हो गए हैं। ाआांडो-ऑस्टे्रतलयधाइ प्लेट के एक भधग के रूप में, यह तितभन्न ाउध्िधणधर गततयों और 

ब्लॉक िॉनल्टग स े गुजरध ह।ै नमणदध, तधपी और महधनदी की दरधर घधरटयधाँ और सतपुड़ध ब्लॉक पिणत 

शृ्रांखलध ाआसके कुछ ाईदधहरण हैं। प्रधयद्वीप में ाऄतधकतर ाऄरधिली पहधतड़यधाँ, नल्लधमधलध पहधतड़यधाँ, जधिड़ी 

पहधतड़यधाँ, िेतलकोंडध पहधतड़यधाँ, पधलकोंडध पिणत शृ्रांखलध और महेंद्रतगरी पहधतड़यधाँ ाअकद जैस ेाऄिशेष और 

ाऄितशि पिणत शृ्रांखलधएाँ हैं। यहधाँ की नदी घधरटयधाँ ाईथली और कम ढलधन िधली हैं। 

a. कौन सी भूिैज्ञधतनक प्रकियध तस्थर प्रधयद्वीपीय खांड में नमणदध और तधपी घधरटयों की ाईपतस्थतत की व्यधख्यध 

करती ह?ै 

b. कौन सी तितशि भ्रांश रेखध मेघधलय पठधर जैस ेाईत्तरपूिी तिस्तधरों को मुख्य छोटधनधगपुर पठधर से ाऄलग 

करती ह?ै 

c. प्रधयद्वीपीय ब्लॉक के भीतर पधए जधन ेिधल ेदो ाऄिशेष पिणतों कध ाईल्लेख करें। 

 

खांड सी 
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20. भूकां पीय गतततितध के ाऄलधिध पृथ्िी के ाअांतररक भधग की जधनकधरी के ाऄप्रत्यक्ष स्रोतों को सांक्षेप में 

समझधाआए। 

21. भू-ाअकृततक प्रकियधओं के दो मुख्य प्रकधरों के नधम बतधाआए और ाईनमें दो ाऄांतर बतधाआए। 

यध 

"भौततक ाऄपक्षय एक तनतष्िय प्रकियध नहीं ह,ै बतल्क यह तितभन्न लधगू बलों पर तनभणर करती ह।ै" ाआन 

लधग ूबलों की भूतमकध पर चचधण करत ेहुए ाआस कथन को तिस्तधर से समझधाआए। 

22. ाऄरुणधचल प्रदशे में सूरज तनकल चुकध ह,ै जबकक गुजरधत में ाऄभी भी ाऄांधेरध ह।ै ाआस समय ाऄांतरधल कध 

कधरण स्पि कीतजए। 

23. "तब्ररटश शधसन के दौरधन भधरत में बड़ े पैमधने पर िनों की कटधाइ के तीन प्रमुख कधरणों पर चचधण 

कीतजए।" 

यध 

पतिमी घधट की पतिमी ढलधनें घन े सदधबहधर जांगलों से ढकी हुाइ हैं, जबकक पूिी ढलधनें नहीं हैं। ाआस 

तभन्नतध के पीछे भौगोतलक कधरण स्पि कीतजए। 
 
 
 

खांड डी 

24. "ाअज हम तजन महधद्वीपों को दखेते हैं, िे कभी एक ही भूभधग कध तहस्सध थे जो धीरे-धीरे ाऄलग हो गए।" 

ाऄल्रेड िेगेनर द्वधरध महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत के समथणन में कदए गए तितभन्न प्रमधणों की व्यधख्यध करके 

ाआस कथन कध समथणन करें। 

यध 

समुद्र तल को ाईसकी गहरधाइ और भ-ूाअकृतत के ाअधधर पर ककतन ेप्रमुख भधगों में तिभधतजत ककयध जध 

सकतध ह?ै ाआन प्रमुख भधगों की व्यधख्यध कीतजए। 

25. ाईन तितभन्न प्रकियधओं की व्यधख्यध कीतजए तजनके मधध्यम से िधयुमांडल गमण और ठांडध होतध ह।ै 

26. भधरत कध एक तट जलमग्न होन े (डूबने) कध पररणधम ह,ै तजसस े प्रधकृततक बांदरगधह बने हैं; दसूरध तट 

ाईत्थधपन (ाईभरन)े कध पररणधम ह,ै तजसस ेतिस्तृत ाईपजधाउ भूतम बनी ह।ै पहचधनें कक कौन सध तट ककस 

शे्रणी में ाअतध ह ैऔर ाईनकी तिशेषतधओं की तुलनध करें। 

27. ाईत्तर भधरतीय नकदयों की महत्िपूणण तिशेषतधएाँ क्यध हैं? ये प्रधयद्वीपीय नकदयों से ककस प्रकधर तभन्न हैं? 

यध 

"प्रधयद्वीपीय भधरत की सबसे बड़ी पतिम की ओर बहने िधली नदी और सबसे बड़ी पूिण की ओर बहन े

िधली नदी पर तिस्तृत रटप्पणी तलतखए।" 

28. दतक्षण-पतिम मधनसून की कधयणप्रणधली पर चचधण करें और ाआसकी दो मुख्य शधखधओं के मधगण और प्रभधि 

को स्पि करें। 

29. नीच ेदी गाइ कुां जी की सहधयतध से, तिश्व के कदए गए रूपरेखध मधनतचत्र पर A, B, C, D, E, F, G के रूप में 

तचतह्नत क्षेत्रों की पहचधन करें। मधनतचत्र पर कदए गए ररक्त स्थधन में स्थधन कध सही नधम तलखें। 

A. एक महधद्वीप 

B. एक छोटी प्लेट 

C. एक प्रमुख प्लटे 

D. एक गमण धधरध 

E. एक ठांडी धधरध 

F. एक सधगर 

G. जी - दतुनयध की सबसे ाउां ची लहरों के तलए प्रतसद् 
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30. भधरत के रधजनीततक रूपरेखध मधनतचत्र पर तनम्नतलतखत में स े ककन्हीं पधाँच भौगोतलक तिशेषतधओं को 

ाईपयुक्त प्रतीकों के सधथ तचतह्नत करें: 

A. नधमचध बरिध तशखर 

B. ाऄरधिली पिणतमधलध 

C. कोरोमांडल तट 

D. ब्रह्पुत्र नदी 

E. भधरत में सबसे कम िषधण प्रधि करन ेिधलध क्षेत्र 

F. दक्कन पठधर 

G. सुांदरबन बधयोस्िीयर ररजिण 

 
 

 

नमनूध प्रश्नपत्र 4 

कें द्रीय तिद्यधलय सांगठन 

सत्र समधति परीक्षध 

भगूोल (029) 
समय: 3 घांटे                           कक्षध-XI के तलए ाऄतधकतम ाऄांक: 70 

 

एक खांड 

                                  बहुतिकल्पीय प्रश्न (MCQs) (1*17=17 ाऄांक) 

1. तनम्नतलतखत में से कौन सी ाअकृतत पृथ्िी की ाअय ुको दशधणती ह?ै          

A. 4.6 तमतलयन िषण B. 4.6 ाऄरब िषण 
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C. 13.7 ाऄरब िषण D. 13.7 रट्रतलयन िषण 

 

2. _____________ ाईपकरण कध ाईपयोग भूकां प की तरांगों को ररकॉडण करन ेके तलए ककयध जधतध ह।ै             

A. एनीमोमीटर 

B. िषधणमधपी       

C. भूकां प-सूचक यांत्र 

D. बैरोमीटर 

 

3. भूपपणटी और मेंटल तनम्नतलतखत में से ककस ाऄसांतुलन द्वधरध ाऄलग होत ेहैं?               

A. गुटेनबगण ाऄसांतुलन 

B. मोहो ाऄसांतुलन 

C. कॉनरधड ाऄसांतुलन 

D. लेहमैन ाऄसांतुलन 

 

4. प्रशधांत महधसधगर में सकिय ज्िधलधमुतखयों िधले एक तितशि क्षेत्र को क्यध कहध जधतध ह?ै   

A. ाअग की ाऄांघूटी 

B. तेजी स ेतरक्की करन ेिधलध 

C. ाअग की बधररश क्षेत्र 

D. ज्िधलधमुखीय क्षेत्र 

 

5. भू-ाअकृततक प्रकियधओं में कौन सध बल सहधयक होतध ह?ै      

A. ाऄांतजधणत बल 

B. बधह्य बल 

C. दोनों a और b 

D. ाआनमें से कोाइ नहीं 

 

6. मधनसून को ककस प्रकधर की हिध में रखध जधतध ह?ै       

A. स्थधनीय हिधएाँ 

B. मौसमी हिधएाँ 

C. ग्रहीय हिधएाँ 

D. ाअितधक हिधएाँ 

 

7. तनम्नतलतखत में से कौन सध बधदल ाअकधश में सबस ेाउां चध ह?ै                                                        

A. तसरस B. िैलध हुाअ 

बधदल 

C. चमक 

D. क्यूमुलस 

 

8. ाईस तत्ि की पहचधन कीतजए जो जलचि कध तहस्सध नहीं ह:ै   

A. िधष्पीकरण 

B. हधाआड्रशेन 

C. िषणण 

D. िधष्पीकरण 

 

9. तनम्नतलतखत में से कौन सध दशे भधरत के सधथ सबस ेलांबी भूतम सीमध सधझध करतध ह?ै         

A. बधांग्लधदशे 

B. चीन 

C. पधककस्तधन 

D. म्यधांमधर 

 

10. कौन सध दशे भधरतीय ाईपमहधद्वीप के ाऄांतगणत नहीं ाअतध ह?ै          

A. भूटधन 

B. चीन 

C. पधककस्तधन 

D. नेपधल 

  
 

11. भधरतीय प्लेट के ाईत्तर की ओर तखसकन ेके कुछ महत्िपूणण पररणधम क्यध हैं? 

A. तहमधलय कध तनमधणण B. जलिधयु पैटनण में पररितणन 
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C. नदी के मधगण में पररितणन D. ाआन सब 

 

12. ाऄतभकथन (ए): गांगध नदी प्रणधली भधरत की सबस ेबड़ी नदी प्रणधली ह।ै 

कधरण (ाअर): भधरत की सभी नकदयों में गांगध नदी की सहधयक नकदयों की सांख्यध सबसे ाऄतधक 

ह।ै 

A. A और R दोनों सत्य हैं, और R, A की सही व्यधख्यध ह।ै 

B. A और R दोनों सत्य हैं, लेककन R, A की सही व्यधख्यध नहीं ह।ै 

C. A सत्य ह,ै लेककन R ाऄसत्य ह।ै 

D. A ाऄसत्य ह,ै लेककन R सत्य ह।ै 

 

13. सही तिकल्प चुनें 

स्तांभ ए    स्तांभ बी 

1. गांगध नदी   ए) बधरहमधसी नदी 

2. गोदधिरी नदी   ख) दरधर घधटी 

3. नसधु नदी   ग) सबसे बड़ी नदी 

4. नमणदध नदी   घ) प्रधयद्वीपीय नदी 
 1. 2. 3. 4. 

A. सी डी ए बी 

B. डी ए बी सी 

C. सी ए डी बी 

D. ए सी बी डी 

 

14. तनम्नतलतखत में से कौन सी ग्रीनहधाईस गैस ह?ै 

A. ऑक्सीजन 

B. नधाआट्रोजन 

C. कधबणन डधाइऑक्सधाआड 

D. हीतलयम 

 

15. दतक्षण-पतिम मधनसनू के बधरे में तनम्नतलतखत में से कौन सध कथन सही ह?ै 

A. मधनसूनी हिधएां ग्रीष्म ाऊत ुमें भूतम से समुद्र की ओर चलती हैं। 

B. मधनसूनी हिधएां ग्रीष्म ाऊत ुमें समुद्र से भूतम की ओर चलती हैं। 

C. मधनसूनी हिधएां सर्ददयों में जमीन स ेसमुद्र की ओर चलती हैं। 

D. मधनसूनी हिधएां सर्ददयों में समुद्र स ेजमीन की ओर चलती हैं। 

 

16. ततमलनधडु के तटीय क्षेत्रों में सर्ददयों की शुरुाअत में बधररश ककस कधरण से होती ह?ै 

A. दतक्षण-पतिम मधनसनू 

B. ाईत्तर-पूिी मधनसून 

C. समशीतोष्ण चििधत  

D. स्थधनीय िधयु पररसांचरण 

 

17. भधरत की िन नीतत में दशे के क्षेत्रिल के तनम्नतलतखत में स ेककस ाऄनुपधत को िनों के ाऄांतगणत लतक्षत ककयध 

गयध थध? 

A. 33% B. 55% C. 44% D. 22% 

                                                                      

धधरध-बी 
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स्रोत ाअधधररत प्रश्न (3*2=6 ाऄांक) 

18. सौर तिककरण 

पृथ्िी की सतह को ाऄतधकधांश ाउजधण लघु तरांगदधै्यण में प्रधि होती ह।ै पृथ्िी द्वधरध प्रधि ाउजधण को सौर 

तिककरण कहध जधतध ह,ै तजस ेसांक्षेप में सौर तिककरण कहत ेहैं। चूांकक पृथ्िी एक गोले के समधन भू-ाअकृतत 

ह,ै ाआसतलए सूयण की ककरणें िधयुमांडल के ाउपरी भधग पर ततरछी पड़ती हैं और पृथ्िी सूयण की ाउजधण कध बहुत 

छोटध भधग ही ग्रहण कर पधती ह।ै औसतन, पृथ्िी ाऄपने िधयुमांडल के ाउपरी भधग पर 1.94 कैलोरी प्रतत 

िगण सेंटीमीटर प्रतत तमनट ाउजधण प्रधि करती ह।ै पृथ्िी और सूयण के बीच की दरूी में तभन्नतध के कधरण 

िधयुमांडल के ाउपरी भधग पर प्रधि सौर तिककरण की मधत्रध िषण भर में थोड़ी बदलती रहती ह।ै सूयण के 

चधरों ओर ाऄपनी पररिमध के दौरधन, पृथ्िी 4 जुलधाइ को सूयण से सबस ेदरू (152 तमतलयन ककमी) होती 

ह।ै पृथ्िी की ाआस तस्थतत को ाऄपहतेलयन कहत े हैं। 3 जनिरी को, पृथ्िी सूयण के सबस े तनकट (147 

तमतलयन ककमी) होती ह।ै ाआस तस्थतत को पेररहतेलयन कहत ेहैं। ाआसतलए, 3 जनिरी को पृथ्िी द्वधरध प्रधि 

िधर्थषक सौर तिककरण 4 जुलधाइ को प्रधि सौर तिककरण की मधत्रध से थोड़ध ाऄतधक होतध ह।ै हधलधांकक, सौर 

ाउजधण ाईत्पधदन में ाआस तभन्नतध कध प्रभधि भूतम और समुद्र के तितरण तथध िधयुमांडलीय पररसांचरण जैस े

ाऄन्य कधरकों द्वधरध कम हो जधतध ह।ै ाआसतलए, सौर ाउजधण ाईत्पधदन में यह तभन्नतध पृथ्िी की सतह पर दतैनक 

मौसम पररितणनों पर ाऄतधक प्रभधि नहीं डधलती ह।ै  

a) सौर तिककरण से ाअपकध क्यध तधत्पयण ह?ै                      

b) ककस तततथ को पृथ्िी सूयण से सबस ेदरू होती ह?ै        

c) पेररहतेलयन की व्यधख्यध कीतजए।         

 

19. जीिमांडल ररज़िण 

बधयोस्िीयर ररजिण स्थलीय और तटीय क्षेत्रों कध एक ाऄनूठध और प्रतततनतध पधररतस्थततकी तांत्र ह,ै तजस े

यूनेस्को के मधनि और जीिमांडल (एमएबी) कधयणिम के ाऄांतगणत ाऄांतररधष्ट्रीय स्तर पर मधन्यतध प्रधि ह।ै 

बधयोस्िीयर ररजिण कध ाईद्दशे्य तीन लक्ष्यों को प्रधि करनध ह:ै जैि तितिधतध और पधररतस्थततकी तांत्र कध 

सांरक्षण, पयधणिरण को तिकधस से जोड़नध, और ाऄनुसांधधन एिां तनगरधनी के तलए एक ाऄांतररधष्ट्रीय नेटिकण  

बनधनध। भधरत में 18 बधयोस्िीयर ररजिण हैं। य ेएक सधमधन्य रधष्ट्रीय ाईद्यधन यध पशु ाऄभयधरण्य की तुलनध 

में प्रधकृततक ाअिधस के बड़े क्षेत्रों की रक्षध करत ेहैं, और ाऄक्सर ाआनमें एक यध ाऄतधक रधष्ट्रीय ाईद्यधन यध 

ररजिण शधतमल होते हैं, सधथ ही बिर जोन भी होत ेहैं तजनकध ाईपयोग कुछ ाअर्थथक कधयों के तलए ककयध 

जध सकतध ह।ै सांरतक्षत क्षेत्र की िनस्पतत और जीि-जांतओुं के सधथ-सधथ ाआन क्षेत्रों में तनिधस करन ेिधल े

मधनि समुदधयों और ाईनकी जीिनशैली को भी सांरक्षण प्रदधन ककयध जधतध ह।ै भधरत में कुल 18 

बधयोस्िीयर ररजिण हैं। ाऄठधरह बधयोस्िीयर ररजिण में से बधरह यूनेस्को के मधनि और जीिमांडल 

(एमएबी) कधयणिम की सूची के ाअधधर पर तिश्व बधयोस्िीयर ररजिण नेटिकण  कध तहस्सध हैं। 

a) ाअप जीिमांडलीय ाऄभ्यधरण्यों से क्यध समझते हैं?                     

b) जीिमांडल ाऄभ्यधरण्य स्थधतपत करन ेके ाईद्दशे्य क्यध हैं?                   

c) तसकक्कम में कौन-कौन से जीिमांडल सांरतक्षत क्षेत्र तस्थत हैं?                                    

 

खांड-सी 

सांतक्षि ाईत्तर िधल ेप्रश्न     (3*4=12 ाऄांक) 

20. भूगोल को पररभधतषत कीतजए और बतधाआए कक प्रधकृततक सांसधधनों के प्रबांधन में भौततक भूगोल ककस 

प्रकधर सहधयक ह?ै 

 

21. िधतधिरण स ेाअपकध क्यध तधत्पयण ह?ै ाऄपने शब्दों में समझधाआए। 

यध 
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िधयुमांडल की तितभन्न परतों कध ाअरेख बनधाआए? िधयुमांडल की सबस ेतनचली परत की व्यधख्यध कीतजए। 
 

22. ज्िधर-भधटध क्यध होतध ह?ै सूयण, पृथ्िी और चांद्रमध की तस्थतत के ाअधधर पर ज्िधर-भधटे के दो प्रकधरों के 

नधम बतधाआए। 

 

23. भधरत कध ाऄक्षधांशीय तिस्तधर भधरत के तलए ककस प्रकधर लधभकधरी ह?ै 

 

खांड-डी 

लांब ेाईत्तर िधल ेप्रश्न       (5*5=25 ाऄांक) 

24. महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत के समथणन में क्यध-क्यध प्रमधण हैं? 

यध 

ाऄपसधरी और ाऄतभसधरी प्लेट सीमधओं के बीच ाऄांतर स्पि कीतजए। 
 

25. बहत ेपधनी द्वधरध तनर्थमत तनक्षपेण भू-ाअकृतत को तचत्रों/ाअरेख की सहधयतध स ेसमझधाआए। 

यध 

तहमनदों द्वधरध तनर्थमत तनक्षेपण भू-ाअकृततयों को तचत्रों/ाअरेखों की सहधयतध से समझधाआए। 

26. भधरत में तस्थत तहमधलय पिणत शृ्रांखलध के तनमधणण और तिशेषतधओं पर चचधण कीतजए। 

यध 

भधरत के प्रधयद्वीपीय पठधर की भौगोतलक तिशेषतधओं और ाईनके महत्ि की व्यधख्यध कीतजए। 

27. भधरत में नदी प्रदषूण के कधरणों और प्रभधिों पर चचधण कीतजए। ाआसे तनयांतत्रत करन ेके ाईपधय सुझधाआए। 

28. भधरतीय मौसम तिज्ञधन तिभधग के ाऄनुसधर भधरत में ककतन े ाऄलग-ाऄलग मौसम होत े हैं? ककसी एक 

मौसम से सांबांतधत मौसम की तस्थततयों पर तिस्तधर से चचधण कीतजए। 

 

खांड-ाइ 

मधनतचत्र ाअधधररत प्रश्न        (1*10=10 ाऄांक) 

29. मधनतचत्र में दी गाइ जधनकधरी के ाअधधर पर A, B, C, D, E, F और G से तचतह्नत भौगोतलक तिशेषतधओं 

की पहचधन करें और मधनतचत्र में कदए गए स्थधन के सधमने ाईनके नधम तलखें। (ककन्हीं पधाँच प्रश्नों के ाईत्तर 

दें) 

A. ाईत्तरी ाऄरीकध कध एक गमण रेतगस्तधन                      

B. एक तिशधल समुद्र।                                        

C. एक ठांडी समुद्री धधरध                               

D. एक गमण समुद्री धधरध                            

E. एक प्रमुख महधसधगर                        

F. एक प्रमुख तिितणतनक प्लेट।           

G. एक छोटी तिितणतनक प्लेट 

         

30. भधरत के कदए गए रधजनीततक रूपरेखध मधनतचत्र पर तनम्नतलतखत तिशेषतधओं को ाईपयुक्त प्रतीकों से 

तचतह्नत करें। (ककन्हीं पधाँच कध ाईत्तर दें) 
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A. कधजीरांगध रधष्ट्रीय ाईद्यधन                     

B. भधरत में सबसे कम िषधण िधलध क्षेत्र         

C. पुतलकट झील                                  

D. नधथुलध पिणत दरधण                         

E. लक्षद्वीप द्वीप समूह                            

F. दक्कन पठधर                                     

G. कोरोमांडल तटीय मैदधन                

 
 

 

 

नमनूध प्रश्नपत्र 5 

कें द्रीय तिद्यधलय सांगठन 

सत्र समधति परीक्षध 

भगूोल (029) 
समय: 3 घांटे                           कक्षध-XI के तलए ाऄतधकतम ाऄांक: 70 
 

एक खांड 

1. प्रशधांत महधसधगर में सकिय ज्िधलधमुतखयों िधले एक तितशि क्षेत्र को क्यध कहध जधतध ह?ै    

A. ाअग की ाऄांघूटी 

B. तेजी स ेतरक्की करन ेिधलध 

C. ाअग की बधररश क्षेत्र 

D. ज्िधलधमुखीय क्षेत्र 
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2. तनम्नतलतखत में से कौन सध पदधथण जलयोजन प्रकियध से प्रभधतित होतध ह?ै 

A. गे्रनधाआट B. तमट्टी C. क्वधट्जण D. नमक 

 

3. ाऄांतर ाईष्णकरटबांधीय ाऄतभसरण क्षेत्र सधमधन्यताः होतध ह.ै.. 

A. भूमध्य रेखध के तनकट 

B. ककण  रेखध के तनकट 

C. मकर रेखध के तनकट 

D. ाअकण रटक िृत्त के तनकट 

 

4. नीच ेजलिधयु सांबांधी घटनधओं और ाईनके िगीकरण के ाऄनुसधर प्रकधरों की सूची दी गाइ ह।ै तनम्नतलतखत में 

से कौन सध जोड़ध सही ढांग से मेल नहीं खधतध ह?ै 

घटनध की तिशेषतधएां 

A. ाअाइटीसीजेड।                                     हिधओं कध ाऄतभसरण 

B. ाईष्णकरटबांधीय चििधत                   ाऄरब सधगर 

C. जेट धधरध                             तहमधलय के ाईत्तर में 

D. एल नीनो।                                गमण धधरध   

   

5. तनम्नतलतखत में से कौन सध दशे क्षेत्रिल में भधरत स ेबड़ध ह?ै 

A. चीन B. तमस्र C. रधांस D. ाइरधन 

 

6. यहधां दो कथन कदए गए हैं तजन्हें ाऄतभकथन (A) और कधरण (R) के रूप में तचतह्नत ककयध गयध ह।ै ाऄपन े

ाईत्तर को कदए गए कोड के ाऄनुसधर तचतह्नत करें। 

कथन (ए) –ाईच्च सौर तिककरण के कधरण होन ेिधल ेसांिहन की िजह स ेाअाइटीसीजेड पर हिध ाउपर ाईठती 

ह।ै 

कधरण (ाअर) –ाईष्णकरटबांधीय क्षेत्र से ाअन ेिधली हिधएाँ ाआस तनम्न दबधि क्षेत्र को तिक्षेतपत करती हैं। 

तिकल्प – 

A. (A) और (R) दोनों सत्य हैं और (R) (A) कध सही स्पिीकरण नहीं ह।ै 

B. (A) और (R) दोनों सत्य हैं और (R) (A) कध सही स्पिीकरण ह।ै 

C. (A) और (R) दोनों ही गलत हैं। 

D. केिल (A) सही ह ैलेककन (R) गलत ह।ै 

 

7. तनम्नतलतखत पर तिचधर करें और कदए गए कोड की सहधयतध स ेसही ाईत्तर चुनें- 

                       स्तांभ 1                           स्तांभ 2 

i) भूमध्यरेखीय तनम्न                                                        1)60° एनएस 

ii) ाईपोष्णकरटबांधीय ाईच्च                                                     2) लगभग 90° 

iii) ाईपध्रुिीय तनम्न                                                          3) लगभग 0° 

iv) ाईप ध्रुिीय ाईच्च                                                         4) 90° एनएस 

तिकल्प           
i ii iii iv 

A. 3 4 2 1 

B. 2 4 1 3 

C. 3 4 1 2 
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D. 4 3 2 1       

              

8. नीच ेप्रधकृततक िनस्पततयों और ाईनमें पधए जधन ेिधल ेिृक्षों के प्रकधरों की सूची दी गाइ ह।ै तनम्नतलतखत में 

से कौन सध जोड़ध सही ढांग से मेल नहीं खधतध ह?ै 

प्रधकृततक िनस्पतत                                   पेड़ 

A. ाईष्णकरटबांधीय सदधबहधर                                              ाअबनूस 

B. ाईष्णकरटबांधीय पणणपधती                                               तेंद ू

C. ाईष्णकरटबांधीय कधांटध                                                      बबूल 

D. पिणतीय                                                                  amaltas   

 

9. तनम्नतलतखत में से कौन सी नदी बांगधल के दाुःख के नधम स ेजधनी जधती थी? 

A. गांडक 

B. पुत्र 

C. कोसी 

D. दधमोदर 

 
 

10. तनम्नतलतखत में से कौन सी नदी दरधर घधटी में बहती ह?ै 

A. पुत्र 

B. नमणदध 

C. यमुनध 

D. लूनी 

 

11. तनम्नतलतखत में से कौन सी प्रकियध द्रि को िधष्प में पररिर्थतत करन ेके तलए तजम्मेदधर ह?ै 

A. िधष्पीकरण 

B. स्िेद 

C. िधष्पीकरण 

D. िषणण 

 

12. तनम्नतलतखत में से कौन सध दशेधांतर भधरत के मधनक मध्यधह्न रेखध कध ह?ै 

A. 69'30' पूिण B. 82'30' पूिण C. 75'30' पूिण D. 90'30' पूिण 

 

13. तनम्नतलतखत पर तिचधर करें और कदए गए कोड की सहधयतध स ेसही ाईत्तर चुनें। 

              स्तांभ 1                                      स्तांभ 2       

i) प्रधयद्वीपीय पठधर 1) नीलतगरी पहधतड़यधाँ 

ii) मेघधलय पठधर 2) ाऄनधाआमुांडी 

iii) पतिमी घधट 3) रधज महल पहधतड़यधाँ 

iv) मध्य ाईच्चभूतम 4) खधसी पहधतड़यधाँ 

कोर्डस                     
I II III IV 

A. 2 4 1 3 

B. 3 4 1 2 

C. 3                2 4 1 

D. 4 3 2 1 

 

14. यकद सतह पर िधयु दधब 1000 एमबी ह,ै तो सतह से ाउपर ककलोमीटर पर िधय ुदधब ककतनध होगध? 

A. 700 एमबी B. 1100 

एमबी 

C. 900 एमबी D. 1300 

एमबी 
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15. दतक्षण-पतिम मधनसनू के बधरे में तनम्नतलतखत में से कौन सध कथन सही ह?ै 

A. मधनसूनी हिधएां ग्रीष्म ाऊत ुमें भूतम से समुद्र की ओर चलती हैं। 

B. मधनसूनी हिधएां ग्रीष्म ाऊत ुमें समुद्र से भूतम की ओर चलती हैं। 

C. मधनसूनी हिधएां सर्ददयों में जमीन स ेसमुद्र की ओर चलती हैं। 

D. मधनसूनी हिधएां सर्ददयों में समुद्र स ेजमीन की ओर चलती हैं। 

 

16. ततमलनधडु के तटीय क्षेत्रों में सर्ददयों की शुरुाअत में बधररश ककस कधरण से होती ह?ै 

A. दतक्षण-पतिम मधनसनू 

B. ाईत्तर-पूिी मधनसून 

C. समशीतोष्ण चििधत 

D. स्थधनीय िधयु पररसांचरण 

 

17. भधरत की िन नीतत में दशे के क्षेत्रिल के तनम्नतलतखत में स ेककस ाऄनुपधत को िनों के ाऄांतगणत लतक्षत ककयध 

गयध थध? 

A. 33% B. 55% C. 44% D. 22% 

 

खांड – बी 

स्रोत ाअधधररत प्रश्न (3x2=6) 

18. तनम्नतलतखत ाऄनुच्छेद को ध्यधनपूिणक पढें और तनम्नतलतखत प्रश्नों के ाईत्तर दें। 

दरू तस्थत भूकां पमधपी यांत्रों में भूकां प की तरांगें दजण हो जधती हैं। हधलधांकक, कुछ ऐसे तितशि क्षेत्र भी होत ेहैं 

जहधां ये तरांगें दजण नहीं होतीं। ऐसे क्षेत्र को 'छधयध क्षेत्र' कहध जधतध ह।ै तितभन्न घटनधओं के ाऄध्ययन स ेपतध 

चलतध ह ैकक प्रत्येक भूकां प के तलए एक ाऄलग छधयध क्षेत्र होतध ह।ै यह दखेध गयध कक भूकां प के कें द्र से 105° 

की दरूी के भीतर तस्थत भूकां पमधपी यांत्रों ने P और S दोनों तरांगों के ाअगमन को दजण ककयध। हधलधांकक, 

भूकां प के कें द्र से 145° से परे तस्थत भूकां पमधपी यांत्रों न ेP तरांगों के ाअगमन को दजण ककयध, लेककन S तरांगों 

के ाअगमन को नहीं। ाआस प्रकधर, भूकां प के कें द्र से 105° और 145° के बीच के क्षेत्र को दोनों प्रकधर की 

तरांगों के तलए छधयध क्षेत्र के रूप में पहचधनध गयध। 105° से परे कध पूरध क्षेत्र S तरांगों को प्रधि नहीं करतध 

ह।ै S तरांगों कध छधयध क्षेत्र P तरांगों के छधयध क्षेत्र स ेकहीं ाऄतधक बड़ध होतध ह।ै P तरांगों कध छधयध क्षेत्र 

भूकां प के कें द्र से 105° और 145° की दरूी के बीच पृथ्िी के चधरों ओर एक पट्टी के रूप में कदखधाइ दतेध ह।ै 

एस-तरांगों कध छधयध क्षेत्र न केिल ाअकधर में बड़ध होतध ह,ै बतल्क यह पृथ्िी की सतह के लगभग 40 

प्रततशत से भी ाऄतधक होतध ह।ै यकद ाअपको भूकां प के ाईपररकें द्र कध स्थधन पतध हो, तो ाअप ककसी भी भूकां प 

के तलए छधयध क्षेत्र कध रेखधतचत्र बनध सकत ेहैं। 

a. शैडो ज़ोन क्यध ह?ै 

b. पी और एस तरांगों के तलए छधयध क्षेत्र ककन तडग्री के बीच पधयध जधतध ह?ै 

c. ककस तरांग कध छधयध क्षेत्र ाऄतधक होतध ह,ै पी-तरांग कध यध एस-तरांग कध? 

 

19. तनम्नतलतखत पैरधग्रधि को पढें और नीच ेकदए गए प्रश्न कध ाईत्तर दें। 

िनों कध जीिन और पयधणिरण के सधथ एक जरटल ाऄांतसबंांध ह।ै ये हमधरी ाऄथणव्यिस्थध और समधज को 

ाऄनेक प्रत्यक्ष और ाऄप्रत्यक्ष लधभ प्रदधन करत ेहैं। ाआसतलए, िनों कध सांरक्षण मधनि जधतत के ाऄतस्तत्ि और 

समृतद् के तलए ाऄत्यांत महत्िपूणण ह।ै ाआसी के ाऄनुरूप, भधरत सरकधर ने रधष्ट्रव्यधपी िन सांरक्षण नीतत कध 

प्रस्तधि रखध और 1952 में एक िन नीतत को ाऄपनधयध, तजस े 1988 में सांशोतधत ककयध गयध। नाइ िन 

नीतत के ाऄनुसधर, सरकधर सतत िन प्रबांधन पर जोर दगेी तधकक एक ओर िन भांडधर कध सांरक्षण और 

तिस्तधर ककयध जध सके और दसूरी ओर स्थधनीय लोगों की ाअिश्यकतधओं को पूरध ककयध जध सके। िन 

नीतत कध ाईद्दशे्य ह:ै (i) भौगोतलक क्षेत्रों के 33 प्रततशत भधग को िन ाअिरण के ाऄांतगणत लधनध; (ii) 
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पयधणिरणीय तस्थरतध बनधए रखनध और पधररतस्थततक सांतलुन तबगड़ने िधल ेिनों को पुनस्थधणतपत करनध; 

(iii) दशे की प्रधकृततक तिरधसत, ाआसकी जैतिक तितिधतध और ाअनुिांतशक भांडधर कध सांरक्षण करनध; (iv) 

मृदध ाऄपरदन, मरुस्थलीय भूतम के तिस्तधर और बधढ एिां सूख े की रोकथधम करनध; (v) सधमधतजक 

िधतनकी और तनम्नीकृत भूतम पर िृक्षधरोपण के मधध्यम से िन ाअिरण बढधनध। (vi) िनों की ाईत्पधदकतध 

बढधकर िनों पर तनभणर ग्रधमीण ाअबधदी के तलए लकड़ी, ईंधन, चधरध और भोजन ाईपलब्ध करधनध तथध 

लकड़ी के तिकल्प को प्रोत्सधतहत करनध; (vii) िृक्षधरोपण को प्रोत्सधतहत करन,े िृक्षों की कटधाइ रोकन ेऔर 

ाआस प्रकधर मौजूदध िनों पर दबधि कम करन ेके तलए मतहलधओं को शधतमल करत ेहुए एक व्यधपक जन 

ाअांदोलन कध ाअयोजन करनध। िन और जीिन: बड़ी सांख्यध में ाअकदिधसी लोगों के तलए िन ाईनकध घर, 

ाईनकी ाअजीतिकध और ाईनकध ाऄतस्तत्ि ह।ै 

a) पहली िन नीतत कब ाऄपनधाइ गाइ थी?                                                 

b) िन नीतत में ककतन ेभौगोतलक क्षेत्र को शधतमल ककयध जधनध चधतहए?      

c) िन नीतत के कोाइ दो नबद ुबतधाआए।                                                          

  

खांड सी 

20. एक िैज्ञधतनक तिषय के रूप में भूगोल ककतन ेप्रकधर के प्रश्नों से सांबांतधत ह?ै स्पि कीतजए।   

 

21. पृथ्िी की सतह पर तधपमधन तितरण को तनयांतत्रत करन ेिधल ेकधरक कौन से हैं?    

 

22. समुद्री धधरधएाँ तधपमधन को कैस ेप्रभधतित करती हैं? ाईत्तर-पतिम यूरोप के तटीय क्षेत्रों के तधपमधन पर 

ाआनकध क्यध प्रभधि पड़तध ह?ै      

                  

23. भधरत की लांबी तटरेखध के क्यध तनतहतधथण हैं?                          

 

खांड –डी 

24. महधद्वीपीय बहधि तसद्धांत की मूल ाऄिधधरणध को समझधाआए।                                

यध 

समुद्र तल को ाईसकी गहरधाइ और भ-ूाअकृतत के ाअधधर पर ककतन ेभधगों में तिभधतजत ककयध जध सकतध ह?ै 
 

25. तहमनदीय घधरटयों में ाऄनेक रेखीय भू-ाअकृततयधाँ पधाइ जधती हैं। ाईनके स्थधन और नधम बतधाआए?             

        

यध 

नदी के घुमधिनुमध भू-ाअकृतत के तनमधणण के पीछे क्यध कधरण हैं? 
 

26. ाईत्तरी मैदधन की तिशेषतधओं यध लक्षणों कध िणणन कीतजए।                    

यध 

पतिमी घधट और पूिी घधट के बीच ाऄांतर। 
 

27. भधरत में नकदयों को ाअपस में जोड़ने के सधमधतजक-ाअर्थथक लधभ क्यध हैं?   

यध 

ाईत्तर भधरत की नकदयों की महत्िपूणण तिशेषतधएां क्यध हैं? िे प्रधयद्वीपीय नकदयों से ककस प्रकधर तभन्न हैं? 
 

28. भधरतीय मौसम तिज्ञधन तिभधग के ाऄनुसधर भधरत में ककतने ाऄलग-ाऄलग मौसम होत ेहैं? प्रत्येक मौसम स े

सांबांतधत मौसम की तस्थततयों कध तिस्तधरपूिणक िणणन कीतजए। 
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29. भधरत के रूपरेखध मधनतचत्र पर तनम्नतलतखत में स ेककन्हीं पधाँच को दशधणाआए।  

A. शीतकधलीन िषधण कध कोाइ एक क्षेत्र                

B. नमणदध नदी                                         

C. कच्छ कध महधन रण                          

D. कांचनजांगध                           

E. सुांदरबन।                              

F. नीलतगरी पहधतड़यधाँ    

                              

30. तिश्व के कदए गए रधजनीततक मधनतचत्र पर तनम्नतलतखत सधत तिशेषतधएां दशधणाइ गाइ हैं। ाआनमें स ेककन्हीं 

पधाँच तिशेषतधओं को पहचधतनए और ाईनके सही नधम ाईत्तर पुतस्तकध पर तलतखए। 

A. एक महधद्वीप कध नधम                       

B. एक छोटी तिितणतनक प्लेट।                    

C. भधरत कध एक पड़ोसी दशे       

D. एक गमण समुद्री धधरध।                 

E. एक ठांडी समुद्री धधरध                     

F. महधसधगर कध नधम।                    

G. भधरत की सबस ेाउां ची पिणत चोटी। 

   

 

 


