




























इस वायरस का आकार 400 से 500 
माइक्रोन होता है, तो कोई भी मस्क इसे 
रोक सकता है। ज्यादा कीमत  का मास्क 
लेने की जरूरत नह ीं है। 



यह वायरस हवा में नह ीं रहता , यह ककसी 
वस्तु पर या ककसी जीव पर ह  एक जगह से 
दसूर  जगह जाता है। 
इसललए यह हवा से नह ीं फैलता। 



यह वायरस धातु पर पडा हो तो 12 घींटों 
तक ह  जीववत रहता है, ककसी ऐसी 
सींक्रलमत धातु को छूने के बाद साबुन 
और पानी से अच्छे तरह हाथ धोएीं। 



कपडों पर यह वायरस 9 घींटों तक रहता है, कपडों 
को अच्छे तरह साबनु से धोएीं और धूप में इसे 
सखुाये। ताकक कपड ेपर पड ेवायरल समाप्त हो 
जाये।  



हाथों पर यह वायरस 10 लमनट 
तक रहता है, इसललए हाथ में 
कीटाणनुाशक को लगाकर बचाव 
करे । 



भीड भाड वाले स्थानों में जाने से बचें । 
इन सभी बातों का पालन करें और कोरोना से 
बचें। 



गमम नमक के पानी से गरारे करें , यह 
वायरस को फेफडों तक पहुींचने से रोकता  



यह वायरस 26 से 27 डडग्री तापमान पर आने 
मर जाता है, इसललए गमम पानी वपएीं, और सरूज 
की धूप ले, आइस्क्रीम और ठींड ेप्रदाथम खाने से 
परहेज़ करें। 
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